


Vi Vil takke Rjeerringe, unga, bikkje, haw Eldar, Sandumen fprv gyvian av
bass og han Bosse. | tillegg vil i takke han Arne og ho Maie fgrr uvurderlig
tellgang tell orgel, mikrofond o9 god stemning. Han Lars Haavard skylde vi
e evig takk f@rr at haw Lot oss fa fritse L smmlinga av gitara 0g forsterkera.
Vi wéi ogsh huske pit dewe ph Killer, seerlig ho nger, haw Petter 0g han Mads.
P S Artist: Han jan Roger, hav Geir Tove, han jaw, ho Gry, ho Hedda, ho
Gurt 0g ho Bewte. Pa (ndie har Vi han Thomas og haw Erlend. Og tusen takik
tell han Daniel, han Tarald og Pstensjs Barne 09 ungdomsteater. Lars, Rune,
Terje, Frode og vegard Strpmsodd: Tusen Hiertelig Takk!

sevxjaho'pew e han Kent-Remi Gabrielsen ph tromme 09 kor, hawn Petter Pogo pit
en hazlvettes mange forskjellige gitara og Ror, han Jim Johansen pé el-bass 0g
kor, han Hewrik Sandnes pi sang 0g frelsesarméaktig gitar, og haw Marius
Lerskallen ph tangenta og Rov.

Heile sulamitten e spellt bnm og mixa i velvet recording Studios i Spydeberg,
og det e han godeste Lars voldsdal som har rewve og slette L spakan 0g s& i
névet s at det har blidd wé av. Haw har 0gsh hadd meir ean én finger med
phi produksjonssida. Etter dew tid har han godeste Audun Strype hpyglans-
polert heile skitew i Mastringsstudioet sitt.

Dem som har spellt e jo selvfplgelio Sewjahopen, men { tillegg har vi hadd en haug wed
krykkemakera 09 hjelpepleiera:

Ho Karin Bakés: Det e ho det e bilde av pa framsida. Dew burde Lage statue av ho utfgrr
dgra tell Rockheim, ho e nemlig en hjgrnestein i norsk rock.

Hawn Lars Voldsdal: Produsent, opptak, wmixing, Rreative tnnspell, en drépe
ommnichord her og Litt kassegitar der.

Ho Lise voldsdal: Nywning pi Gamlingen, stryk pé Hold Mee Viken 09
autoharpe og metallofon ph Godnattsangen.

Han Erland Dahlen: perk pé alt, seerlig pi camlingen. Der spelle han pinade 0gsi sag
0g) dulelmer.

Haw Didrik Lund: Strings 0g mellotron pi Carl Edward, orgel pi Fpnix og TPEB, Plano
péi Hold Mee Viken.

Han Lars Haavard Haugen: Gitar pé Fanix

Hawn Aslag Haugen: Vokal pa Fpnix

Ho tda Maria: Vokal (den fine) ph Briitebrann
Haw Joddski: Repp pit Thra, Pess 09 Blod

Haw Tor Egil Kreken: Kontrabass pé qamlingen

Han Andreas Lgvold: Trompet o BRITE QUita

Det ¢ han Terje W.jacobsen som har {déen te omslaget L samarbeid wed haw Rune

rullings Bendiksen. Sistnevnte har ogsi tadd alle bildan. ©g ikiee minst han

Frode Nilsen designa omslaget. Haw Hewrik har skrevve alle tekstan bortsett fra
Joddski sin bit som. ¢ hebmelaga. Niir det gjelo wusikRien sk har haw Petter sneRra

«Feor Tell Sewjahopens og haw Lars Haavard har Laga tostemt-riffet pi Fpnix. Resten

nar hawn Hewrik kokt thop. Penga hav det Rommet fra Fond For Utpvende Kunstinere men

mesteparten e skaffa ajermnon. hardt arbeid og slit som har Rosta Thra, Pess 09 Blod.

utgjedd pé Silsand Sild § CP, promstert av Killer, spredal av indie Distribusjon.
Booking bedrives av)s Artist.



Den fprste musikken & fikk det va Return To Sender
~E va enda si ung at & hadde frpsse Leppa mi fast

l et gelender

Gode vewna e god & ha

~€ hadde en som va modig og raus

Haw sto der pi Ranten og holdt pé balansen mens han
prevoe 4 tine me Laus

Vi satt varres Lit tell en syltymm strale
©Og wdlet blei widd wir & rpska mee laus ifra stilet

Det ekje rart at det gikk som det gikk,

Som en engel datt han i skjul

Hawn vakje lett & i vekt, armen va brekt

Og hawn va dekt av sng som va gul

qjctt om & griit, mens blodet rant Lfra truten
Mens haw L& der pé marka

09 rpyken steig opp ifra tuten

Tida ghr og gamle sér blir te arr man ikkje Rjenne
Sjpl om Vi giir péi veev blir enden oftast god

Hadde nesten fadd start pa en bart
Haw qary Moore sang Over The Hills
Vi heiv eette pusten pé hau mellom knean
F@r Vi spretta og styrta en pils

Jenten pid Moan dem va som. en drgm
Dew gjor mannfolk av kveaer en gut
Svetten beerre rant og Rinnan dem brant
Vi dansa sakte med reova ut

Mew drpmmen tok slutt samtidig som siste Laten
Ferr ute ph plassen der venta Johan Kew Broughton
Tida ghv og gamle sér blir tell arr man ikkje Rjenne
Sjpl om Vi giir péi veev blir enden oftast god

Tida gér, det finns folk som slar

Som i heelvette kan brenne

Vi Rjeem oss opp fra téiva, pess og blod

~€ va vel ca ph alder med el anstendig whiskey
Nav det G hgr ph anna enn AC/DC va riski bissniss
©Og stjernepose va siinn sow. va viktig

09 smugrpyking va en livsstil

09 Vi va litt misfits

Men hvis man sku veer hissig

Va det beer b strekk ut tunga som. det va

Gene Stmmons i Kiss st

Vi leert at alt gér over, etter el hvis tid

Si ska du fprst Rjpr dee pa reev gjpr det skikkelig!

Tida ghr og gamle sér blir tell arr man ikkje Rjenne
Sjpl om Vi glir ph reev bliv enden oftast god

Tida giér det finns folk som spar

Mew. det fér hende det som hende

Vi Rjeen oss opp fra téiva, pess og blod

Haw Elvis hawn e dgd, han Gary Moore blei tell blues
Vi hold kje Lenger pusten fprr & 4 oss en rus

Mew han Sigvart han giir fremadeles

Lalt fprr glatte sko

Og treff Vi pii kvest eller en haelvettes bgsing

Sk bruke vi Lest og funn el strilanes Lgsning

~& fant en bror mellom téira, pess og) blod



Starta opp fra Birtavarre

P& halka full av spor og seint pi Rveld

Ph lnnlandet L folk pa svai

Sé no kunne & bl kvitt nd gammel gjeld

Fra vollan va det manelyst

Men rundt han si e tydelig en ring
A tortikRje & gasse pi

Forr sjpl nattestid

K lensmann veer L sving

A€ kokte kRlunk med Lite Rvil

©Og lasta tungt L Liten bil

Det kom et punkt der alt & trudd
®Blei drezga © tvil

Like etter Strupenkrysset

va det som & Rjpr inn L en sekR

et sngdde som han Gammelerik
Og viskeran bazrve viska veien veRR

A kokte RLunk...
over heia wed grpfrelysan pa

Det kunne knapt vaert verre veer
Forr & veure ute 4 gt

over heia va livredd og fprrfeer
Det stod en kar og haika
Han hadd allt fprr Lite kleer

& burde nok ha tadd haw pa

Men geskjefeen trumfe allslags god wanér
Og blodet frpys tell is wir &

{ speilet <& en Likbleik passasjer

A& Rokte Rlunk..

over heia wed grpfrelysan pa
Det kunne knapt veert verre veer
Forr & veere ute @ gé

over heia va livredd og fprrfeer
Nér & snudde hauet rundt sé fikk & se
At han va LkRje Lenger der

over heia weed grpfelysan pi
Det kunne knapt veert verre veer
Forr & verre ute & gé

over heia det har & aldri glgmt
Det stod en kar og haika.

Eller mptte & ph skrpmt?



e ko fpreelle om e rear som e Rjewne

og ew oppverst i Lyngen son Ran verre

en rnallhard skole

D ska URRje Langt ut av skeapet fpr det e
Farlig & o9& i Rjole

e keaw fprtetle o at kRomplsa har du beere
ntell e Lukke Lunta

D veit at juling ¢ juling 09 glunta e glunta

e ¢ IRRje wadig, dew cla for dem SPPY
Mew du trend {iekje b vexre SOPEY
Forr b feie forv egew ApY

& cka fpreell at ew dag fikk haw nok

Sh han parRRA neile skiten

Han bestemte see fprv & gt

Men haw Row irkje Lenger e

sladder Raw klave & svpmme

e an fpreell at hav nadd trkje kAL

Mew toR rekord L & tranape i salatew

Han sprte nowoerotisk asyl pé furuflatenw

e ¢ HRRje wadig, dew clav for den SPAY
Men du trend {iekje b veere SOPEr
Fovr b feie fprr egew dgr

Ogsh sect haw der alebna

Gardinaw € trekt oY

Han pnske & relloake { skapet sett
Mewn haw far heller rigoe ned og veise sProver

| hovedstadew spe v | dekning

Men det € vanskelio & cetke ovdl Pl
pr haw {lekje kRav cli se tell Vo

o9 sj¢ijLnga ¢ bedre nordph

Han e SO e

rastlaus yotlans yastamanw

wedd fprr @ cette spov b sand

ovdolind frykt, ghad fra -(:a)wstawal

ph flukt fra badeland

Ogsh sett haw der aleina

Han ¢ Leb av & veure wroaw

NG det plutse ig stitr haw som €t LﬂkuwlsLag

Haw Legg e olJeweLs\e plaw

e cka fpreele o & oy son & RIEANE
o tor oRSEW i horw

og for kel oslo 09 9PRR ph skole

Du ser haw ofeast b dress

Men b sloapee nar naw e Rjole

A& Raw fpreell hav catt kveld ecker eveld 09
RegWa rEWte ph preeva

o ¢ han Remner i Lynoen 09 tar

Heile jenaen i vevat

Haw € kKkje wadig, haw clhv fgr haw SpPY
Men du trend ke & veere soper
Forv b fele fprv egen dgr



D va nede fra for i du el hewe ph dgr
00 wo stod du pht camvirkelages

DU VA WEew ceil 09 Aredd

e va uten en plaw 09 L en sewkiea sedaw
Kjpree & rundt hele AagEV

& hadde tresko, snelp 09 skjeg9

Milevis med Landevel Vi witte vekR

Vi rprate bygaa som o skadeskutte due
Mew Luea fra ew prateoran 09 cvidde derR
Kan jage ceanken fra sé mange orente brue

v du har stecte av tauaw 09 & verrat L awaw 09 €
redd og alebna phi havet

tar ghdd ned wed waus 09 manw

Alere gifeerniv e teleniv b njertet € ingen SPPR
Men Vi fiRR RATTE oss Lland

Milevis wed Landevel...

Hpsten VA& ommen det VA endelio wmprikt
Men fprr Varme el & sette wne

0g dek regni utew stans

Vi tok ew siste pils wndeyr Gpew nimmel
Vi satt 09 blei spRRVAE el skinnet

Fepr Vi tok ew ciste dans

Milevis weed Landevel...



iste i Liten Opel
Rreiste len s .
va hellt pé tur 0g utew -(ust' bore bt
traff et Rvinnfolk, & Rjew v
- g0 mee bnn, si ga ho me fro
Ho

og ho sa

Du ska feer tell sewjuhapcv:
Le alt pé Coopen
er dem hand
\b/c:st dw g, hpr du havet m’p; - osta donet
At fee,vsnfesle, Lever 09 rogw &

Traffph en fyr L Bodp
Med diger huva, grpnw “
preadlock rasta 09 tryne i
Ka L svartens e denwna gre

Med Bodp 09 reggae?

gul og rpd )
d skijegg b

€ ska feur tell Senjahopen...

a
G & Bardufoss haw s
aff pa en Rar pa A
;Ydﬁf;rtnga da méa du sloss

& <a @ ko fra denna Rantew o
Mew hawn swilte beere sé ga hav

En rett pli tranten

& ska far tell Senjahopen...

€ 9ér rundt med en somumar | magen
Sjel om himmelen ¢ gré

ngen grumm tell § klage pa vaeret

~€ Ran godt ha klean pa

Ser'kje forskjell pa natt 09 pé dag

F@rr no et lystsi e 9ar nok Pa en smell
€ legg mee tkkje i kveld

~€ hold mee viken!

€ gar rundt med en, sommar i magen
Sjpl om regunet pesse ned

~€ gjer faen [ at malinga flasse

Og her leL¢5vcs ilelejc i ved

Sett mez ut pé verandan, 09 sprette opp
En kald gl mene & ser ph huset bli veint
©g & skit i o det blir seipt

~€ hold mee viken!
€ legg mee ikkje fr det bliy mprkt...

~€ 9dr rundt med en sommar i magen

Sjpl om sjgen gér kit

~€ har ikkje ni trang te’ & bade

No har sommarn kommet nit

Harkje tanka fgrr vintern som Rjaem

~€ skal et og drekk °g gje faen i ka som ¢ sundt
Og vi skal alle sammen, 94 rundt

~€ hold mee viken!



Nolk ew fest e over

et ¢ baere & som € vaiken her Lgjen
Det Ligg to kavrd 09 spv -bortl b sofaen
& legg et teppe oVer dewm

Apwe Opp €8 vindu

& hpre swifugla sow syng

Luket av gammel fyuw

Blir bytta ut wed duft av hav 09 LYr93

Mew o netter sont det her ean ta pi
u kaw sei at begae endan brant
Sh kan netter SO det her koste &r
Men du ska LRRje spare dee tell fant

Tav stiften bort ifra platca, 09 slar av
Vi har fulle askebeger

Han Sigvart har sovaa ph dass

Etter vetur AV el neilflaska med jeeger
Sett koppav ut { kummen

Finm en pose, et bli rikelig med pant
sawmle Rovtan Opp {fra bordet

e kankje huske ke som vant

Mew o netter som det her ka £ pa
pu kaw sei at begae endan brant
S@& kan netter SO det her Roste Gr
Mew du ska tRRje spare s& tell fant



Godaften, carl Edward

A& trenge mer ph ’
an & kowm inwn fprrdet o det e selnt?
Beskjeden & Rjeem wed

€ som veeret den &

Du blir iskald tell marg og tell bein

Mene ho RAnVELg glir hetme
Hold garden din i drift

Sett du heer og drekk 09 e Lat
Slepp du sawen i fjeltet

og Lar haw gé frite

an haw fort bli tell ulvemat

om alt kaw bli sow pr?
Du harkje nubbejangs
Mewn uthng at e sppr

Kan du huske carl edward
Ho va fin som en Arpne

Der ho trippa i hggheelte sko
Du vant hennes hjerte

pet har du fprspmt

Ho e bofast i fjpsstpvlan no

o alt kan bLi som fpr?
Du harkje wubbetjangs
om du legg dex wed 09 dgr

No feer ho, carl Edward, wo ¢ det fprr seint
Tell & konme dez opp ifra dpsen ) )
No feer ho, carl edward, no e bordet gjort retnt
Ho e mpkklel av mpRR 09 av dee

og av fjgsen

Som du sRjpnne carl edward

No stryk ho pé dpr

Du e ensom med skog 09 wed dyr
0Og verre enn det
Ja, & ser at du sppr

Ho Ranveig har trefft en ny fyr

o alt kean bLi som pr?
Du harkje nubbegangs
om i heelvette det sngr

No feer ho, carl edward...

O alt kaw bli sow. {27
DU harkje nubbetjangs
omsh Rostavatnet flgr

No feer ho, carl edward...

Godafeen, carl Edward, det e de’kje unnt
Men du fikk hgr det av ew ganmel venn
Men & wi steRke no, carl edward

& wé hive mee rundt

o skal ho Ranveig bli gife igjen

En iskant som heng over asfalt blir Rnust av et syRRelhjul

Mens varsola klatre pi himmeelen sii sterk og Rlar og gul

et takras bak en garasje slepp fram et skjelett av et juletre

~€ sykle og plystre mens smbfuglan har sa og & hiipe at du Vil veere med

Forr blodet det sildre som en viryven bekk

Har dukje rusta fast hjertet wo nér frosten e vekk

Kan du fi sette ph stanga, & e ikkje frekk

4 hjelpe véiven, hjelpe virew, hielpe véren pi ballongdeki

€i klesklipa hold fast en pappbit som. peike rett inn i elkertan

4 gjer ma no faen i at & westen e fprti fprr inni e & baerre et barn
Grus som. e strpdd Ligg og true pé asfalt si e skeise vesst & bremse bak
Mew giir & pii trywet Ran & finne ew staur og feer & padle pé et isflak

Forr blodet det sildve...

Katta ho beere Ligg der ho Ligg og rgyta
Og bikkja e kit o vrir se dew gamle tpyta

No kaw vi Lage seljeflpyta

Fprr blodet det sildve...

En gammel manw sett aleina pé et kjpkien
haw har wettopp blanda se en karsk

Pet e mange ar sia han parkerte trucken

Pu kan Rose dee nir du blir gamumel knark

Han har en vegg dekt av smé ovale ramme
Med minna fra el tid som engang va

Ber ser haw ho som han engang va ilanmme
Pa huske haw de ordan som haw sa

tRRje dra dit Vi alle ska, men ingen kan bl med
Pumi vt stormen av, ow. dee tryot i Le

Om dem hadde sloss eller hadde s som bikkje
tmotgang eller medfart eller tid fprr peng pé bok,
Nedturan tell tross, Rjedelig blei det ikkje

09 bak kalde skuldra s& fanns en varm armkrok

1kRje dra dit vi alle ska, men ingen ka. bl med
Pu md vi stormen av, ko dee trygt i Le

Haw sldr i kaffen, han slar L brenmnevin

Han funn pipa og tpflan

Si ghr han pa trappa en tur

Det’Rje farlig lenger med rpyklukt L gardinan

Men haw ork ikkje & tenke pi at ho ikkje Lenger
Blir sur

(kkje dml dit vi alle ska, men ingen kan bli med
Du fM& ri stormen av, kow dee trygt i Le

tkRje géi dit vi alle ma, men ingen Rjeem. ifra
uten dee blir vi alt fprr 4, i lov wmer ikkje dra



Vi va beerre gutta, hadde swekra oss el flata

Men bnnd oss sé seilte vi med mgl@jc stgrre bata

Gikk med mose og wed gress, fra en bredd og tell en anna
Vi va bleik wir Vi fgrrlot, men indianera nir Vi landa

Vi va beerve gutta wten frykt fgrr & bli blaut

Fostra opp pé klappekaka flatbrgdsoll og graut

Vi sk bLL stor og sterk 0g staut og stolt og stilig sow han far
Spatte snus, bainnes hardt, rulle russ, og rpyke Karva Bla

Vi va beerre gutta, hadde naska i en Riosk

Vi va baere rompetroll, som pravie & veere frosk
Vi va beerre gutta welet vakje reint i seRiken
1sen han va gadd og det va varflom i MoabeRken

Vi va baerre gutta, wmen Vi prgva & vaere voksen

0Og mosen tprka djeevelsk fort i den gamle kakeboksen
Vi viste ingen néde, det blei ikkje tadd niw gisla

Vi hadde stolle pornoblad og ew heil Rartong med Rizla

Vi va bazrre gutta, men Vi rgkte mosen bar 09

En rpdhud skifta fort tell grpnt, mens & spydde som ew Rar
Men Leerte Vi né av det her? Nei vi va'kje rektig nugla

ow hgstew hosta vi av & ha lnwwhalert hgymugla

No e Rjelken og skian,

Tadd tnn 09 parkert

Bem stidr langsmed veggen L sjaen
Spaden og gkea ¢ 09 prcleevertJ
Bem stir lanume raka og ljden

H?m. wmorfar har vezrt weyyi stgi
Sa no e haw blid og fornpyd
Htan sett borti stolen, 09 Qjpr ingenti
Og sjarken e orndentlig fgswt:gd "

a en sving

KRvelds attimed peisen

[ L"a-;sta °g pysj

Sa trptt at du nesten, ser syna
Ho wmor Laes e bok g
Med en stemume av plysj

©g s e det vett under dyna

;f;w)'Pnppn feer ikkje pa havet i nate
SJpL o det storme mot ruta

Kan du sove tka i .
gt oppi senga o
Legg beere havet P putn 9a di, skatt






