Nya perspektiv pa markhalsa

Christina Lundstrom, Kompetenscentrum for radgivning, inst. for manniska
och samhalle, SLU




e

SLU

Mark/jordhalsa - mer an bordighet

Jordhilsa

Biologisk
mdéngfald
Vattenrening
& -reglering
Omsdttning av
vaxtndring

Fokus: Férmaga att uppratthalla ; K_Ol'
flera ekosystemtjanster inlagring

(mark som ett levande ekosystem)
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Ny(gamla) perspektiv pa markhalsa

- Brister i nuvarande odlingssystem, bade eko och konventionella
- Oka intresset foér markfragor och framférallt biologi

- Storre fokus pa marken for att fa fram en bra groda.

- Mer med naturen — mindre mot.

- Start i praktiken. Vad vill lantbrukaren? Och hur ska hen
gora pa den specifika garden?

- Fokus pa ekonomi och skord.
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Ny(gamla) perspektiv pa markhalsa

”Vi kan alla skriva under pa att vi har gjort ngt annorlunda ... ndgot som dr alldeles for
intressant for att inte titta mer pd. Vi kan liksom inte Idta detta vara.” (Lantbrukare 2024)

”Pa nat sdtt handlar det om hur man kan géra bade och ... bade enfald
och mangfald?” (Lantbrukare, 2025)

“Att jobba med biologi, sG handlar det om ett utbyte och en handel mellan
vdxten o rhizosfdren. Och da far man inte stéra fér mkt ...och sd maste
man tro pd det man ger sig in i”. (Lantbrukare 2025)
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Jordhalsa och lantbrukare
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Tycker du att jordhdlsa ar ett bra
begrepp nar vi pratar om jord i
lantbruket?

Enkat till lantbrukare i

Ostergdtland & Vistra Gétaland
2023 (97 svar).



<% Lantbrukares asikter om jordhilsa
“En jord med god jordhalsa...

B instémmer inte neutralt svar B instémmer

...kan lindra negativa effekter fran extrema
nederbordsmangder”

...kan lindra negativa effekter av extrem torka”
...bidrar till mer stabila skordar mellan aren”

...bidrar till hégre skord”
...medfor ett minskat behov av gédselmedel”

...minskar generellt behovet av pesticider”
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kopplat till mark och jordhalsa:

”Om du inte ar nojd — vad skulle du vilja ha?”
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Aven radgivare ér sjalvkritiska till
bristen pa radgivning...




- ...och uttrycker 6nskemal om

kompetensutveckling

S0% Vilka markrelaterade fragor skulle du vilja lara dig mer om?
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PREPSOIL 2024. Enkat till

7 lander inom EU

,\\@6‘ Swedish (svenska)
8
Total



S

SLU

En ekolantbrukares erfarenheter

“Jag kan sdga att under de héir 7 ar som jag gjort sa har de regenerativa inte orsakat
en sdmre skord ...dn det konventionellt ekologiska... om man far uttrycka sig pa det
sdttet... Ddremot sa har det orsakat mig mer problem o mer oro o stress... jag har
oroat mig for att det har sett simre ut, men sen sa efter sammanstdllning sG ser man

att det oftast blir samma skoérd.”

Traditionell eko-odling ar inget alternativ. “Jag har inget val.”
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En konventionell lantbrukares erfarenheter

”Det jag har sett under de héir senaste 10 dren som jag har hdllit pa ...med det vi gor
dr att det dr absolut sa! Vi har ju lyckats halvera var méngd av diesel som vi anvdnder

pa garden. Vi har halverat méngden konstgédning o vi har halverat méngden
vaxtskydd som vi anvinder i varat lantbruk. Och det dr sa klart vdldigt, valdigt mkt

pengar ... i det har!”

” Vi ldgger betydligt mkt mindre tid énda...dn vad vi gjorde innan”.



s Vad ar relevant kunskap? Hur erhalls
relevant kunskap? Vems kunskap ar

relevant?

Parcellforsok

7 g N

Bygger pa objektivitet och lika behandling mellan
led for att mojliggdra generalisering. Det
konventionella lantbruket ar ofta normgivande och

viktiga aspekter halls utanfor det som studeras.

Gardsforsok

Rik beskrivning av specifika omstandigheter och
tolkningar av utforaren, underlattar “6verforing” av

erfarenheter mellan platser.
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Vad kan radgivare och forskare gora?

Bista med att:

- Var nyfikna och 6ppna for nya idéer, metoder och tankesatt. Basen ar densamma.

- Delta i nya sammanhang.

- Folj upp lantbrukarnas praktik — ekonomiskt saval som agronomiskt — pa ett satt
som hjalper dem och andra.

- Ta fram och dela med er av information.

- Bygg natverk och ERFA-grupper.

"Hur ska man orka att vara kreativ och tro pa sig sjdlv, ndr ménniskor ser snett
pad en fér att man bryter mot normen?”

Svar pa fragan: Vad han anser begransar lantbrukare fran att arbeta med att
forandra sina brukningsmetoder for att forbattra jordhalsan.
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Hor garna av er!

Christina.Lundstrom@slu.se

Den storsta omstdllningen som sker i utvecklingen mot nya
brukningsmetoder dr den som sker i huvudet.

Citatet kan se lite olika ut, men inneborden delas av flera lantbrukare
som ar intresserade av dessa fragor.
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