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                                                           План самообразования на 2021-2022 учебный год 

воспитателя Жуковой Елены Сергеевны 
Тема самообразования: Сенсорное развитие детей младшего дошкольного возраста в процессе продуктивной виде 

деятельности (лепка) 
Цель: повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и компетентности 

№ Тема Срок Форма Выход информации 

I Нормативные акты и документы 

 

1. Профессиональный 

стандарт педагога 

в течение 

года 

Изучение, анализ Повышение собственного уровня знаний. 

Использование в повседневной деятельности 

2. СанПиН 

«Санитарно-

эпидемиологические 

требования к 

устройству, 

содержанию и 

организации режима 

работы в 

дошкольных 

организациях». 

в течение 

года 

Изучение, анализ Повышение собственного уровня знаний. 

Использование в повседневной деятельности 

II Изучение учебной и методической литературы  

 

1. Рабочая программа 

педагога согласно 

ФГОС 

в течение 

года 

Разработка Готовая рабочая программа педагога (младшего 

дошкольного  возраст 6-7 лет) 



3. Ознакомление с 

новыми 

достижениями 

педагогики 

В течение 

года 

Изучить Использование в работе 

III Методическая работа по самообразованию 

1. Работа над проектом 

«Сенсорное 

развитие младшего 

дошкольного 

возраста в процессе 

продуктивного вида 

деятельности  

(лепка)" 

в течение 

года 

Разработка 

комплекса 

мероприятий 

1.Разработать перспективный план работы с детьми. 

2. Оформлять в группе уголок для творчества. А так   же его 

пополняемость в течение года. 

3.Повысить собственный уровень знаний путем изучения 

необходимой литературы. 

4. Подготовить диагностику на начало и конец учебного 

года. 

5.Разработка Лэпбука по ПДД. 

6.Составление картотеки литературы и медиатеки. 

2 Работа кружка  

«Умелые ручки» 

в течение 

года 

диагностика Повышаем интерес к логическому мышлению , развитие 

мелкой моторики рук . 

3 Распространение 

педагогического 

опыта 

 

 

В течение 

года 

Публикации 

конспектов 

непосредственной 

образовательной 

деятельности в сети 

интернет 

Свидетельство о публикации в сети ВК и на сайте МБДОУ 

ноябрь Трансляция опыта 

 

Подготовить материал и оформить консультацию на 

заданную тему. 

март Участие в конкурсе 

профессионального 

мастерства 

Свидетельство участника конкурса профессионального 

мастерства 

май Мастер класс для Выставка детских работ 



родителей 

4. Обмен 

педагогическим 

опытом 

в течение 

года 

 

Посещение занятий 

педагогов ДОУ и 

города, 

семинаров, 

педсоветов, 

экспертного совета, 

мобильной группы 

Использовать в своей работе 

в течение 

года 

 

Участие в web-

семинаре  

Сертификат участника web-семинара  

5. Трансляция 

педагогического 

опыта работы 

в течение 

года 

 

Сопровождение 

воспитанников для 

участия в конкурсах 

разного уровня 

Диплом участника конкурса, грамота 

7. Внедрение ИКТ в 

педагогический 

процесс. 

в течение 

года 

Использование 

компьютерных 

презентаций, 

интерактивных игр. 

Создание картотеки мультимедийных материалов 

Картотека физминуток ИКТ 

8. Подведение итогов 

 

май Обмен опытом Отчет о проделанной работе 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


