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 План самообразования на 2023-2024, учебный год 

воспитателя Жуковой Елены Сергеевны 
Тема самообразования: Сенсорное развитие детей дошкольного возраста в процессе продуктивной виде 

деятельности (лепка) 
Цель: повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и компетентности 

№ Тема Срок Форма Выход информации 

I Нормативные акты и документы 

 

 Постановление Правительства         ХМАО-

Югры от 05.10.2018 № 338-п «О 

государственных программах   Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

«Развитие образования» (2019 - 2030 

годы). 

в течение года Изучение, анализ Повышение собственного 

уровня знаний. 

Использование в повседневной 

д

е

я

т

е

л

ь

н

о

с

т

и

 

Оформление папки 

нормативно-правовой 

документации. 

 Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 

544н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего  общего 

образования) (воспитатель, учитель)" 

в течение года Изучение, анализ Повышение собственного 

уровня знаний. 

Использование в повседневной 

деятельности 

II Изучение учебной и методической литературы  

 

 Рабочая программа педагога согласно 

ФГОС 

в течение года 

Изучение и анализ 

примерной 

общеобразовательной 

программы «Детство» 

Анализ документации. 

Перспективный план работы на 

средний дошкольный возраст 

(4-5 лет) согласно ФГОС 

 

 

 Рабочая программа педагога согласно 

ФГОС 
Сентябрь 

Изучение положения о 

рабочей программе 

Готовая рабочая программа 

педагога (средний дошкольный 



 

 

 

 

педагога, 

методических 

рекомендаций к ее 

написанию. 

возраст 4-5 лет) 

 

 

 

 Ознакомление с ФОП ДО, с новыми 

достижениями педагогики по средствам 

изучения научно- методической 

литературы, изданий периодической 

печати, интернет 

ресурсов 

В течение года Изучение Использование в работе 

 
Курсы повышения квалификации  

«Внедрение ФОП дошкольного 

образования» 

В течение года Обучения 

Диплом или свидетельство о 

прохождении курсов 

 

 

III Методическая работа по самообразованию 

 Работа над проектом «Сенсорное 

развитие дошкольного возраста в 

процессе продуктивного вида 

деятельности (лепка)" 

в течение года Разработка комплекса 

мероприятий 

1.Разработать перспективный 

план работы с детьми. 

2. Оформлять в группе уголок 

для творчества. А так же его 

пополняемость в течение года. 

3.Повысить собственный 

уровень знаний путем изучения 

необходимой литературы. 

4.Составление картотеки 

литературы и медиатеки. 

 Распространение собственного опыта 

педагогической деятельности среди 

педагогов ДОУ, педагогов города, в 

социальной сети работников образования  

 

В течение года 

 

Посещение занятий 

педагогов ДОУ и 

города 

Использовать в своей работе 

В течение года 

Трансляция опыта 

работы на сайте 

дошкольного 

учреждения, на 

Участие в эффективной работе 

образовательной организации; 

консультации для родителей 

воспитанников и педагогов. 



странице «В 

контакте», на сайте 

Образования г.Сургута 

 

 

 

В течение года Участие в конкурсе 

профессионального 

мастерства 

Свидетельство участника 

конкурса профессионального 

мастерства 

апрель Трансляция опыта для 

педагогов ДОУ и 

родителей 

 Показ открытого занятия в 

день открытых дверей  

 Знакомство с новыми   

педагогическими 

технологиями через печатные издания: 

«Воспитатель ДОУ» 
 «Ребенок в детском саду» 

В течение года Работа с личной 

библиотекой, 

интернетом. 

Знакомство и                 анализ с 

методической литературой по 

данной теме 

 Оформление предметно- 

пространственной 

развивающей среды группы   по 

ФГОС ДО 

В течение года Разработка  Паспорт группы 

 Обмен педагогическим опытом в течение года 

 

Посещение занятий 

педагогов ДОУ и 

города, 

семинаров, 

педсоветов, 

экспертного совета, 

мобильной группы 

Использовать в своей работе 

в течение года 

 

Участие в web-

семинаре  

Сертификат участника web-

семинара  

 Трансляция педагогического опыта 

работы 

в течение года 

 

Участие детей в 

конкурсах, выставках, 

акциях, фестивалях 

различного уровня 

Диплом участника конкурса, 

грамота 

 



в течение года 

 

Конкурсы 

профессионального 

мастерства 

Диплом участника (победителя) 

конкурса 

 Работа с родителями: 

родительские собрания 

мастер-классы 

индивидуальные беседы 

консультации по теме проекта,  

совместное участие в праздниках, 

развлечениях, конкурсы, акции 

В течение года Изучение и   подбор 

материала 

Стендовые 

консультации, памятки 

фотоотчет 

 Внедрение ИКТ в педагогический 

процесс. 

в течение года Использование 

компьютерных 

презентаций, 

интерактивных игр. 

Пополнение картотеки 

мультимедийных 

материалов на 

средней дошкольный возраст 

 Подведение итогов 

 

май Обмен опытом Отчет о проделанной работе 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


