




• Значение развития мелкой
моторики в раннем возрасте

• Связь моторики и речи

• Почему пальчиковые игры
важны в работе с детьми



Цель: показать возможности
пальчиковых игр в развитии детей
раннего возраста.

Задачи:
• познакомить с видами
пальчиковых игр
• показать практические примеры
• научить использовать игры в
работе с детьми



• мелкую моторику
• речь
• внимание и память
• координацию движений
• воображение



Примеры:
• перекладывание предметов
• сжимание и разжимание пальцев
• игры с мячиками, кубиками



• игра с шариком
• перебирание бусин
• перекладывание камешков
• игры с прищепками



Используемые предметы:
• мячики
• шишки
• карандаши
• палочки
• крышечки



• катание шарика между ладонями
• перекатывание карандаша
• перекладывание мелких предметов



Польза:
• стимулируют нервные окончания
• улучшают кровообращение
• активизируют работу мозга



• «Колечко»
• «Сорока-ворона»
• массаж пальцев
• массаж ладоней



Что развивают:

• межполушарное взаимодействие
• координацию
• концентрацию



• «Кулак-ребро-ладонь»
• «Зеркальные движения»
• «Замок»



Преимущества:
• развитие речи
• ритма
• памяти

Пример: короткое стихотворение с
движениями пальцев.



• пальчиковые игры — эффективный
инструмент развития
• их легко применять дома и в детском
саду
• они объединяют игру, движение и речь
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