
План профессионального саморазвития и самообразования 
на 2022 – 2023/ 2023 - 2024 гг. 

Ф.И.О. Вислогузова Елена Валентиновна 

Должность Воспитатель 

Образование Ростовский государственный педагогический университет, квалифика-

ция -учитель истории, специальность - история 

Сургутский государственный педагогический университет, специаль-

ность – дошкольное образование (диплом о профессиональной перепод-

готовке) 

Квалификация  

 

Высшая квалификационная категория, пр.№ 651 от 18.04. 2022 г. 

Курсы повышения 

квалификации 

- «Реализация регионального компонента образовательной программы 

дошкольного образования на примере программы «Наследие Югры: на 

пути к истокам», БУВПО ХМАО – Югры «Сургутский государственный 

педагогический университет», 2022 г., 72 ч. 

- «Технологии и практики обеспечения преемственности дошкольного и 

начального школьного образования», БУ ВО «Сургутский государствен-

ный университет» Институт гуманитарного образования и спорта, 2024 

г., 72 ч. 

Тема самообразо-

вания 

«Формирование у детей дошкольного возраста представлений о родном 

крае через внедрение технологии «Образовательные туры по Югре». 

Цель:  Реализация регионального компонента через внедрение программы 

«Наследие Югры: на пути к Истокам» в деятельности группы старшего 

дошкольного возраста. 

Задачи:  1. Изучить программу «Наследие Югры: на пути к истокам», методиче-

ские рекомендации к программе, учебные пособия «Моя Югра».  

2. Отобрать и внедрить в образовательную деятельность разнообразные 

методы и технологии (проекты, образовательные туры, макетирование и 

т.п.); 

3. Разработать цикл мероприятий, направленных на формирование пред-

ставлений о родном крае с использованием технологии «Образователь-

ные туры по Югре»; 

4. Реализовать образовательные туры по теме «Растительный мир 

Югры», «Северные мастера» («Хантыйский орнамент») 

5. Создать предметно-пространственную среду в группе, направленную 

на реализацию программы «Наследие Югры: на пути к Истокам».  

 

Этапы реализации 

Этапы Задачи Сроки 

Организационный Аргументация актуальности, формулирование целей 

и задач работы; определение форм работы с объек-

тами и субъектами образовательного процесса; 

начало оформления папки по самообразованию. 

Август-сентябрь 

2022 г. 

Освоение теории 

и практическая 

реализация 

Изучение нормативных документов, методических 

материалов по выбранной теме, систематизация по-

лученных данных, организация предметно – развива-

ющей среды по выбранной теме, составление плана и 

реализация практического внедрения теории, то есть 

сценариев образовательных туров, совместной дея-

тельности, списка форм работы с семьями воспитан-

ников, подготовка выступлений на семинарах-

Сентябрь 2022-

апрель 2024 гг. 



практикумах, методических объединениях специали-

стов, курсы повышения квалификации 

Презентация ито-

гов проделанной 

работы 

Участие в конкурсах, публикации, выступление на 

семинарах-практикумах, анкетирование 

Март 2023 г., но-

ябрь – декабрь 

2023 г.  

Самоанализ Выводы по реализации плана самообразования. 

Определение перспектив дальнейшей деятельности 

по саморазвитию. 

Май  

2024 г. 

 

Актуальность выбранной темы самообразования 

Актуальность педагогического проекта исходит из результатов педагогической диагно-

стики. Педагоги отмечают у воспитанников недостаточность представлений о малой ро-

дине и Отечестве, о природном мире родного края (Югры), стереотипность познавательных 

действий, стремление получить от взрослого готовые ответы на свои вопросы. На недоста-

точном уровне находится развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации к изучению природного и культурного мира ХМАО-Югры.  

Данная тема самообразования выбрана в соответствии с принципами ФГОС ДО: формиро-

вание познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности, развитие интеллектуальных качеств дошкольников и задачами ФГОС 

ДО: развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формиро-

вание познавательных действий, становление сознания, обеспечения вариативности и 

разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм 

уровня дошкольного образования. 

Новизна темы по самообразованию заключается во внедрении в реализацию регионального 

компонента образовательных программ инновационной технологии «Образовательные 

туры по Югре», которая будет способствовать углублению и насыщению познавательного 

интереса детей к истории, культуре, традициям своего края и народов, которые его насе-

ляют. Участие семей воспитанников в общественно-полезных социальных акциях, совмест-

ных мероприятиях будет способствовать формированию активной жизненной позиции, не-

равнодушному отношению к происходящему. 

 

План реализации темы по самообразованию  

«Развитие познавательной активности и познавательных действий детей дошкольного воз-

раста в процессе решения познавательных задач в различных видах детской деятельно-

сти» 

Раздел Форма и содержание мероприятий Сроки Отчёт о выполнении 

Самообразование Изучение методической литературы и 

интернет-источников 

В течение 

года 

 

Разработка и реализация методиче-

ской разработки «Образовательного 

тура «Тайга – дом хантыйского маль-

чика Колькетта» (старшая группа) 

Сентябрь 

2022 г.  

 

 

Самореализация КПК «Реализация регионального ком-

понента образовательной программы 

дошкольного образования на примере 

программы «Наследие Югры: на пути 

к истокам 

Октябрь 

2022 г. 

Удостоверение  

Курс вебинаров «Воспитатели Рос-

сии» по вопросам развития и воспита-

ния дошкольников 

2023 г. Сертификат участника 

 Участие в конкурсах    



Участие в социально-значимых ак-

циях 

  

Педагоги Представление результатов методи-

ческой разработки по образователь-

ному туру «Тайга – дом хантыйского 

мальчика Колькетта» 

Март 2023 

г. 

Выступление на педагогиче-

ском совете  

 Приказ о проведении педаго-

гического совета № 4 

Анкетирование «Моя этнографиче-

ская компетентность» Представление 

результатов анкетирования 

Декабрь 

2023 г.  

Приказ о проведении город-

ского семинара - практикума  

 

Воспитанники Реализация образовательного тура  В течение 

года 

Анализ деятельности  

Конкурс чтецов «Югорские поэты де-

тям» 

Ноябрь 

2023  

Приказ о конкурсе чтецов 

 

Конкурс детского конструктивного 

творчества «Сургут вчера, сегодня, 

завтра» 

Апрель 

2024 г.  

Приказ о конкурсе детского 

конструктивного творчества 

 

Всероссийский конкурс экологиче-

ских рисунков «Охраняемые растения 

и животные» 

«Мир воды»  

2023 г.  Достижения воспитанников 

 

Региональный конкурс «Край родной 

– моя Россия» 

2023 г.  Достижения воспитанников 

 

Родители Презентация результатов образова-

тельного тура  

Сентябрь 

2023 г.  

Выступление на родительском 

собрании, протокол родитель-

ского собрания.  

Поделки, макеты родителей и детей 

по образовательному туру 

В течение 

2022 г. 

Фотожурнал поделок, макетов 

детей по образовательному 

туру 

Анкетирование родителей «Моя этно-

культурная компетентность» 

Ноябрь 

2023 г.  

Гугл формы 

Образовательный тур с детьми и ро-

дителями «Северные мастера» 

Январь 

2024  

Образовательный тур с родите-

лями "Северные мастера" 

 

Конкурс детского конструктивного 

творчества «Сургут вчера, сегодня, 

завтра» 

Апрель 

2024 г.  

Приказ о конкурсе детского 

конструктивного творчества 
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