








2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

 

Образовательн

ые области 

Содержание деятельности 

 

Виды деятельности  Средства, методы и приемы 

Речевое 

развитие 

 

 

 

- создавать условия для 

стимулирования речевой активности, 

развивая коммуникативную функцию 

речи на занятиях, в играх, в бытовых 

ситуациях. 

- развитие словаря; 

- воспитание звуковой культуры речи: 

обучение правильному 

звукопроизношению; овладение 

средствами звуковой выразительности 

речи  

-  формировать умение составлять 

рассказ по сюжетной картине; 

- формирование грамматического строя 

речи: развитие морфологической 

стороны речи, способов 

словообразования и синтаксиса  

 - развитие мелкой моторики руки. 

 - индивидуальные 

занятия по речевому 

развитию (по заданию 

учителя-логопеда)  

- артикуляционная/ 

пальчиковая гимнастика  

- совместная игровая 

деятельность по 

речевому развитию 

 

Формирование словаря: «Подбери существительное к 

прилагательному», «Скажи наооборот», «Доскажи 

предложение» 

ЗКР: «Запомни и повтори», «Слоговые дорожки», «Поймай 

звук», «Определи место звука в слове», «Старший (младший) 

брат», «Ударное слово», «Назови первый (последний) звук в 

слове» 

Грамматический строй речи: «Считай дальше… одна груша 

и т.д.», «Образуй слово: сахарница, хлебница и т.п.), «Назови 

ласково», «Один-много». 

«Связная речь»: беседы по литературным произведениям, по 

картине (серии картин), «Опиши фрукт, игрушку и т.п.», 

пересказ небольших произведений. 

Развитие мелкой моторики руки: пальчиковые игры, 

«Мозаика», «Продолжи по образцу», «Штриховка», «Соедини 

точки» 

ЧХЛ: слушание литературных произведений, беседа по 

содержанию, заучивание небольших стихотворений, считалок. 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

 

 

- формирование эстетического 

отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, 

развитие художественных 

способностей, освоение различных 

видов художественной деятельности.  

- развитие сенсорных способностей, 

чувства ритма, цвета, композиции; 

умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности. 

- развитие мелкой моторики рук, 

точности выполняемых движений. 

- развитие конструктивных 

- совместная худ. 

изобразительная 

деятельность  

- творческая проектная 

деятельность 

- самостоятельная работа 

в прописях 

Изобразительная и конструктивная деятельность: игры 

Фрёбеля «Дымковский узор», «Составь узор из 

геометрических фигур», игры на магнитах «Народные узоры», 

рассматривание иллюстраций, предметов декоративно-

прикладного искусства, дежурство при подготовке 

воспитателя к занятию, рисование с помощью трафаретов, 

шаблонов, схем, упражнения: «Придумай узор», «Рисуем по 

клеточкам», «Рисуем по точкам», «Вырежи круг (овал) из 

квадрата (прямоугольника), плоскостная и объёмная лепка, 

оригами «Мордочка собачки», «Корзинка», «Птичка», 

конструирование по схемам, моделирование планов. 



возможностей, формирование 

представлений о форме, цвете. 

Познавательно

е развитие 

Формирование представлений о 

внешних свойствах предметов, их 

форме, цвете, величине, запахе, вкусе, 

положении в пространстве и времени.  

Развитие мыслительных процессов: 

сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации 

Формирование целостного восприятия 

предмета, развитие мелкой моторики 

рук и зрительно-двигательной 

координации для подготовки к 

овладению навыками письма. 

Формировать умения устанавливать 

соответствие между различными 

множествами и элементами множеств, 

ориентироваться во времени и 

пространстве. 

Формирование первичных 

представлений об объектах 

окружающего мира, свойствах и 

отношениях объектов окружающего 

мира, первичных представлений об 

особенностях природы, первичных 

представлений о себе, других людях. 

 - индивидуальные 

занятия по 

познавательному 

развитию  

- совместная игровая 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

ФЭМП: 

Прямой и обратный счёт в пределах 10, порядковый счёт в 

пределах 10. Дидактические упражнения: «Сравни стоящие 

рядом числа: 6 и 7 (и т.п.)». «Цифры от 0 до 9», «Назови 

соседей числа», «Сравни по величине (длине, ширине, высоте) 

6-9 предметов»; «Найди предметы похожие на круг (овал, 

треугольник, прямоугольник, квадрат)»; «Закрась только 

четырёхугольники», «Где звенит колокольчик?», «Правильно 

пойду – клад найду», (ориентировка в пространстве); 

ориентировка на листе бумаги, «Сутки»; «Что сначала, что 

потом» 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

«Распредели предметы по группам: по назначению, по 

материалу, по цвету, по форме и т.п.», «Профессии», «Кому что 

нужно для работы», беседы, рассматривание иллюстраций. 

«Моя Родина», «Российская армия» 

Ознакомление с миром природы: «Дерево, кустарник, 

цветок», «Что бывает весной (зимой, летом, весной и т.п.), 

«Дикие (домашние) животные и их детёныши); наблюдение в 

природе, ЧХЛ. 

Физическое 

развитие 

Содержание образовательной области соответствует основной образовательной программе дошкольного образования МБДОУ № 77 

«Бусинка» 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Содержание образовательной области соответствует основной образовательной программе дошкольного образования МБДОУ № 77 

«Бусинка» 

 

 

2.2. Программа коррекционной работы с воспитанником 

2.2.1. Содержание коррекционно-развивающей работы (логопедической помощи) 

 Направление 

коррекционной 

Содержание коррекционной работы 

 

Средства, методы и приёмы 



работы 

Уточнение нервно-

психического 

состояния ребенка 

Направление на консультацию к неврологу. 

 

 

Развитие моторики 

речевого аппарата 

Совершенствование статической и динамической организации движений 

артикуляционного, голосового и дыхательного аппарата, координирование их 

работы: 

- упражнения для стимуляции кончика языка (вне ротовой полости); 

- упражнения для развития точности движений кончика языка; 

- формировать навык создавать и удерживать язык в форме «чашечки» в ротовой 

полости; 

- отрабатывать силу выдыхаемой воздушной струи при созданной артикуляционной 

позе «чашечка» (упр. «дуем на чашечку»); 

- воспитание длительного ротового выдоха. 

Комплексы артикуляционных 

упражнений для шипящих и сонорных 

звуков. «Автоматизация звуков в игровых 

упражнениях») Л.А. Комарова; 

Карточки по постановке звуков. 

Д/упр. на развитие дыхания: «Фокус», 

«Футбол», «Подуй на снежинку» и т.д. 

Формирование 

правильного 

произношения 

Постановка, автоматизация звуков: С, З, Ц, Ш, Ж, Л, Ль, Р, Рь. 

Дифференциация звуков: «С-Ш, З-Ж, Л-Р» 

I этап  - подготовительный 

Задача - всесторонняя подготовка ребенка к коррекционной работе. 

а) развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия; 

б) формирование артикуляционной моторики; 

в) развитие мимики, общей и мелкой моторики 

г) развитие зрительного восприятия 

II этап – формирование произносительных умений и навыков 

Задачи: 

а) устранение дефектного звукопроизношения; 

б) дифференциация звуков, сходных артикуляционно и акустически; 

в) формирование практических навыков и умений пользования исправленной 

речью. 

Виды работ на данном этапе: 

1. Постановка звуков. 

2. Автоматизация звуков в слогах обратных, прямых, со стечением согласных, в 

прямых, со стечением согласных 

3. Автоматизация поставленных звуков в словах в том же порядке что и в слогах. 

4. Автоматизация звуков в предложениях.  

5. Дифференциация звуков. 

6. Автоматизация звуков в спонтанной речи. 

Альбом дошкольника «Автоматизация 

звуков в игровых упражнениях» (звуки 

С,З,Ц, Ш, Ж, Л, Ль, Р, Рь) Л.А. Комарова 

 

Тетради –тренажеры для автоматизации 

произношения и дифференциации звуков 

Н.В. Нищева. 

 

Комплект логопедических тетрадей 

«Учим звуки» Азова Е. А., Чернова О.О. 

 

Домашние тетради для закрепления 

произношения звуков (звуки С,З,Ц, Ш, Ж, 

Л, Ль, Р, Рь)   Коноваленко С.В., 

Коноваленко В.В. 

 

Дидактический комплекс «Мерсибо», 

логопедическая компьютерная программа 

«Игры для Тигры» 

Развитие функций 1. Формирование умения узнавания и различения слов, близких по звуковому Альбом дошкольника Л.А. Комарова 



фонематического 

слуха и навыков 

звукового анализа 

составу. 

2. Формирование умения различать слоги со сходными звуками. 

3. Формирование умения воспроизводить слоговые ряды. 

4. Формирование умения подбирать слова на заданный звук. 

5. Дифференциация звуков, близких по акустическим признакам. 

6. Закрепление навыка определения позиции звука в слове. 

7. Закрепление навыка выделения первого звука в слове. 

8. Закрепление навыка определения последнего звука в слове. 

Закрепление навыка определения последовательности и количества звуков в слове. 

«Автоматизация звуков в игровых 

упражнениях» (звуки С, З,Ц, Ш, Ж, Л, Ль, 

Р, Рь ); 

 

Домашняя тетрадь Коноваленко С.В., 

В.В. для закрепления произношения 

звуков (звуки С,З,Ц, Ш, Ж, Л, Ль, Р, Рь) 

Дидактический комплекс «Мерсибо», 

логопедическая компьютерная 

программа «Игры для Тигры» 

Развитие и 

совершенствование 

лексико-

грамматической 

стороны речи 

1. Уточнение имеющегося словаря существительных и его обогащение. 

2. Накопление семантико-синтактических валентностей и связей слов по 

лексическим темам. 

3. Введение в речь прилагательных, обозначающих признаки и качества предметов. 

4. Образование множественного числа существительных. 

5. Согласование притяжательных местоимений с существительными. 

6. Практическое употребление в речи простых предлогов: на, в, за, у, к, с, по, над. 

7. Согласование прилагательных и существительных в роде, числе, падеже. 

8.Согласование числительных и существительных в ед. числе, мн. числе. 

Дидактический комплекс «Мерсибо», 

логопедическая компьютерная 

программа «Игры для Тигры»; 

Альбомы логопедических заданий по 

лексическим темам для детей 5-7 лет 

Теремкова Н.Э. 

Развитие связной 

речи 

1. Работа над распространением предложений с помощью дополнений, 

определений, обстоятельств, однородных слов. 

2. Развитие умения составления рассказов по серии картин, сюжетной картине. 

3. Обучение составлению рассказов из личного опыта. 

4. Работа над пересказом текста с помощью опорных карточек и схем. 

5. Формирование умений и навыков составления описательных рассказов по 

картинно-графическому плану. 

Альбомы логопедических заданий по 

лексическим темам для детей 5-7 лет 

Теремкова Н.Э. 

Развитие ВПФ 

 

1. Развитие зрительного внимания   

2. Совершенствование зрительного восприятия. 

3. Совершенствование словесно-логического мышления. 

Д/игры и упражнения: «Что 

изменилось?»; «Зашумленные 

картинки»; «На что похоже?»; 

 «Опиши его по памяти»; «Найди на 

рисунке фигуры»; «Рукавичка»; 

«Быстрее, дальше, лучше»; «Четвертый 

лишний» 

Дидактический комплекс «Мерсибо», 

логопедическая компьютерная 

программа «Игры для Тигры» 

 



2.2.2. Содержание  коррекционно-развивающей работы (психологической помощи) 

 

Направление 

работы 

Содержание работы Средства, методы, приёмы 

Развитие 

познавательных 

процессов  

1. Развитие слухового и зрительного восприятия. 

2.Развитие целенаправленного внимания и наблюдательности. 

3. Развитие мышления и речи. 

4. Развитие воображения. 

Рабочая тетрадь «Учимся видеть и называть» Пылаевой Н., 

Ахутиной Т.  Д/игры и упражнения: «Найди, зачеркни, 

сосчитай»; «Построй домик»; «Выбери дорожку»; 

«Теремки»; «Соедини точки по порядку»; «Запомни 

фигуры и знаки»; «Дом и сад»; «Будь внимателен»; 

«Осень»; «Продолжи ряд»; «Найди ворон»; «Раскрась 

зонтик»; «Найди фигуры» и другие упражнения, игры. 

Развитие 

эмоционально-

волевой сферы 

1. Развитие произвольности психических процессов. 

2. Развитие навыков саморегуляции. 

3. Развитие умения планировать свою деятельность. 

4. Обучение пониманию эмоций других людей, выражению 

собственных эмоций и чувств. 

Игры и упражнения, направленные на развитие 

эмоционально-волевой сферы: «Лото настроений»; 

«Продолжи фразу»; «Повтори движения»; «Говори»; 

«Зеркальный танец»; «Согласованные действия» и другие. 

Психогимнастические упражнения. 

Развитие 

коммуникативной 

сферы 

1.Формирование умения слушать собеседника. 

2.Воспитание уважительного отношения к окружающим. 

3.Формирование умения воспринимать и понимать информацию. 

Д/игры и упражнения: «Нос к носу»; «Волшебные 

водоросли»; «Вежливые слова»; «Подарок на всех»; 

«Волшебный букет цветов»; «Изобрази пословицу»; 

«Разговор через стекло»; «Пойми меня»; «Без маски»; 

«Замри»; «Маленькое приведение» и другие упражнения. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьей воспитанника  

 

Циклограмма взаимодействия педагогических работников и специалистов с родителями (законными представителями) воспитанника  

по реализации адаптированной образовательной программы  

 

Формы взаимодействия с семьей Цикличность Ответственный 

 

Ознакомление с результатами психологической, логопедической 

диагностики, мониторинга освоения ООПДО 

 

 

2 раза в год сентябрь, май 

Учитель- логопед 

Щелепова И.Г. 

Педагог –психолог  

Нуйкина Е.П. 

Воспитатели 

Вислогузова Е.В. 

Шевченко К.С. 



 

Методические рекомендации по выполнению логопедических заданий с 

ребенком дома 

Консультирование родителей по темам: 

- «Причины нарушения речи у ребенка». 

- «Использование упражнений для язычка, в домашних условиях». 

- «Дыхательная гимнастика и ее роль в развитии речи ребенка». 

2 раза в год сентябрь, май  

 

 

Учитель- логопед 

Шелепова И.Г. 

 

 

 

Консультирование родителей по темам: 

- «Игровые упражнения по развитию социально-коммуникативных навыков 

ребёнка с интеллектуальным нарушением». 

- «Специфика организации игровой среды ребёнка 5-6  лет». 

3-4 раза в год  

 

Педагог-психолог 

Нуйкина Е.П. 

 

Консультирование родителей по темам: 

- «Настольные игры как средство развития ППП у ребёнка с ОВЗ». 

- «Рекомендации по выполнению артикуляционной гимнастики с ребёнком 

дома». 

- «Формирование элементарных математических представлений у ребёнка 5-

6 лет». 

- «Как знакомить ребёнка с окружающим миром» 

- «Памятка «Что должен знать и уметь ребёнок к концу учебного года (к 6 

годам)». 

- «Стимулирования речевой активности дома в бытовых ситуациях». 

- «Рекомендации по копированию по клеточкам (простые узоры)» 

Ежемесячно, по запросу родителей   

 

Воспитатели: 

Вислогузова Е.В. 

Шевченко К.С. 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационный раздел адаптированной образовательной программы дошкольного образования для ребенка с ТНР, предполагающий режим 

дня воспитанника; материально-техническое обеспечение; особенности традиционных событий, праздников и мероприятий; организацию 

развивающей предметно-пространственной среды соответствует основной образовательной программе дошкольного образования МБДОУ № 77 

«Бусинка» 

  3.1. Описание особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды 

Организация развивающей предметно-пространственной среды помещений в учреждении оборудованы необходимой мебелью, учебно-

дидактическим и игровым оборудование в соответствии техническим регламентом о безопасности продукции, с требованиями СанПиН и примерным 

перечнем дидактического и игрового оборудования. 

 
№ Помещение  Содержание ППРС 



1 Кабинет учителя-

логопеда 

Предметно-пространственная развивающая среда в кабинете соответствует основной образовательной программе 

дошкольного образования МБДОУ № 77 «Бусинка». Организована зона для индивидуальных и групповых занятий с 

детьми. Имеется разнообразный материал для развития всех сторон речи, артикуляционной моторики речевого 

аппарата и мелкой моторики руки, познавательных процессов. 

2 Кабинет педагога-

психолога  

Для организации занятий созданы условия в кабинете педагога-психолога. Для организации педагогического процесса 

имеется демонстрационный материал (образцы, схемы, модели, карточки с заданиями); игрушки для обыгрывания; 

дидактические игры для развития познавательной сферы; набор психолога «Пертра»; сборники сказок А.А. Маниченко 

«Как воспитать ребёнка сильным?»; «Как воспитать ребёнка добрым?». Игры и пособия соответствуют санитарно-

гигиеническим нормам. Развивающая среда безопасна и комфортна для детей.   

3 Групповое 

помещение  

Специального оборудования для пребывания ребенка в групповом помещении не требуется. Предметно-

пространственная развивающая среда в группе соответствует основной образовательной программе дошкольного 

образования МБДОУ № 77 «Бусинка». Организованно зонирование группового пространства. Имеется разнообразный 

материал для развития всех сторон речи, мелкой моторики руки, познавательных процессов, для художественно-

эстетического развития ребёнка.  Имеется место для проведения индивидуальных занятий с ребенком.  

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие воспитанника 

 

1.  Организация образовательной деятельности осуществляется в ходе режимных моментов, на фронтальных, подгрупповых и индивидуальных 

занятиях с учителем – логопедом, педагогом-психологом и воспитателем. Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей 

ребенка в соответствии с его возможностями, строятся на оценке достижений ребенка и определения зоны его ближайшего развития. Каждое занятие 

выстраивается с учетом действий всех специалистов, работающих с ребенком. 

2. Создание образовательной развивающей среды, стимулирующей развитие самостоятельности, инициативы и активности ребенка, обеспечивающей 

развитие возможностей детей. 

3. Взаимодействие с другими детьми в микрогруппах через организацию игровой и исследовательской деятельности, что способствует формированию 

социальных навыков общения и взаимодействия. 

4. Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению. Развитие речи дошкольников с ОВЗ осуществляется во всех 

видах деятельности: игра, занятия, в свободной деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка.  

5.  Использование средств художественной литературы. В процессе ознакомления с художественной литературой необходимо: 

• проводить словарную работу, 

• адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого развития ребенка, 

• предлагать детям отвечать на вопросы, 

• предлагать детям разные виды работы (подобрать иллюстрации к прочитанному тексту, пересказать текст, придумать окончание к заданному 

началу. 

6. Осуществление контроля за качеством речи ребенка в образовательной деятельности, в режимных моментах, в условиях семьи.  

7. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, т.е. сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребёнка, стимулирование самооценки.  

8. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребёнка с ОВЗ.  






