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Тема самообразования: «Речевое развитие детей дошкольного возраста в 

контексте программы «Социокультурные Истоки» 

Цель: Научить детей использовать в общении простые и развёрнутые высказывания 

на основе категорий и ценностей программы «Социокультурные Истоки». 
 

№ Тема Срок Форма Выход информации 

I Нормативные акты и документы 

1 СанПиН «Санитарно - 

эпидемиологические 

требования к 

устройству, 

содержанию и 

организации режима 

работы в дошкольных 

организациях». 

Сентябрь 

октябрь 

Знакомство и 

анализ документа 

Использование в 

ежедневной 

деятельности 

2 Изучение нормативно- 

правовой 

документации: 

Постановления, 

Приказы, письма 

федерального, 

регионального и 

муниципального 

уровней 

В течение 

года 

Сборник 

нормативных 

документов 

Анализ 

документации, 

оформление папки 

3 Изучение Конвенции о 

правах ребенка 

В течение 

года 

Изучение, анализ Повышение знаний, 

анализ документации 

II Изучение учебной и методической литературы 

1 Программа «Детство» 

(новая редакция в 

соответствии с ФГОС) 

В течение 

года 

Изучение 

литературы, анализ 

Составление 

перспективного плана 

согласно ФГОС 

2 Рабочая программа 

педагога согласно 

ФГОС 

Сентябрь Изучение 

положения о 

рабочей 

программе, 

методических 

рекомендаций к ее 

написанию. 

Готовая программа 

педагога (старший 

дошкольный 

возраст 5-6 лет) 



3 Ознакомление с 

новыми достижениями 

педагогики 

В течение 

года 

Изучение, анализ Использование в 

работе 

4 Повышение 

квалификации 

В течение 

года 

дистанционно Диплом или 

свидетельство о 

прохождении курсов 

III Методическая работа по самообразованию 

1 Работа над проектом 

«Речевое развитие 

детей дошкольного 

возраста в контексте 

программы 

«Социокультурные 

Истоки» 

В течение 

года 

дополнение 

комплекса 

мероприятий, игр 

Перспективный план 

работы на старший 

дошкольный возраст 

2 Распространение 

собственного опыта 

педагогической 

деятельности среди 

педагогов ДОУ, 

педагогов города, в 

социальной сети 

работников образования 

В течение 

года 

Посещение НОД 

педагогов ДОУ 

и города 

Использование в 

своей работе 

В течение 

года 

Публикация 

конспектов НОД в 

сети интернет 

Свидетельство о 

публикации 

3 Трансляция опыта 

работы педагогической 

деятельности 

В течение 

года 

Участие детей в 

конкурсах, 

выставках, акциях, 

фестивалях 

различного уровня 

Диплом участника 

конкурса 

В течение 

года 

Конкурсы 

профессионального 

мастерства 

Диплом участника 

(победителя) 

конкурса 

4 Внедрение ИКТ 

педагогический 

процесс. 

В течение 
года 

Использование 

компьютерных 
презентаций, 
интерактивных 
игр. 

Создание картотеки 
на старший 
дошкольный возраст 
(5-6 лет) 

5 Подведение итогов Август Обмен опытом Отчет о проделанной 

работе 

 

 


