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Программное содержание: 

- Прививать детям чувство любви и уважения к культурным ценностям и 

традициям русского народа; воспитывать интерес к событиям культурно- 

исторического календаря;  

- Закрепить с детьми знания о празднике Рождество, о народных традициях; 

- Развивать внимание, восприятие, память, мышление, вокально-хоровые, 

артистические, творческие способности; 

- Создавать у детей праздничное настроение, доброжелательное отношение 

друг к другу, получать радость от совместных мероприятий.  

Оформление: группа оформлена в стиле русской избы.  

Предварительная работа:  

Беседа и знакомство детей с народными праздниками Рождество, Святки. 

Рассматривание репродукций, разучивание колядок, русских народных 

песен, хороводов, танцев, инсценировок, игры с клубком.  

Словарная работа: Закрепить с детьми названия праздников «Рождество», 

«Святки». Ввести в активный словарь детей слова: изба, Рождество, , Святки, 

колядки.  

Ход развлечения: 

Воспитатель в русском народном костюме сидит на лавке. 

 

Воспитатель: Зимний вечер темен, долог. Насчитаю сорок елок. 

То на лавке посижу, То в окошко погляжу. 

(Встает, подходит к двери) 

- Ой, а позову-ка я ребят на посиделки Эй, подруженьки-подружки, 

Веселушки - хохотушки! Эй, ребята - молодцы, 

Озорные удальцы! Проходите и садитесь, 

От души повеселитесь. (Дети проходят, садятся на лавки) 

Ну, а теперь для порядка  Вы скажите мне, ребятки, 

Какое на дворе время года? 

Дети: Зима. 

Воспитатель: Правильно. 

А зима-то холодна, А чем же нравится вам она? 

Дети: Зимой можно кататься на санках, лыжах, коньках, играть в снежки, лепить 

снеговиков и т.п. 

Воспитатель: Хорошо, ребятки, зимой: Работы никакой. 

Сидишь себе в избе, чаек попиваешь, Про былое вспоминаешь. 

Всю работу летом да осенью переделаешь, 



А зимой можно отдохнуть да повеселиться. 

А январь-то богат на праздники! 

А какие зимние праздники вы знаете? 

 

Дети: Новый год, Рождество, Крещение, «старый» новый год. 

Воспитатель:                      Наступило Рождество 

Долго ждали мы его 

Святки празднует народ: 

Веселится и поёт. 

Посиделки здесь у нас, 

Я сюда позвала вас 

Поиграть, повеселиться, 

В русский пляс с душой пуститься. 

Раз-два, раз-два, начинается игра! (Проводится игра с клубком в кругу).  

Воспитатель:  Ребята, давайте сыграем в игру с клубком. Клубочек мы 

будем передавать друг, другу припевая песню, и тот, у кого на последнем 

слове песни, клубок останется в руках, тот должен будет станцевать. Дети 

передают клубок друг к другу на мелодию русской народной песни. 

Встанем вместе мы в кружок 

Будем мы катать клубок, 

У кого клубок замрет, 

Тот для нас плясать пойдет. (Играем 2-3 раза.) 

Воспитатель:  Ну как ребята, понравилась вам игра? (Да). А уж как мне 

понравилось с вами играть, но больше всего меня порадовало, как вы 

замечательно танцевали. 

Воспитатель: На Руси новогодние праздники длились две недели. Первый и 

самый важный и любимый праздник - Рождество Христово - он начинал 

святочные недели. Сейчас я вам расскажу о нем. 

Рассказ о рождении Христа сопровождается показом презентации. 

Воспитатель :Было это давным-давно. Святая Дева Мария жила в городе 

Назарете. Однажды Ангел возвестил ей, что у нее родится Сын Божий. Но 

когда пришло время рождения Христа, Марии и ее мужу Иосифу пришлось 

отправиться в город Вифлеем. Много народа собралось в этом городе, всем 

места не хватило в гостиницах для ночлега. И заночевали Мария и Иосиф в 

пещере, где во время дождя прятались пастухи с овечками. Тут, в пещере, у 

Марии и родился Сын Иисус Христос. Она спеленала Его и положила в ясли 

- место, где хранится зерно и сено для скота. 



В это самое время загорелась на небе очень яркая звезда, возвещая всему 

миру о великой радости. Эту яркую звезду увидели волхвы - мудрецы и 

пошли на ее свет. Звезда привела их в пещеру, где лежал Младенец Христос. 

Они подошли, поклонились и принесли Младенцу в дар золото, ладан и 

смирну - ароматную смолу. С этих пор повелось одаривать подарками на 

Рождество. А в церквях звонят колокола, возвещая о Рождении Христа. 

Послушайте, как это красиво. (Звучит аудиозапись колокольного звона) 

Ребенок                                 Праздник этот самый длинный, 

Он веселый и старинный. 

Наши предки пили, ели, 

Веселились две недели 

От Рождества и до Крещенья, 

Приготовив угощенье. 

Пели разные колядки, 

По дворам ходили в Святки. 

Воспитатель С давних времен люди стали отмечать светлый праздник Рождество. 

В каждой семье в это время готовились к празднику. Люди веселились и ликовали, 

узнав о рождении божественного младенца Иисуса Христа, который вырастет и 

принесет людям счастье и радость. Они украшали дома еловыми ветками и ставили 

свечи. А если кто заблудится в ночи, огонек свечи приведет его в гостеприимный 

дом. В колядовании участвовали и дети. Они ходили с рождественской звездой по 

дворам и пели Христославные песни - колядки.  

Воспитатель А не пора ли нам с вами тоже поколядовать, Добра и счастья 

пожелать? 

Воспитатель раздает детям рождественские звезды, сумки для гостинцев. 

Воспитатель Ребята, вставайте, колядки вспоминайте, Гостей - соседей величайте. 

Идут к гостям по кругу, дети произносят колядки. 

1.- Мы Христа славим, 

 Звезду носим,  

У хозяев ничего не просим, 

  А что подадут - не бросим.  

 

2.- С Рождеством Христа! 

  Отворяйте ворота,  

 Открывайте сенечки,  

Доставайте семечки.  

Открывайте сундучки,  

Доставайте пятачки  

Да медовы прянички!  

 



3.Ай, спасибо тому, 

 кто в этом дому.  

Наши хозяева богаты, 

 гребут золото лопатой.  

 

4 Коляда, коляда! 

 Отворяй ворота! 

Ты подай пирога,  

Хлеба кусочек, 

Сметаны горшочек! 

 Не подашь пирогов- 

Напускаем клопов,  

Тараканов усатых  

И зверей полосатых!  

 

5. - Коляда, коляда,  

Накануне рождества! 

 Тетенька добренька,  

Пирожка -то сдобненька. 

 Не режь, не ломай,  

Поскорее подавай,  

Двоим, троим,  

Давно стоим,  

Печка-то топиться, 

 Пирожка - то хочется!  

 

6.: Кто даст пирога 

 - тому рожь густа,  

 С зернышка пирог, 

 с полузернышка -блинок,  

 

7. Сеем, сеем, посеваем, 

 С рождеством всех поздравляем (все вместе) 

Воспитатель: Ой, сколько мы с вами наколядовали.  Да гостинцев 

насобирали. А теперь пришла пора Поиграть нам, детвора. Ни одни Святки 

не обходились без русских народных игр и катаний на горке. 

Ходит Ваня (хороводная) 

 

Ходит Ваня,  

Ходит Ваня  

Посреди кружочка,  

Посреди кружочка.  



Ищет Ваня,  

Ищет Ваня  

Все себе дружочка,  

Все себе дружочка.  

Нашел Ваня,  

Нашел Ваня  

Для себя дружочка,  

Для себя дружочка.  
 

Воспитатель: Вот как славно поиграли И ни сколько не устали. Проходите в 

горницу Да слушайте дальше .Еще на Святки было принято гадать Да судьбу 

свою узнавать. Считалось, что святочные гадания Предсказывают жизни ход 

На весь предстоящий год. Давайте и мы с вами погадаем, 

Воспитатель В волшебный чугунок заглянем (достает чугунок с 

картинками, на которых нарисованы  профессии) 

Воспитатель Чугунок с вершочек, Скажи нам, дружочек, Что же ребяток 

ждет, И кто какую профессию найдет? (Дети достают картинки и 

называют профессии) 

Воспитатель Вот и славно погадали да про будущее узнали. 

Воспитатель Песни да хороводы, в это время, водили – аж на другом конце 

деревни было слышно. А уж, какие в каждой семье пекли пироги, печенья да 

булочки! (обратить внимание детей на тесто). Мы с вами то же сегодня 

испечем печенье. Для того, чтобы печенье получилось вкусным тесто нужно 

хорошенько вымесить. (хозяйка месит тесто и продолжает разговор)  

Воспитатель Вот я вымесила тесто, и мы можем начать готовить 

рождественское печенье.  

Воспитатель Печь печенье- это очень кропотливое дело. Тут нужна и сила, и 

фантазия, и аккуратность, и терпение. Покажите мне свои руки. Я вижу руки 

талантливых детей, руки тружеников. Нашим рукам, сейчас предстоит не 

легкая работка, поэтому предлагаю вам, немного размять наши пальчики и 

настроить наши руки на рабочий лад.  

Проводится пальчиковая гимнастика  

Тесто мы месили, (Делаем вид, будто месим тесто) 

Мы пирог лепили, (Лепим пирожки) 

Шлеп, шлеп, Шлеп, шлеп, (Хлопаем в ладоши) 

Слепим мы большой пирог! (Показываем большой пирог) 

А потом заварим чай, (Машем ладошкой) 



В гости друга приглашай! (Зазываем пальчиками) 

Воспитатель Печь мы с вами будем из настоящего песочного теста, и 

угощенье наше будет с сюрпризом. (Воспитатель начинает показ 

изготовления печенья).  

Воспитатель А теперь ребята, приступайте к работе.  

Воспитатель Во время изготовления печенья воспитатель наблюдает за 

работой детей, оказывает помощь, закрепляет знания о геометрической 

фигуре (круг), счет в пределах пяти.  

Воспитатель А теперь, мы с вами отправим печенье в печь. Печка наша 

волшебная. Очень она талантливых ребят любит. Песни, которые они поют, 

танцы которые танцуют. От этого печка жару больше дает и готовит быстрее. 

А давайте, поможем ей. Я предлагаю вам поплясать, наши ноженьки размять.  

Ребенок:                               Мы плясать то мастера, 

Не боимся пляски, 

Руки в боки, веселей, 

То не пляски- сказки! 

Пляши не скучай, 

Рождество встречай! 

  (пляска Мы милашки куклы неваляшки) 

Воспитатель Вот и славно поплясали. А где хлебно и тепло, там и жить 

добро. Пойду, гляну, готово ли наше печенье!  

Воспитатель вынимает готовое печенье из печи и ставит противень на 

стол.  

Во время анализа работы детей, аккуратно перекладывает печенье с 

противня лопаткой на поднос. Дает посмотреть детям на печенье, что бы 

и они видели результат своих трудов.  

Воспитатель Наши праздники окончены, но счастливый год продолжается. 

Пусть в ваших сердцах Рождество зажжет свою искорку счастья, доброты, и 

любви друг к другу. Понравилось вам занятие,? А чем? 

Ребенок                             Вечно свято, вечно ново 

Рождество для нас Христа 

Много лет из года в год 

Праздник этот радость льет 

Славьте бога. Стар и млад 

Он спасителя нам дал. 



Воспитатель Я надеюсь, что вы много интересного и полезного узнали из 

нашего занятия. И когда наступят эти особые дни - Святки, вы возьмете свои 

рождественские печенье и пойдете колядовать- Христа славить! 
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