
Развлечение  «Традиции народов севера - праздник трясогузки» 
для детей (старшего дошкольного возраста 5- 6лет). 

Составитель: воспитатель: Н. С. Копылова. 

 

Цель: Познакомить детей с праздником народов ханты - «Праздник трясогузки». 

Задачи: Прививать интерес к национальным обычаям народа ханты. Развивать кругозор детей. 

Воспитывать у детей бережное отношение к птицам, создание образа трясогузки через лепку, 

уважительное отношение к праздникам коренных народов Севера. 

Методические приемы: Ритуал приветствия. Словесный метод: художественное слово, беседа, 

рассказ педагога. Наглядный метод: просмотр презентации, рассматривание иллюстраций. 

Практический метод: лепка из теста. 

Предварительная работа: Чтение сказки Анны Коньковой «Праздник трясогузки», знакомство 

детей с праздниками народов ханты и манси, заучивание  стихов  о трясогузке, о   животных   

нашего    края;   знакомство    с    подвижными    играми    народов    ханты   и манси, беседы, 

экскурсии, наблюдения за птицами, изготовление кормушек и т.д. 

Материал и оборудование: Демонстрационный: интерактивная доска, проектор, мультимедийная 

презентация, иллюстрационный материал с примером изображения трясогузки. Раздаточный: тесто 

для лепки, стека, доска для лепки, салфетки. 

Словарная работа: трясогузка, обряд, вестники. 

Ход образовательной деятельности 

Психологический настрой   

(Упражнение с  голубыми полотнами, которые потом превратятся в реку) 

(Дети сидят  на стульчиках) 

(солнышко появляется из-за шторки) 
Утром Солнышко встает,   

Всех на улицу зовет   

Выхожу из дома я:   

«Здравствуй, улица моя!»     

Отвечаю Травам я   

Отвечаю Ветру я    

Здравствуй, Родина моя! 

Мотивационно-побудительный   

Воспитатель. Вы знаете, какое   сейчас время года? (весна). 

Дети читают стихи о ВЕСНЕ. 
Воспитатель. Одной из первых перелетных птиц прилетит трясогузка, по солнцу она узнает время, 

когда рекам нужно освободиться ото льда. Вот в этот момент трясогузка и прилетает на Север. 

Воспитатель  вертит фигурку трясогузки  на ножке из березовой палочке. 

Трясогузка, трясогузка! 

Полосатенькая блузка.  

Я тебя весною жду. 

Поселись в моем саду. 

 И за ставенькой резной 

Свей гнездо свое весной.  

 

Воспитатель. По поверьям ханты и манси, трясогузка пританцовывает под музыку весенних 

ручейков, своим хвостиком разбивает лед на реке, стряхивает с крылышек тепло, принесенное с 

южной земли, и щебетом славит Большой Свет – белые ночи. 

 

(Девочки - трясогузки летят к реке и трясут хвостиками). 

Воспитатель. Коренные народы Югры называют ещё ее «ледоломкой». Ребята, как вы думаете – 

почему? (ответы детей) 

(мальчики собирают льдины с реки в ведра ИГРА «Освободи реку ото льда»)   

 

Воспитатель. Именно поэтому хантыйский народ называет ее вестницей Большого Света и Красной 

Весны и посвятили ей даже праздник. Он так и называется – праздник Трясогузки. Хотите узнать, 



что это за праздник? (Слайд – название праздника) 

1. Восприятие и усвоение новых знаний (10 мин) 

Легенда. 

  

Воспитатель. С весенними праздниками у бабушки Околь — Матерей Матери было много хлопот и 

забот. Она обходила все жилища, узнавала, у кого в семье какие запасы. Расспрашивала, что могут 

принести на празднество в честь Трясогузки. 

Все это делала Мать Матерей для детворы. Чтобы радость ребят не омрачилась, не вызвала обиды и 

зависти к другим. Бабушку Околь беспокоила и погода, какой она будет завтра? Не помешает ли 

детскому веселью? Может, зима прокрадется меж облаков да завалит праздничную площадь снегом. 

Вдруг старуха Зима поссорится с молодой Весной? 

Утром Околь проснулась, и едва открыла глаза, тотчас озабоченно вышла за двери. Осмотрелась. 

Утро было прекрасное, оно обещало стать погожим деньком с голубыми небесами, залитыми 

солнечным сиянием. 

Вот Околь, спокойная за погоду, идет по деревне, и всюду ей встречаются сереброкрылые 

трясогузки.  

(Выходят Девочки-трясогузки и идут за ОКОЛЬ) 

Воспитатель. Они покачиваются на своих тонких ножках, приветливо кланяются ей.  

Бабушка Околь тоже незамедлительно отвечает поклоном и здоровается. 

Околь —  Пася, пася! Здравствуйте, здравствуйте, вестники Большого Света и Красной Весны! 

А трясогузки, довольные, что вернулись на родину, то взлетают коротким взлетом, то садятся, 

потряхивая хвостиками. Вертят головками, показывая то один глаз-бусинку, то другой. 

Пританцовывают под музыку звонких ручейков. Коротким щебетом славят желанную весну. 

Большой Свет, белые ночи. 

 

«Танец Трясогузки» (Движения: руки разводят в стороны, как крылья, размахивают в разные 

стороны; сбегаются в круг-разбегаются в стороны; приседают, прыгают, хлопают в ладоши, вертят 

головой). 

 

Околь. Разве есть какая птаха лучше этой вежливой птицы в нашем краю? Нет! Конечно, нет. Она 

все лето, каждое утро встречает нас поклоном. Щебечет, что круглое лето будет с нами. 

Воспитатель.  Все так же улыбаясь, бабушка Околь спешит в конец деревни на игровую площадку.   

 

В день праздника на площади селения ставится длинный стол, на него выставляется угощение, 

среди которого главное –   каша — саламат- это каша из муки, с добавлением кедровых орешков и 

фигурки трясогузки из теста. 

Каша необыкновенная! Она щедро сдобрена ядрами кедровых орехов. А сами орехи поджарены на 

рыбьем жиру. Но каша с орешками — это еще не все. Болотисто-смуглые от жира, слепленные из 

теста фигурки трясогузок расставлены по обе стороны на столешнице. Они хрустящие, тают на 

языке, едва поднесешь ко рту. 

Околь ласково с поклоном здоровается с матерями, хлопочущими ради детского торжества: 

 

Собираются все жители. Ритуал проводит самая старшая женщина села- Бабушка  ОКОЛЬ. Околь. - 

Бабушка Околь берет одну фигурку трясогузки, вертит ее на ножке из березовой палочки. 

 «Прилетела наша весенняя птица - Трясогузка! Прилетела священная пташка - зима не вернется. 

Прошу Духов Неба, пусть пошлют нам долгое жаркое лето, теплые дожди, чтобы скоро зацвели 

ягодники. Пусть реки и озера рыбой полнятся, а леса - зверями".   

 

Околь. - Живите здоровыми долгие годы! 

 

Все могут ханты: охотиться, ловить рыбу и готовить еду , шить вязать, ткать и прясть , на 

музыкальных инструментах играть. 

(Игра на музыкальных инструментах «Дятел») 



   

 

Воспитатель. – Бабушка Околь,   поздравишь  детей со светлым праздником? 

Околь. Да, да! Сейчас подойду к столу. (Она встала у нарядного обильного стола и 

молвила нараспев). 

 — Милые мои взрослые    , дорогие наши дети, я поздравляю вас! Прилетела первая 

весенняя птица — Трясогузка! Прилетела священная пташка — зима не вернется. Больше 

ей не достать, не морозить нас. Прошу Духов Неба, пусть пошлют нам долгое жаркое 

лето, теплые дожди, чтобы скоро зацвели ягодники. Пусть скорее появятся завязи ягод. 

Пусть реки и озера рыбой полнятся, а леса зверями! 

Околь подняла руки к небу и проговорила: 

— Духи Неба, сделайте так, чтобы мои пожелания сбылись!  

 

Бабушка Околь. Искусны руки моих детей! (дарит тесто для лепки священной птицы-

трясогузки). 

 

Игровое упражнение «Трясогуска». 

 

(Дети идут друг за другом на выход) 

 

Трясогузки прилетели. (Взмахи руками как крыльями). 

Про весну они запели. (Руки на поясе, повороты головой в стороны). По тропинке идут, 

(Ходьба на месте). 

Длинным хвостиком трясут (руки вперёд, покачивают).  

И сугробы тают, тают,  и в реки утекают. (Ходьба друг за другом). 

 

Заключительный этап в группе (2 мин) 

- О каком празднике мы сегодня говорили? 
- Как празднуют этот праздник ханты? 

Продуктивная деятельность 

Лепка фигурок из соленого теста. 

Порадуем Трясогузку. 

Рефлексия(1мин) 

Рассматривание птичек из теста. 
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