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ITamsTKA NI poauTesien

«IHoaBUKHBIE UTPHI JJIS JETEH CTAPLIET0 JOIKOJIbHOI0
BO3pacTra»

IHoaBuxkHas urpa «XurTpasi Juca»

enp: PazBuBaTh y 1eTell BBIIEPKKY,
HaOJIOIaTeNIHOCTh. YIPAXKHSITH B OBICTPOM
Oere ¢ yBepThIBaHHEM, B IIOCTPOCHUH B KPYT,
B JIOBJIE.

Onucanue: MUrparommue CTOSAT 1O
KpyTy Ha pacCTOSIHUM OJHOTO Iara Jpyr OT
npyra. BHe kpyra oTyepunBaeTcs 10M JIUCHI.
Bocnurarens  mpeiaraer  Urparonium
3aKpBITh TJIa3a, OOXOTUT KPYr 3a CIIMHAMH
JeTed W TOBOPUT «S may ucKaTh B Jece
XUTPYIO ¥ PBDKYIO JIUCY!», JOTparuBaeTcs 10
OJTHOTO M3 UTPAIOIIUX, KOTOPBIA CTAHOBHUTCS
XUTPOW  JIMCOM.  3aTeM  BOCIIHATATElb
MpeiaraeT WrPArOIIMM OTKPBHITh TJia3za |
BHUMATEIbHO IOCMOTPETh, KTO M3 HHUX
XHUTpas JIMca, HEe BBIJACT JIU OHA ce0s YeM-
HuOyne. Wrparomue 3 pasza copammBaroT
XOpOM, BHayajle THXO, a 3aTeeM IpoMYe
«Xutpas nuca, rae Tei?». Ilpu stom Bce
CMOTpPAT JApyr Ha JApyra. XwuTpas Juca
OBICTPO BBIXOJUT Ha CEpeauHy Kpyra,
IIOJJHUMAET PYKY BBEPX, TOBOPUT «SI 311€Ch».
Bce urparomiue pazberarorcs 1o Iioniajike,
a uca ux JioBuT. [loiiMmaHHOTO TMCa OTBOAUT
JIOMOM B HODY.

[IpaBuna: Jluca HauyuHAET JIOBUTh
JIETEH TOJBKO MOCJIE TOTO, KaK UTPAOIINE B 3
pa3 XoOpoM CIpOCAT M JIMca CKaxkeT <«
371ECh!»

Ecmm numca Beigana ce0s PaHbIIC,
BOCIIMTATCJIb HA3HAYACT HOBYIO JIUCY.

HUrparomui, BBIOEKaBIIINI 3a
rpaHuIly IUIOLIAJKH, CYUTAETCS IOMMaHHBIM.

BapuanTsl: Beibuparorces 2 auchl.

Honsu:knas urpa «Ilepenait —
BCTaHb»

Ilens: BocniuTeIBaTh y 1eTel 4yBCTBO
TOBApHULIECTBA, pa3BUBaTh JIOBKOCTb,
BHMMAaHHUE. YKpEIUIATh MBIl 1Y U
CIIUHBI.

Onucanune: Urparommue cTpostcs B
JIB€ KOJIOHHBI, Ha PAacCTOSTHUM JIByX LIaroB
OZHA OT JApYyrou. B Kaxnou CTOAT ApPYr OT
JIpyra Ha pacCTOSHUU BBITAHYTBIX PYK.
Ilepen xononHamu mpoBoauTcs yepta. Ha
Hee KiaayTcs nBa ms4da. [lo curnany «cectby
BCE camsTcs, ckpectuB Horu. Ilo curnamy
«repeaai» mepBble B KOJIOHHAX OepyT MAYU
U TepelalT UuX 4Yepe3 TOJOBY I03aau
CUIAIIMM, 3aTéM  OHM  BCTAalOT U
MIOBOPAYMBAIOTCSA  JIMIIOM K  KOJIOHHE.
[TomyuuBIIMIA MSIY TTEpEIaET €ro Ha3aj yepe3
rOJIOBY, 3aTemM BCTAET W TOXE
MIOBOPAYMBAETCS JIMIIOM K KOJOHHE M T.[I.
BeiurpsiBaeT KOJOHHA, KOTOPAsl MPABUIIBHO
nepeaana u He POHsUIa Msu.

[IpaBuna: IlepenaBaTh MsSi4 TOJIBKO
yepe3 TroJioBy M cuisi. BcraBath TOJIBKO
HocJie repeiavyu Msaya no3aau cunsmiemy. He
CyMEBIIMN MPUHATH MY OEKUT 3a HUM,
CaJIUTCS U MPOAOIIKAET UTPY.

BapuanTsi: [lepenaBate Msiu BrpaBo
WM BJIEBO, IOBOPAYMBAs KOPITYC.




MBAOY nerckuii cax Ne45 “Bomyok”™
IToaroroBuina: Tumuposa A.H. BociuTaTenb

IMoaBu:xHass urpa «MpllIeJI0BKa»

Ilens: PazBuBath y nerer BBIICPXKKY,
YMEHHE COIJIACOBHIBATh  JIBUKEHUS  CO
CIIOBAaMH, JIOBKOCTb. YTIPaKHATHCA B Oere u
MPUCEIaHUH, TIOCTPOCHUU B KPYT U XOJb0€
1o kpyry. Crnoco0CcTBOBaTh pa3BUTHIO PEUH.

Onucanue: HWrparomue aenarcs Ha
JIB€ HEepaBHbIE TpymImbl. MeHbIas oOpa3yer
KpPYT- «MBIIICIIOBKY», OCTAJIbHBIC «MBIIIN)-
OHU HaXOJATCS BHE Kpyra.
Urparorue, u3o0paxaronye MBbIIIECIOBKY,
OepyTcsi 3a pyKd M HAYMHAIOT XOIUTH TIO
Kpyry, TpUTOBAapUBas: «AX, Kak MbIIIH
HaJ0eIM, BCE TMOTPHI3IU, BCE TOEIH.
Beperurecs xe, IIIyTOBKU, 106€peMCs MbI 10
Bac. Bam mocTaBuM MBIIIETIOBKH, TEPETOBUM
Bcex ceudac». JleTh OCTaHaBIMBAIOTCS U
MOJHUMAIOT  CICTUICHHBIC PYKH  BBEpX,
oOpazys BopoTta. Mpimu BOETalOT B
MBIIIIETIOBKY U BbIOeratoT u3 Hee. [lo crioBy
BOCIIUTATENIS: «XJIOM», JETU CTOSIINE IO
KpYTY, OITYCKalOT pPYKH U TPHUCEIAIOT-
MBIIIEIOBKA 3axJIonHyNnack. Urpatoniue, He
yCHEBIME BBIOEKATh U3 KPyra, CUHTAIOTCS
MOMMaHHBIMH. [TolimanHbIE MBIIITN
MEePEXOIT B KPYr U YBEIUUYUBAIOT pa3Mep
mblmenoBkrd. Korna OoJplnas 4acTh MBIIIER
MmoiiMaHa, CTH MEHSIOTCS POJISIMH.

[IpaBuna: OmyckaTh CLEIUICHHBIE
pyku 1mo cioBy «xjom». Ilocne Toro, kak
MBIIIIEJIOBKA 3axJIOMHYJach, HEJb3s
MO/JIe3aTh MOl PYKU

Bapuanter: Eciim B rpynme MHOro
JIeTel, TO MOXHO OpPraHu30BaTh JIBE
MBIIIIETIOBKH U IeTH OyIyT Oerarhb B IBYX.

IHoasuxuasn urpa «/Isa moposa»

[ens: Pa3BuBath y neTei
TOPMOXXEHHE, YMEHHE JeWCTBOBATH IO
cuUrHainy (1o cioBy). YIpaxHATb B Oere c
yBepThiBaHUEM B JoBie. CriocoOcTBOBATH
Pa3BUTHIO PEYH.

Onucanune: Ha  npoTHBOIOIOXKHBIX
CTOpPOHAX IUIOMIAJIKA OTMEYAIOTCS JINHUSAMU
nBa jaoma. Hrparomue pacrnoJiararorcsi Ha
OJHOM CTOpOHE IUIOUIaAKU. Bocnurarensb
BbIIENSET  JIBYX  BOJSIINX, KOTOpbIE
CTaHOBSTCSI NOCEPENNHE IIOMAIKU MEXIY
JOMaMH, JHIOM K JAeTsM. 31to Mopo3
Kpacupiit Hoc u Mopo3 Cununii Hoc. Ilo
curHany Bocnutatens «Hauunaiite», o0a
Mopo3sa roBopst: «MsbI 1Ba OpaTa MOJIOJBIE,
nBa Mopo3a ynansie. A - Mopo3 KpacHblit
Hoc. A - Mopo3 Cunnii Hoc. Kto u3 Bac
PELINTHCS, B MyTh-I0OPOKEHBKY TYCTUTHCA?»
Bce urparomue orseuaror: «He Goumcst Mbl
yrpo3 W HE CTpalleH HaM MOpo3» U
nepeGeraloT B JIOM Ha HPOTHBOIIOJIOKHOMN
CTOpOHE IUIOIIAAKHA, a Mopo3bl cTaparoTcs
UX 3aMOpPO3UTh, T.€. KOCHYTHCS PpPYKOH.
3aMOpOXKEHHbIE OCTaHABJIUBAIOTCS TaMm, TJie
UX 3axBaTWJ MOpO3 MU TaK CTOST O
OKOHYAHUSI TMEepeOeKKH BCEX OCTAIbHBIX.
3aMOpOXKEHHBIX MOJCUUTHIBAIOT, MOCTIE OHU
MPUCOCIUHSIIOTCS K UTPAIOIIHM.

[IpaBuna: Urpatromue MOTYT
BbIOETaTh M3 JOMa TOJBKO IIOCIE CJIOBa
«Mopo3». Kto BbIOEKHUT paHbLIE U KTO
OCTaHeTCs B JIOM€E, CUUTAIOTCS
3aMOpPOXKEHHBIMU. TOT, KOro KOCHYJICS
Mopo3, ToTuac *xe octaHaBiuBaeTcs. bexarsb
MO>KHO TOJIKO BIEpe]], HO HE Ha3aJ U HE 3a
MPEJIENbI TUIOIIA IKH.

Bapuante:  3a oaHOM  4epToil
Haxonsatca aetn Cunero Moposa, 3a 1pyroit
netu Kpacnoro. Ha curnan «cunue», Oeryr
cunue, a Kpacusli Mopo3 10BUT U
Ha000poT. KTo Gonbiiie moiiMaer.



MBAOY nerckuii cax Ne45 “Bomyok”™
IToaroroBuina: Tumuposa A.H. BociuTaTenb



