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г. Сургут
2022
ЛИЧНАЯ КАРТА ПЕДАГОГА
	Ф.И.О. воспитателя: 
	Тетюкова Ирина Николаевна

	Дата рождения:
	16.08.1978

	Образование (когда и какое учебное заведение окончил):

	Высшее СурГПУ 2017г

	Специальность по диплому:
	Педагогика и методика дошкольного образования

	Место работы:
	МБДОУ № 65 «Фестивальный»

	Занимаемая должность:
	Воспитатель

	Дата назначения на должность:
	17.04.2017

	Общий стаж трудовой деятельности:
	23 год

	Педагогический стаж:
	5 лет

	Квалификационная категория, дата присвоения:
	1 кат. 27.11.2019

	Курсы повышения квалификации: 
1.ЧОУ Учебный Центр дополнительного образования «ВсеВебинары.ру», по программе «Система работы с детьми с ОВЗ раннего и дошкольного возраста в условиях внедрения ФГОС ДО», от 26.04.2017, 144 часа;
2, СурГПУ, «Организация инклюзивного образования»,72 часа, 29.04.2018 г.
3, Учебный центр ООО «Нова», «Методика преподавания шахмат в дошкольных учреждениях», 72 часа, 30.03.2018 г.
4, БУПО ХМАО-Югры «Сургутский медицинский колледж», «Оказание первой помощи при неотложных состояниях для специальной подготовки сотрудников немедицинских служб и студентов младших курсов образовательных учреждений», 16 часов, 25.05.2018 г.
5, ЧОУ Учебный Центр дополнительного образования «ВсеВебинары.ру», по программе «Речевое развитие и развитие коммуникативных способностей детей дошкольного возраста с учетом ФГОС» 144 часа, 12.12.2018 г.
6, ЧОУ Учебный Центр дополнительного образования «ВсеВебинары.ру», по программе «Современные технологии использование сказок и игр в психолого-педагогической работе с детьми» 144 часа, 12.12.2018 г.
7, ЧОУ Учебный Центр дополнительного образования «ВсеВебинары.ру», по программе «Реализация образовательного процесса по ФГОС ДО в ясельной группе с учетом психологических особенностей младших дошкольников» 144 ч. 12.12.2018 г.
8, Учебный центр ООО «Нова», «Особенности реализации программы «Социокультурные истоки» в рамках ФГОС ДО» 72 ч. 12.12.2018 г.
9. ООО ФУЦ профессиональной переподготовки и повышения квалификации «Знания». «Экономическое образование детей дошкольного возраста» 144 ч. 27.12.2019г.
10. ООО ФУЦ профессиональной переподготовки и повышения квалификации «Знания».
«Методика формирования навыков безопасного участия в дорожном движении у детей дошкольного возраста» 144 ч. 27.12.2019
11. ООО ФУЦ профессиональной переподготовки и повышения квалификации «Знания». «Артикуляционная гимнастика в коррекции нарушений речи и развитии дикции у детей и взрослых» 144 ч. 27.12.2019 г. 
12. ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» «Правила гигиены. Особенности работы детского сада в условиях сложной санитарно – эпидемиологической обстановки. Использование новейших технологий в организации дошкольного образования». 72 ч. 02.09.2020 г.
13. Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования» «Речевое развитие обучающихся с использованием информационно-коммуникативных технологий и робототехники», с использованием дистанционных образовательных технологий.» 40 ч. 26.06.2020г.
14. БУ ВО «Сургутский государственный университет» «Особенности организации образовательно – воспитательного процесса в группах детей раннего возраста в условиях ФГОС ДО (младенчество, раннее детство)» 72 ч. 13.04.2021
15. РФ ФЕДЕРАЦИЯ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ образовательная платформа «Университет Просвещения РФ» ООО «Федерация развития образования» «Дошкольное образование и организация воспитательной, образовательной, просветительской работы в рамках Года культурного наследия народов России» 144 ч. 17.03.2022
16. ООО Учебный центр профессиональной переподготовки и повышения квалификации «Знания» «Инноватика в ДО: технологии, проекты в деятельности воспитателя ДО» 144 ч. 24.03.2022
17. ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» образовательная платформа «Университет Цифры РФ» «Современные IT-компетенции педагога: школа в режиме онлайн, дистанционные технологии в образовании, нейросети, искусственный интеллект, кибербезопасность, цифровая трансформация и обновленный ФГОС» 144 ч. 03.05.2022 

	















Тема самообразования: «Развитие мелкой моторики детей раннего возраста с помощью нетрадиционных техник рисования».

Актуальность проблемы:
Проблема развития мелкой моторики в дошкольном возрасте весьма актуальна, так как именно она способствует развитию сенсомоторики - согласованности в работе глаза и руки, совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении действий, коррекции мелкой моторики пальцев рук.
На всех этапах жизни ребёнка движения рук играют важнейшую роль. Степень развития мелкой моторики у ребенка определяет самые важные для его будущего качества: речевые способности, внимание, координацию в пространстве, концентрацию и воображение. Центры головного мозга, отвечающие за эти способности, непосредственно связаны с пальцами и их нервными окончаниями. Поэтому упражнения и занятия, в которых участвуют маленькие пальчики дошкольника, исключительно важны для его умственного и психического развития. Мелкая моторика, сенсорика, координация движений - ключевые понятия для периода дошкольного возраста.
Все дети любят рисовать. Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать.
Нетрадиционная техника рисования — это толчок к развитию воображения,
творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения
индивидуальности. Каждая техника — это маленькая игра, доставляющая ребенку радость, положи тельные эмоции. Она не утомляет малыша, у
ребенка сохраняется высокая активность и работоспособность на протяжении
всего времени рисования.
Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Детям нравится рисовать пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге кляксы и получать забавный рисунок. Ребёнок любит быстро достигать результата в своей работе.
Внедрение в практику нетрадиционных техник изображения не утомляют дошкольников, у них сохраняется высокая активность, работоспособность на протяжении всего времени, отведенного на выполнение задания, что очень важно для детей раннего возраста.
Цель: Создать условия для развития мелкой моторики детей раннего возраста, посредством нетрадиционных техник рисования. 
Задачи: 
· Развитие и укрепление мелкой моторики.
· Расширение представления о многообразии нетрадиционных техник рисования.
· Обучение приёмам нетрадиционных техник рисования.
· Создание развивающей среды для самовыражения детей в творческой деятельности.
· Подведение детей к созданию выразительного образа при изображении предметов и явлений окружающей действительности.
Направления самообразования: Повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и компетентности в развитие детей раннего возраста.

В изучении данной проблемы мы использовали следующие методы:

ПЛАН САМООБРАЗОВАНИЯ
	№
	Этапы
	Планируемые мероприятия/работы по самообразованию
	Сроки
	Отметка о выполнении

	1.
	ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ РАБОТА:
	Изучение специальной литературы по теме самообразования.
	Сентябрь 2022
	

	2.
	ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА:

	с родителями
1. Консультация для родителей «Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста»
2. Папка-передвижка для родителей на тему:
«Нетрадиционные техники рисования. Творим и развиваемся». 
3. Оформление буклетов «Развитие мелкой моторики».
4. Мастер класс для родителей «Рисуем вместе с детьми»
5. Конкурс совместных творческих работ «Весенние фантазии»
6 Презентация для родителей на тему «Мы дети творческие!».
с педагогами 
1. Деловая игра «Путешествие в художественно эстетический мир».
2. Памятка для педагогов. «Нетрадиционные техники рисования»
С детьми
1. Пальчиковая игра «Мишка и шишка»
Рисование пальчиками «Шишка для белочки»
2. Сказка «О деревьях» 
Рисование листьями «Цветные деревья»

3. Сказка Сутеева «Утенок и цыпленок»
Рисование с помощью втулок от бумаги «Дружные цыплята»
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Рисование штампами «Снежинки», «Зимний лес»
5. Прослушивание песенки «Солнышко лучистое»
Пластилинография «Мимозы для мамы» 
6. Прослушивание сказки «Курочка Ряба»
Печать по трафарету «Яичко»
7. Стихотворение Эрато Е. «У весны веселый старт»
Оттиски на бумаге «Весенние цветы»
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