
План профессионального роста на 2024--2025 учебный период 

Индивидуальный план работы по самообразованию 

Ф.И.О. Кукушкина Татьяна Александровна 

Должность Воспитатель 

Образование Высшее. Современная гуманитарная академия, степень бакалавра психологии по 

направлению «Психология», 2003г. 

«Педагогика и методика дошкольного образования», ЧОУ ДПО «Проф-

Консалтинг», диплом о профессиональной переподготовке, 520 часов, 2016г 

Общий стаж 13 лет 

Педагогический стаж 13 лет 

Квалификация  Соответствие занимаемой должности приказ № 

Курсы повышения 

квалификации 

Удостоверение «Специфика деятельности воспитателя по предупреждению и 

преодолению нарушений речи у детей дошкольного возраста», «Сургутский 

государственный педагогический университет», 30.11.2020 г., №862410337238, 72 

часа  

Удостоверение «Современные методы организации детской игры в дошкольных 

образовательных организациях», Общество с ограниченной ответственностью 

«Научно- практический центр «Традиции и инновации в образовании», 16.04.2022 

г. Москва, №772414906589, 72 часа 

Удостоверение «Методики и ключевые компетенции педагога дошкольного 

образования 2022/2023: специфика реализации ФГОС, работа с родителями, 

детская безопасность, новые методические сервисы и мероприятия 

Минпросвещения», рег. Номер 156166254405, 19.09.2022 г., 144 часа 

Сертификат обучения по санитарно-просветительской программе «Основы 

здорового питания (для детей дошкольного возраста)» , 2023 г., 15 часов 

Самообразование 

(вебинары, 

семинары, 

конференции) 

Вебинар - Актуальные проблемы обеспечения информационной безопасности 

детей и средства их решения, №СМ 6066491, 15.01.2024 г. 

Участник Всероссийского вебинара - Трудовое воспитание детей дошкольного 

возраста № СВ 488422 от 01.03.2024 г. 

Вебинар - Обратная сторона Интернета. Вред или польза, № СВ 489118 от 

05.03.2024 г. 

Вебинар - Планируем работу со старшими дошкольниками - подготовка к 

обучению в школе, 26.03.2024 г. 

Вебинар - Конструирование и игра в образовательном процессе современного 

детского сада 14.05.2024 г. 

Вебинар - Дети с СДВГ современный подход к воспитанию и обучению, №СВ 

50786927, 27.05.2024 г. 

Вебинар - Диалоги-о-важном. Чтение, которое воспитывает, 28.05.2024 г. 

Вебинар -  Лето вместе с дошкольниками - азбука безопасности и полезных 

привычек, 04.06.2024 г. 

Вебинар - Игровая терапия в работе педагога ДОУ, № СВ 509929, 07.06.2024 г. 

Тема 

самообразования 

Педагогический проект «Школа безопасности»  

Цель Формирование безопасного поведения дошкольников как средство социализации 

в современном обществе.  

Задачи 

Формировать у детей  старшего дошкольного возраста основные представления, 

знания, умения  и навыки об основах безопасности жизнедеятельности. 

Расширять и систематизировать знания  о безопасном  поведении, умения 

избегать опасные ситуации. 

Воспитывать у детей чувства ответственности за личную безопасность, 

ценностное отношение к своему здоровью и жизни. 

 

Этапы реализации  

Этапы 

реализации 
Задачи Сроки 



Подготовительный  

Определение целей и задач. 

Составление перспективного плана. 

Анкетирование родителей. 

Сентябрь 

2022 

Внедренческий 

(практический) 

Организация образовательной деятельности с дошкольниками и 

родителями, в соответствии с перспективными планами. 

Разработка методического сопровождения. Создание развивающей 

предметно-пространственной среды 

Октябрь – 

апрель 

2022-2025 

Обобщающий 

(аналитический) 

Публикации авторских материалов по теме Май 2025 

 
Повышение теоретической компетентности педагога  

Психолого-педагогическая литература 

(автор, название) 

Методическая литература 

(автор, название) 

2024 

Левченко А.О. Дети онлайн: опасности в 

сети/А.О. Левченко.  
Дошкольник и медиа: проблемы и перспективы 

взаимодействия// Детский сад: теория и практика. 

Как много вам хочу сказать – М., ИД 

«Карапуз»,  

Чермашенцева О.В. Основы безопасного 

поведения  дошкольников – Волгоград, Издательство 

«Учитель», 2008 

Как обеспечить безопасность дошкольников 

– М.; Просвещение,  

Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопасность: 

Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.  

Деркунская, В.А. Сотрудничество детского 

сада и семьи в воспитании культуры 

здоровья дошкольников педагогика.  

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников, Методическое пособие.  

 Звонят, откройте дверь  Формирование культуры безопасного поведения у детей 3–

7 лет: «Азбука безопасности», конспекты занятий, игры / 

авт. - сост. Н. В. Коломеец. 

2025 

Белая К.Ю., Зиина В.Н., Кондрыкинская 

Л.А. Твоя безопасность: Как вести себя дома 

и на улице. Для средн. и ст. дошк. возраста.  

Элькин, Г.Н. Правила безопасного поведения на дороге  

Гуревич, А. В. Безопасность ребенка в 

большом городе: педагогические и 

социальные технологии  

Шорыгина Т. А. Беседы об основах безопасности с детьми 

5- 8 лет.  

 Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной 

безопасности.  

 

Повышение практической компетентности педагога 2024-2025 г. 

Раздел плана 

 
Форма и содержание мероприятий Сроки 

Практические 

выходы 

Отчет о 

выполнении 

Воспитанники 

Разработать перспективный план 

работы с детьми на 2024-2025 учебный 

год 

Сентябрь 2024- 

май 2025 

Мини-

проекты 

 

 

Круглый стол «Азбука безопасного 

общения и поведения» 

Сентябрь 2024 Мини-проект 

 

 

Игровой тренинг «Безопасное 

поведение на улице» 

Октябрь 2024 Консультация  

Квест-игра «Путешествие на планету 

Безопасности» 

Ноябрь 2024 Презентация   

Конкурс чтецов «Безопасность и дети» Декабрь 2024 Презентация  

Игровой тренинг «Путешествие в 

страну Интернешку»  

Январь 2025 Презентация  

Игра –эстафета «Юные пожарные» Февраль 2025 Презентация  



Конкурс детских рисунков «В сказке 

каждый знает - опасности бывают"  

Март 2025 Выставка  

Игровой тренинг  «Что? Где? Когда?» Апрель 2025 Презентация   

Викторина «Знатоки правил 

безопасности» 

Май 2025 Презентация  

Родители 

Разработать перспективный план 

работы с родителями  

Сентябрь 2024 Планы  

Анкеты для родителей «О чем нужно 

рассказать ребенку» 

Сентябрь 2024 Консультация   

Конкурс рисунков детей совместно с 

родителями «Опасности вокруг ребенка 

– какие они?» 

Октябрь 2024 Выставка 

рисунков 

 

Тренинг «Опасные прохожие» Ноябрь 2024 Консультация   

Памятка «Новогодняя азбука 

безопасности». 

Декабрь 2024 Консультация  

Памятка «Безопасный интернет» Январь 2025 Презентация  

Совместное развлечение родителей и 

детей «Юный спасатель – пожарный» 

Февраль 2025 Презентация  

Родительский клуб «Интернет-

экскурсия по страницам детских 

образовательных и развивающих 

сайтов: новые возможности для детей и 

родителей» 

Март 2025 Памятка  

«Что мы знаем о безопасности» - 

видеоролик родителям о полученных 

знания 

Апрель 2025 Видеролик-

презентация 

 

Социум Экскурсия в пожарную часть г. Сургут Сентябрь 2024 Презентация  

Педагоги   

Электронная консультация: 

«Актуальные проблемы обеспечения 

информационной безопасности детей и 

средства их решения» 

Октябрь 2024 Консультация  

Презентация «Формирование основ 

безопасности детей дошкольного 

возраста» 

Апрель 2025 Презентация  

Самореализация Публикация в СМИ Ноябрь 2024 Статья  

 

Достижения воспитанников в 2023-2024 гг. 

Участие воспитанников в очных олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях по профилю 

профессиональной деятельности педагога 

Организатор конкурса Название конкурса Результат  Год  

Муниципальный уровень 

МБДОУ №65  

«Фестивальный» 

Конкурс «Рукавички для дедушки 

Мороза» 

Диплом участника  

Стрекаловских Иван 

Приказ 

№ДС65-11-

629/3 от 

18.12.2023 

Центр детского 

творчества г. Сургут 

 

Муниципальный этап всероссийского 

конкурса детско-юношеского 

творчества 

по пожарной безопасности 

«Неопалимая 

купина» 

Сертификат 

участника 

Баисова Амелия  

 

 

2024 г. 

Результаты участия воспитанников в очных предметных олимпиадах, официальных конкурсах и 

соревнованиях по профилю профессиональной деятельности педагога 

Муниципальный уровень 



Департамент 

образования 

администрации города 

Сургут  

Фестиваль – конкурс «Звёздная 

капель», номинация «Художественное 

слово» 

Диплом лауреата 

III степени 

Изибаева Мирослава 

  

26.04.2024 

Результаты участия воспитанников в дистанционных предметных олимпиадах, официальных 

конкурсах и соревнованиях по профилю профессиональной деятельности 

Международный уровень 

Образовательный 

портал «Планета 

педагогов» 

Международный конкурс "Мой 

домашний любимец" 

Конкурсная работа: «Собака-друг 

человека» 

Диплом – 2 место Серия 2А № 

1351504 от 

22.04.2024 г. 

Всероссийский уровень 

Всероссийское сми  

Инновации в действии 

«Педагогика ХХI век 

Всероссийская блиц-олимпиада 

«Первый день весны» 

Диплом – 1 место 

Хайруллина Милана 

№ 16821 

2024 г. 

Всероссийское сми  

Инновации в действии 

«Педагогика ХХI век 

Всероссийская викторина «Знаток 

правил безопасности» 

Диплом – 1 место 

Зеленцов Михаил 

№ 10407 

2024 г. 

Сетевое издание для 

учителей и педагогов 

ДОУ, школьников и 

дошкольников 

«Открытые ладони» 

Всероссийская дистанционная 

олимпиада для школьников и 

дошкольников по творчеству Корнея 

Ивановича Чуковского 

Диплом II степени 

Сысолятина Дарина 

ОЛ-УО-

2024-033 

Всероссийское сми  

Инновации в действии 

«Педагогика ХХI век 

Всероссийский конкурс «Наш самый 

главный праздник – День Победы» 

Диплом – 1 место 

Изибаева Мирослава 

№ 78111 

2024 г. 

Международный 

образовательный портал 

«Солнечный свет» 

Всероссийский конкурс «История 

нашей страны», «Куликовская битва – в 

веках не меркнет подвиг ратный…» 

Диплом – 1 место 

Громов Артём  

№ТК6040225 

18.01.2024 г. 

Региональный уровень 

Международный 

образовательный портал 

«Солнечный свет» 

Межрегиональный конкурс «История 

нашей страны», «Дмитрий Донской – 

защитник земли русской» 

Диплом – 1 место  

Челядинов Владимир 

№ТК6040284 

приказ № Н-

02.02.2024 

 

Достижения педагога в 2023-2024 гг. 

 

Подготовка детей победителей и участников конкурсов 

Организатор 

конкурса 

Название конкурса Результат  Год  

Всероссийский уровень 

Сетевое издание для 

учителей и педагогов 

ДОУ, школьников и 

дошкольников 

«Открытые ладони» 

Всероссийская дистанционная   олимпиада 

«Верные слова. В гости к дедушке 

Корнею» 

Свидетельство о 

подготовке призёра 

2024 г. 

СМИ «Педагогика XXI 

век. Инновации в 

действии»,  портал 

«Северное сияние» 

Всероссийский конкурс "Северное сияние" 

Номинация: Лучшее оформление 

помещений, территории, участка  

Название работы: «Новый год у ворот» 

Диплом 1 место 

Гр. «Солнышко» 

Кукушкина Т.А. 

Рыбалко С.Г. 

№ 55155 

2024 г. 

Региональный уровень 

СМИ «Моя Югра» Региональный конкурс «Моя Югра» 

Номинация: "Огород на окошке"  

Диплом 1 место 

Гр. «Солнышко» 

Кукушкина Т.А. 

Рыбалко С.Г. 

    № 81664 

     2024 г. 

Достижения в профессиональных конкурсах (методические разработки) 

Международный уровень 



Международный 

образовательный 

портал «Солнечный 

свет» 

Международный конкурс педагогического 

мастерства «Счастливое детство», мастер – 

класс «Наши руки не для скуки» 

Диплом – 1 место  КМ6040264 

18.12.2023г. 

Всероссийский уровень 

Всероссийское сми 

Инновации в действии 

«Педагогика ХХI век» 

Всероссийская олимпиада «Мы знаем 

ФОП ДО» 

Диплом - 1 место № 20829 

Участие в экспертной или инновационной деятельности 

Региональный уровень 

СМИ «Моя Югра» Участие в качестве эксперта и члена жюри 

в Региональном конкурсе "Моя Югра" в 

категории «Дошкольное образование». 

Свидетельство  № 12067 

2024 г. 

Транслирование в педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности (публикации, открытые мероприятия) 

Всероссийский уровень 

Всероссийское сми 

Инновации в действии 

«Педагогика ХХI век» 

Публикация «Безопасность дошкольника в 

сети интернет» 

Свидетельство  № 8291 

2024 г. 

Региональный уровень 

СМИ «Моя Югра» Публикация  на ИОР «Моя Югра»,  статья 

"Безопасность детей в руках взрослых" 

Свидетельство № 9243 

2024 г. 

 

 

 

Перспектива работы по теме самообразования на 2025-2026 учебный период 

№ Содержание работы 

1 Продолжать повышать собственный уровень знаний путем изучения различной литературы и 

информации в интернет-ресурсах.  

1.1. Публикации в СМИ  

2 Продолжать обновлять предметно-развивающую среду, согласно возрасту.  

3 Запланировать новую тему для самообразования 

 


