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Карточка № 1 

 
Беседа: Правила поведения в общественном транспорте. 

Цель: познакомить детей с правилами поведения в общественном транспорте. 

Задачи: 
1. Закрепить с детьми понятия «водитель», «пешеход» и «пассажир». 

2. Закрепить знания детей о правилах поведения в общественном транспорте. 

3. Развивать кругозор детей и логическое мышление, память, речь и другие психические 

процессы. 

4. Продолжать формировать чувство ответственности за свою жизнь. 

Методическое обеспечение: 
Словарная работа: пешеход, пассажир, водитель. 

Оборудование: картинки с ситуациями. 

Мотивация: общение с детьми о правилах. 

Ход беседы: 
Делали ребятам предостережение: 

«Выучите Правила Движения! 

Чтоб не волновались 

Каждый день родители, 

Чтоб спокойно мчались 

Улицей водители» (Ю. Яковлев) 

 

-Ребята, а что означает слово «правила», кто из вас может мне объяснить? (ответы детей) 

-Есть правила в играх, в которые вы играете на прогулке. Есть правила поведения в театре 

или кинотеатре. Есть правила поведения в больнице. Вы можете ещё вспомнить, какие 

бывают правила? (ответы детей) 

-Я знаю, что есть правила в каждой семье. Может быть, вы расскажете нам о правилах 

вашей семьи? (ответы детей) 

-В моей семье, когда я была маленькой, было такое правило: когда моя мама приходила с 

работы уставшая, она ложилась отдыхать, а я уходила в другую комнату и не шумела, 

чтобы не мешать ей спать. 

Правила-это определённый порядок. Значит, для всех этих правил важно то, что их надо 

выполнять. И сегодня мы с вами вспомним некоторые правила, которые помогут вам 

сохранить жизнь на проезжей части и улицах нашего города. Вы уже знаете правила для 

пешеходов? (Спросить некоторые, напомнить, если забыли) Есть ещё правила для 

водителей. И если водители и пешеходы строго соблюдают свои правила, то аварий не 

бывает. А когда вы вырасти-те, то сами изучите правила для водителей, чтобы водить 

свою машину или работать водителем. 

 

Физминутка: 
Дружно папе помогаем: 

Моем мы машину сами! 

Трём стекло мы чисто-чисто. 

Вымоем машину быстро! 

Раз, два, три четыре- 

Потянулись, наклонились. 

Пять, шесть, семь, восемь- 

Мы машину мыть не бросим! 

Потянулись, наклонились- 

Хорошо мы потрудились! (Н. Елжова) 

Отгадайте загадку: 
Дом по улице идёт, 



На работу всех везёт. 

Не на курьих тонких ножках, 

А резиновых сапожках. (Автобус) 

-Сегодня мы с вами вспомним правила поведения в общественном транспорте. Как 

называют людей, которые едут в транспорте? (пассажиры) Правильно, пассажиры. А 

правила, которые мы сейчас с вами вспомним, называются правилами пассажиров. 

-Кто помнит, как правильно вести себя в автобусе? (ответы детей) 

Воспитатель обобщает ответы детей, опираясь на картинки с изображением ситуаций: 

 Садиться в транспорт надо на остановке. 

 Входить надо через заднюю дверь, а выходить через переднюю. 

 Нельзя запрыгивать в движущийся транспорт или выходить из него, когда он 

движется. 

 В транспорте надо вести себя спокойно, не кричать и не разговаривать громко. 

 Необходимо уступать место старшим. 

 Нельзя высовывать руки и голову в открытое окно. 

 Нельзя ходить по автобусу, когда он движется. 

 Если вы стоите, то крепко держитесь за спинку кресла, так как до поручней вы ещё 

не достанете. 

 Не отвлекайте водителя разговорами. 

 Не пытайтесь самостоятельно открывать дверь транспорта. 

 Выходить из транспорта надо осторожно, глядя себе под ноги и не толкаясь. 

 Автобус и троллейбус обходить нельзя, а дождаться, когда они отъедут, трамвай-

спереди. 

Итог: 
Правила пассажиров повторили, теперь вы смело можете отправляться в любое 

путешествие, но пока только со взрослыми. 

 

 

 

 

Карточка №2 

 

Беседа: «Наша улица». 
Цель: Формировать представление дошкольников о безопасности дорожного движения; 

ознакомление с понятиями: проезжая часть, тротуар, газон, обочина. 

Словарь: улица, дорога, проезжая часть, тротуар, газон, обочина. 

Ход беседы: 
- Давайте разгадаем загадку: 

В два ряда дома стоят 

Десять, двадцать, сто подряд. 

И квадратными глазами 

Друг на друга глядят. (улица) 

- Сегодня я вас приглашаю вас в Автоград. В городке есть дома, магазины, школа, есть 

улицы, дорога, перекрёстки, много машин. Но надо соблюдать условие – на улицах 

должен быть порядок, дисциплина. А для того, чтобы никто не попал под машину и не 

было аварий, все должны соблюдать правила дорожного движения. 

Игра «Улица города» 
Цель игры: уточнить и закрепить знания детей о правилах поведения на улице, о 

правилах дорожного движения, о различных видах транспортных средств. 



Материал: макет улицы, деревья, автомобили, куклы-пешеходы, светофор, дорожные 

знаки. 

Воспитатель рассматривает с детьми макет улицы, задаёт ряд вопросов. свои ответы дети 

сопровождают показом на макете. 

 

Вопросы к детям: 

1. Какие дома на нашей улице? 

2. Какое движение на нашей улице – одностороннее или двустороннее? 

3. Где должны ходить пешеходы? Где должны ездить автомашины? 

4. Что такое перекрёсток? Где и как нужно переходить улицу? 

5. Как обозначается пешеходный переход? 

6. Как регулируется движение на улице? 

7. Какие сигналы светофора вы знаете? 

8. Какие дорожные знаки есть на улице? 

9. Для чего нужен пассажирский транспорт? Где его ожидают люди? 

10. Как надо вести себя в автобусе? 

11. Можно ли играть на улице? 

Далее воспитатель предлагает детям «проехать» по улице, соблюдая правила дорожного 

движения. Затем кто-то выполняет роль пешехода. Выигрывает тот, кто без ошибок 

справился. 

Наша улица. 
Вот наша улица. По проезжей части мчатся автомобили. Едут автобусы, трамваи. На 

тротуарах много пешеходов. Они переходят улицу по пешеходным переходам. Для того, 

чтобы на улицах было безопасно, надо соблюдать особые правила. Эти правила должны 

знать водители и пешеходы. должен знать их и ты. 

Воспитатель знакомит детей с правилами: 

1. Нельзя ходить по проезжей части, а можно только по тротуару, придерживаясь правой 

стороны. 

2. Переходите улицу шагом в местах, обозначенных указателями. 

3. На регулируемых перекрёстках ожидайте появления зелёного сигнала светофора или 

соответствующего знака регулировщика, при этом внимательно наблюдайте за 

транспортом. 

4. Прежде, чем сойти с тротуара на проезжую часть улицы, убедитесь в полной 

безопасности, сначала посмотрите налево, а дойдя до середины улицы направо; идущий 

транспорт пропустите. 

5. Ожидайте трамвай, автобус только на специально обозначенных посадочных 

площадках, а где их нет на тротуаре. 

6. Выйдя из трамвая, посмотрите направо, и только убедившись в безопасности, идите на 

тротуар. 

7. Не играйте на проезжей части улицы, не катайтесь на коньках, самокатах, санках по 

дорогам, не цепляйтесь за движущийся транспорт. 

Изучать и знать Правила движения необходимо для того, чтобы не подвергать свою жизнь 

опасности и не мешать движению транспорта. Просто так правил не бывает. У каждого 

правила есть свой смысл: почему так, а не наоборот. Широкая дорога нужна машинам – 

они сами большие, да и скорость у них больше, чем у нас. А нам, пешеходам, вполне 

хватит тротуара. Здесь мы в безопасности. Опытный пешеход никогда не будет 

расхаживать по мостовой. Даже не сойдёт с тротуара: опасно, да и водителям помеха. А 

если не в городе? Тогда правило звучит иначе: дорога для машин, обочина – для 

пешехода! И ходить надо по левой стороне обочины, чтобы машины ехали тебе навстречу. 

Итак, мы запомнили: для движения пешеходов по улице служит тротуар, ходить по нему 

надо шагом, придерживаясь правой стороны, не мешая другим пешеходам. 

Транспорт движется по проезжей части улиц. 



Игра «Автомобили» 
Дети выполняют роль транспортных средств. Каждому выдают картинку транспорта. 

Детей распределяют на три группы, две группы выстраиваются лицом к лицу с правой и 

левой стороны. Подаётся команда: «Направо!» «Движение!», дети едут по улице, 

подчиняясь правилам движения, по правой стороне, третья группа движется по тротуару. 

Далее группы меняются местами. 

Затем воспитатель знакомит с дорожной разметкой. Это белая линия, которая разделяет 

дорогу посередине. Сплошную линию водителям пересекать запрещено, а прерывистую 

разрешается при обгоне, повороте налево, развороте. Белые линии пешеходного перехода 

называют зеброй. 

Игра «Пешеходы и водители» 
Часть ребят изображают пешеходов, а часть – водителей. Водители должны сдать экзамен 

на права шофёра и получить автомобиль. Пешеходы направляются в магазин игрушек за 

покупками. Водители направляются к стоянке автомобилей, затем едут к регулируемому 

перекрёстку. Пешеходы из магазина идут к этому же перекрёстку. 

У перекрёстка: - Внимание, сейчас начнётся движение по улицам, следите за светофором. 

Едут автомобили, идут пешеходы. Смена сигналов. Игра продолжается до тех пор, пока 

дети не усвоят правила движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка №3 

Беседа: «Правила пешехода» 
Цели: Расширить знания детей о правилах пешеходов на дороге (проезжей части) и на 

тротуаре; закрепить знания о следующих понятиях: «пешеход», «дорожные знаки», 

«островок безопасности», «переход»; закрепить у детей представления о назначении 

дорожных знаков: «Пешеходное движение запрещено», «Велосипедное движение 

запрещено». 

Материал: дорожные знаки: «Пешеходное движение запрещено», «Велосипедное 

движение запрещено»; д/игра «Играй да смекай», жезл инспектора ГИБДД. 

Ход беседы: 
- Ребята, недавно мы с вами говорили о том, что выходя на улицу, отправляясь в гости, 

или какую-нибудь поездку, все мы должны соблюдать правила пешехода и водителя. 

Сегодня я хочу посмотреть хорошо ли вы запомнили эти правила. А поможет мне в этом 

жезл инспектора ГИБДД! 

Д/игра «Весёлый жезл» 
Задачи: обобщить представления о правилах поведения пешеходов на улице; 

активизировать знания детей, их речь, память, мышление; воспитывать желание 



выполнять ПДД в жизни. 

Правила: слушать внимательно ответы товарищей и не повторяться. Выигрывает та 

команда, которая назовет больше правил для пешеходов. Давать ответ можно, только 

получив жезл. 

Оборудование: жезл инспектора ГИБДД 

Ход игры: 
Воспитатель делит детей на две соревнующиеся команды, сообщает правила игры. 

Воспитатель: Тот, кому я в руки дам жезл, должен будет назвать одно из правил 

поведения пешехода на улице. Названные правила повторять нельзя, поэтому будьте 

очень внимательны! Победит та команда, которая назовет больше правил и не повторится. 

(За каждый правильный ответ команда получает фишку, в конце игры фишки под-

считываются) 

Жезл переходит поочередно из одной команды в другую. Дети называют правила. 

Дети: 

- Переходить улицу можно по пешеходному подземному переходу или только на зеленый 

сигнал светофора. 

- Пешеходам разрешается ходить только по тротуарам; если нет тротуара, можно 

двигаться по левой обочине навстречу движению транспорта. 

- Нельзя перебегать улицу перед близко идущим транспортом и переходить улицу 

маленьким детям без взрослых. 

- Прежде чем перейти улицу, надо посмотреть сначала налево, затем направо и, 

убедившись в безопасности, переходить. 

Примечание: можно усложнить игру, если ограничить время: игрок должен дать ответ в 

течении 30 сек. (ориентироваться по песочным часам). 

- Молодцы ребята, вы хорошо запомнили правила. 

- Ребята, а о чём говорят нам разные дорожные знаки, вы тоже знаете? Тогда скажите, 

какой знак ставится на дороге, если опасный промежуток дороги и нет пешеходного 

перехода? («Пешеходное движение запрещено»). 

Давайте поиграем в игру и посмотрим хорошо ли вы знаете другие дорожные знаки. 

Д/игра «Играй да смекай!» 
Задачи: развивать умственные способности и зрительное восприятие; учить соотносить 

речевую форму описания дорожных знаков с их графическим изображением; воспитывать 

самостоятельность, быстроту реакции, смекалку. 

Правила: изображение дорожного знака закрывается только после прослушивания 

информации о нем. Выигрывает тот, кто первым правильно закроет все изображения, 

прозвучавшие в загадках или стихах. 

Оборудование: таблицы с изображением дорожных знаков («Дети», «Дорожные работы», 

«Подземный переход», «Велосипедное движение запрещено», «Пешеходный переход», 

«Пункт первой медицинской помощи») и пустые карточки. 

Ход игры: 
Перед детьми разложены таблицы с изображением дорожных знаков и пустые карточки. 

Принцип игры - лото. Воспитатель читает загадки (стихи) о дорожных знаках, дети 

закрывают карточками их изображения на таблице. 

 

Эй, водитель осторожно! 

Ехать быстро невозможно. 

Знают люди все на свете- 

В этом месте ходят дети! (Знак «Дети») 

 

Здесь дорожные работы- 

Ни проехать, ни пройти. 

Это место пешеходу 



Лучше просто обойти. (Знак «Дорожные работы») 

 

Никогда не подведет 

Нас подземный переход: 

Дорога пешеходная 

В нем всегда свободная. (Знак «Подземный переход» 

 

У него два колеса и седло на раме 

Две педали есть внизу, крутят их ногами. 

В красном круге он стоит, 

О запрете говорит. (Знак «Велосипедное движение запрещено») 

 

Этой зебры на дороге 

Я нисколько не боюсь 

Если все вокруг в порядке, 

По полоскам в путь пущусь. (Знак «Пешеходный переход») 

 

Я не мыл в дороге рук, 

Поел Фрукты, овощи. 

Заболел и вижу пункт 

Медицинской помощи. (Знак «Пункт первой медицинской помощи») 

 

- Молодцы ребята! Вы хорошо запомнили дорожные знаки. Надеюсь, что все ваши знания 

помогут вам в нашей следующей игре. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка №4 

 

Беседа: «Безопасная улица» 
Цели: Расширять у детей представления об улицах города; закрепить знания детей о 

правилах дорожного движения и назначении дорожных знаков: «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Надземный переход», «Двустороннее движение»; дополнить 

представления детей о движении машин на улице; познакомить с тем какой бывает 

транспорт (пассажирский, грузовой, легковые машины, машины специального 

назначения); расширить представления детей о правилах поведения в общественном 

транспорте. 

Материал: макет микрорайона, дорожные знаки, светофор, машины, напольный макет, 

картинки с изображением дороги, по которой движутся машины, картинки с 

изображением разного транспорта. 

Ход беседы: 
Воспитатель загадывает детям загадку. 

В два ряда дома стоят – 

Десять, двадцать, сто подряд. 

Квадратными глазами 



Друг на друга глядят. 

(Улица) 

- Давайте подойдём к нашему макету. Ребята, что вы видите на нашем макете? 

- Из каких частей состоит улица? 

- Что такое тротуар? 

- Что такое проезжая часть? 

- Посмотрите, недалеко от нашего детского сада находится дорога (проезжая часть). 

Почему дорога делится сплошной или прерывистой белой линией? 

- А какой транспорт передвигается по этой дороге? Сейчас мы посмотрим, кто из вас 

лучше знает, какой бывает транспорт. 

Д/игра «Угадай транспорт» 
Задачи: закреплять представления детей о разном виде транспорта, умение по описанию 

(загадке) узнавать транс-порт; развивать смекалку, быстроту мышления и речевую 

активность. 

Правила: называть транспорт можно только после того, как прозвучит загадка о нем. 

Выигрывает тот, кто даст больше правильных ответов, т.е. получивший больше картинок 

с транспортом. 

Оборудование: карточки (А4) с изображением транспорта; карточки с загадками (для 

воспитателя) 

Ход игры: 
Воспитатель: Послушайте правила игры. Я буду загадывать загадки о транспорте, а вы 

должны подумать и правильно их отгадать. Кто первым отгадает, о каком транспорте идет 

речь в загадке, получает картинку с его изображением. У кого в конце игры будет больше 

картинок, тот и победит. 

 

Дом - чудесный бегунок 

На своей восьмерке ног. 

Бегает аллейкой 

По стальным двум змейкам. (Трамвай) 

 

Что за чудо светлый дом? 

Пассажиров много в нем. 

Носит обувь из резины 

И питается бензином. (Автобус) 

 

Что такое - отгадай: 

Ни автобус, ни трамвай. 

Не нуждается в бензине, 

Хотя колеса на резине. (Троллейбус) 

 

Их видно повсюду, их видно из окон, 

По улице движутся быстрым потоком. 

Они перевозят различные грузы - 

Кирпич и железо, зерно и арбузы. (Грузовики) 

 

Этот конь не ест овса, 

Вместо ног - два колеса. 

Сядь верхом и мчись на нем! 

Только лучше правь рулем! (Велосипед) 

 

Длинной шеей поверчу, 

Груз тяжелый подхвачу. 



Где прикажут - положу, 

Человеку я служу. (Подъемный кран) 

 

К нам во двор забрался «крот», 

Роет землю у ворот. 

Сотни рук он заменяет, 

Без лопаты он копает. (Экскаватор) 

 

Мчится огненной стрелой, 

Мчится вдаль машина. 

И зальет пожар любой 

Смелая дружина. (Пожарная машина) 

 

Полотно, а не дорожка, 

Конь не конь - сороконожка. 

По дорожке той ползет, 

Весь обоз один везет. (Поезд) 

 

Овсом не кормят, кнутом не гонят, 

А как пашет - 5 плугов тащит. (Трактор) 

 

Чтобы он тебя повез, 

Не попросит он овес. 

Накорми его бензином, 

На копыта дай резину. 

И тогда, поднявши пыль, 

Побежит ... (Автомобиль) 

- Молодцы! (Объявляется победитель) 

- А теперь давайте вспомним правила поведения в общественном транспорте и поиграем в 

игру «Мы пассажиры» 

 

 

                                                    Карточка №5 

                                                                                                                                                                                           

«Путешествие на метро» 
Цели: Продолжить знакомить детей с подземным транспортом метро, его особенностями 

и правилами поведения в нём пассажиров; продолжать работу по ознакомлению 

дошкольников с дорожными знаками и правилами безопасного движения на дороге; учить 

детей использовать свои знания правил дорожного движения на практике. 

Материал: картинки с изображением метро, дорожные знаки, напольный макет, 

атрибуты: кепка и сумка контролёра, билеты, деньги, крупный напольный строительный 

материал, фотография с изображением цирка. 

Ход беседы: 
Воспитатель обращает внимание детей на картину, на которой изображено метро. 

- Ребята, вы догадались, о каком виде общественного транспорта сегодня пойдёт речь? 

- Почему метро называют подземным видом транспорта? 

- Почему метро называют быстрым транспортом? 

- А как вы узнаете, что здесь находится метро? 

- Кому нравится пользоваться метро и почему? 

- Какие названия станций метро вы знаете? 



- Давайте с помощью конструктора построим станцию метрополитена. 

Дети строят станцию метро. С помощью воспитателя среди детей распределяются роли: 

пассажиры, водитель трамвая, кондуктор-контролёр. 

- Обратите внимание, все ли знаки дорожного движения вы расставили на напольном 

макете? 

- Я предлагаю сейчас совершить путешествие по городу в метро, но для этого нужно 

повторить правила поведения в нём. (Ответы детей: держись за поручни, не разговаривай 

громко, внимательно слушай, когда объявляют останов-ки, путешествуй в транспорте 

только со взрослыми.) 

- Ребята, куда вы хотите отправиться? (ответы детей) 

- А давайте отправимся в цирк! 

- На какой станции метро нам необходимо будет выйти, чтобы попасть в цирк? 

- Чтобы сесть на транспорт, нужно купить билет у кондуктора. (Дети под руководством 

воспитателя разыгрывают ситуацию покупки билета. Игра продолжается, водящий 

объявляет нужную станцию) 

- Вы приехали на нужную вам станцию, двери вагона открылись, впереди вас ждёт 

лестница-самоходка. Находясь на лестнице-самоходке, которая называется эскалатор, 

необходимо соблюдать правила безопасного поведения. Назовите их. (Нужно быть 

внимательным и держаться за перила и за руку взрослого, нельзя прижиматься к краям 

эскалатора, можно зацепиться одеждой, нельзя бежать по эскалатору и прыгать на нём) 

Воспитатель обращает внимание детей на фотографию с изображением цирка. 

- С кем вы ходили в цирк? 

- Что вам больше всего нравится в цирке? (Попросить детей рассказать о своём походе в 

цирк) 

- Да, вы ребята, много интересного увидели в цирке, а добирались мы с вами туда сегодня 

на метро. 

- Вам понравилось наше путешествие? 

- А теперь давайте отправимся обратно в детский сад. 

 

 

 

Карточка №6 

Беседа: «Правила дорожного движения выполняй без возражения» 
Цели: познакомить детей с движением транспорта и пешеходов; продолжать формировать 

знания правил перехода улицы по светофору; развивать ориентировку в пространстве, 

умение действовать по сигналу; развивать мышление, зрительное восприятие, мелкую 

моторику рук; развивать связную речь; воспитывать потребность в соблюдении правил 

дорожного движения 

Материалы и оборудование: руль (несколько штук), жезл регулировщика. 

Ход беседы: 
Ребята! Давайте мысленно представим себе городскую улицу: шумную, звонкую 

заполненную автомобилями и пешеходами. Вот наша улица. По проезжей части мчатся 

автомобили. Едут автобусы, трамваи. На тротуарах много пешеходов. Они переходят 

улицу по пешеходным переходам. Для того, чтобы на улицах было безопасно, надо 

соблюдать особые правила. Эти правила должны знать водители и пешеходы. Должен 

знать их и ты. 

Правила помогают наводить порядок в жизни человека. Одними из таких правил являются 

правила дорожного движения. Правила дорожного движения мы обязаны знать детства. 



Знание их предотвращает аварии и сохраняет жизни многих людей. 

А сейчас я прочитаю вам стихотворение про одного мальчика. Вы внимательно 

послушайте и подумайте, правильно или не совсем мальчик вёл себя на дороге. 

1 ситуация: 

Что такое? Что случилось? 

Отчего же всё кругом 

Завертелось, закружилось 

И помчалось колесом? 

Это просто мальчик Петя 

В детский сад один идёт… 

Он без мамы и без папы 

В детский садик побежал. 

И, конечно, на дороге 

Мальчик чуть не пострадал. 

Петя прыгает и скачет 

Не глядит по сторонам. 

Мальчик очень невнимателен- 

Так вести себя нельзя! 

Вы подумайте, детишки, 

Нужно Пете дать совет 

Как вести себя мальчишке, 

Чтобы не наделать бед! 

(Мальчик невнимательный, может попасть под машину; нужно знать правила поведения 

на дороге; надо ходить в детский сад с родителями.) 

-Молодцы, ребята! Очень нужные советы вы дали Пете. Я надеюсь, что больше с ним 

ничего страшного на дороге не случится. 

А вот ещё одно стихотворение. Слушайте внимательно. 

2 ситуация: 

Что такое? Что случилось? 

Отчего всё кругом 

Замерло, остановилось 

И как будто спать легло? 

Это просто мальчик Миша 

В садик медленно идёт. 

Еле-еле он шагает, 

Не глядит по сторонам, 

На ходу он засыпает- 

Так вести себя нельзя! 

Почему, скажите, нужно 

Мишу тоже научить 

Как проезжую дорогу 

Правильно переходить! 

(Нельзя быть невнимательным на дороге; нужно смотреть, когда переходишь дорогу 

налево и направо; переходить, когда рядом нет машины, нельзя спать на ходу). 

-Молодцы, ребята! Теперь вы и Мишу научили правилам безопасного поведения на 

дороге. Ведь дорога - это преж-де всего опасность. И невнимательный, рассеянный 

человек может попасть в беду. И пострадает не только он, но и водитель. Поэтому так 

важно знать и соблюдать правила дорожного движения. 

Изучать и знать Правила движения необходимо для того, чтобы не подвергать свою жизнь 

опасности и не мешать движению транспорта. Просто так правил не бывает. У каждого 

правила есть свой смысл: почему так, а не наоборот. Широкая дорога нужна машинам – 

они сами большие, да и скорость у них больше, чем у нас. А нам, пешеходам, вполне 



хватит тротуара. Здесь мы в безопасности. Опытный пешеход никогда не будет 

расхаживать по мостовой. Даже не сойдёт с тротуара: опасно, да и водителям помеха. А 

если не в городе? Тогда правило звучит иначе: дорога для машин, обочина – для 

пешехода! И ходить надо по левой стороне обочины, чтобы машины ехали тебе навстречу. 

Итак, мы запомнили: для движения пешеходов по улице служит тротуар, ходить по нему 

надо шагом, придерживаясь правой стороны, не мешая другим пешеходам. 

Сегодня мы с вами повторили все вместе правила дорожного движения. Которые важно и 

необходимо знать каждому из нас. 

 

«Держись дорожных правил строго, 

Не торопись как на пожар, 

И помни: транспорту – дорога, 

А пешеходам – тротуар!» 

 

Игра «Регулировщик» 
Воспитатель: А сейчас я предлагаю проверить, как же хорошо вы сами знаете эти правила. 

Для этого мы поиграем с вами в игру «Регулировщик». 

Правила игры: 

Выбираем 1 ребёнка - это регулировщик. Он получает свисток и жезл. Остальные дети 

делятся на две команды: пешеходы и машины. Задача регулировщика так подавать знаки 

командам, чтобы не произошло наезда или столкновения. Регулировщика можно поменять 

несколько раз за игру. 

Итог: 
Воспитатель: Молодцы, ребята. Сегодня вы показали себя как хорошие пешеходы, 

примерные водители и знатоки правил дорожного движения. Удачи вам на дорогах! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка №7 

 
Беседа с детьми «Где можно играть?» 

Цель: Формировать представление дошкольников о безопасности на улицах и дорогах. 

Убедить детей в опасности проведения игр на проезжей части улицы (дороге). Объяснить, 

почему нельзя играть на улице и дорогах. Обозначить места для игр и катания на 

самокатах, детских велосипедах, лыжах, санках и коньках. 

Словарь: опасность, дисциплина. 

Ход беседы: 
Правил дорожных 

На свете немало. 

Все бы их выучить 

Нам не мешало, 

Но основное из 

Правил движения 

Знать, как таблицу 

Должны умножения. 

На мостовой – не играть, 



Не кататься, 

Если здоровым ты хочешь остаться! 

Игровое упражнение «Самокат» 
Самокат! Самокат! 

Самокат, очень рад! 

Сам качу, сам качу 

Самокат, куда хочу! (одну ногу дети сгибают в колене слегка пружиня, другой ногой они 

имитируют движения отталкивания, как при езде на самокате, при этом нога как бы 

скользит, но не касается пола). 

Воспитатель напоминает ребятам, что играть на мостовой очень опасно. Кататься на 

коньках нужно только на катках; на лыжах и санках - в парках, в скверах, на стадионах; на 

велосипеде и самокатах – только в специально отведенных для этого местах. Выезд на 

велосипедах и на самокатах на улице строго запрошен. Играть следует на спортивных 

площадках и стадионах. Нельзя играть в снежки, футбол и другие игры на тротуарах и 

проезжей части улицы или дороги – это мешает пешеходам и движению транспорта. 

Физкультминутка «Автомобили»: 
Едем, едем, долго едем, Очень длинен этот путь. 

Скоро до Москвы доедем, Там мы сможем отдохнуть. (ходьба на месте, с продвижением 

вперед на полусогнутых ногах, согнутыми руками де-лается движение вперед- назад). 

Подвижная игра «Пешеходы и автомобили» 
Дети делятся на две группы (транспорт и пешеходы). Каждому из группы «транспорт» 

дают табличку с картинкой вида транспорта: велосипед, автомобиль, мотоцикл и т. д. 

Пешеходам даются таблички – «ребенок», «пешеход». Команда «Движение!» для тех, у 

кого табличка с названием вида транспорта. Команду «Тротуар!» подают для пешеходов. 

Дети должны четко реагировать на свою команду. По команде «Движение!» дети 

поднимают вверх таблички с картинками «автомобиль», «мотоцикл» и т. д. По команде 

«Тротуар!» то же проделывают пешеходы. Зазевавшиеся получают штрафные очки. 

Разбираются ошибки, и игра продолжается. 

Задание и вопросы: 

1. Где можно кататься на самокатах и детских велосипедах? 

2. Где безопасней играть в футбол и другие спортивные игры? 

3. Почему нельзя играть на мостовой? 

4. Расскажи где можно играть? 

5. Расскажи, где нельзя играть и почему? 

Карточка №8 
 

Беседа: «О правилах дорожного движения» 
Цель: учить детей правильно называть элементы дороги; познакомить с правилом 

движения по обочине дороги; закреплять знания о знакомых правилах дорожного 

движения 

Материалы: 
Светофор, макет проезжей части дороги, два сигнала светофора для игры «Светофор», 

картины с изображением различных ситуаций на дорогах 

Ход беседы: 
Воспитатель: 

Прибежала зайчиха 

И закричала: - Ай, ай! 

Мой зайчик попал под трамвай! 

Мой зайчик, мой мальчик 

Попал под трамвай! 

И ему перерезало ножки 



И теперь он больной и хромой, 

Маленький заинька мой! 

-Ребята, как вы думаете, почему зайчик попал под трамвай? (Нарушил правила.). Да, 

конечно, он нарушил правила дорожного движения – играл на трамвайных путях или 

перебегал рельсы перед близко ехавшим трамваем. А чтобы не случилось такой беды, 

нужно всегда соблюдать правила дорожного движения. Сегодня мы с вами об этом 

поговорим. 

Правила дорожного движения должны знать все без исключения. 

Кем становится человек на улице? (Пешеходом.) 

На какие части делится улица? (Тротуар и проезжая часть) 

Как называется та часть дороги, по которой ездят автомобили? (Проезжая часть) 

А как называется дорожка, по которой ходят пешеходы? (Пешеходная) 

Ребята, а как быть пешеходам, когда рядом с проезжей частью нет тротуара? Где в таком 

случае нужно идти пеше-ходам? (По обочине) 

Правильно, в том случае, когда рядом с проезжей частью нет тротуара, можно идти по 

краю проезжей части, который называется обочиной. Обочина – это край проезжей части. 

Я пойду по обочине, но как правильно по ней идти, чтобы машины меня не сбили, - по 

обочине навстречу движущимся машинам или по ходу их движения? 

Выставляется макет с изображением проезжей части и движущимися машинами. 

Воспитатель: Давайте посмотрим на макет и разберемся, где нужно идти, чтобы не сбила 

машина? Посмотрите, если я иду по обочине навстречу движущимся машинам, то хорошо 

вижу машину, и водитель машины видит меня, а если я иду по обочине, по ходу движения 

машин, то машину за своей спиной я не вижу, но водитель меня видит. Мне не-удобно, а 

самое главное, опасно для жизни – чуть-чуть оступишься и можешь попасть под машину. 

Как же безопаснее идти по обочине? (ответы детей) 

Правильно, по обочине дороги нужно идти навстречу движущимся машинам. А кто 

помогает нам перейти проезжую часть? 

Стоп, машина! Стоп, мотор! 

Тормози скорей, шофер! 

Внимание, глядит в упор 

На вас двуглазый светофор – 

Зеленый, и конечно, красный глаз 

Он каждому дает приказ. 

Подвижная игра «Светофор» 
На красный сигнал – дети спокойно стоят. 

На зеленый сигнал – дети маршируют. 

Воспитатель: 

«Правила дорожного движения 

Должны знать все без исключения!» 

Сейчас мы с вами будем юными инспекторами по соблюдению правил дорожного 

движения. Проверим, как другие дети выполняют правила дорожного движения на улицах 

города. 

Выставляет карточки с изображением разных ситуаций на дороге. 

Воспитатель: Посмотрите и расскажите, как выполняют правила дорожного движения 

дети. 

Дети по очереди рассказывают об изображенных на карточках ситуациях. 

«Делаем ребятам предостережение: 

Выучите срочно ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ, 

Чтоб не волновались каждый день родители, 

Чтоб спокойно мчались улицей водители!» 

 



 

 

 

 

 

 

 

Карточка №9 
 

 Беседа по картине «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 
Цели: закреплять знания детей и правилах безопасного поведения зимой; познакомить с 

особенностями зимней дороги; учить детей рассказывать о том, как дети играют зимой. 

Ход беседы: 
Педагог предлагает для рассмотрения картину «Зимние забавы» 

Задает детям вопросы: 

- Какое время года на картине? 

- Какие признаки зимы вы знаете? 

- Что делают дети на картине? 

- Какие правила безопасного поведения нужно знать, катаясь на санках, коньках, лыжах, 

играя в снежки? 

- Ребята, а в какие игры вы любите играть зимой? (Дети составляют мини-рассказы о 

своих зимних забавах.) 

Педагог продолжает задавать вопросы: 

- С кем вы бываете на улице? 

- Как должен себя вести ребенок на улице в зимнее время года? 

Итог беседы: детям предлагается нарисовать вместе с родителями рисунки о том, как они 

играют зимой. 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка №10 

 
 БЕСЕДА ПО КАРТИНЕ «ПЕРЕКРЕСТОК» 
Цель: продолжать знакомить детей с перекрестком, закреплять у детей навыки 

безопасного поведения на перекрестке. 

Ход беседы: 
Педагог предлагает детям для рассмотрения картину, на которой изображен перекресток. 

Затем педагог просит описать эту картину и задает вопросы: 

- Что вы видите на картине?- Если дороги пересекаются, то как называется место 

пересечения? - Что такое перекресток? 

- Опишите, какой он и чем опасен? 

- Что делают пешеходы на картине? 

- Для чего нужен светофор на перекрестке? 

- Какие правила должен соблюдать на перекрестке пешеход и водитель? 

- Переходили ли вы когда-нибудь перекресток и где? 

- Какие правила поведения на дороге вы соблюдали? 

- Кто или что является помощником на перекрестке для участников дорожного движения? 



Педагог предлагает детям прочитать стихи про перекресток, про дорожные знаки и про 

регулировщика. Педагог совместно с детьми подводит итог и спрашивает детей о том, 

какие правила поведения они будут соблюдать, переходя перекресток. 

 

Карточка №12 

 БЕСЕДА ПО КАРТИНЕ «УЛИЦА ГОРОДА» 
Цели: дать представление детям об улице, о проезжей части, о дороге, о тротуаре; 

закрепить знания о грузовых и легковых автомобилях; дать элементарные знания о 

поведении на улице. 

Ход беседы: 
Воспитатель говорит детям: 

- Сегодня мы с вами рассмотрим картину «Улица города». Какая она, улица города? 

(Ответы детей: она широкая, красивая, зеленая, на ней много домов, на ней есть дорога, по 

дороге едет много машин.) 

- Как по-другому называется дорога? (Проезжая часть.) 

- Давайте посмотрим, что еще есть на картинке? (Ответы детей: на улице много машин.) 

Машины разные. - Какие машины вы видите? 

- Грузовые, легковые. - Правильно. А какие машины называются грузовыми? 

- Которые возят груз. 

- Где едут машины? 

Если дети затрудняются ответить, воспитатель объясняет, что машины едут по дороге. 

- Как называется место, где ходят люди? 

- Место, где ходят люди, называется тротуаром. 

- Посмотрите, где идут люди? (По тротуару.) 

- Теперь мы с вами знаем, что машины ездят по дороге, люди ходят по тротуару. 

- А какие еще правила поведения на дороге должен знать пешеход? 

Воспитатель предлагает детям посмотреть и рассказать, что еще они видят на картинке 

(дома, деревья и т.д.) - Правильно, на улице есть дома. Они бывают высокие и низкие. 

Итог: - Сегодня мы с вами рассматривали картинку «Улица города». Что вам больше 

всего понравилось на картине? 

Карточка №13 

 
Беседа с детьми «Мой друг-светофор» 

Цель: Познакомить детей с основными правилами уличного движения, рассказать к 

каким непоправимым последствиям приводит нарушение правил дорожного движения. 

Ход беседы: 
Воспитатель: Сколько на улицах машин?! И с каждым годом их становится все больше и 

больше. Мчатся по нашим дорогам тяжелый грузовой транспорт, автобусы, летят 

легковые автомобили. Для того чтобы на дорогах было безопасно, все автомобили, 

автобусы подчиняются строгим законам дорожного движения. Знать и выполнять правила 

поведения на улице должны и все пешеходы: взрослые и дети. Идут люди на работу, в 

магазин, ребята торопятся в детский сад. Пешеходы должны ходить только по тротуару, 

но и по тротуару надо идти, придерживаясь правой стороны. И тогда не придется 

спотыкаться, обходить встречных, сворачивать в сторону. За городом тротуаров нет, а 

машин тоже много. Транспорт движется по проезжей части дороги. Если вам придется 

идти по дороге, то идти надо навстречу транспорту. Почему? Догадаться нетрудно. 

Увидишь машину и уступишь ей дорогу, отойдешь в сторону. Переходить дорогу надо по 



пешеходной дорожке. Прежде чем перейти дорогу, надо посмотреть налево, а, дойдя до 

середины дороги, посмотреть направо. Нам помогает переходить дорогу наш друг - 

светофор. Красный сигнал - сигнал опасности. Стой! Остановись! - говорит пешеходу 

красный сигнал светофора. Зеленый сигнал свето-фора говорит: «Путь свободен! Идите!». 

Воспитатель: Закон улиц и дорог, который называется «Правила дорожного движения» 

строгий. Он не прощает, если пешеход идет по улице, как ему вздумается, не соблюдая 

правила. И тогда случается непоправимая беда. Но закон улиц и дорог еще и очень 

добрый: он охраняет от страшного несчастья, бережет жизнь. Что бы с вами ничего не 

случилось, дети, выполняете основные правила поведения: Не переходите улицу перед 

близко идущим транспортом. Не играйте на улице близко к проезжей части. Не катайтесь 

на санках, коньках, велосипедах по проезжей части. Итак, что должны усвоить дети, чтоб 

спокойно жить на свете: 

1.Ходить только по тротуару, придерживаясь правой стороны. Если тротуара нет, идти 

надо по левому краю дороги (обочине), навстречу движению транспорта. 

2.Подчиняться сигналам светофора. Переходить улицу только на зеленый сигнал 

светофора. 

3.Переходить дорогу только по пешеходной дорожке. Пересекать улицу надо прямо, а не 

наискось. 

4.Прежде чем переходить улицу, сначала посмотреть налево, а, дойдя до середины улицы, 

посмотреть направо. 

5.Автомобили, автобусы, троллейбусы надо обходить сзади, а лучше дождаться, когда они 

отъедут, трамваи - спереди. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека по правилам пожарной безопасности 

 

Карточка №14 

 «Осторожно – электроприборы!» 

Цель: закрепить представление об электроприборах, и правила поведения во время 

возгорания. 

Приходит Буратино. 

Здравствуйте, ребята! Мне сегодня сказали что электроприборы, которые находятся у нас 

дома, могут быть опасными. Давайте с этим разберёмся! Вспомните и назовите, какие 

электрические приборы есть у вас дома! (Дети перечисляют)Вот как много 

электроприборов мы перечислили! Но это ещё не все приборы, которыми оснащены наши 



квартиры. Мы забыли сказать об электрических лампах в светильниках: люстрах, 

торшерах, настольных лампах и ночниках. 

Электрический ток бежит по проводам и заставляет работать все эти приборы. 

Электрический ток – наш помощник! Ведь если его не будет, мы не сможем ни 

посмотреть телевизор, ни высушить волосы феном, ни послушать музыку. Но 

электрический ток может быть опасным и даже вызвать пожар. 

А кто знает, что такое пожар? 

А что может стать причиной пожара? 

Да, ребята, ещё причиной пожара становится наша забывчивость, невнимательность, 

торопливость, например оставленный включенный утюг, электрочайник, телевизор. 

А что будет, если не выключить утюг или телевизор? 

Правильно, поэтому, выходя из дома, нужно не спеша пройти по всем комнатам, зайти на 

кухню. Выключить из розеток все электроприборы, погасить всюду свет. 

Ребята, а кто знает, что надо делать, если загорелся телевизор? 

Ребята, ни в коем случае не заливайте включённый телевизор водой, может ударить 

током! Ведь вода проводит электричество! Сначала выньте вилку из розетки, а затем 

набросьте на телевизор толстую негорючую ткань и вызывайте поскорее пожарных, 

позвонив по телефону 01. Чётко и точно назовите свой адрес: улицу, номер дома и 

квартиры. 

Никогда не трогайте провода и сами электроприборы мокрыми руками и не подключайте 

к одной розетке сразу несколько приборов. А если вы почувствовали запах горелой 

резины, увидели задымившийся проводок или заметили, что розетка или вилка при работе 

нагревается, немедленно скажите об этом взрослым. Всё это может привести к пожару! 

Ой, спасибо, ребята, мы с вами хорошо разобрались. Мне пора. До скорой встречи! 

  

 

 

Карточка №15 

 «Кухня – не место для игр!» 

Цель: познакомить детей с опасными предметами, находящимися на кухне. 

Здравствуйте ребята! Ребята, говорят, что на кухне нельзя играть. 

Правда это или нет? А почему? 

Правильно, кухня – это место, где мама или бабушка готовят пищу. На кухне есть 

электрическая или газовая плита. На ней варят каши и супы, жарят мясо и пирожки, 

готовят рагу из овощей. На плите стоят кастрюли с горячими супами, бульонами, кипят 

чайники, на раскалённой сковороде жарят котлеты. 

Вы можете нечаянно прикоснуться к горячим предметам и обжечься. Ещё хуже, если вы 

прольёте на себя горячий суп или чай. Пробегая возле окна, вы можете случайно задеть 



занавеску, а если та коснётся горящего газа, то вспыхнет, и на кухне может возникнуть 

пожар! Ребята, назовите опасные горячие предметы, которые есть на кухне. Вот молодцы, 

много предметов знаете! 

А ещё   на   кухне   много   предметов,   служащих   источником   огня. 

Расскажите о них. 

Верно! Чтобы зажечь конфорку газовой плиты, чиркают спичками, зажигалкой. Кстати, 

продукты сгорания бытового газа очень вредны! Лучше их не вдыхать, а готовить пищу 

нужно, держа форточку открытой. 

Какие горячие предметы есть на кухне? Правильно! Чайники, кастрюли, сковороды. Если 

на сильно разогретую сковороду налить масло, то оно может вспыхнуть. 

На кухне, ребята, вас подстерегают немало опасностей. Поэтому лучше играть с 

любимыми игрушками в детской комнате, а в подвижные игры с друзьями – на свежем 

воздухе, детской площадке. 

Мы с вами сегодня так интересно поговорили. Пойду другим ребятам расскажу, почему 

нельзя играть на кухне! До скорой встречи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка №15 

«Пожар в квартире» 

Цель: Познакомить детей с правилами пожарной безопасности и как вести себя во время 

пожара. 

Приходит Буратино. 

Здравствуйте ребята! Я пришёл поговорить с вами о пожаре. Скажите, почему может 

возникнуть в квартире пожар? 

Правильно, забыли выключить электроприборы, неисправная электропроводка, 

незатушенная сигарета, детские шалости со спичками, зажигалкой. 

Ребята, что надо делать, если возник пожар? 



Если дома есть взрослые, надо скорее бежать к ним за помощью! А если дома никого нет? 

Правильно, надо вызывать бригаду пожарных. Для этого надо набрать по телефону 01. 

Запомните этот номер. Говорить по телефону нужно чётко, ясно указать свой адрес: 

улицу, номер дома и квартиры, этаж. А вы знаете свой адрес? 

Самое главное, не паникуйте, не бегайте зря по квартире и не пытайтесь сами потушить 

огонь. Вызвав пожарных, плотно захлопните дверь в квартиру и бегите на улицу. 

Постарайтесь сообщить о пожаре соседям. 

Надо запомнить правила поведения при пожаре: 

1. Никогда не распахивайте настежь окна и двери в квартиру, где возник пожар, этим 

вы увеличите тягу, и огонь станет сильнее. 

2. Не тушите водой включённые в сеть электроприборы, вас может ударить током! 

Вилки электроприборов нужно сначала вынуть из сети. 

3. Во время пожаров очень опасен не только огонь, но и дым. В современных 

квартирах большая часть мебели изготовлена из химических веществ, которые при 

горении выделяют ядовитые газы. Достаточно два-три раза вдохнуть такой ядовитый дым, 

и можно потерять сознание. Поэтому сразу обмотайте лицо мокрым полотенцем или 

платком и передвигайтесь по квартире пригнувшись, поскольку внизу ядовитого газа 

меньше. Но главное – побыстрее покиньте горящую квартиру! 

Ребята, вы запомнили все эти правила? 

Тогда молодцы! Пойду скорее другим ребятам расскажу! До скорой встречи! 

  

 

 

 

 

 

 

Карточка №16 

«Детские шалости с огнём» 

Цель: обучить детей мерам пожарной безопасности, сформировать у детей элементарные 

знания об опасности шалостей с огнём, об опасных последствиях пожаров в доме. 

Приходит Буратино. 

Здравствуйте, ребята! Ребята, а задумывались ли вы над тем, что детские шалости со 

спичками и зажигалками могут привести к большому пожару? 

Пожар всегда возникает неожиданно. Вот, казалось бы, только что всё было нормально, и 

вдруг возникает пламя, появляется удушливый дым. 



Однажды я наблюдал такую картину. Впереди меня по дорожке шли два мальчика. В 

руках одного из них был коробок со спичками. Мальчик поджигал спички и бросал их на 

землю. Хорошо, что налетающий ветерок гасил пламя. Но вот на пути ребят оказалась 

куча сухой опавшей листвы. Мальчики присели на корточки и стали поджигать сухие 

листья. Пришлось мне вмешаться: отобрать у ребят коробок и объяснить им, что листва 

может загореться, от неё трава, потом засохшие ветки и разгорится большое пламя. А если 

горящая спичка упадёт на кучу промасленных тряпок, то беды не миновать! 

Взрослые должны помнить, что спички и зажигалки нужно хранить в местах, 

недоступных детям! Это не игрушки, это опасные предметы. Дорогие ребята! Никогда не 

играйте с ними, не поджигайте старые газеты, листы бумаги. Помните пословицу: «В 

одном коробке сто пожаров!» 

Кстати, а почему так говорится? Верно! Потому что в одном коробке лежит много спичек, 

и каждая может стать причиной пожара. 

Вот послушайте, что мне один мальчик рассказал: 

Я спичек коробок нашёл И высыпал его на стол, 

Хотел устроить фейерверк – Всё полыхнуло, свет померк! Не помню больше ничего! 

Лишь пламя жжёт меня всего… Я слышу крики, шум воды… Как много от огня беды! 

Меня спасти едва успели, А вот квартиру не сумели. Теперь в больнице я лежу, И боль 

едва переношу. 

Хочу напомнить всем, друзья: Играть со спичками нельзя!!! 

Вот до чего доводят спички! Вы запомнили ребята? Ну, мне пора. Пойду другим ребятам 

расскажу. До скорой встречи! 

  

 

 

 

 

 

Карточка №17 

 «Пожарный – герой, он с огнём вступает в бой» 

Цель: познакомить детей с работой пожарников. Приходит Буратино. 

Здравствуйте, ребята! Я тут услышал стихотворение, послушайте: 

С дымом мешается облако пыли. Мчатся пожарные автомобили, щёлкают звонко, 

тревожно свистят, Медные каски рядами блестят. 

Миг – и рассыпались медные каски. 

Лестницы выросли быстро, как в сказке. 



Люди в брезенте – один за другим – Лезут по лестницам в пламя и дым… 

Про что и про кого это стихотворение? Верно! Про пожарников и пожарные машины. 

В чём состоит работа пожарных? Да, тушат пожар. Но пожар легче предупредить, чем 

потушить. Поэтому пожарные обследуют каждое здание, без их разрешения не строят 

дома, заводы. На пожарную безопасность проверяют магазины, школы, детские сады. А 

ещё пожарные постоянно тренируются, занимаются в спортивных залах, чтобы во время 

пожара суметь проявить ловкость, силу, сноровку. 

А как одеты пожарные? Правильно, пожарные носят специальную одежду, защищающую 

их от огня и дыма. На голове у них стальная каска, штаны и куртка сшиты из толстого 

брезента, на ногах – прочные и удобные сапоги. Ведь пожарный должен идти в огонь! А 

вот если увидели огонь или почувствовали дым, что надо сделать? Правильно! Набрать по 

телефону номер 01 и вызвать бригаду пожарных. А на чём передвигаются пожарные по 

городу? Да, на специально оснащённых пожарных машинах. А как выглядит пожарная 

машина? Да, она ярко-красного цвета с лестницей со шлагами. (Показывает картинку) Вот 

посмотрите, какая она. 

А чем пожарные тушат бушующее пламя? Верно! Заливают водой из специальных 

шлангов. Их называют «рукавами». Воду в шланги накачивает насос, который пожарные 

привозят на пожарной машине. Кроме того, пожар тушат специальной пеной, 

содержащийся в огнетушителях. 

Вот молодцы ребята! Много знаете про пожарников. Пойду-ка я расскажу всё это своему 

другу. До скорой встречи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка №18 

 

 «Пусть ёлка новогодняя нам радость принесёт» 

Цель: познакомить детей с легковоспламеняющимися игрушками, которыми нельзя 

украшать ёлку. 

Приходит Буратино с искусственной ёлкой. 

Здравствуйте ребята! Посмотрите, что я с собой принёс? 



А давайте выясним, какие бывают ёлки? Да, натуральные и искусственные. Настоящую 

живую ёлку специально выращивают для нас в питомнике. Пушистая лесная гостья 

приносит в дом запах зимнего леса, смолы, хвои. Её обычно ставят в ведро с песком и 

хорошенько укрепляют. Ёлку нельзя ставить около батарей. Как вы думаете почему? 

Правильно! От батарей идёт тепло, и ёлка быстро засохнет, пожелтеет, потеряет свои 

зелёные иголочки. Обычно ёлку устанавливают посреди комнаты, чтобы вокруг неё 

можно было водить хороводы. Искусственную ёлку делают из пластмассы. Она не 

высыхает, не желтеет, не роняет на пол иголки. Впервые дни, пока натуральная ёлка ещё 

сохраняет влажность, она горит плохо. Но когда высохнет, может стать причиной пожара. 

Искусственная ёлка, если загорится, выделяет ядовитый дым, которым можно отравиться. 

Дорогие ребята! Давайте поговорим о том, как правильно украшать ёлку и как вести себя 

возле наряженной ёлки, чтобы не случилось пожара. Прежде чем её устанавливать, с пола 

нужно убрать ковёр. Ведь если искра попадёт на ковёр, он может загореться. 

Ребята, а можно ёлку ставить возле дверей? Почему? Правильно, двери должны быть 

свободны, чтобы в случае возгорания через них можно было легко пройти другое 

помещение. 

Прежде чем украсить ёлку электрическими гирляндами, что надо сделать? Правильно, 

проверить: не разбиты ли лампочки, цела ли проводка, исправна ли вилка. 

Как вы думаете, можно ли украшать ёлку разноцветными восковыми свечками? Конечно, 

нет! На ёлке не должно быть открытого огня. Это опасно и может привести к беде. Лучше 

не украшать ёлку игрушками из ваты, ведь вата легко воспламеняющийся материал. Во 

время праздника можно возле ёлки зажигать бенгальские огни, петарды, устраивать 

фейерверки? Почему? Где это лучше делать? Правильно, на улице подальше от жилых 

помещений! Бывают случаи, что горящий кусок хлопушки или петарды залетает на 

балкон. Если там хранятся старые вещи, они могут загореться и стать причиной пожара. 

Запомните, что детям нельзя оставаться одним в зале или комнате, где стоит новогодняя 

ёлка! Какой у нас интересный разговор получился. Мне пора, ребята! До скорой встречи! 

Пойду ёлку наряжать! 

  

 

 

 

 

Карточка №19 

 

 «Друг или враг» 

Цель: продолжать учить детей правилам поведения при возникновении пожара, показать 

детям позитивные и негативные стороны огня. Учить детей быть внимательными и 

осторожными при обращении с огнём. 

Беседа о возникновении пожара 



Воспитатель: Ребята сегодня я хочу с вами поговорить про огонь. Скажите мне огонь наш 

друг, или враг? 

Дети: Огонь может быть и другом и врагом! 

Воспитатель: Да ребята огонь- это и наш друг, и наш враг. Скажите, как огонь помогает 

человеку? 

Дети: На огне можно приготовить пищу, согреться. 

Воспитатель: Правильно дети, огонь очень помогает человеку, но если с ним неправильно 

обращаться он может и навредить. И превратиться из хорошего друга в злого врага 

который уничтожает всё на своём пути ! Ребята скажите, как неправильно обращаться с 

огнём? 

Дети: Нельзя играть со спичками, нужно тушить после себя костёр. Воспитатель: 

Правильно, а ещё детям нельзя включать электроприборы ( утюг, фен и т.д. ). 

Правила поведения при пожаре 

Воспитатель: Ребята если вы остались одни дома и вдруг случился пожар нужно выбежать 

из дома и позвать на помощь соседей. Ни в коем случае нельзя прятаться от огня. Обратно 

домой заходить нельзя, потому что огонь очень быстро распространяется, а ещё при 

пожаре возникает очень ядовитый дым, от которого человек может задохнуться. 

Воспитатель: Ребята скажите, что нужно сделать, если возник пожар? Дети: Нужно звать 

на помощь, выбежать из дома. 

Воспитатель: А чего нельзя делать, если возник пожар? 

Дети: Нельзя прятаться от огня, пытаться самому затушить огонь. Воспитатель: Молодцы 

ребята, вы правильно рассказали, как нужно и как нельзя себя вести при возникновении 

пожара. 

 

 

 

 

 

 

Карточка №20 

 

 «Если дома начался пожар?» 

Цель: учить детей правилам поведения при пожаре. 

В СЛУЧАЕ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЖАРА, ЕСЛИ ВЗРОСЛЫХ НЕТ ДОМА, ДЕТИ 

ДОЛЖНЫ ДЕЙСТВОВАТЬ СЛЕДУЮЩИМ ОБРАЗОМ: 



1. Если огонь небольшой можно попробовать сразу же затушить его, набросив на 

него плотную ткань, одеяло или вылить кастрюлю воды. 

2. Если огонь сразу не погас, немедленно убегайте из дома в безопасное место. И 

только после этого позвоните в пожарную охрану или попросите об этом соседей. 

3. Если не можете убежать из горящей квартиры, сразу же позвоните, сообщите 

пожарным точный адрес и номер своей квартиры. После этого зовите из окна на помощь 

соседей или прохожих. 

4. При пожаре дым гораздо опаснее огня. Если чувствуете, что задыхаетесь, 

опуститесь на корточки или подвигайтесь к выходу ползком: внизу дыма меньше. 

5. Нельзя прятаться в ванну, под шкаф, нужно выбежать из квартиры 

6. Ожидая приезда пожарных, не теряйте головы и не выпрыгивайте из окна. 

7. Когда приедут пожарные, во всём их слушайтесь и не бойтесь. Они лучше знают, 

как вас спасти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Карточка №21 

 «Правила пожарной безопасности дома и на улице». 

Цель: Формирование знаний у детей о пожарной безопасности, о работе пожарных по 

охране жизни людей, о технике, помогающей людям тушить пожар, воспитывать 

уважение и интерес к профессии пожарного. 

Воспитатель: 



-Ребята, сегодня к нам пришел необычный гость! Послушайте загадку: Кто стоит и строг, 

и важен, 

В ярко-красный фрак наряжен, Как на службе, часовой – Охраняет наш покой? 

Ну а если вдруг случится – Что-то, где-то задымится, Или вдруг огонь-злодей, Разгорится 

у дверей. 

Он всегда помочь успеет, И злодея одолеет. 

И ребенок, и родитель, 

Знают, – он – ……(огнетушитель). Воспитатель: 

- Правильно ребята, это друг и помощник пожарных – огнетушитель. А зовут его 

просто и весело – Огнетоша. (выставляется изображение огнетушителя с улыбкой). Он 

пришел к нам, чтобы рассказать о правилах пожарной безопасности в лесу и дома, а так 

же поиграть с нами. 

- Для начала мы с вами расскажем Огнетоше, какие правила безопасности мы знаем, 

которые нужно соблюдать: 

1. Когда вы находитесь на отдыхе в лесу. Ответы детей: 

- Нельзя без взрослых разжигать костры! 

- Нельзя разбрасывать мусор! 

- Нельзя ломать ветки деревьев! 

- Нельзя обижать животных и птиц! И т.д. 

2. Когда вы находитесь дома. Ответы детей: 

- Нельзя трогать спички! 

- Нельзя зажигать газ без взрослых! 

- Нельзя включать много электроприборов! И т.д. Огнетоша: 

- Молодцы ребята, много правил знаете. Если не соблюдать эти правила, то это 

может привести к пожарам. Пожары очень опасны, при пожаре могут сгореть вещи, 

квартира и даже целый дом. Но главное, что при пожаре могут погибнуть люди. 

Запомните ребята самое главное правило пожарной безопасности – это не баловаться со 

спичками. Это одна из причин пожаров. 

 - А сейчас я вам загадаю загадки, ответы вы должны найти на этих картинках 

(выкладываются картинки с изображениями). 

 1. В деревянном домике, Поживают гномики. Уж, такие добряки- 

Раздают всем огоньки. (спички). 

2. Он друг ребят, 

Но когда с ним шалят! Он становится врагом, 

И сжигает всё кругом! (огонь). 5.Если вдруг пожар случится, Кто быстрее всех 

примчится? 

На машине ярко – красной, 

 3. Туристы в лагерь свой придут, Его под вечер разведут. 



Он будет долго полыхать, 

Своим теплом их согревать! (костёр). 4.Полыхает дом! Кошмар! 

Укротит она пожар. В места огнеопасные, 

Летит машина красная! (пожарная машина). 

 Чтоб залить огонь опасный? (пожарные). Огнетоша: 

- Какие молодцы, быстро справились и с этим заданием! А такие стихотворения 

знаете о пожарной безопасности: 

1.Днем ли ночью, утром рано, Если что – то загорится! 

То пожарная охрана, 

На подмогу быстро мчится! 2.Если вдруг увидишь дым, Что - то загорается. 

Позвони по «01», Сразу всё уладится! 

Огнетоша: 

-А сейчас предлагаю поиграть с мячом. Давайте встанем в круг и будем передавать друг 

другу мяч и называть слова, которые относятся к пожарной тематике. 

Ответы детей: огонь, костёр, дым, спички, искра, пожарные и т.д. Огнетоша: 

-Ребята, мне у вас очень понравилось, я узнал, что даже такие маленькие дети, так много 

знают о пожарной безопасности. Я очень рад за вас! Но мне надо спешить в другой 

детский сад, чтобы научить других ребят этим правилам. Приглашаю вас на экскурсию в 

нашу пожарную часть, приходите! До встречи! Ваш друг Огнетоша! 

Воспитатель: 

- Ребята, давайте попрощаемся с Огнтошей и пообещаем соблюдать все правила 

пожарной безопасности. Были очень рады встрече с ним и будем ещё раз ждать тебя в 

гости. Предлагаю вам нарисовать главную помощницу пожарных – пожарную машину. 

(дети рисуют машину). 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека бесед по теме «Один дома» 

Карточка№ 22 

 «Если остался дома один» 

Цель: обобщение и закрепление знаний детей о предметах, которые могут служить 

источником опасности в доме. 



Учить избегать ситуации приносящей вред здоровью 

Развивать зрительную и слуховую память, мыслительные операции (анализ, синтез, 

связную речь 

Воспитывать у детей чувство собственной безопасности, убедить в необходимости 

соблюдения правил безопасности; 

Ход беседы: 

Здравствуйте ребята. Сегодня мы с вами поговорим о безопасности своей жизни. 

Что же такое безопасность? 

Знаете, ребята, ведь окружающий нас мир полон неожиданностей и опасностей. 

Опасности могут подстерегать нас везде, даже дома. 

Скажите, какие предметы в доме можно считать опасными и почему (Ответы детей) 

Ребята, вы уже знаете: для того чтобы с вами не произошел несчастный случай, вы 

должны быть внимательными, без разрешения родителей не брать те предметы, которые 

могут привести к травме. 

Где нужно хранить острые, бьющиеся предметы и почему? (ответы детей) 

Ребята давайте немного поиграем, я вам буду загадывать загадки, а слушайте внимательно 

и отгадывайте: 

«И зимой и летом холод в нем и лед 

Рыбу, суп, котлеты он нам сбережет». (холодильник) 

«Он сосет и пыль, и сор, чистит кресла и ковер 

В доме мусор соберет, и не разу не чихнет». (пылесос) 

«Складки все исчезнут вдруг 

Их разгладил нам…» (утюг) 

Молодцы ребята! 

Как называются общим словом эти все предметы? (ответы детей). 

А почему их называют электроприборами? (ответы детей) 

Как нужно обращаться с электроприборами? Можно ли ребенку самому пользоваться 

электроприборами? 

Ребята мы сейчас посмотрим мультфильм о использовании электроприборов 

(https://youtu.be/JkJeLmhDFSk) «Уроки осторожности тетушки Совы». Смотрите 

внимательно, после просмотра, мы с вами озвучим правила использования 

электроприборов. 

Какие правила вы можете сказать после просмотра мультфильма: 

Нельзя толкать в розетки вилки, провода и пальчики; 

Нельзя самим включать электроприборы; 

Нельзя трогать провода, это опасно 

Нельзя трогать лампочки и пытаться их вынимать 



Молодцы ребята! Надеюсь дома вы будете соблюдать правила и не шутить с 

электричеством и приборами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка№ 22 

«Незнакомец звонит в дверь»  

Цель: обучение детей правилам безопасности в ситуации, когда они остаются дома одни. 

 Сформировать представление о том, почему нельзя открывать дверь посторонним. 

 Воспитывать в детям положительное отношение к правилам безопасного поведения. 



 Учить детей применять правила безопасного поведения на практике. 

Оборудование: игрушечный телефон, картинки с изображением опасных ситуаций. 

 

Публикация «Беседа „Незнакомец звонит в дверь“ с детьми старшей группы» размещена в 

разделах 

Ход: -Ребята, сегодня мы поговорим с вами о том, как нужно вести себя дома, когда вы 

остались одни. Каждый из вас может оказаться в неожиданной и опасной ситуации дома. 

От того, как вы отреагируете на неё, будет зависеть многое. Что вы знаете об опасностях, 

которые могут произойти с детьми? (ответы детей). 

Предлагаю рассмотреть картинки с изображением различных ситуаций. 

- Сейчас мы поговорим с вами о том, как эти опасности можно избежать. Представьте, что 

вы дома одни. Звонок в дверь. Что вы будете делать? (ответы детей). 

А что, если незнакомец будет пытаться открыть вашу дверь, что вы будете делать? 

(ответы детей) 

Запомните правило: 

- Если кто-то лезет к вам, 

Поскорей звони 02! 

А если у вас дома нет телефона, что вы будете делать? Нужно звать на помощь, кричать из 

окна… Послушайте, я вам сейчас расскажу, как в такой ситуации поступил мальчик: 

- Находчивый Димон 

Вспомнил тут про телефон. 

Крикнул громко и сердито 

Из-за двери он бандиту : 

«Можешь даже не стараться 

В дверь напрасно прорываться: 

Хоть в квартире я один, 

Знаю цифры 01, 

А ещё 02, 03!» 

Телефон быть другом может: 

Если надо, он поможет! 

- Ребята, а что мы будем говорить по телефону (ответы детей). 

Игра «Вызываем помощь». Дети по очереди подбегают к телефону, набирают номер 01, 02 

или 03, называют свои имя, фамилию, домашний адрес. 

-Сегодня мы с вами ещё раз вспомнили правила безопасного поведения дома. Желаю вам 

никогда не попадать в подобные ситуации. Запомните правило: 

Не пускайте дядю в дом, 

Если дядя незнаком! 



И не открывайте тёте, 

Если мама на работе. 

Ведь преступник так хитёр! 

В жизни всякое бывает 

С тем, кто двери открывает! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка№ 23 

«Опасные ситуации дома» 

Цель: сформировать представление о правилах безопасности в ситуации, когда они 

остаются дома одни. Выработать алгоритм поведения в неожиданной ситуации. 

Познакомить с противоположными качествами людей: злой — добрый. Формировать 

умение подбирать слова, соответствующие различным характеристикам героев. 



Активизировать речь детей, формировать умение связно, выражать свои мысли. 

Материал: картинки с изображением разных людей, фигурки животных. 

Ход беседы 

Воспитатель: Сегодня мы поговорим с вами о том, как следует вести себя дома, если вы 

остались одни. Ребята, каждый из вас может оказаться в неожиданной ситуации, как на 

улице, так и дома. От того как вы отреагируете на нее, будет зависеть многое. Что вы 

знаете об опасностях, которые могут приключиться с детьми? (Ответы детей). А как их 

избежать? Давайте поговорим об этом. 

— Нам необходимо выделить такие правила поведения, которые вы должны выполнять, 

так как от этого будут зависеть ваше здоровье и безопасность. 

— Как вы понимаете значение слов: злой человек — добрый человек? (Ответы детей). То 

есть человек, который часто поступает хорошо — хороший, а человек, который в 

основном поступает плохо — плохой. Рассмотрим это на примере поведения сказочных 

персонажей. Например, возьмем Волка из сказки «Волк и семеро козлят». 

— Вспомните, что Коза наказывала своим козлятам, когда уходила в лес? (Дверь никому 

не открывайте, по лесу бродит злой, голодный волк.) Удалось ли Волку обмануть козлят? 

Почему? (Ответы детей). 

Правило №1. Не открывайте дверь чужим. «Больше верь своим очам, нежели чужим 

речам». (Разъяснение пословицы). 

Воспитатель: С Волком — понятно, у него морда страшная. Он злой. Мы это видим. А 

вот, например, Медведь. Каков он? 

Дети рассуждают о том, что в одних сказках («Лиса и заяц») Медведь добрый, в других 

сказках («Маша и медведь») — злой. 

— Иногда не знаешь, как может поступить человек, и поэтому нужно вести себя 

осторожно, внимательно наблюдая за поведением человека. 

Правило №2. «Берегись козла спереди, лошади сзади, а лихого человека со всех сторон». 

(Пояснение пословицы). 

Воспитатель: А что вы скажете про лису? Уж она ли не ласковая, добрая, милая? Дети 

вспоминают сказку «Колобок». 

— Что произошло с Колобком и почему? Как вы думаете? (Ответы детей). 

— Да, конечно, Лиса притворилась добренькой, а на самом деле оказалась хитрой, 

коварной. Колобок оказался слишком доверчивым, что и привело к печальным 

последствиям. 

 

Правило №3. Надо быть осторожными. Осторожность это не трусость. Осторожность — 

мать безопасности. 

Создание и решение проблемной ситуации: 

Воспитатель: Ребята, представьте, так что вы одни дома. Звонок в дверь. Что вы будете 

делать? Сразу откроете? (Ответы детей). 

Запомните: 

Не пускайте дядю в дом, если дядя не знаком, 



И не открывайте тете, если мама на работе. 

Ведь преступник так хитер: 

Притворится что монтер, или даже скажет он, 

Что пришел к вам почтальон. 

В жизни всякое бывает, с тем, кто дверь открывает. 

Чтоб тебя не обокрали, не схватили, не украли, 

Незнакомцам ты не верь, закрывай покрепче дверь! 

Воспитатель: Если незнакомый человек пытается открыть вашу дверь, что вы будете 

делать? (Ответы детей). 

Запомните: 

— Если кто-то лезет к вам, поскорей звони 02. 

— Если дома нет телефона, что вы будете делать? (Звать на помощь, кричать из окна или 

с балкона). 

— Ребята, я надеюсь, что вы хорошо знаете, как надо поступать, если вдруг в вашу дверь 

позвонил незнакомый человек, а взрослых нет дома. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека бесед по безопасности детей в природе. 

Карточка №24 

 «Безопасность в лесу» 

Цель: сформировать представление дошкольников об опасностях, которые могут 

подстерегать их в лесу. Выяснить какую опасность несут ядовитые грибы, ягоды, 

насекомые, и разработать правила безопасного поведения в лесу. 



Содействовать воспитанию ответственности за свое здоровье, бережного отношения к 

природе, грамотного поведения в лесу. 

Ход беседы:  

Воспитатель: Сегодня я предлагаю вам, отправится в путешествие  в лес. А что нам нужно 

взять с собой, как вы думаете? 

Дети: корзину,  головные уборы и т.п. 

Воспитатель: Правильно, ребята.  Мы готовы, пора отправляться. 

Воспитатель: Вот мы и пришли. 

Воспитатель: Посмотрите¸ как здесь красиво, тихо. Лес бывает густой, дремучий, 

таинственный, сказочный, а еще еловый, сосновый, лиственный. Но самое главное, лес – 

щедрый. Мы можем этого не знать, но в лесу произрастает масса растений, грибов и ягод, 

которые могут пригодиться человеку, и пользу от которых он получает, порой сам того не 

зная, но могут и навредить. Может ли лес таить в себе опасность? Как вы думаете, какие 

опасности могут подстерегать вас в лесу? 

Воспитатель: Ребята, посмотрите какая солнечная полянка, а сколько в траве  выросло 

ягод, а вот куст и на нем тоже красивые красные ягоды. Как вы думаете можно ли кушать 

эти ягоды? 

Воспитатель: Ребята, ягоды можно кушать, только если вы знаете точно, что они 

съедобные. Давайте посмотрим на экран. На экране меняются слайды  с изображением  

съедобных лесных ягод: земляника, малина, черника, голубика, брусника, ежевика.   

Воспитатель: Молодцы, ребята, вы знаете названия многих лесных ягод. Но, при сборе 

диких ягод в лесу следует проявлять осторожность, чтобы в корзинку не попали ягоды 

ядовитые. По своим внешним данным они весьма красивы, аппетитны и не вызывают 

опасений, поэтому и могут попасть не только в корзинку, но и в рот неопытному и 

незнающему собирателю, а это грозит порой смертельной опасностью. 

Основное правило - "Сомневаешься - не бери!" - действует всегда, и при сборе ягод его 

никто не отменял. 

Ну а сейчас давайте отправимся дальше. 

Воспитатель и дети двигаются дальше. 

Следующая остановка «Грибная полянка». 

Воспитатель: Ребята, посмотрите, сколько здесь грибов. (Муляжи грибов, две корзины, 

мольберт с картинками съедобных и несъедобных грибов). 

Воспитатель: А все ли грибы, являются нашими друзьями? 

Воспитатель: Посмотри, какой хороший! 

Шляпка красная в горошек, 

Кружевной воротничок 

Он в лесу не новичок. (Мухомор) 

Воспитатель: - А так ли хорош мухомор? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Мухомор красив, но в нем содержится яд, который опасен для людей. 



Есть старуха вредная 

На ней шляпка бледная 

А нога в ботинке 

На чулке – пестринки (бледная поганка) 

Воспитатель: Почему вредная? 

Ответы детей. 

На полу стоят муляжи съедобных и несъедобных грибов. 

Воспитатель: На этой полянке вырос богатый урожай грибов. Давайте определим, какие 

ядовитые,  а какие съедобные. Съедобные грибы давайте сложим в корзину, а ядовитые  

так и оставим, и даже руками трогать не будем. 

Игра малой подвижности «Не ошибись» 

Дети собирают съедобные  грибы, определяют названия, кладут в корзину. 

Обобщение: 

Ни все грибы – наши друзья. Есть и враги, ядовитые грибы. И если человек съест их, тогда  

наступит тяжелое отравление. Что надо сделать, если вы сомневаетесь съедобный гриб 

или ядовитый? 

Дети: Спросить у взрослых. 

Воспитатель: А если вы так и не знаете съедобный или не съедобный тогда не срывайте. 

Продолжаем нашу экскурсию… 

Следующая остановка «Опасные насекомые» (Слайды: осы, шмели, шершни). 

Воспитатель: Встреча с этими насекомыми опасна. Как вы думаете, о ком идет речь? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Их называют жалящими насекомыми. Почему? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Просто так, они не нападают, жало у них для самозащиты, старайтесь их не 

тревожить. 

Обобщение: давайте еще раз вспомним, какие правила леса мы сегодня с вами узнали: 

Дети: Несъедобные грибы и ягоды  не надо трогать руками и кушать их нельзя. Жалящие 

насекомые опасны, только если их потревожить, поэтому трогать их не надо. 

Воспитатель: И еще ребята ходить в лес можно только в сопровождении взрослых, потому 

что в лесу можно легко заблудиться. А нам пора возвращаться в детский сад. Молодцы 

ребята, я думаю, вы хорошо усвоили правила безопасного поведения в лесу. 

 

 

 

Карточка № 25 



«Правила безопасности при встрече с насекомыми» 

Цель: Дать знание о правилах поведения при встрече с разными насекомыми. 

Материал: предметные картинки с изображением насекомых; сюжетные картины с 

изображением среды обитания этих насекомых. 

Ход беседы: Воспитатель: Каких насекомых вы знаете? Где они живут? Чем они 

отличаются от птиц? Что случится, если не будет насекомых? Чем могут быть опасны 

насекомые? Как себя вести при встрече с ними? 

(Ответы детей). 

Воспитатель: Послушайте стихотворение «Меня ужалила пчела. 

Я закричала: «Как ты могла?!» 

Пчела в ответ: «А ты как мог 

Сорвать любимый мой цветок? 

Ведь он мне был ужасно нужен: 

Я берегла его на ужин!» 

Воспитатель: Ребята в природе все взаимосвязано, а жестокое и даже небрежное 

отношение с ней ухудшает жизнь человека. Насекомые приносят большую пользу, но 

иногда от них можно пострадать. А сейчас запомните основные правила вашей 

безопасности, чтобы встреча с насекомыми не стала для вас бедой: 

Правила поведения при встрече с насекомыми: 

1. Увидев осиное гнездо, не трогайте его. Понаблюдайте за его обитателями издалека, 

иначе осы будут жалить, куда попало. 

2. Около их жала есть ядовитые железы, поэтому ужаленное место сильно распухает. 

3. Если около вас летает пчела, старайтесь быть спокойными, не машите руками, 

перейдите в другое место. Не спешите губить пчелу, так как в этом случае она выделяет в 

воздух химическое соединение, которое приводит в агрессивное состояние всех 

находящихся поблизости сородичей. Если же она укусила то, необходимо удалить жало, 

ужаленное место потереть содовым раствором. 

4. Встретив на пути муравья, не трогайте его, понаблюдайте за ним, тогда он вас не 

укусит. 

5. Для защиты от комаров используйте защитные кремы и мази, так как массовое 

нападение на человека может вызвать тяжелое отравление и даже смерть. 

 

Карточка № 26 

«Правило безопасности при контакте с животными» 

   Цель: дать знания о правилах поведения при встрече и общении с различными 

домашними и бездомными животными. 

Научить детей понимать состояние и поведение животных. 

Учить осторожному обращению с животными, объясняя, что контакты с ними могут быть 

опасными. 



  Материалы: рисунки животных, мультимедийная презентация, стихи и загадки о 

животных, альбомные листы, цветные карандаши. 

Ход беседы. 

Воспитатель: Ребята, совсем скоро наступит лето и у вас начнутся каникулы. Кто-то из вас 

поедет в деревню, летний лагерь, в лес или просто будет проводить больше времени на 

прогулке во дворе. (Выслушать ответы детей). 

   Чтобы каникулы прошли интересно без ограничений, нужно знать и соблюдать правило 

безопасности. И вот сегодня мы поговорим свами о правилах безопасности при 

обращении с животными, как дома, так и на улице. 

-Послушайте загадку: 

Мордочка усатая, шуба полосатая, часто умывается, а с водой не знается. (Кошка) 

Гладишь- ласкается, дразнишь –кусается (Собака) 

   Воспитатель: У кого из вас есть домашние животные? (Ответы детей). Если есть это 

домашние животные, значит о них кто-то заботится? Кто же? (Ответы детей - человек, 

хозяин). Бывает ли такое, когда у домашних животных нет хозяина? (ответы детей- 

бывает). Кто тогда о них заботится? (ответы детей- никто). Где же они живут? (ответы 

детей- на улице). Значит у них нет дома. Как можно одним словом сказать про животное, 

у которого нет дома? (ответы детей- бездомное). 

 Ребята, как вы думаете можно ли трогать бездомную кошку или собаку? (дети- нет). 

Почему? (Ответы детей). Да вы правы. Нельзя! Они могут оказаться агрессивными, 

бешенными. Уличные кошки и собаки могут быть больны чем-то заразным. Их можно 

кормить, но не гладить и играть с ними опасно. Тем более нельзя дразнить и мучить 

животных. Даже домашняя кошка или собака может поцарапать и укусить своего хозяина, 

если он будет с ней плохо обращаться. 

Динамическая пауза: 

   Пластический этюд: покажем, как кошка выгибается и выпускает коготки; как собака 

обнюхивает воздух, роет ямку. 

Обсуждения стихотворения: 

Не зря собака тех кусает, 

Кто камень зря в нее бросает, 

Но если кто с собакой дружит, 

Тому собака верно служит. 

Почему собаки бывают злыми? 

   Можно ли трогать бездомную или чужую собаку? (Нет, она может быть агрессивная –

может напасть и укусить). Ребята, можно ли дразнить собак? (ответы детей). Сейчас мы с 

вами закрепим правило безопасности при общении с собаками. 

1.Даже если ты боишься собак, никогда этого не показывай. Собака может почувствовать 

и напасть на тебя. 

2.Ни в коем случае не убегай от собаки. Она может принять тебя за дичь и поохотится. 

3.Помни, что взмахивание хвостом не всегда говорит о дружелюбном настроении собаки. 



4.Не дразни собаку и не пытайся отобрать предмет. юс которыми играет собака. 

5.не трогай чужих собак во время еды или сна. 

6.Если тебе хочется погладить чужую собаку, спроси разрешения у хозяина собаки. Гладь 

ее, осторожно не делая резких движений. 

7.Не подходи к собаке, сидящей на привязи. 

8.Не приближайся к большим собакам охранных пород. Их часто учат бросаться на 

людей, подошедших близко. 

9. Надо помнить, что животные наиболее агрессивны, когда около них находятся их 

маленькие детеныши. 

 -Давайте погорим о том, чем могут быть опасны кошки. 

   Не забывайте, что кошки дальние родственники тигров. Если человек не понравился 

коту, тот может прокусить ему руку или расцарапать ее, может кинуться и в лицо. От 

кошек, также, как и от собак, людям передаются такие болезни, как лишай, чесотка, 

бешенство. Бешенство-это очень опасная болезнь, которая может возникнуть после укуса 

животных. От нее можно даже умереть. 

10.Нельзя мучить животное, тянуть за хвост, кошка может отомстить. 

11.После того как ты погладил кошку, обязательно вымой руки с мылом. 

12.Если тебя укусила собака или кошка, сразу же скажи об этом родителям, чтобы они 

отвели тебя к врачу. 

   Ребята давайте сейчас сядем и нарисуем домашних животных. Внимательно 

рассмотрите изображения животных на картинке. 

- Какие правила безопасности при обращении с животными вы запомнили? 

-Почему некоторые домашние животные становятся бездомными? 

-Чем можно помочь бездомным животным? 

   В заключении я хочу вам еще раз напомнить о том, что надо соблюдать правило 

безопасности при общении с животными. Не надо обижать животных на улице. А если у 

вас дома есть какие –ни будь животные, то необходимо о них постоянно заботиться, тогда 
они будут вас любить. 

 

 

 

Карточка №27 

« Ядовитые растения» 

Цель: Учить детей с осторожностью относиться к незнакомым растениям в природе; 

понимать, что среди них могут быть ядовитые, опасные для человека; помочь запомнить 

некоторые из них. Развивать любознательность, наблюдательность. Воспитывать 

уважение к природе. 

Ход беседы 



-Что вы видите на доске? (растения, цветы) 

-Какие растения бывают, по отношению к человеку? (ядовитые, лекарственные) 

-Сегодня, мы с вами поговорим о ядовитых растениях. 

-Почему растения называют ядовитыми? (наносят вред здоровью человеку) 

-Какой вред они могут нанести человеку и чем? (пыльца - вызвать аллергию, сок растения 

- вызвать раздрожение и ожог кожи, взяв в рот - отравление). 

Ядовитые растения - это растения, вырабатывающие и накапливающие в процессе 

жизнедеятельности яды, вызывающие отравления животных и человека. 

Ландыш -ядовиты все его части -листья, цветы. плоды. Отравление проявляется 

тошнотой, рвотой, головной болью, поносом. Может наступить смерть от остановки 

сердца. 

Борщевик - растет на лугах и вдоль дорог, капля сока вызывает сильнейший ожог на коже, 

сопровождающий сильной болью, волдырями. 

Чистотел - содержащий млечный сок, попадая на кожу или слизистые оболочки, вызывает 

покраснение кожи, и даже ожог. 

Вороний глаз - ядовиты все части растения. Особо опасны плоды - ягоды. Вызывет рвоту, 

понос, влияет на работу сердца. 

Лютик едкий - Ядовит сок лютиков, который вызывает сильнейшее раздрожение 

слизистой рта, горла, носа. Признаки отравления - слезотечение, насморк. першение в 

горле, кашель до удушья, спазмы мышц гортани. 

Наперстница пурпурная - Привлекает детей красивыми цветами. Все части растения 

ядовиты, даже капля. Признаки отравления как и ландышем. 

Белена черная - Особо ядовито при цветении. Признаки - сухость во рту, растройство 

речи, расщирение зрачков, покраснение кожи, бред, галлюцинации, повышается 

температура, судороги. 

Дурман Обыкновенный - Тоже, что и при белене. 

Белладона или красавка - Особо опасен плод. Часто дети путают её с вишней. Сильнейшее 

отравление. 

5. Физкульминутка. Игра - растение ядовитое, не ядовитое. 

Воспитатель называет названия растений. На ядовитые - стоим, на лекарственные или 

обычные растения - приседаем и нюхаем цветы (имитируем). 

 

Мать-и-мачеха Белладона Одуванчик Дурман Крапива Белена черная Осока Наперстница 

пурпурная Ромашка Лютик едкий Фиалка Вороний глаз Поддорожник Чистотел Роза 

Борщевик Нарциссы Ландыш Гвоздика 

6. Меры предосторожности и действия при контакте с ядовитым растением. 

-Как вы думаете, как можно уберечься от ядовитых растений? (Я думаю,.) 

Ядовитые растения нельзя брать в рот, трогать руками и вдыхать их аромат. 



-Что мы должне сделать, если контакт с ядовитым растением состоялся? (вымыть руки, 

прополоскать рот, прочистить желудок, вызвать скорую помощь или самим обратиться к 

врачу). 

Подведение итогов. 

-О каких растениях сегодня говорили? 

-Почему их так называют? 

-Какой вред приносят человеку? 

-Назовите, о каких ядовитых растениях вы сегодня узнали? Перечислите. 

-Как спастись от их яда? 

Запасное задание. Разкрась ядовитое растение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карточка№ 28 

Цель: Познакомить детей с грибами, растущими в нашей местности. Учить различать 

съедобные и ядовитые грибы по внешнему виду. при помощи таблицы выучить алгоритм 

сбора грибов. Закрепить знания о ядовитых грибах. 

Ход занятия: 



Воспитатель: Ребята сегодня мы отправимся на прогулку. А куда попробуйте отгадать 

сами: 

Здесь растет деревьев много Лип, осин, берез и кленов. 

А еще грибов и ягод-Не собрать их даже год. 

Место то полно чудес, А зовем его мы. (лес) 

Воспитатель: Правильно, ребята. А кто из вас был в лесу? 

Воспитатель: Вам понравилось в лесу? 

Воспитатель: Дети, а кто живет в лесу? 

Воспитатель: Что люди собирают в лесу? 

Воспитатель: Очень полезное занятие - собирание грибов. 

Пока до грибного местечка доберешься, отлично прогуляешься на свежем воздухе. А 

сколько раз нагнешься, пока в лесу ходишь. 

Вот тебе и гимнастика. Как же радостно, когда гриб найдешь! 

Воспитатель: Ребята отгадайте загадку. 

Посмотри, - сказал мне папа,- Ножка, а ножке - шляпа. 

Ты узнал его, сынок? Это маленький (грибок) 

Воспитатель: Правильно, дети. Сейчас я загадаю вам загадки про грибы. 

Слушайте мои загадки и называйте скорее отгадки. 

Этот гриб живет под елью, под ее огромной тенью. 

Мудрый бородач-старик, житель бора -. (боровик) 

Я в красной шапочке расту среди корней осиновых. 

Меня увидишь за версту - зовусь я –. (подосиновик) 

На пеньке сидят братишки. Все - в веснушках шалунишки. 

Эти дружные ребята называются. (опята) 

В лесу, на радость людям, средь молодых сосенок, 

В блестящей темной шляпке растет грибок. (масленок) 

В платьях тонких на опушке водят хоровод подружки. 

Платья – шелк в полоску: красный, белый, розовый, атласный. 

В день осенний на опушке как красивы, вы. (волнушки) 

Ходят в рыженьких беретах, осень в лес приносят летом. 

Очень дружные сестрички – золотистые. (лисички) 

Посмотрите-ка, ребята: тут лисички, там – опята 

Ну, а это на полянке ядовитые. (поганки) 

Воспитатель: Все эти грибы съедобные. 



Воспитатель: Ребята, а вот сейчас ещё одна загадка 

Возле леса на опушке, украшая тёмный бор, 

Вырос пёстрый, как Петрушка, ядовитый. (мухомор) 

Я прочитаю вам стих, который называется «Егор и мухомор» 

Шел Егор через бор. Видит: Вырос мухомор. 

Хоть красив, а не беру, -Вслух сказал Егор бору. 

-Верно, ты сказал, Егор! Так ему ответил бор. 

Воспитатель: Дети, скажите, кто знает. Почему Егор не взял мухомор? 

Воспитатель: Правильно ребята. Мухомор ядовитый гриб. Всего в нашей стране растет 

более 2500 разных грибов съедобных и несъедобных грибов. Есть среди них и очень 

ядовитые грибы, которые в руки брать не разрешается. Попадет яд на руки, а потом, если 

по забывчивости возьмешь этими руками хлеб и будешь его кушать, то можно отравится. 

Почти все грибы похожи съедобные. Помните об этом ребята и будьте осторожны. Самые 

опасные и ядовитые грибы – мухомор, бледная поганка. 

Воспитатель: Дети, посмотрите внимательно и запомните, как выглядят ядовитые грибы. 

Ребята, а кто видел или знает, как правильно нужно собирать грибы. 

Воспитатель: Гриб, а точнее шляпку гриба и часть ножки срезают ножом,если аккуратно 

срезать гриб, то на следующий год на этом месте вырастет ещё один гриб и даже не один. 

А если вырвать гриб с корнем, то грибница повредится, и грибы здесь больше не 

вырастут. А сейчас послушайте основные правила «грибник» : Незнакомые грибы не 

трогай, оставляй их в лесу, на поляне. 

Ядовитые грибы не губим, ими лечатся многие животные. 

Не разрывай палкой мох и листву около гриба можно повредить грибницу. 

Гриб аккуратно срежь ножом, или осторожно придерживая ножку гриба, отломи шляпку. 

Не бери старые грибы, оставь их насекомым. 

И еще запомни, что нельзя грибы рвать около шоссе. Они впитывают в себя ядовитые 

вещества, которые содержат выхлопных газах автомобилей. 

Воспитатель: Понравилась вам наша прогулка в лес? 

Воспитатель: Теперь сможете сами собирать грибы? 

Воспитатель: Вот и подошло наше путешествие к концу. Но помните простые правила 

сбора ягод и грибов. Какие? 

 

 


