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JIMUHAS KAPTA IIEJAT'OT'A

®.1.0. TamxubaeBa 3ynbbus TarupoBHa
BOCIIUTaATC/IA:
JlaTa poxaeHus: 20.09.1980

Oo0pa3oBanue (Koraa u Kakoe ydye0Hoe 3aBeleHHe OKOHYNII):

bupckuii I'ocynapctBennsiii [lengarornueckuii Macturyr, 2003 ©

CHEIII/Ia.]'[]:HOCTL o JTuIiomMy: ‘ VYyutens HayalbHBIX KJIaCCOB

Mecto padoThI: ‘ MBJIOY Ne 65 «DecTuBaIbHBIN

3anpnMaeMas J0JIKHOCTD: ‘ Bocnurarens

JlaTa Ha3HAYEeHHs Ha JOJKHOCTD: ‘ 24.08.2015

OO01mmii cTask TPYA0BOM AeSITEJIbHOCTH: ‘ 10 ner

Ilexaroruueckmii cTax: | 10 ner

KBammpukanuonnas kareropus, 1aTa NPUCBOCHUS: 1 xareropus, Ilpukaz 10
XMAO Ne773 ot 04.05.2017r.

Kypchbl noBbimeHusi KBaTH(PUKALNH:

1.«CoBpemMeHHble WHHOBALMOHHbIE TEXHOMOMMW B AOLWKOAbHOM 06pa3oBaTe/lbHOM MPOCTPAHCTBE B
ycnosuax seegeHuna ®roc A0», 724

2.«Cucrema pabotbl ¢ geTbmym OB3 paHHEro 1 AOLWKOALHOrO BO3pacTa B ycnoBusx BeeaeHus drocCy, 144
3.«MHHOBAUWOHHbIE TEXHOJIOTMM MO3HABATE/IbHO-PEYEBOr0o Pa3BUTUA AeTel B KoHTeKcTte TPU3-OTCM-
PTB», 144 y

Tema camooOpa3oBanus: «Pa3BuTre MEIKOW MOTOPUKH y AETEN
MJIaJIIEro AOLIKOJIBHOIO Bo3pacTa 3-4 jgeT»

AKTYaJILHOCTD NPo0JieMbl: Ha HauanbHOM 3Tarne U3HU UMEHHO MEJKasi MOTOpUKA
OTpaXKaeT To, KaK pa3BUBAETCsl PEOCHOK, CBUICTEIILCTBYET O €T0 HHTEIUIEKTYaIbHBIX
crocoOHOCTAX. JleTH ¢ ToXo pa3BUTON PYYHONH MOTOPHKOM HEJIOBKO JeprKaT JIOKKY, KapaH/all,
HE MOT'YT 3aCTETHBATh ITyTOBUIIbI, ITHYPOBATh OOTUHKH. VM OBIBaeT TpyIHO COOpATh
pacchlnaBIIne JeTald KOHCTPYKTOpa, padoTaTh C Ma3iaMu, CYeTHBIMU Mal0YKaMu, MO3aHKOM.
OHU 0TKa3BIBAIOTCS OT JIFOOUMBIX APYTUMU JETHMH JICTIKU M ANIINKAIAN, HE YCIICBAIOT 32
pebaTaMu Ha 3aHATHUSX.

Takum 06pa3om, BO3MOKHOCTH OCBOEHUSI MUPA JIEThbMH OKa3bIBAIOTCS 00€THEHHBIMHU.
JleT yacToO 4yBCTBYIOT ce0sl HECOCTOSTENIbHBIMH B 3JIEMEHTAPHBIX JICUCTBUAX, TOCTYIMHBIX
CBEpPCTHUKAM. DTO BJIMSIET Ha SMOIMOHAIBHOE OJaromnoiy4yne pedeHka, Ha ero camooreHky. C
TE€YEHHEM BPEMEHH YPOBEHb Pa3BUTHUS (OPMUPYET IMIKOIbHBIE TPYAHOCTH.

U, xoHEUHO, B TOMIKOJIBHOM BO3pacTe padoTa 1Mo pa3BUTHIO MEITKOH MOTOPUKH U
KOOpJMHAIINY JIBUKCHHUI PYKH JTOJIKHA CTATh BAYKHOW YaCThIO Pa3BUTHUS JETCKOW pEeyH,
(hOopMUPOBAHUS HABBIKOB CAaMOOOCTYKUBAHUS U MIOATOTOBKHU K TUChbMY. OT TOTO, HACKOJIBKO
JIOBKO HAy4UTCSl peOSHOK YIPABIIATH CBOMMH MabYHKAMU, 3aBUCUT €T0 JalbHENIee pa3BUTHE.
Hapsiny ¢ pa3BUTHEM MEJIKOW MOTOPHKH Pa3BUBAIOTCS NIaMSATh, BHUMAaHHE, a TAK)KE CIIOBAPHBIN
3armac.




Henb: Pa3zBuTne MENKOM MOTOPUKU U KOOPIMHALMY JIBUKEHUN PYK y J€TEl JOLIKOJIBHOIO
BO3pacTa 4epe3 pa3aIudHbIC BUIBI 1EATENbHOCTH.

3agaum:

VYIlyuluTh KOOPIMHALMIO U TOYHOCTb ABHKEHHUH PYK, THOKOCTh PYK;

VYIydmuTh MEIKYI0 MOTOPUKY NAJIbLIEB, KUCTEN PYK;

Vi1ydmuTh OOIILYIO0 JBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTb;

CopnelicTBOBaTH HOPMaIM3ALUU PEYEBOI (PYHKITNHY;

Pa3BuBaTh BoOOpaskeHHe, JJIOTNYECKOEe MBIIIEHNE, IPOU3BOJIbHOE BHUMAaHKE, 3pUTEIbHOE U

CIIyXOBO€ BOCIIPUATHE;

6. CozngaBaTh YMOLMOHAIBHO-KOM(MOPTHYIO OOCTaHOBKY B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCIIBIMH.

7. CoBeplLIeHCTBOBATh IPEMETHO-PA3BUBAIOIILYIO CPELY IPYIIIbI ISl pa3BUTHSI MEJIKON

MOTOPHUKH.

s E

HanpasJienusi camoo0pa3oBaHus:

a) aTanTHPOBAHUE CBOWX HHJIMBUYaThbHO-HEIOBTOPUMBIX OCOOCHHOCTEH K TPEOOBAHUSAM
ME€JIarOrM4YE€CKON JEATEIIbHOCTH;

0) MOCTOSTHHOE MOBBIILIEHUE MPOPECCUOHATBHON KOMIIETEHTHOCTH;

B) HEMPEPHIBHOE PA3BUTHE COLMATLHO-HPABCTBEHHBIX U JIPYTHX CBONCTB JTMYHOCTH.

B u3yvyeHun 1aHHOI 1po0JieMbl MbI HCII0JIb30BAJIM CJleYIOIIe MeTOAbI: U3yUCHUE U
BHE/IPEHHME HOBBIX II€IarOr'MYECKUX TEXHOIOIUM, popmM, MeTo0B U npreMoB; nocemenrne HOJJ
KOJIJIET ¥ y4acTHe B OOMEHE OIBITOM; MEPUOINYECKAN CaMOaHAIN3 CBOCH MPOoheCCHOHATLHON
JESITEIIbHOCTH.

IIJTAH CAMOOBPA30OBAHU A

Ne JTansl Ilnanupyemble Cpoku OTmerka o
MeponpusTHs/padoTsl 0 BBINIOJIHEHHH
€caM000pa30BaHMIO

1. | TEOPETHYECKAS 1. O.A.3axuruna «rpsl aus CeHTs0pb
PABOTA: Pa3BUTHUS METKOW MOTOPHKHU PYK C
MCIIOJIb30BaHNEM HECTaHJAPTHOTO
000pyI0BaHU S

2. I'.T'.T'ankuna «Ilaabiiel TOMOraroT
TOBOPHTHY

3. Cokozosa 0. A. Urpsi ¢
naapuukaMu. — M.: 00O0«DKCMO»,
2006.

4. bapapimena T. FO. 3npaBcTByi,
nanbyukK. [lanpynkoBbie Urpel. — M.
«Kaparmys», 2007.

5.bonbmrakosa C. E. ®opmupoBanue
MEJIKOM MOTOpPUKH pyK: Urpsl n
ynpaxuenus. — M.: TL[ «Cdepay,
2006.

6.EpmakoBa U. A. PazBuBaem
MEJIKYIO MOTOPHUKY Y MaJbIIIEH. —
CII6: Uzn. nom «Jlutepan, 2006.




7.Kpynenuyk O. U. TlanpunkoBsie
urpsl. — CI16: U3a. nom «Jlutepay,
2007.

8.ITumenona E. I1. [TanpunkoBsie
urpsl. — PocroB-Ha-Jlony: ®eHukce,
2007.

19.Tumodeena E. 1O., Uepnona E. 1.

ITanpynKoBBIE MIArK. YIPAKHEHUS
Ha pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH. —
CII6: Kopona-Bexk, 2007.

ITPAKTHYECKAS
PABOTA:

C BOCIUTAHHUKAMMH

1.3ayunBaHue NaJIbYMKOBOU UIPhI
«3aMOK».

2.ITanpuukoBas urpa «Crpsub B
JIa/IOIIKI.

3.00yuenue nereit urpe
«IIHypoBKa».

4 KoHcTpyrpOoBaHUE U AIOYEK
«3abopuuky, «Jlopoxkar.

5.HacronbHas urpa «Mozaukay.

6.Co3manue ¢ 1eTbMH KHUKKHU-
MaJIbIIKK « Becenblit 300mapk»,
UCIIOJIB3YS coco0

7.Urpa <« xararo Mol opex».

8.Urpsl Ha pa3BUTHE TAKTUIHHOTO
BocnipusTus: «l mankui —
mepiiaBbiiy, «Halau Takoil ke Ha
OIyTb», «YyIeCHBI MEIIOYEK.

1.3ayunBaHue NaJIbYMKOBOU UIPHI
«Kamycray.

2 I1anpumkoBas urpa «llepemoxu
UTPYLIKI.

3.N306paxkenune manpamMu
pa3iau4uHbIX Gpuryp: «O4uxmy,
«bunokby, «Ctony, «CTym,
«3aMOK».

4 KoHCTpyHpOBaHUE U3 MATIOYEK
«JIecenka», «KBagpaT»,
«TpeyroabHuK».

5.Hacronbshnas urpa «Haiiau ¢urype
MECTO».

OkTs10pb

Hos6ps




6.I1oBTOpEeHUE UTp HA pa3BUTHE
TAKTWJIBHOTO BOCIIPUATHS: «l TagKui
— mepuaBbliny, «Halau Takoi xe Ha
OILyIb)», «YyIECHBIN MEIIOYEK).

1.3ayunBaHue NaJIbYMKOBOU UIPhI
«[Tupoxkn» , «<HemoBeuek».

2.Yuutsb erell oeBaTh U pa3eBaTh
KYKOJL.

3.I1anbuukoBbie UTPbl «COTHBIIIKO
cBeTUTY, «IlIHypoBKay.

4.KoHcTpynpoBaHHe U3 JIETO-
KOHCTpYKTOpa «J{oMHK»,
«3abopunK».

5. HactonpHas urpa «Cobepu
KapTUHKY» (KpPYITHbBIE T1a3JIb1).

6.[lanbunkoBas urpa «JIpnkn»
(MCTONBb30BaHUE KPBILIEK OT
MJIACTUK.OYTHIIOK).

1.PazyunBaHue NanbUMKOBBIX UTP
«Kapangam», «Opexn», «/Jopoxka.
IloBTOpEHME MATBYUKOBOW UTPHI
«Kanycray, «[Iupoxkn», «3aMoK».

2.Y4YuTh JeTel BLIKIALIBATh
MIPOCTHIE Y30PhI U3 BEPEBOYKHU (110
KapTodkaMm oOpasiam).

3.ITanbunkoBas urpa «XymoKHUK» (
C TIOMOUIBIO «BOJIIIEOHOH MATOUKU»
WIM NTaJTbYUKOM)

4 KoHCTpyHpOBaHUE U3 MATIOYEK
«Dmaxok», «Emoukay.

5.HacronbHas urpa «Mo3zanka»
(MenKast U KpyIHasi).

1.3ayunBaHue NaJIbYMKOBON UIPHI
«JIanku-napankuny», IOBTOPEHUE
urpsl «Kamycra»

2.HayuuTp nerer mojab30BaThCs
HOKHHUIIAMU (pe3aTh 10 MPSIMOU
JUHUH).

3. ITanbunkoBas urpa «ANEIbCUHY,
«[IInypoBkay.

Jexabpb

SuBaps

deBpaiib




4. YyuTh neTed BLIKIAAbIBATh
(bUrypKu >KMBOTHBIX U3
Tr€OMETPUYECKUX (UTYP.

5.HacTtonbHbie urpsl «Mo3zaunkay,
«Acconuanumny

6.ITanmpunkoBas urpa «KoreHok» (c
IPUILENIKAMHI)

1.3akpemnieHue naJabYMKOBBIX UTP
«Jlanku-napankuy, «Kamycray,
«[Iupoxxn».

2.Y4uTh nerei cMaThiBaTh HUTKU B
Ki1yook «l1laoBIUBBIN KOTEHOK.

3.IlanbunkoBbie UTpbl «COTHBILIKO
CBETUTY», «MOsl ceMbsi»

4 KoHcTpyrnpoBaHUE U3 MATIOYEK
«OxHOY, «/loMuKk», «DIakoKy.

5.M3roroBieHne nNoaapKkoB K
npa3HUKaM: «J{eHb 3aIUTHUKOB
OteudecTBay (anIuIMKanus),
«Mex1yHapOIHBIH )KEHCKUN JEHb 8
MapTta» (Berouka MUMO3BbI -
KOMOMHUpPOBaHHAs alIUTUKALMS U3
Oymaru u caneTox).

6.Urpa «lIpumenkm»

7.Pabora c xapannamom: «CoequHu

BCE TOUYKHU APYT C Apyromy», «Buidepu

Ha PUCYHKE BCE LIBETHI U3 APYTUX
IIPEIMETOB U COEJIMHU UX JIPYT C
JPYroM JTUHUSIMI.

1.3ayunBaHue NaJIbYMKOBOU UIPHI
«CrnokoiiHoro cHa». [loBTopenune
3HAKOMBIX UIP.

2.YuuTh erelt CKaThIBaTh NIAPUKH
U3 KycouKa cayiheTKu, JUIs
KOMOMHMpOBaHHBIX padboT no U30.

3.ITampumkoBbIE UTPHI «BeIrmaaum
IIJIATOYKH JJI MaMBbl U IS JOUKK.

4. KoHcTpynpoBaHUe U3 MAT0YEK
npeametoB mebenu: «Ctomy, Ctymy,
«Kposatey, «TeneBuzop» u T.1I.

5.Urpe1 B «cyxoMm Oacceitne» (HalTu

Maprt

Arnpenb




3aJIaHHBIN TIPEIMET)

6.IIpourpeiBane ¢ AeTbMU
MATBYUKOBBIM T€ATPOM P.H.CKa30K

1.3ayunBaHue NaJIbYMKOBOU UIPhI
«Kak xuBemib?», TOBTOPEHHE
«3amox», «Kanycra», «CriokoitHOro
cHa!».

2.YuuTh ieTell MHCLIEHUPOBATh
pykamu cTuxi - «["osryom».

3.IIpogomxaTe yuuTh neTei
BBIKJIQJIBIBATh Y30PbI C TOMOIIbIO
BEPEBOYKH.

4 KoHCTpyHpOBaTh U3 MaJIOYEK
«Paxketa» (o o0Opa3sity u 1o
JKEJIaHUIO).

5.Yuurs nereit usodpaxkaTh
NalbuUMKaMU pa3inyHble (PUTYPBI:
«Dnaxok», «Oukuy», «CToI»,
«Ctym», «boukay, «Kpsima.

6.Yuuthb fneteit cnoco0y oOpbIBaHUS
10 HAPUCOBAHHBIM JINHUSIM
(ITonmocku, TpeyroibHUKH,
KBaJlpaThl).

7.BeIknaabpIBaHue U3 HaJ04YeK
3HAKOMBIX (DUTYp TIO JKEJTAHUIO

8.Pabota c kapanaamom: «O6Benn
[0 IyHKTUPY PUCYHOK.

C poauTtensiMu:
Koncynpranus «HUto Takoe Menkas
MOTOPHKA

Koncynpranus «Kak pa3BuBaTh
MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK peOeHKa»

Koncynpranus «Urpsl,
Pa3BHUBAOIIHAE MEIKYIO MOTOPUKY
PYK, I JeTel ¢ mpobieMaMu B
peYEBOM pa3BUTHUM»

Koncynbranus «Pa3suBaem
MEJKYIO MOTOPUKY PYK y JeTeil

Maii

CeHTs6pb

OxTs16pB

Hos6pb




BMECTE»
Macrep-knacc «Pa3puBaem
MEJIKYIO MOTOPUKY»

bykner «Pa3BuBaeM MEJIKYIO
MOTOPHKY PYK»

Cosertnl poautensam «Pa3BuBaem
MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK
JIOILIKOJIbHUKOB)»

Koncynpramnus «Ilepebupaem
MIIEHO U Mak» (pa3BUBAEM MEIKYIO
MOTOPHKY)

Koncynbranus «'peuxnii opex:
pa3BUBAaEM MEJIKYIO MOTOPHUKY

pyK»

Koncynbranus «Kak pa3BuBarb
MEJIKYI0 MOTOPHUKY Yepe3
MJIACTUITHHOTPAPHUIO»

C neparoramu:

Macrep-knacc «/Inmakruueckas
urpa «Bome6Hble mapuku-
pa3BUBAaEM MEJIKYI0 MOTOPUKY U
BOCTIPHUSITHE 1[BETA B UTPE C
THJIPOTEIIEM»

Koncynpranus «Vcnonp3oBanue
MaccakHoro mapuka Cy-J»ox ams
pa3BUTHS PEUH JeTEn
JIOLLIKOJIBHOT'O BO3pacTa»
Macrep-knacc «l'peukuii opex:
pa3BUBAEM MEJKYIO MOTOPUKY

PYEK»

JexaOpb

SuBapb

deBpaiib

Maprt

Arnpenb

Maii

Hos6ps

deBpaiib

Arnpenb

CAMOOTYET:

[TonoHEHNE IpeIMETHO-PA3BUBAIOIIEH CPEIBI 110 TEME
camM000pa30BaHMsl ¢ IPUBJICUCHHUEM TOMOIIU POUTENEH.
CocraBieHne KapTOTeKH NAJIbYMKOBBIX UTP, UTP JUIS Pa3BUTHS
MEJIKOH MOTOPHKH.

OTtueT 0 caM00Opa30BaHUH.

B
TEeUEeHUE
rojga

Man







