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С Новым 2024 годом! 

Пусть этот год принесет нам много  

счастья , удачи ,улыбок, тепла и света. 

Пусть он будет полон ярких красок , 

приятных впечатлений и радости. 

Желаем всем в Новом году быть здоровыми, 

красивыми, любимыми и успешными! 

 

 

В этом выпуске: 

Калейдоскоп событий. 

Календарь памятных дат. 

Зимняя прогулка в ДОУ. 

Советы доктора Айболита. 

Развиваемся играя. 

Расскажи сказку по 

картинкам. 

Январь-февраль 

2024 года 



  

Калейдоскоп событий 

 

В канун Нового года в каждый детский сад приходит добрая ,красивая, 

волшебная сказка. 

Новогодние детские утренники –это время чудес, превращений  и 

сюрпризов, которые любят все дети! 

С 25 по 28 декабря в нашем детском саду были проведены новогодние 

утренники во всех возрастных группах. 

Сказочно украшенный музыкальный зал, сверкающие огоньки ,нарядная 

елка, увлекательные танцы и хороводы ,стихи, загадки ,веселые игры 

подарили ребятам и их родителям праздничное новогоднее настроение. 

Ребята водили хороводы ,танцевали ,принимали активное участие в играх. 

Восторженные эмоции переполняли всех присутствующих в зале – и детей 

,и гостей. 

Ребята были в восторге от неожиданных новогодних сюрпризови встреч со 

сказочными героями. 



 

17 января - 

День детских изобретений. 

 

Дата празднования Дня детских изобретений была 

выбрана неслучайно – это день рождения 

государственного деятеля, дипломата, ученого, 

инженера Бенджамина Франклина, который 

запатентовал свое первое изобретение в 12 лет, а 

именно пара ласт для плавания, которые надевались 

на руки. 

27 января- 

День снятия блокады 

Ленинграда. 

 

27 января 2024 года исполняется 80 лет со 

дня полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. 

Блокада Ленинграда началась 8 сентября 

1941 года, в январе 1943 года произошел ее 

первый прорыв, а окончательно снять ее 

удалось только 27 января 1944 года. 

 

8 февраля- 

День российской науки. 

 

 
 

Этот праздник был учрежден в 1999 году по 

инициативе Российской академии наук, чтобы 

привлечь внимание к достижениям российской 

науки и поддержать ее развитие. Именно в этот 

день в 1724 г. Петр Первый издал указ об 

основании Академии наук, и теперь эта дата стала 

праздником всех российских ученых. День 

российской науки – профессиональный праздник 

научных сотрудников. 

23 февраля- 

День защитника Отечества. 

 
23 февраля отмечается День воинской славы 

России — День защитника Отечества. Эта 

дата установлена Федеральным законом № 

32-ФЗ «О днях воинской славы (победных 

днях) России», принятым Государственной 

думой и подписанным президентом РФ Б. 

Ельциным 13 марта 1995 года. 



  

Пришла зима веселая 

С коньками и салазками, 

С лыжнею, припорошенной, 

С волшебной старой сказкою. 

На елке, разукрашенной 

Фонарики качаются. 

Пусть зимушка веселая 

Подольше не кончается! 

(И. Черницкая) 

 
Зима - одно из любимых времен года детворы. 

Прогулка в детском саду зимой не только прекрасное время для развлечений на открытом 

воздухе, но и замечательный способ оздоровления. 

Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития 

дошкольника. Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания 

детского организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к 

неблагоприятным воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям. 

На прогулке наши дети играют, много двигаются. Прогулка способствует умственному 

развитию, так как дети получают много новых впечатлений и знаний об окружающем 

мире. 

Выходя на прогулку, мы с детьми наблюдаем за птицами, деревьями, небом, учимся 

определять состояние погоды, проводим различные опыты со снегом. Во время наших 

прогулок и наблюдений не обойтись без стихов, пословиц, загадок. 

А чтобы холод принес пользу и не помешал детям получить удовольствие от прогулки, 

они должны быть заняты интересным делом. Необходимо лишь следить за 

тем, чтобы более интенсивные движения сменялись более спокойными.  

Как организовать зимние прогулки и сделать их наиболее интересными и полезными для 

детей?  Попробуйте поиграть в специальные игры,  забавы, подходящие для зимних 

условий.  

 

 
 



 

Как организовать зимние прогулки и сделать их наиболее интересными и полезными 

для детей? 

Попробуйте поиграть в специальные игры, забавы, подходящие для зимних условий. 

 

Дети с удовольствием сооружают на участке снежную горку, лесенку, дугу – воротца, 

стенку-мишень .Они очень любят подвижные игры со снегом, катание на санках и 

различные забавы на прогулках, с удовольствием выполняют предложенные взрослыми 

упражнения, и игры эстафеты. Играя и упражняясь зимой на улице, дети получают 

возможность проявлять смелость, ловкость, сноровку и самостоятельность. 

«Снежки» 

Дети лепят снежки и стараются попасть друг в друга.  

Можно  разделить детей на две команды. Выбывает из игры  

тот, в кого попадут снежком. Выигрывает та команда, у  

которой останется больше игроков. 

«Попади в лунку» 

Взрослый делает в снегу несколько лунок, каждому ребенку дает мешочек с шариками. За 

установленное время дети забрасывают в лунку как можно больше шариков, затем 

подсчитывают итог. 

«Кто быстрее слепит снеговика» 

Дети разбиваются на пары, и каждая пара получает задание слепить снеговика.  

Выигрывает та пара, которая быстрее закончит работу. 

«Кто выше подбросит снежок» 

В игре принимают участие все дети. По команде дети  

начинают лепить снежки и подбрасывать их. 

Каждый выполняет задание 3 раза. Побеждает тот,  

кто все три раза подбросит снежок выше всех. 

 

 



 

В народе говорили: «Подкорми птиц зимою — послужат тебе весною». 

Наблюдение за жизнью пернатых, рассказы о том, из чего они строят гнезда, как 

высиживают птенцов, где зимуют и чем 

питаются, — подчас становятся открытием не только для ребенка, но и для взрослого 

горожанина. Не  забывайте почистить кормушки и положить крошки хлеба, семечки, для 

детей это не 

только увлекательная игра, но и настоящий урок доброты! 

В нашем детском саду стала ежегодной Акция «Покормите птиц»  

 

 

 

  

 
Когда ребенок на улице занят активными действиями, то продолжительность прогулки 

может быть увеличена. Согласитесь, что родители, играя вместе с ребенком в 

подвижные игры на свежем воздухе, не заметят, как быстро прошло время, да и не 

замерзнут, 

так как им не придется стоять на месте, наблюдая, как играет их любимое чадо! 



  

 

Здоровые привычки: 

как объяснить 
малышу, зачем 
чистить зубы? 

 

Жили-были микробы. Их было так много, что они порой даже сами 

забывали, как зовут друг друга. Эти микробы были очень  вредными 

опасными для людей. Но это их нисколько не смущало. Особенно они 

любили жить в зубах у девочек и мальчиков. Именно у таких, которые 

не любили чистить зубы. Малышу было уже 5 лет, но он не любил 

чистить зубы. 

 
Мама и папа заставляли его делать это каждое утро, но он 

капризничал и плохо чистил зубы. Поэтому у него частички пищи 

застревали в зубах, и микробы ими питались, становясь все толще 

и толще. А когда микробам становилось неудобно сидеть между 

зубами, тогда они проделывали в зубах дырочки и устраивались 

там поудобнее. А вот старшая сестрѐнка Малыша чистила зубки 

хорошо — каждый день, утром и вечером. Маме и папе даже не 

приходилось ее уговаривать. Микробам в ее зубках было голодно, 

потому что частичек пищи не оставалось во рту и они убегали изо 

рта девочки. У таких детей, которые дружили с зубной щеткой 

зубки всегда оставались красивыми — беленькими, ровненькими. 

И улыбка у них была красивая и радостная. 

 
А у Малыша, не любящего зубную пасту и щетку, зубы 

постепенно становились темные, в них появилось много черных 

дырочек. А потом такие зубки с дырочками начали сильно болеть 

и мама повела Малыша к Стоматологу. Надо отметить, что 

лечение зубов вещь не слишком 

приятна.КогдаСтоматологвключилсвоюаппаратуруиначалсверлит

ьчерныедырочкивортуу Малыша, он очень испугался. Но делать 

было нечего, пришлось потерпеть, чтобы полечить больные зубки. 

Стоматолог спас Малыша от противных микробов. Его зубки 

снова стали беленькими и ровными. После посещения 

Стоматолога Малыш больше никогда не забывал почистить зубки.  

А ты чистишь свои зубки утром и вечером? 

 

 

 

 

 



 

 



 

«Колобок» 

 

 

 

«Репка» 
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