
 

 

 

 



 

Учебный план организации занятий МБДОУ д/с № 30 на неделю. 

 
 

 
               
 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виды занятий. 

Базовая часть. 

Группа  

раннего возраста  

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 

Разновоз

растная 

группа 

 

Разновоз

растная 

группа 

(компен

сирую-

щая) 

Развитие речи - - 0,5 0,5 2 1,5 

Познавательное 

развитие 

- - 1 1 1 1 

Познавательно-

речевое развитие 

- - - - - - 

Ознакомление с 

природой и 

окружающим миром 

2 2 - - - - 

Математика - - 1 1 2 1  

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Развитие движений. 

Физическая культура  

2 

 

2 

 

3 3 3 3 

Музыкальное 

развитие 

2 2 2 2 2 2 

Изобразительная 

деятельность 

- - 1 1 1,5 1 

Конструирование - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Действия со  

строительным 

материалом 

1 1 - - - - 

       Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Действия с 

сенсорными  

материалами 

1 1 - - - - 

Действия с 

предметами 

1 1 - - - - 

Коррекция речи 

 

- - - - - 2 

Количество периодов 

НОД 

10 10 10 10 13 13 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 час  

30 мин 

 

 

1 час  

30 мин 

 

 

2 часа  

30 мин 

3 часа  

20 мин 

5 часов 5 часов 

 



                          Учебный план организации занятий  

МБДОУ д/с № 30 на месяц. 

 

Виды занятий. 

Базовая часть. 

Группа 

раннего 

возраста 

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 

Разно

возрас

тная 

групп

а 

 

Разновоз

растная 

группа 

(компен-

сирую-

щая) 

 1-1,6 1,6-

2г 

3-4г 4-5г 5-6л 5-6л 

Развитие речи - - 2 2 8 6 

Познавательное развитие - - 4 4 4 4 

Познавательно-речевое 

развитие 

- - - - - - 

Ознакомление с природой и 

окружающим миром 

8 8 - - - - 

Математика - - 4 4 8 2  

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

4 4 2 2 2 2 

Развитие движений. 

Физическая культура  

8 8 12 12 12 12 

Музыкальное 

развитие 

8 8 8 8 8 8 

Изобразительная 

деятельность 

- - 4 4 6 4 

Конструирование - - 2 2 2 2 

Действия со  строительным 

материалом 

4 4 - - - - 

       Аппликация - - 2 2 2 2 

Действия с сенсорными  

материалами 

4 4 - - - - 

Действия с предметами 4 4 - - - - 

Коррекция речи 

 

- - - - - 8 

Количество периодов НОД 40 40 40 40 52 52 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

6 

 

часо

в 

 

6 

час

ов 

 

 

10 

часов 

13 

часов 

20 

минут 

20  

часов 

20 

часов 
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