
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида №30 городского округа Вичуга 

Милые женщины!  

Дорогие наши мамы и бабушки! 
Примите наши искренние поздравления с 

Международным женским днём - 

8-марта! 

Желаем Вам весеннего настроения, любви, 

благополучия в ваших семьях. 

Всегда оставайтесь нежными и добрыми! 

Пусть ваши дети дарят всегда Вам радость и 

теплоту! 

Будьте счастливы! 

 

В нашем выпуске: 

1. Поздравление с Международным женским днём 

2. Прогулки весной 

3. Безопасность в весенний период 

4. Памятные даты 

5. Литературная страничка 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Вот и наступила весна. Солнце пригревает все сильнее. 

 

Весна –  

                 это самое полезное и приятное время для прогулок с детьми. 

 

Прогулки на свежем воздухе- это всегда интересное и полезное занятие. Весенние 

прогулки полезны для здоровья и развития детей, Пройдитесь с ребёнком по улице, 

парку, посмотрите, какие изменения происходят в природе: тает снег (обратите 

внимание ребёнка где снег тает быстрее), по небе бегут легкие облака, день 

становится длиннее и т.д.  Понаблюдайте за птицами, послушайте пение птиц, 

повторите названия птиц, зимующих и перелетных. 

 

 

Наблюдение за природой –это очень интересное и познавательное занятие. Оно 

формирует у детей знания о природе, бережное отношение к ней. Развиваются 

сообразительность, наблюдательность, умение сравнивать, анализировать, делать 

выводы. Расширяется словарный запас и развивается активная речь. 

 

Кроме того, прогулки важны для здоровья. Больше ходите пешком. Во время 

ходьбы у человека задействованы практически все мышцы тела, особенно хорошо 

работают мышцы руки, спины, таза, ног. Ходьба прекрасно активизирует 

жизненные процессы в организме. К постоянным прогулкам добавьте детские игры. 

Весенние прогулки не стоит отменять даже если погода не радует солнышком. 



Безопасность детей в весенний период! 

Травмоопасные факторы весной  

- гололед, сосульки, сход снега с крыш зданий, тонкий лед 

на водоемах. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендации безопасного поведения: 

 соблюдайте осторожность, когда проходите рядом с домами, особенно 

если на крышах есть снежные карнизы; 

 помните, что чаще всего сосульки образуются над водостоками, поэтому 

эти фасады домов бывают особенно опасны; 

 если во время движения по тротуару вы услышали наверху 

подозрительный шум, нельзя останавливаться, поднимать голову и 

рассматривать, что происходит. Возможно, это сход снега или ледяной 

глыбы. Необходимо как можно быстрее прижаться к стене, козырек 

крыши послужит укрытием. 

 если Вы увидели огороженный участок тротуара или лежащий горкой на 

асфальте свежий лед, снег – обойдите это место, не пытайтесь сократить 

путь, подлезая под ограждение; 

 во всех случаях надо следить, чтобы вблизи стен домов не играли дети. 

 

Будьте осторожны! 



ДЕЙСТВИЯ ВО ВРЕМЯ ГОЛОЛЕДА (гололедицы) 

 

 передвигаться нужно осторожно, не торопясь, наступать 

следует на всю подошву, учитывая неровности поверхности; 

 при гололеде стоит обратить внимание на свою обувь: 

подберите нескользящую обувь, чтобы чувствовать себя более 

уверенно на обледенелой дороге; 

 пожилым людям рекомендуется использовать трость с 

резиновым наконечником или лыжную палку с заостренным 

шипом; 

 будьте предельно внимательными на проезжей части дороги, 

старайтесь обходить все места с наклонной поверхностью. 

 передвигаться нужно по тротуару и не пересекать проезжую 

часть без крайней необходимости. Если тротуар отсутствует, а 

движение необходимо продолжить, то двигаться нужно по 

краю проезжей части навстречу движущемуся транспорту, 

таким образом, вы заранее заметите приближающееся авто. 

 не следует перебегать 

проезжую часть вблизи 

движущихся       машин, вы 

можете поскользнуться и 

попасть под колеса 

автомобиля. Помните, что 

тормозной путь 

автомобиля значительно 

увеличивается в условиях 

гололедицы. 

 если Вы поскользнулись, присядьте, чтобы снизить высоту 

падения. 

ЛЕДОХОД - это очень увлекательное зрелище, которое привлекает 

многих людей, особенно детей.  Их притягивает возможность не 

только полюбоваться ледоходом, но и попускать кораблики по 

весенним ручейкам. Однако нельзя забывать, что этот период очень 

опасен! Опасны места где выходят на поверхность водоема 

подземные ключи, стоки теплой воды от промышленных 

предприятий, возле выступающих изо льда кустов, камыша, коряг. 



Период половодья требует от нас порядка, осторожности и 

соблюдения правил безопасности поведения на льду и воде. 

Убедительная просьба к родителям: расскажите своим детям о 

том, как опасен весенний лед и к каким последствиям может 

привести катание на льдинах. 

 

ОСТОРОЖНО, ТОНКИЙ ЛЕД! 

Один из опознавательных 

признаков прочности льда – 

его цвет. Во время оттепели 

или дождей лед становится 

белым (матовым, а иногда и 

желтоватым (значит он не 

прочен). Надежный ледяной 

покров имеет синеватый или 

зеленоватый оттенок. 

Помните:   

 на весеннем льду легко провалиться; 

 быстрее всего процесс распада льда происходит у берегов; 
 весенний лед, покрытый снегом, быстро превращается в 

рыхлую массу. 

Взрослые! Не оставляйте детей без присмотра! 

Родители! Не допускайте детей к реке без надзора взрослых, 

особенно во время ледохода; предупредите их об опасности 

нахождения на льду при вскрытии реки или озера. Расскажите 

детям о правилах поведения в период паводка, запрещайте им 

играть у воды, пресекайте лихачество. Оторванная льдина, 

холодная вода, быстрое течение грозят гибелью. 

Помните, что в период паводка, даже при незначительном 

ледоходе, несчастные случаи чаще всего происходят с детьми. 

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ И ОСТОРОЖНЫ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 марта – день кошек в России, Праздник появился в 

2004 году благодаря московскому музею кошек. День 

кошек не просто милый праздник котиков. Это ещё 

один повод привлечь внимание к проблемам бездомных 

животных. 

Международный 

женский день! 

2 марта- день рождения 

 Константина Дмитриевича Ушинского, одного из 

основателей российской педагогики. 

Сказки Константина Дмитриевича 

Ушинского удивительно яркие и близкие детям, в них 

открываются маленькие и большие тайны огромного 

мира, который они только начинают познавать. Их 

интересно пересказывать и драматизировать. 

 Все его рассказы: реалистические, научно-познавательные, а также сказки 

отличаются очень сильной дидактикой и имеют педагогический характер. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        С 11 по 17 марта - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 марта-  90 лет со дня рождения 

летчика –космонавта СССР, 

Героя Советского Союза  

Юрия Алексеевича Гагарина 
 

13 марта -111 лет со дня рождения 

легендарного детского писателя 

Сергея Владимировича Михалкова. 

 Поэт Сергей Михалков умел 

находить нужные, интересные 

темы для детей. Он просто и 

искренне писал в своих стихах о 

детских играх, о детских мечтах. 

Самым известным детским произведением Михалкова стало большое 

стихотворение про дядю Стёпу. 



 

  

День театра – это не только праздник для профессиональных деятелей 

искусства, но и прекрасная возможность для зрителей приобщиться к 

прекрасному, сокровенному миру, таящемуся за театральным занавесом!  

Театр может все или почти все, он творит чудеса: веселит, обучает, 

развивает творческие способности дошкольников, корректирует их 

поведение, способствует эмоциональному раскрытию, развивает речь, 

ораторские способности детей, придает уверенность в себе, помогает 

приобрести навык публичных выступлений. 

Произведения Корнея Чуковского любимы практически каждым.  

Сказки про Муху-Цокотуху, Мойдодыра и Тараканище — классика детской 

литературы на русском языке.  

На этих произведениях росли и растут целые поколения детей. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сильно одряхлел дедушка. Плохо он видел, плохо слышал; руки и ноги у 

него дрожали от старости: несет ложку ко рту и суп расплескивает. 

Не понравилось это сыну и невестке: перестали они отца с собой за стол 

сажать, запрятали его за печь и стали кормить из глиняной чашки. 

Задрожали руки у старика, чашка упала и разбилась. Пуще прежнего 

разозлились сын и невестка: стали они кормить отца из старой деревянной 

миски. 

У старикова сына был свой маленький сынок. Сидит раз мальчик на полу и 

складывает что-то из щепочек. 

– Что ты делаешь, дитятко? – спросила у него мать. 

– Коробочку, – отвечает дитя. – Вот как вы с тятенькой состаритесь, я и буду 

вас из деревянной коробочки кормить. 

Переглянулись отец с матерью и покраснели. Полно с тех пор старика за 

печь прятать, из деревянной чашки кормить. 

Подсади на печь дедушку, тебя внуки подсадят. 

Уважай старика: сам будешь стар. 

 

К.Д. Ушинский 

Дедушка 

Прочтите детям 



. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проверьте знания детей и свои ответив на вопросы по 

произведениям С.В. Михалкова 

«Чижика, собаку, 

Петьку – забияку, 

     Обезьяну, попугая» 

       («Песенка друзей») 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Покажите детям картинки к произведениям  

К.И. Чуковского, рассмотрите, вспомните названия этих 

произведений. 



 

 

 

 

 

Детский сад №30 

«Теремок» 

г.о. Вичуга 

Адрес: 155330, Ивановская 

область, г. Вичуга, 

ул. Желябова, д.7 

Телефон 8(49354)2-15-61 

 

Выпуск подготовила:  

воспитатель группы «Теремок» Лапшова Е.Л 


