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Тема недели Дата Тема занятий Содержание Материалы и оборудование 

Образовательная область «Познавательное развитие»

ФЭМП

Сентябрь

До свидания, лето! День 
знаний 01.09-03.09

№1

«Мальвина 

учит Буратино»

(стр.13)


Закрепить навыки счета в пределах 5, 
умение образовывать число 5 на основе 
сравнения 2 групп предметов, выраженных 
с о с е д н и м и ч и с л а м и 4 и 5 , 
совершенствовать умение различать и 
называть плоские и объемные геометр. 
Фигуры (круг, квадрат, треугольник, шар, 
куб ) , у точни т ь пр ед с т а вл ени я о 
последовательности частей суток ; 
в о с п и т ы в а т ь у с и д ч и в о с т ь , 
целеустремленность

Демонстрационный материал. Набор 
объёмных геометр. фигур (по 5 кубов, 
цилиндров, шаров), 4 картинки с 
изображением деятельности детей в 
разное время суток. Раздаточный 
материал. Наборы плоских геометр. 
ф и г у р ( п о 5 к в а д р а т о в и 
прямоугольников ) , 2 поло сные 
к а р т о ч к и . Л ит е р ату р а : И .А . 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Игрушки. Профессии 
детского сада 06.09-10.09

№2

«Банты для 
кукол»


(мониторинг, 
стр.15)


Выявить умение детей отсчитывать 
предметы в пределах 5 с помощью 
различных анализаторов (на ощупь, на 
слух), сравнивать два предмета по двум 
параметрам величины (длина и ширина), 
двигаться в заданном направлении и 
определять его словами: вперед, назад, 
направо, налево.

Демонстрационный материал. Барабан, 
дудочка, счетная лесенка, неваляшки, 
пирамидки, 2 ленты (красная-длинная и 
широкая, зеленая - узкая и короткая) 
Раздаточный материал . Рабочие 
тетради (с.1, задание Б). Литература: 
И .А . Пономарева , В .А . Позина 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Осень. Признаки осени. 
Правила безопасного 
поведения на природе

13.09-17.09

№3

«Собираем 
урожай»


(мониторинг)ст
р.17)


Выявить навыки счета в пределах 5, 
понимать независимость результата счета 
от качественных признаков предметов 
(цвета, формы и величины), в сравнении 
пяти предметов по длине, раскладывать их 
в убывающем и возрастающем порядке, 
обозначать результаты сравнения словами: 
самый длинный, короче, еще короче…
самый короткий (и наоборот), воспитывать 
интерес к математике.

Демон страционный материа л . 
Магни тн а я до с ка , к ва д р аты и 
треугольники одного цвета (4), большие 
красные и маленькие зеленые круги (6), 
матрешка, 5 разноцветных полосок 
разной длины и одинаковой ширины. 
Раздаточный материал. Разноцветные 
полоски разной длины и одинаковой 
ширины.

Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Дары леса (деревья, 
кустарники) 20.09-24.09

№4

«В осеннем 
лесу»


(мониторинг, 
стр.62)

Выявить представления о составе числа 5; 
умение узнавать и называть форму 
п р е д м е т о в ; в о с п и т ы в а т ь 
сосредоточенность

Демон страционный материа л . 
Картинки с фигурками для счета.

Раздаточный материал: кружки 15 шт. 
Литература: Комплексные занятия по 
программе «От рождения до школы» 
под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой.

Огород. Овощи. 27.09-01.10

№5

«Умники и 
умницы»


(мониторинг, 
стр. 18)


Выявить умение составлять множество из 
разных элементов, выделять его части, 
объединять их в целое множество и 
устанавливать зависимость между целым 
множеством и его частями; представления 
о плоских геометрических фигурах (круг, 
квадрат, треугольник, прямоугольник) и 
умение раскладывать их на группы по 
качественным признакам (цвет, форма, 
в е л и ч и н а ) , у м е н и е о п р е д е л я т ь 
п р о с т р а н с т в е н н о е н а п р а в л е н и е 
относительно себя: вперед, назад, слева, 
справа, вверху, внизу; умение слушать друг 
друга.

Демонстрационный материал. Кукла, 
мишка, 3 обруча, 2 пирамидки, 2 
кубика, колокольчик, набор геометр. 
фигур (круги, квадраты, треугольники, 
прямоугольники 3 цветов, фигура 
каждого цвета представлена в 2 
размерах). Раздаточный материал: 3 
коробки с таким же набором геометр. 
фигур. Литература: И.А. Пономарева, 
В .А . П о з и н а «Фо рм и р о в а н и е 
эл емен т а рных мат ематич е с ких 
представлений» (старшая группа)

Октябрь
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Сад. Фрукты 04.10-08.10

№6

«Учись 
считать»

(стр.19)


Учить считать в пределах 6, показать 
образование числа 6 на основе сравнения 
двух групп предметов, выраженных 
соседними числами 5 и 6; развивать 
умение сравнивать до шести предметов по 
длине и раскладывать их в возрастающем 
и убывающем порядке , результаты 
сравнения обозначать словами: самый 
длинный, короче, ещё короче, самый 
короткий (и наоборот ) ; закрепить 
представления о знакомых объёмных 
геометрических фигурах; воспитывать 
усидчивость, целеустремленность.

Демонстрационный материал. На-

борное полотно, красные и желтые 
цве ты (по 6 ) , фланел е г р аф , 6 
к а р а н д а ш е й ( п л о с к о с т н ы е 
изображения) разного цвета и длины, 
указка. Раздаточный материал. 2 
полосные карточки, бабочки и листочки 
(по 6), наборы полосок разного цвета и 
длины, 4 набора с объёмными геометр. 
фи г у р ами . Лите р атур а : И .А . 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Птицы. Перелетные 
птицы 11.10-15.10.

№7

«На помощь 
Незнайке»


(стр.21)


Учить считать в пределах 7, показать 
образование числа 7 на основе сравнения 
двух групп предметов, выраженных 
числами 6 и 7; развив. умение сравнивать 
до 6 предметов по ширине и раскладывать 
их в возрастающем и убывающем порядке, 
результаты сравнения обозначать словами: 
самый широкий, уже, ещё уже, самый 
узкий (и наоборот); продолжать учить 
определять местоположение окружающих 
людей и предметов относительно себя и 
обозначать его словами: впереди, сзади, 
слева, справа; воспитывать отзывчивость, 
ответственность.

Демонстрационный материал. 2-

ступенчатая лесенка, матрешки и 
пирамидки (по 7 шт.), фланелеграф, 7 
полосок - «дощечек» одного цвета и 
р а з н ой ширины . Ра здаточный 
материал . 2-полосные карточки , 
квадраты и прямоугольники (по 7 шт.), 
наборы полосок - «дощечек» одного 
цвета и разной ширины (по 6 штук) 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Мои друзья. Я в мире. 
Человек 18.10-22.10

№8

«Назови 
соседей»

(стр.22)

Продолжать учить считать в пределах 6 и 
7, знакомить с порядковым значением 
чисел 6 и 7, правильно отвечать на 
вопросы: «Сколько?», «Который по 
счёту?», «На котором месте?»; развивать 
умение сравнивать до шести предметов по 
высоте и раскладывать их в убывающем и 
возрастающем порядке , результаты 
сравнения обозначать словами: самый 
высокий, ниже, ещё ниже, самый низ-кий 
( и н а о б о р о т ) ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демон страционный материа л . 
Корзина, муляжи овощей, 2 корзины с 
н а б о р о м о в о щ е й и ф р у к т о в , 
и л люс т р а ц ии с и з о б р аже ни ем 
деятельности детей или взрослых в 
разное время суток, мяч. Раздаточный 
материал.

Наборы елочек разной высоты (по 6)шт. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Тело человека. Здоровый 
образ жизни 25.10-29.10

№9

«Назови 
соседей»

(стр.22)


З а к р е п и т ь с ч е т о т 1 д о 7 ; 
совершенствовать умение сравнивать до 
ш е с т и п р е д м е т о в п о в ы с о т е и 
раскладывать их в убывающем и 
возрастающем порядке , результаты 
сравнения обозначать словами: самый 
высокий, ниже, ещё ниже, самый низкий 
( и н а о б о р о т ) ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию

Демонстрационный материал. 2-

ступенчатая лесенка, матрешки и 
пирамидки (по 7 шт.), фланелеграф, 7 
полосок-«дощечек» одного цвета и 
р а з н ой ширины . Ра здаточный 
материал. Двух полосные карточки, 
квадраты и прямоугольники (по 7 шт.), 
наборы полосок одного цвета и разной 
ширины (по 6 штук) Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Ноябрь
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Дружная семья - дружная 
страна 01.11-05.11

№10

«Отсчитай 
столько же»


(стр.24)

Учить считать в пределах 8, показать 
образование числа 8 на основе сравнения 
двух групп предметов, выраженных 
соседними числами 7 и 8; упражнять в 
счёте и отсчёте предметов в пределах 7 по 
образцу и на слух, совершенствовать 
умение двигаться в заданном направлении 
и обозначать словами: вперед, назад, 
н а п р а в о , н а л е в о ; в о с п и т ы в а т ь 
любознательность, самостоятельность.

Демон страционный материа л . 
Волшебный куб, на каждой грани 
каждого изображено от 2 до 7 кругов, 
барабан, бубен, ширма, фланелеграф, 
наборы кругов и квадратов (по 8 
фигур), 3 игрушки.

Раздаточный материал. 2-полосные 
карточки, наборы кругов и квадратов. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Добрая забота 08.11-12.11
№11


«Наши друзья- 
птицы»

(стр.25)

Учить считать в пределах 9, показать 
образование числа 9 на основе срав-нения 
двух групп предметов, выраженных 
соседними числами 8 и 9; закрепить 
представления о геометрических фигурах 
( к р у г , к в а д р а т , т р е у г о л ь н и к , 
прямоугольник), развивать умение видеть 
и находить в окружающей обстановке 
предметы, имеющие форму знакомых 
геометрических фигур; про-должать учить 
определять своё местоположение среди 
окружающих людей и предметов , 
обозначать его словами: впереди, сзади, 
рядом, между; воспитывать умение 
слушать друг друга.

Демонстрационный материал. Письмо 
с заданиями , наборное полотно , 
плоскостные изображения лисиц и 
зайцев (по 9 шт.), предметы, имеющие 
форму круга, квадрата, прямоугольника, 
треугольника (по 3-4 шт.), кукла. 
Раздаточный материал. 2-полосные 
карточки, наборы кругов двух цветов 
(по 9 шт. для каждого ребенка), 
геометрические фигуры по 3-4 шт. для 
каждого ребенка. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Одежда. Головные уборы 15.11-19.11
№12


«Бантики»

(стр.27)

Познакомить с порядковым значением 
чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на 
вопросы: «Сколько?», «Который по 
счёту?», «На котором месте?»; упражнять в 
умении сравнивать предметы по величине 
(до 7 предметов), раскладывать их в 
убывающем и возрастающем порядке, 
обозначать результаты сравнения словами: 
самый большой, меньше, ещё меньше, 
самый маленький (и наоборот); упражнять 
в у м е н и и н а х о д и т ь о т л и ч и я в 
изображениях предметов, воспитывать 
внимательность, интерес к математике.


Демонстрационный материал. Веер, 
состоящий из 8 лепестков разного 
цвета, 2 картинки с изображением кукол 
(картинки имеют 9 ра зличий ) , 
фланелеграф, 9 бантиков красного 
цвета , 1 бантик зеленого цвета . 
Раздаточный материал . Бантики 
красного цвета (по 9 штук для каждого 
ребенка), бантики зеленого цвета (по 1 
на каждого ребенка), 7 кругов-бусинок 
разного цвета и величины (по 1 набору 
на двоих детей), ниточка (одна на двоих 
детей).

Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Обувь 22.11-26.11
№13


«На ферме»

(стр.28)

Познакомить с образованием числа 10 на 
основе сравнения двух групп предметов, 
выраженных соседними числами 9 и 10, 
учить правильно отвечать на вопрос 
«Сколько?»; закрепить представления о 
частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их 
последовательности; совершенствовать 
представления о треугольнике , его 
свойствах и видах, воспитывать умение 
работать в коллективе, понимать и 
самостоятельно выполнять задания 
воспитателя.

Демонстрационный материал.

Мяч, фланелеграф, треугольники и 
квадраты (по 10 шт.), полоски разной и 
одинаковой длины . Раздаточный 
материал. Наборы треугольников 
разного вида, картинки с изображением 
разных частей суток ( по 4 шт. на 
каждого ребенка), счетные палочки, 
полоски разной длины. Литература: 
И .А . Пономарева , В .А . Позина 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Декабрь
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Посуда 29.11-03.12

№14

«В гости к 
Снежной 
королеве»

(стр.29)

Совершенствовать навыки счета по 
образцу и на слух в пределах 10, закрепить 
умение сравнивать 8 предметов по высоте 
и раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности , 
обозначать результаты сравнения словами: 
самый высокий, ниже, ещё ниже, самый 
низкий (и наоборот); упражнять в умении 
видеть в окружающих предметах формы 
знакомых геометриче ских фигур ; 
упражнять в умении двигаться в заданном 
н а п р а в л е н и и и о б о з н а ч а т ь е г о 
соответствующими словами: вперед, назад, 
н а л е в о , н а п р а в о ; в о с п и т ы в а т ь 
целеустремленность.

Демонстрационный материал. Мяч, 
картинки с изображением дятла, зайца, 
молоточек, ширма, елочка, изображение 
« с л е д о в » п о к о л и ч е с т в у 
предусмотренных шагов, сундучок. 
Раздаточный материал. Елочки разной 
высоты (по 8 шт. ) , карточки с 
изображением разных геометрических 
фи г у р , к а р т оч к и , н а ко т о ры х 
изображено по 10 кругов, цветные 
карандаши . Литература : И .А . 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Мебель 06.12-10.12
№15


«Дружная 
семейка»

(стр.31)

Познакомить с цифрами 1 и 2; закрепить 
представление о том, что результат счета 
не зависит от величины предметов и 
расстояния между ними (счет в пределах 
1 0 ) , д а т ь п р е д с т а в л е н и е о 
четырехугольнике на основе квадрата и 
прямоугольника ; закрепить умение 
определять пространственное направление 
относительно другого лица: слева, справа, 
впереди, сзади, воспитывать интерес к 
математике.


Демонстрационный материал.

Фланелеграф , набор квадратов и 
прямоугольников разного цвета и 
величины, полоски –модели, набор 
плоских геометрических фигур , 
большие и маленькие круги одного 
цвета (по 10 шт.), шар, 2 куба, 2 
коробочки. Раздаточный материал. 
Наборы плоских геометрических 
фигур, карточки с цифрами 1 и 2. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Зима. Безопасное 
поведение зимой 13.12-17.12

№16

«На полянке 
лесной весело 
зимой»

(стр.32)

Познакомить с цифрой 3, с названиями 
дней недели; совершенствовать навыки 
счета в пределах 10 с помощью различных 
ана ли з аторов (на ощупь , сч е т и 
в о с п р о и з в е д е н и е о п р ед е л е н н о го 
количе ства движений ) ; закрепить 
представления о треугольниках и 
четырехугольниках, их свойствах и видах, 
в о с п и т ы в а т ь в н и м а н и е , 
работоспособность.

Демонстрационный материал. Муз. 
инструмент, ширма , мешочек с 
желудями, 4 картинки с изображением 
частей суток, квадрат, разделенный на 
части, картинка с изображением домика 
для игры «Пифагор, 7 числовых 
карточек с изображением от 1 до 7 
кругов, 3 шишки, карточки с цифрами 
1, 2, 3, карточки с цифрами 1 и 2. 
Раздаточный материал. Карточки с 
цифрами 1, 2, 3, наборы квадратов и 
треугольников. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Новый год. Пожарная 
безопасность

20.12-30.12.

№17

«Собираем 
гостей на 
праздник»


(стр.34)

Учить сравнивать рядом стоящие числа в 
пределах 5 и понимать отношения между 
ними, правильно отвечать на вопросы 
«Сколько?», «Какое число больше?», 
«Какое число меньше?», «На сколько 
число больше числа…», «На сколько 
число…меньше числа…»; познакомить с 
цифрой 4, продолжать учить определять 
направление движения, используя знаки – 
указатели направления движения ; 
закрепить умение последовательно 
называть дни недели ; воспитывать 
дисциплинированность, умение слушать 
мнение других детей.

Демон страционный материа л . 
Наборное полотно с 5 полосками, 15 
квадратов одного цвета, 4 квадрата 
другого цвета, матрешка, 2 набора 
числовых карточек с изображением от 
1до 7 кругов двух цветов, план пути с 
указанием ориентиров и направлений 
движения, карточки с цифрами от1 до 4, 
игрушки. Раздаточный материал. 5-
полосные карточки, прямоугольники 
одного цвета (по 15 шт.), карточки с 
цифрами от 1 до 4. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Январь
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Домашние птицы. Гости 
нашего участка 

(зимующие птицы)
10.01-14.01

№19

«Снежный 
городок»

Познакомить с цифрой 5; продолжать 
учить сравнивать рядом стоящие числа в 
пределах 8 и понимать отношения между 
ними, правильно отвечать на вопросы 
«Сколько?», «Какое число больше?», 
«Какое число меньше?», «На сколько 
число …больше числа..», «На сколько 
число . . меньше числа . .»; развивать 
глазомер, умение находить предметы 
одинаковой длины, равные по образцу; 
совершенствовать умение различать и 
называть знакомые объемные и плоские 
геометрические фигуры; развивать умение 
в и д е т ь и у с т а н а в л и в а т ь р я д 
з а ко н о м е р н о с т е й ; в о с п и т ы в а т ь 
дружелюбное отношение  друг к другу.

Демонстрационный материал.

3-полосное наборное полотно, 22 круга 
белого цвета (снежные комки), домик, 
составленный из полосок, фланелеграф, 
2 корзины, набор плоских и объёмных 
фигур- «льдинок», силуэты лыж разной 
длины (3 шт.), картинка с изображением 
перчатки на правую руку, карточки с 
цифрами от 1 до 5. Раздаточный 
материал . 2-полосные карточки , 
«льдинки» разной формы (по 20 шт.), 
наборы цветных палочек, силуэты лыж, 
карточки с цифрами от 1 до 5, листы 
бумаги, цветные карандаши.

Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Домашние животные и 
детеныши 17.01-21.01

№20

«Отвечаем на 
вопросы 
Незнайки»


(стр.39)

Познакомить с цифрой 6; продолжать 
учить понимать отношения между рядом 
стоящими числами 9 и 10; развивать 
глазомер и умение находить предметы 
одинаковой ширины, равной образцу; 
з а к р е п и т ь п р о с т р а н с т в е н н ы е 
представления и умение использовать 
слова: слева, справа, внизу, впереди 
(перед), сзади (за), между, рядом ; 
упражнять в последовательном назывании 
д н е й н е д е л и ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демон страционный материа л . 
Фланелеграф , макет комнаты с 
пло ско с тными изображениями , 
предметов мебели, предметов одежды 
Незнайки , «шарфики»- полоски 
одинаковой длины и цвета, но разной 
ширины (по количеству детей), 6 кругов 
разного цвета, карточки с цифрами от 1 
до 6. Раздаточный материал.

2-полосные карточки, снежинки (по 20 
шт.), «шарфики»-полоски одинаковой 
длины и цвета, но разной ширины (по 4 
шт.), цветные карандаши, листы бумаги. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детеныши)
24.01-28.01

№21

«Отсчитай 
столько же»


(стр.41)

Познакомить с цифрой 7; продолжать 
формировать представления о равенстве 
групп предметов, учить составлять группы 
предметов по заданному числу, видеть 
общее количество предметов и называть 
его одним числом; развивать глазомер и 
умение находить предметы одинаковой 
вы с о ты , р а в н о й о б р а з ц у ; у ч и т ь 
ориентироваться на листе бумаги ; 
воспитывать умение сосредотачиваться на 
поставленной задаче.

Демонстрационный материал . 3-
ступенчатая лесенка, магнитная доска, 
лисички, медвежата, зайцы (по 9 штук), 
круги красного, желтого, зеленого и 
синего цвета (по1), 4 елочки разной 
высоты, карточки с цифрами от 1 до 7. 
Раздаточный материал. 3-полосные 
карточки , листы бумаги , елочки , 
цветные карандаши, круги, квадраты, 
треугольники (по 9 шт.), карточки с 
цифрами от 1 до 7. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Февраль

Транспорт. Правила 
дорожного движения 31.01-04.02

№22

«Запомни и 
повтори»

(стр.43)

П о з н а к о м и т ь с ц и ф р о й 8 ; с 
количественным составом числа 3 из 
единиц; совершенствовать умение видеть в 
окружающих предметах форму знакомых 
геометрических фигур: прямоугольника, 
квадрата, круга, треугольника; продолжать 
учить ориентироваться на листе бумаги, 
определять и называть стороны и углы 
л и с т а ; в о с п и т ы в а т ь 
дисциплинированность, внимание.

Демонстрационный материал. Счетная 
ле сенка , лисенок , медвежонок , 
зайчонок, предметы разной формы, 8 
снежинок, карточки с цифрами от 1 до 
9. Раздаточный материал. Наборы 
плоских геометр. фигур, плоские или 
объёмные, геометр. фигуры, карточки с 
цифрами от 1 до 9. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)


11



Профессии (продавец, 
почтальон, профессии на 

транспорте)
07.02-11.02

№23

«Магазин 
посуды»

(стр.44)

Познакомить с количественным составом 
чисел 3 и 4 из единиц; познакомить с 
ц и ф р о й 9 ; п р о д о л ж а т ь у ч и т ь 
ориентироваться на листе бумаги , 
определять и называть стороны и углы 
листа; закреплять умение последовательно 
называть дни недели, определять, какой 
день недели сегодня, какой был вчера, 
какой будет завтра; воспитывать интерес к 
математике.

Демон страционный материа л . 
Предметы посуды (10 предметов), 
карточка с изображением геометр. 
фигур разного цвета, карточки с 
цифрами от 1 до 9. Раздаточный 
материал. Цветные карандаши, листы 
бум а г и , ч и с л о вы е к а р т оч к и с 
изображением от 1 до 7 кругов, 
карточки с цифрами от 1 до 9. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Мой край. Моя страна 14.02-18.02
№24


«Бравые 
солдаты»

(стр.46)

Познакомить с количественным составом 
числа 5 единиц, продолжать знакомить с 
цифрами от 1 до 9; совершенствовать 
представления о треугольниках и 
четырехугольниках; развивать умение 
обозначать в речи положение одного 
предмета по отношению к другому и свое 
местоположение относительно другого 
лица (впереди, сзади, слева, справа); 
во спитывать целеустремленно сть , 
внимание.

Демонстрационный материал. Веер из 
10 лепестков разного цвета, картинка с 
изображением птицы, составленной с 
п ом ощью т р еу го л ь н и ко в и 4 -
угольников; карточки с цифрами от 1 до 
9. Раздаточный материал. Наборы 
картинок с изображением птиц (6-7 шт., 
из них 4 картинки с изображением 
з и м у ющ и х п т и ц ) ; к в а д р а т ы , 
разделенные на треугольники и 
ч е т ы р е х у г о л ь н и к и , н а б о р ы 
треугольников и четырехугольников, 
карточки с цифрами от 1 до 9. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Защитники Отечества 21.02-25.02
«Собираем 
гостей на 
праздник»


(стр.34)

Учить сравнивать рядом стоящие числа в 
пределах 5 и понимать отношения между 
ними, правильно отвечать на вопросы 
«Сколько?», «Какое число больше?», 
«Какое число меньше?», «На сколько 
число больше числа…», «На сколько 
число…меньше числа…»; познакомить с 
цифрой 4, продолжать учить определять 
направление движения, используя знаки – 
указатели направления движения ; 
закрепить умение последовательно 
называть дни недели ; воспитывать 
дисциплинированность, умение слушать 
мнение других детей.

Демон страционный материа л . 
Наборное полотно с 5 полосками, 15 
квадратов одного цвета, 4 квадрата 
другого цвета, матрешка, 2 набора 
числовых карточек с изображением от 
1до 7 кругов двух цветов, план пути с 
указанием ориентиров и направлений 
движения, карточки с цифрами от1 до 4, 
игрушки. Раздаточный материал. 5-
полосные карточки, прямоугольники 
одного цвета (по 15 шт.), карточки с 
цифрами от 1 до 4. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Март

Растения весной 28.02-04.03
№25


«Путешествие 
по островам»


(стр.48)

З а к р е п л я т ь п р е д с т а в л е н и я о 
количественном составе числа 5 из 
единиц; познакомить со счетом в прямом и 
обратном порядке в пределах 5 ; 
формировать представление о том, что 
предмет можно разделить на 2 равные 
части, учить называть части, сравнивать 
целое и часть; совершенствовать умение 
сравнивать 9 предметов по ширине и 
высоте, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности , 
ре зульт аты сравнения обозначать 
соответствующими словами; воспитывать 
целеустремленность, внимание.


Демонстрационный материал. Кукла, 
яблоко, мяч, 9 цилиндров разной 
высоты и 1 цилиндр, равный самому 
высокому цилиндру, 5 бантиков разного 
цвета, карточки с цифрами от 1 до 9. 
Раздаточный материал. Круги разного 
цвета по 7-8 шт., полоски разного цвета 
и ширины по 9 шт. , мерки для 
определения ширины полосок, карточки 
с цифрами от 1 до 9.   Литература: 
И .А . Пономарева , В .А . Позина 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Весна.8 Марта 07.03-11.03
№26


«Подарок 
маме»


(стр.49)

Совершенствовать навыки счета в 
пределах 10 и упражнять в счете по 
образцу; познакомить со счетом в прямом 
и обратном порядке в пределах 10; 
продолжать формировать представление о 
том, что предмет можно разделить на 2 
равные части, учить называть части и 
сравнивать; совершенствовать умение 
видеть в окружающих предметах форму 
знакомых геометр. фигур (плоских); учить 
сравнивать 2 предмета по длине с 
помощью 3 предмета (условной меры), 
равному одному из сравниваемых 
п р е д м е т о в ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демонстрационный материал. Куклы, 
лента, картонная полоска, по длине 
равная одной из лент, 4-5 карточек с 
изображением от 6 до 10 кругов, контур 
платьица , 1 0 кругов -пуговичек 
одинакового цвета . Раздаточный 
материал. Прямоугольные салфетки, 
ножницы, карты, разделенные на 9 
квадратов (в центральном квадрате 
изображена геометрическая фигура: 
круг, квадрат, треугольник или 
прямоугольник, по 4 карты для каждого 
ребенка), поднос набором карточек с 
изображением предметов круглой, 
к в а д р а т н о й , т р е у г о л ь н о й и 
прямоугольной формы, карточки с 
изображением от 6 до 10 кругов, 15 
кругов-пуговичек одинакового цвета. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Дикие животные весной 14.03-18.03
№27


«Состав числа 
из единиц»


(стр.51)

Закреплять представления о порядковом 
значении чисел первого десятка и составе 
числа из единиц в пределах 5; познакомить 
с цифрой 0; совершенствовать умение 
о р и е н т и р о в ат ь с я в о к ружающем 
пространстве относительно себя (справа, 
слева, впереди, сзади) и другого лица; 
умение сравнивать до 10 предметов по 
длине, располагать их в возрастающей 
последовательности, результаты сравнения 
обозначать соответствующими словами; 
во спи тыват ь с о с р едоточ енно с т ь , 
внимательное отношение к заданию.

Демонстрационный материал. Счетная 
лесенка, карточка с изображением 4 
кругов , наборное полотно , 5 -6 
предметов мебели, 5-6 карточек с 
изображением диких птиц, 5-6 карточек 
с изображением транспорта, 9 цветов 
одинакового цвета, карточки с цифрами 
от 0 до 9. Раздаточный материал.

Треугольники разного цвета (по 6-7 
шт.), полоски разной длины и цвета (по 
10 шт.), карточки с цифрами от 0 до 9.  
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Дом и его части. 
Архитектура 21.03-25.03

№28

«Деление на 
части»

(стр.53)

Познакомить с записью числа 10; 
продолжать учить делить круг на 2 равные 
части, называть части и сравнивать целое и 
часть; продолжать учить сравнивать 2 
предмета по ширине с помощью условной 
меры, равной одному из сравниваемых 
п р е д м е т о в ; з а к р е п л я т ь у м е н и е 
последовательно называть дни недели; 
в о с п и т ы в а т ь в н и м а н и е , 
целеустремленность.

Демон страционный материа л . 
Грузовик, 10 брусков, 2-3 полоски 
(условные меры), круг из цветной 
бумаги, котенок-игрушка, 2 карточки с 
цифрой 1, карточки с цифрами от 0 до 
9, набор игрушек (10 шт.) Раздаточный 
материал. Круг, ножницы, 2 набора 
числовых карточек от 1 до 7, карточки с 
цифрами от 0 до 9, счетные палочки. 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы
28.03-01.04

№29

«Путешествие 

на 
математическом 

поезде»

(стр.55)

Учить делить квадрат на две равные части, 
называть части и сравнивать целое и часть; 
совершенствовать навыки счета в пределах 
10, умение обозначать число цифрами; 
развивать представление о том, что 
результат счёта не зависит от его 
направления, совершенствовать умение 
двигаться в заданном направлении, меняя 
его по сигналу (вперед – назад, направо – 
на л е во ) ; во спи тыват ь внимание , 
целеустремленность.


Демонстрационный материал. Цветной 
ватман, 2 квадрата, 10 корабликов 
разного цвета, фланелеграф, карточки с 
цифрами от 0 до 9. Раздаточный 
материал.

Квадраты, ножницы, клей, кораблики.  
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Апрель
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Путь к звездам 04.04-08.04
№30


«Космонавты»

(стр.56)

Продолжать знакомить с делением круга 
на 4 равные части, учить называть части и 
сравнивать целое и часть; развивать 
представление о независимости числа от 
цвета и пространственного расположения 
п р е д м е т о в ; с о в е р ш е н с т в о в а т ь 
представления о треугольниках и 
че тыреху гольниках ; во спитыват ь 
внимание, усидчивость.


Демон страционный материа л . 
Фланелеграф, круг, ножницы, по 10 
кругов красного и зеленого цветов, 
коробка с 3 кругами разного цвета, 
разрезанными на 4 равные части, 
геометрические фигуры: квадрат, 
прямоугольник, треугольник, карточки с 
цифрами от 0 до 9. Раздаточный 
м а т е р и а л . К р у г и , н ож н и ц ы , 
геометрические фигуры: квадрат, 
прямоугольник, треугольник (по1 
фи г у р е н а к аж д о го р е б е н к а ) . 
Литература: И.А. Пономарева, В.А. 
Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Папины помощники 
(инструменты). Один 

дома
11.04-15.04.

№31

«Раздели 
квадрат на 
части


(стр.58)

Познакомить с делением квадрата на 4 
равные части, учить называть части и 
сравнивать целое и часть; продолжать 
учить сравнивать предметы по высоте с 
помощью условной меры, равной одному 
и з с р а в н и в а е м ы х п р е д м е т о в , 
совершенствовать умение ориентироваться 
на листе бумаги, определять стороны, углы 
и середину листа; закрепить знание цифр 
от 0 д о 9 ; в о с пи тыват ь ум ени е 
сосредотачиваться на поставленной задаче.

Демон страционный материа л . 
Ножницы, 2 квадрата, фланелеграф, 
коробка с 4 квадратами разного цвета и 
величины, разрезанные на 4 равные 
части, лист бумаги, по углам и сторонам 
которого изображены прямые линии и 
круги разного цвета, в центре листа 
нарисована точка . Раздаточный 
материал . Квадраты , ножницы , 
полоска-образец, кубики, листы бумаги, 
цветные карандаши. Литература: И.А. 
П о н о м а р е в а , В . А . П о з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)
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Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе.
18.04-22.04

№32

«Счет до 10»

(мониторинг, 
стр.60)

Выявить навыки счета в пределах 10; 
умение понимать отношения рядом 
стоящих чисел: 6 и 7, 7и 8, 8 и 9, 9 и 10, 
умение обозначать их цифрами; умение 
ориентироваться на листе бумаги , 
определять стороны, углы и середину 
листа; умение видеть в окружающих 
п р е д м е т а х ф о р м у з н а к о м ы х 
геометрических фигур; воспитывать 
умение внимательно выслушивать друг 
друга.

Демон страционный материа л . 
Картинка с изображением космического 
пространства, и космического корабля, 
мяч , карточки с изображением 
предметов разной формы, карточки с 
цифрами. Раздаточный материал. 
геометр. фигуры-эмблемы, наборы 
плоских геометр. фигур, листы бумаги, 
круги. Литература: И.А.Пономарева, 
В .А .П о з и н а «Ф о р м и р о в а н и е 
эл емен т а рных мат ематич е с ких 
представлений» (старшая группа)

Обитатели водоемов и 
рек 25.04-29.04

№33

«Счёт 

предметов»

(мониторинг)


Выявить умение детей отсчитывать 
предметы в пределах 5 с помощью 
различных анализаторов (на ощупь, на 
слух), сравнивать два предмета по двум 
параметрам величины (длина и ширина), 
двигаться в заданном направлении и 
определять его словами: вперед, назад, 
направо, налево.

Демонстрационный материал. Барабан, 
дудочка, счетная лесенка, 6 неваляшек, 
6 пирамидок, карточка в чехле с 4 
нашитыми пуговицами, большая и 
маленькая куклы, 2 ленты (красная-
длинная и широкая, зеленая-короткая и 
узкая), фланелеграф. Раздаточный 
материал. Листы бумаги, цветные 
к а р а н д а ш и . Л и т е р а т у р а : 
И .А .По н ом а р е в а , В .А .По з и н а 
«Формиро ва ни е эл ем ен т а р ных 
математических представлений» 
(старшая группа)

Май
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День Победы 02.05-13.05.
№34


«Учимся 
считать»

(стр.49)

Совершенствовать навыки счета в 
пределах 10 и упражнять в счете по 
образцу; познакомить со счетом в прямом 
и обратном порядке в пределах 10; 
продолжать формировать представление о 
том, что предмет можно разделить на 2 
равные части, учить называть части и 
сравнивать; совершенствовать умение 
видеть в окружающих предметах форму 
знакомых геометр.фигур (плоских); учить 
сравнивать 2 предмета по длине с 
помощью 3 предмета (условной меры), 
равному одному из сравниваемых 
п р е д м е т о в ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демонстрационный материал. Куклы, 
лента, картонная полоска, по длине 
равная одной из лент, 4-5 карточек с 
изображением от 6 до 10 кругов, контур 
платьица , 1 0 кругов -пуговичек 
одинакового цвета . Раздаточный 
материал. Прямоугольные салфетки, 
ножницы, карты, разделенные на 9 
квадратов (в центральном квадрате 
изображена геометрическая фигура: 
круг, квадрат, треугольник или 
прямоугольник, по 4 карты для каждого 
ребенка), поднос набором карточек с 
изображением предметов круглой, 
к в а д р а т н о й , т р е у г о л ь н о й и 
прямоугольной формы, карточки с 
изображением от 6 до 10 кругов, 15 
кругов-пуговичек одинакового цвета. 
Литература : И .А .Пономарева , 
В .А .П о з и н а «Ф о р м и р о в а н и е 
эл емен т а рных мат ематич е с ких 
представлений» (старшая группа)

В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)
16.05-20.05

№35

«Отсчитай – 

ка»

(стр.61)

Продолжать учить понимать отношения 
рядом стоящих чисел в пределах 10; 
совершенствовать умение сравнивать 
величину предметов по представлению; 
закрепить умение делить круг и квадрат на 
две и четыре равные части, учить называть 
части и сравнивать целое и часть; 
воспитывать интерес к математике.


Демон страционный материа л . 
Фланелеграф, по 10 треугольников и 
квадратов, карточка с тремя окошками 
(в центральном окошке – числовая 
карточка с 2 кругами и карточки с 1 и 3 
кругами) Раздаточный материал. 2-
полосные карточки, треугольники и 
квадраты (по12 шт.), карточка с тремя 
окошками (в центральном окошке 
изображено от 2 до 9 кругов ) . 
Литература : И .А .Пономарева , 
В .А .П о з и н а «Ф о р м и р о в а н и е 
эл емен т а рных мат ематич е с ких 
представлений» (старшая группа)


18



Знакомство с народной 
культурой и традициями 23.05-27.05

№36

«На лугу»


(стр.63)

Совершенствовать умение составлять 
число 5 из единиц; упражнять в умении 
двигаться в заданном направлении, 
закрепить умение последовательно 
называть дни недели, определять, какой 
день недели сегодня, какой был вчера, 
какой будет з автра ; во спитывать 
товарищеские взаимоотношения, желание 
работать в коллективе


Демонстрационный материал. 3 плана-
с х е мы д в иж е н и я , к а р т о ч к и с 
изображением от 3 до 5 кругов, 
календарь недели в форме диска со 
стрелкой , карточка с цифрой 5.  
Раздаточный материал. Картинки с 
изображением одежды и обуви, цветные 
карандаши, коробки со звездами по 4), 
карточки с изображением лабиринтов, 
карточки с цифрой ( по 5 шт. ) 
Литература : И .А .Пономарева , 
В .А .П о з и н а «Ф о р м и р о в а н и е 
эл емен т а рных мат ематич е с ких 
представлений» (старшая группа)

Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые 30.05-31.05

№37

«Состав числа 
из единиц»


(стр.46)

Закреплять знания о количественном 
составе числа 5 единиц, о цифрах от 1 до 
9; совершенствовать представления о 
треугольниках и четырехугольниках; 
развивать умение обозначать в речи 
положение одного предмета по отношению 
к другому и свое местоположение 
относительно другого лица (впереди, 
сзади , слева , справа); воспитывать 
целеустремленность, внимание.

Демонстрационный материал. Веер из 
10 лепестков разного цвета, картинка с 
изображением птицы, составленной с 
п ом ощью т р еу го л ь н и ко в и 4 -
угольников; карточки с цифрами от 1 до 
9. Раздаточный материал. Наборы 
картинок с изображением птиц (6-7 шт., 
из них 4 картинки с изображением 
з и м у ющ и х п т и ц ) ; к в а д р а т ы , 
разделенные на треугольники и 
ч е т ы р е х у г о л ь н и к и , н а б о р ы 
треугольников и четырехугольников, 
карточки с цифрами от 1 до 9. 
Литература : И .А .Пономарева , 
В .А .П о з и н а «Ф о р м и р о в а н и е 
эл емен т а рных мат ематич е с ких 
представлений» (старшая группа)

Познавательное развитие (Социокультурные истоки 4-я неделя месяца)

Сентябрь
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До свидания, лето! День 
знаний 01.09-03.09

№1

«День знаний»


(стр.44)


Уточнить представления о 2 временах года 
– лете и осени, знания о том, что 1 
сентября дети идут в школу; учить 
находить признаки осени и лета на 
картинках и картинах; дать представление 
о роли знаний в жизни человека ; 
расширять знания о школе и школьных 
принадлежностях. Воспитывать интерес к 
школьной жизни.

Демонстрационный материал: Картина 
о 1 сентября, план микрорайона, 
подборка стихотворений о школе (В. 
Берестов «Читалочка», З. Александрова 
«В школу», С. Маршак «1-ый день 
календаря», А. Барто «В школу»), 
картинки с изображением лета и осени. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

Игрушки.

Профессии детского сада

06.09-10.09
№2


«Наши 
игрушки»

(стр. 40)

Продолжать формировать представления 
об игрушках (мяч, машина, куклы, 
мозаика, строительный материал), их 
назначении, существенных признаках 
(цвет, форма, величина, о материалах из 
которых они сделаны; познакомить с 
правилами обращения с металлическими 
игрушками , мелкими игрушками и 
д е т а л я м и ; ф о рм и р о в а т ь ум е н и е 
рассматривать предметы, выделяя их 
п р и з н а к и , с в о й с т в а и к ач е с т в а ; 
воспитывать бережное отношение к 
игрушкам.

Демонстрационный материал: мяч, 
игрушки из разных материалов . 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№3

«Детский сад»


(стр. 25, 28)

Дать детям представление о том, почему 
детский сад называется именно так; 
показать общественную значимость 
детского сада: родители работают, они 
спокойны, так как в их отсутствии о детях 
заботятся сотрудники детского сада; 
воспитывать уважительное отношение к 
сотрудникам детского сада и к их труду.

Демон страционный материа л : 
фотографии; общий вид детского сада, 
групповых помещений, музыкальных и 
фи з к ул ьт у р ны х з а л о в , к у х н и , 
медицинского кабинета; фото детей, 
занимающихся разными видами 
деятельности . Литература: О .В . 
Дыбина «Ознакомление с предметным 
и социальным окружением» (старшая 
группа)
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Осень. Признаки осени. 
Правила безопасного 
поведения на природе


(мониторинг)

13.09-17.09

№4

«Признаки 
осени»


(мониторинг, 
стр. 44)


Выявить представления о том , как 
п о х о л о д а н и е и с о к р а щ е н и е 
продолжительности дня изменяют жизнь 
растений, животных и человека, о том, как 
некоторые животные готовятся к зиме 
(лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, 
медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 
некоторые птицы (гуси, утки, журавли) 
улетают в теплые края); о осенних 
явлениях природы (холода, заморозки, 
снегопады , сильные ветры , туман), 
особенностях деятельности людей в 
городе, воспитывать интерес  к природе.

Демон страционный материа л : 
магнитная доска, иллюстрации по теме, 
з в у к и п р и р о д ы , к а р т и н к и с 
изображением детей и взрослых в 
о с енний период . Литература : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№5

«Грибы»


(мониторинг, 
стр. 98)


Выявить умения детей различать 
съедобные и несъедобные грибы, знания о 
внешнем виде грибов и их росте; правила 
сбора грибов, использование в речи 
прилагательных; умение отгадывать 
загадки; умение внимательно слушать 
ответы детей.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации по теме, дидактические и 
словесные игры, предметные картинки. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

Дары леса (деревья, 
кустарники)


(мониторинг)

20.09-24.09

№6

«Деревья и 
кустарники»

(мониторинг, 
стр. 91)


Выявить знания о понятиях «дерево», 
«кустарник», «травы»; о многообразии 
р а з м е р о в и ф о р м , в с в я з и с 
приспособляемостью растений к среде 
обитания;  представление о том, что 
человек – часть природы и что он должен 
беречь, охранять и защищать ее, о 
значении солнца и воздуха в жизни 
человека, животных и растений, о влиянии 
тепла, солнечного света на жизнь людей, 
ж и в о т н ы х и р а с т е н и й ; у м е н и я 
устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями 
(сезон – растительность – труд людей).

Демон страционный материа л : 
иллюстрации по теме, карточки с 
изображением грибов, фруктов и ягод. 
Карточки для исследовательской 
д е я т е л ь н о с т и . Л и т е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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№7

«Дары леса»

(мониторинг, 
стр. 53)

Выяви т ь пр ед с т а вл ени я д е т е й о 
многообразии мира растений; об овощах, 
фруктах и ягодах; умение узнавать их и 
правильно называть; общие представления 
о п о л ь з е о в ощ е й и ф р у к т о в , о 
разнообразии блюд из них; представления 
о способах ухода за садово-огородными 
растениями ; воспитывать желание 
делиться впечатлениями.

Демон страционный материа л : 
карточки с изображением овощей, 
фруктов и ягод, 2 корзины; муляжи 
овощей, фруктов и ягод. Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

Огород. Овощи 27.09-01.10

№8

«Верность 
родной

земле»


(социокультурн
ые истоки»


Закреплять и расширять представления о 
силе и славе богатырей. Формировать 
представления о взаимосвязи прошлого и 
настоящего. Развивать умение слушать 
друг друга, приходить к согласию. 
Воспитывать чувство гордости за 
защитников Родины.

Иллюстрации богатырей : Илья 
Муромец, Добрыня Никитич, «Алеша 
Попович», альбом «Славный могучий 
богатырь», картинки со снаряжением 
богатыря.

Октябрь

Огород. Овощи
№9


«Дары Осени»

(стр. 64)

Дать детям представление об осени как 
времени года, когда созревают овощи, 
фрукты, семена; развивать умственную и 
речевую активность; подбирать как можно 
больше определений к объекту; уточнить 
представления о многообразии овощей и 
истории создания огорода; воспитывать 
умение внимательно слушать воспитателя 
и сверстников, точно и полно отвечать на 
поставленный вопрос.

Демонстрационный материал: набор 
картинок о труде овощеводов; картинки 
овощей, фруктов, сюжетная картина 
«Сбо р у р ож а я » . Лите р атур а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

Сад. Фрукты

04.10-08.10 №10

«Фрукты»

Расширять представление детей о фруктах 
и фруктовых деревьях , ме сте их 
произрастания, уходом за ними, этапах 
роста, отличительных особенностях, 
п о л ь з е д л я з д о р о в ь я ч е л о в е к а . 
Воспитывать бережное отношение к 
п р и р о д е ; ф о р м и р о в а т ь н а в ы к и 
сотрудничества.

Демонстрационный материал: корзина с 
фруктами; фрукты, вырезанные из 
цветной бумаги на ниточках; картинки с 
изображением этапов роста плодового 
дерева. Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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Сад. Фрукты

№11

«Фрукты - 
полезные 
продукты»

Закреплять знания детей о фруктах 
(названия, мест произрастания, способы 
употребления в пищу). Познакомить детей 
с понятием витамины, их полезности для 
ч е л о в е к а , м и к р о б ы . Р а з в и в а т ь 
познавательный опыт детей с помощью 
наглядных средств ; через игровую 
деятельность , развивать мышление , 
любознательность. Воспитывать ценность 
здорового образа жизни.

Демонстрационный материал: муляжи 
фруктов и овощей , 2 корзинки , 
картинки овощей и фруктов, мольберт. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

Птицы. Перелетные 
птицы

11.10-15.10
№12


«Куда улетают 
птицы?»

(стр. 135)

Формировать представления детей о 
птицах (внешний вид, среда обитания и 
т.д.); их разнообразии; учить делить не 
перелетных и зимующих на основе связи 
между характером корма и способом его 
добывания; активизировать словарь 
(перелетные, насекомоядные, зерноядные, 
хищные, водоплавающие, певчие, прилет, 
ра змножение ) ; продолжать учить 
отгадывать загадки; воспитывать у детей 
желание заботиться о птицах.

Демонстрационный материал: два 
комплекта картинок с изображением 
птиц (совы, синицы, голубя, снегиря, 
дятла, ласточки, скворца), птичий стаи, 
посылка от Деда Природоведа, записи 
голосов птиц, модель с обобщенными 
признаками птиц . Литература : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№13

«Как животные 
готовятся к 
зиме?»


(стр. 143)

Расширять представления детей о 
зимующих птицах родного края ; 
продолжать учить узнавать по внешнему 
виду и называть птиц; систематизировать 
знания и жизни диких животных; уточнить 
г р а м м а т и ч е с ко е п о н я т и е с л о в , 
обозначающих предметы, группировка 
слов по вопросу кто?; работать над 
развитием словарного запаса; воспитывать 
желание заботиться о птицах.

Демонстрационный материал: картинки 
с и з о б р аж е н и е м з и м ующи х и 
перелетных птиц, книги о птицах, 
деревянная кормушка для птиц, корм 
для птиц. Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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Мои друзья.

Я в мире. Человек

18.10-22.10
№14


«Мое имя»

(стр. 49)

Расширять знания о сверстниках , 
закреплять правила доброжелательного 
отношения к ним: поделись игрушкой, 
разговаривай вежливо, приветливо, если 
кому-то из ребят группы грустно, поговори 
с ним, поиграй, всегда помогай, друзей 
выручай; воспитывать культуру общения, 
дружеские взаимоотношения, желание 
поддерживать друзей, заботиться о них.

Демонстрационный материал: письмо, 
картинки с детьми, взрослыми, клубок, 
копилка с сердечками, песня о дружбе 
на магнитофоне . Литература : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№15

«Солнце, 

воздух и вода – 
наши лучшие 
друзья»


(стр. 344)

Познакомить с правилами закаливания 
организма, сохранения и укрепления 
здоровья ; дать предст авления об 
инфекционных болезнях; с основными 
органами человеческого организма (мозг, 
сердце, легкие, желудок) их названиями, 
расположением и функциями; воспитывать 
бережное отношение детей к своему 
здоровью.

Демонстрационный материал: плакат с 
изображением человеческого тела, 
внутренних органов, игра «Говорящая 
анатомия», карточки с правилами по 
охране здоровья тела, иллюстрации 
«Закаливание организма. Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой


Тело человека.

Здоровый образ жизни

25.10-29.10
№16


«Вода в жизни 
человека»

(стр. 169)

Совершенствовать знания о значении воды 
в жизни человека; о свойствах воды; 
развивать фонематический слух; закрепить 
основные понятия: «распорядок дня», 
«личная гигиена», «витамины», «полезные 
продукты», «здоровый образ жизни»; 
в о с п и т ы в а т ь у д е т е й н а вы к и и 
потребности здорового образа жизни.

Демон страционный материа л : 
иллюстрация на тему «Здоровый образ 
жизни», набор картинок с видами 
спорта, картинки - здорового и больного 
человека , плакат «Режим дня». 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№17

«Верность 

Родной Земле»

(часть 2, 

социокультурн
ые истоки)


Продолжать расширять представления о 
силе и славе богатырей; формировать 
представления о взаимосвязи прошлого и 
настоящего; развивать умение слушать 
друг друга, приходить к согласию; 
во спитывать чувство гордости за 
защитников Родины.


Демон страционный материа л : 
иллюст рации бо г атырей : Илья 
Муромец, Добрыня Никитич, «Алеша 
Попович», альбом «Славный могучий 
богатырь», картинки со снаряжением 
богатыря.
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Ноябрь

Дружная семья - дружная 
страна

01.11-05.11
№18

«Моя 

родословная»

(стр. 77)

Обогатить представления о семье: дать 
первоначальные сведения об истории 
семьи, родственных отношениях; уточнить 
наиболее значимую информацию о родных 
ребенка; учить строить генеалогическое 
древо семьи, способствуя осознанию 
ребенка себя как частицы, причастной к 
истории и жизни семьи; формировать 
о с н о в ы н р а в с т в е н н о с т и в о 
взаимоотношениях с родителями ; 
воспитывать чувство уважения к старшим 
членам семьи, желание помогать тем, кто в 
этом нуждается, и заботиться о них.

Демонстрационный материал: альбомы 
«Моя семья» макет семейного древа 
аудиозапись с записью песни о семье. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№19

«Страна моя 
родная»


(стр. 149)

Формировать первичные представления о 
малой родине и Отечестве, представления 
о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и 
праздниках; расширять и закреплять 
предст авления детей о коренном 
населении нашего края: ханты и манси; 
совершенствовать умение узнавать 
орнаменты; формировать представления о 
разнообразии природы нашей страны; 
показать красоту родной природы ; 
воспитывать любовь и гордость за свой 
край.

Демон страционный материа л : 
ф о т о г р а ф и и и и л л ю с т р а ц и и 
растительного и животного мира 
России, альбом «Природа Югры», 
аудиозапись песни «Широка страна моя 
родная» муз. Дунаевского, сл. Лебедева-
Кумача. Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

Добрая забота

08.11-12.11
№20


«Игры во 
дворе»


(стр. 32)

Продолжать формировать представления о 
элементарных основах безопасности 
жизнедеятельности; обсудить возможные 
опасные ситуации , которые могут 
возникнуть при играх во дворе дома, 
катании на велосипеде в черте города; 
знакомит с необходимыми мерами 
предосторожности, с номером телефона 
«03» (научить вызывать скорую помощь).

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением подвижных 
игр . Литература : О .В .Дыбина 
«Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» (старшая 
группа)
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Добрая забота

№21

«Хлеб всему 
голова»


(стр. 81, 104, 
122)

Формировать представления детей о том, 
что хлеб является ежедневным продуктом; 
рассказать, откуда берется хлеб, как его 
делают, кто его выращивает; воспитывать 
уважение к труду взрослых, бережное 
отношение к хлебу.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображение колосьев 
пшеницы, процесса изготовления хлеба, 
с ельскохозяйственной техники , 
х л е б о р о б о в . Л и т е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

Одежда. Головные уборы

15.11-19.11
№22


«Такая разная 
одежда»

(стр. 95)

Формировать обобщающее понятие 
«одежда», уточнить функциональную 
з н а ч и м о с т ь о д е ж д ы ; н а у ч и т ь 
дифференцировать одежду по сезонам; 
дать понятие о национальной одежде; 
расширить кругозор детей знаниями об 
истории возникновения одежды, из 
которых шьют одежду; воспитывать 
бережное отношение к одежде, уважение к 
труду взрослых.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением одежды 
р а з н ы х в р е м е н , к а р т и н к и с 
изображением швеи , портного , 
модельера , детская игрушечная 
швейная машинка, гладильная доска, 
набор различной кукольной одежды. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№23

«Наряды куклы 

Тани»

(стр. 31)


Уточнить представления детей о головных 
уборах, их видах, материалах из которых 
могут быть сделаны головные уборы; 
побуждать устанавливать причинно-
с л е д с т в е н н ы е с в я з и м е ж д у 
использованием тканей и временем года; 
воспитывать бережное отношение к 
головным уборам, умение слушать ответы 
товарищей.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображениями шляп 
(шелковая шляпа, шерстяная, кожаная, 
соломенная, меховая, резиновая); 
картинки с изображением одежды и 
головных уборов, разрезные картинки с 
изображением шкафа с вещами . 
Л и т е р а т у р а : О . В . Д ы б и н а 
«Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» (старшая 
группа)
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Обувь

22.11-26.11
№24


«В гостях у 
дизайнера»


(стр. 43)

Р а с ш и р я т ь п р е д с т а в л е н и е о б 
обще с т в енной з н ачимо с ти т руд а 
художника, его необходимости; показать, 
что продукты художника отражают его 
чувства, личностные качества, интересы; 
формировать представления о обуви, её 
разновидностях в связи с временем года; 
учить вычленять признаки (цвет, материал, 
и з ко то р о го и з го то вл е н а в ещь ) ; 
воспитывать бережное отношение к ней.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации на тему «Обувь», 
сказочный персонаж «Кот в сапогах», 
задание рисование по точкам, простой 
карандаш , загадки . Литература : 
О .В .Дыбин а «Озн а комл е н и е с 
п р е д м е т н ы м и с о ц и а л ь н ы м 
окружением» (старшая группа)

№25

«Предметы, 
облегчающие 
труд человека в 

быту»

(стр. 20)

Формировать представления о предметах, 
облегчающих труд человека в быту; 
обратить внимание на то, что они служат 
человеку и он должен бережно к ним 
относиться; закреплять представления о 
том , что предметы имеют разное 
назначение; воспитывать устойчивый 
интерес к различным видам деятельности.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением разных 
предметов. Раздаточный материал: 
большие карточки , на которых 
изображены 2 ряда клеток по 3 клетки в 
каждом ( в клетках верхнего ряда 
изображены 3 предмета, над которыми 
производятся трудовые операции, в 
нижнем ряду – пустые клетки), и 
маленькие карточки с изображением 
п р е д м е т о в , о б л е г ч а ю щ и х 
соответствующую трудовую операцию 
в быту. Литература: О.В.Дыбина 
«Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» (старшая 
группа)

Декабрь
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Посуда 29.11-03.12

№27

«История 
создания 
стекла»


(стр. 157)

Формировать представления о стекольном 
заводе и его изделиях; расширить и 
систематизировать знания детей о 
производстве стекла, особенностях стекла 
и стеклянной посуды; формировать умение 
видеть противоречивость явлений и 
решать проблемные ситуации; учить 
моделировать особенности строения 
стекла с помощью приема «маленькие 
человечки»; воспитывать инициативность, 
стремление проявлять творческую 
активность.

Демон страционный материа л : 
королева стеклянной страны (сделанная 
из стеклянного флакона, стеклянные 
изделия6 мыльная вода, соломинки. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

Мебель

06.12-10.12

№28

«Путешествие в 

прошлое 
мебели»

(стр.122)

С п о с о б с т в о в а т ь о б о г а щ е н и ю 
представлений детей о значение мебели в 
жизни человека, вызвать у детей интерес к 
п р ошл ом у п р е дм е т а , к и с т о р и и 
возникновения мебели; понимать и 
объяснить назначение различных 
предметов мебели, обсудить из каких 
материалов сделаны те или иные предметы 
интерьера ; учить фантазировать и 
придумывать новые качества для мебели; 
воспитывать интерес к предметам 
окружающей нас обстановки, сделанным, 
руками людей, понимание важности труда, 
приносящего пользу людям.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением пещеры, 
бревна, стула, табурета, кресла, кровати 
и т.д., ноутбук, игра - презентация 
«Мебель». Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

№29

«История 
вещей»


(стр. 165)

Вызвать у детей желание узнать историю 
возникновения предметов быта , их 
эволюцию от древности до наших дней; 
развивать умение анализировать и 
сравнивать ; воспитывать бережное 
отношение к предметам быта.

Демон страционный материа л : 
пре зентация «История вещей» ; 
картинки с изображением мебели, 
набор детской мебели. Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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Зима. Безопасное 
поведение зимой

13.12-17.12
№30


«Проказы 
матушки-зимы»

(стр. 152, 204)

Обогащать и расширять знания детей о 
зиме, ее первом месяце, используя разные 
жанры устного народного творчества; 
у ч и т ь в и д е т ь п р о т и в о р е ч и я в 
рассматриваемых явлениях природы; 
закрепить знания правил поведения при 
неблагоприятных погодных условиях;  
воспитывать  интерес к сезонным 
изменениям.

Демон страционный материа л : 
небольшая прозрачная емкость с 
прин е с е нным з а р а н е е с н е гом , 
предметные картинки «Одежда», 
магнитная доска, календарь погоды, 
сюжетные картинки из серии «Зима». 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№31

«Новый год у 
ворот»


(стр. 173)

Формировать понятие о традициях и 
обычаях празднования Нового года на 
Руси , истории их возникновения ; 
формировать умение ориентироваться в 
круглогодичном народном и православном 
календарях; соотносить традиции и 
обычаи проведения праздника в старину и 
в наши дни; расширять представления о 
культуре своего народа; обогащать 
словарный запас ; спо собствовать 
формированию познавательного интереса; 
во спитывать т акие каче ства , как 
дружелюбие, дисциплинированность.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации о праздновании Нового 
года, компьютерная презентация «Где 
живет Дед Мороз?», фигурки Деда 
Мороза и Снегурочки , елочные 
игрушки. Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

20.12-30.12
№32


«Опасности 
вокруг нас»

(стр. 292)

Познакомить детей с причинами 
в о з н и к н о в е н и я п о ж а р а и и х 
последствиями ; закрепить правила 
поведения на дороге, дома; создать 
условия для формирования представлений 
о правилах безопасности во время зимних 
и г р , н е о б х о д и м ы х м е р а х 
предосторожности; развивать внимание, 
мышление при решении проблемных 
с и т у а ц и й ; в о с п и ты в а т ь ч у в с т в о 
осторожности, ответственного поведения 
за свою жизнь , организованность , 
дисциплинированность.

Демон страционный материа л : 
карточки «Дорожные знаки», «Это 
опасно», карточки с номерами служб 
спасения, картинки зимы, зимних 
развлечений, картинки-плакаты о 
безопасности на льду, во дворе, 
презентация по технике безопасности в 
з им н и й п е р и од . Лите р атур а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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Новый год. Пожарная 
безопасность

№33

«Государственн
ая символика 
России»


(стр. 318, 350, 
360)

Расширять знания о названиях разных 
стран , о названии своей страны ; 
познакомить детей с символикой России – 
флагом и гербом; формировать начальные 
пр ед с т а вл ения о прои схождении 
современного государственного герба, о 
его функциональном назначении ; 
обогащать словарь детей (стяг, гимн, флаг, 
шт а н д а р т , ко п ь е ) ; в о с п и т ы в а т ь 
эстетическое отношение к цветам 
российского флага , патриотические 
чувства через художественное слово, 
музыку, любовь и уважение к Родине.

Демонстрационный материал: глобус, 
карта мира, указка, герб России, монеты 
с гербом России , , флаг России , 
и л люс т р а ц ии с и з о б р аже ни ем 
штандарта Президента , портрет 
президента России . Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№34

«Светлая 
Надежда»


(социокультурн
ые


истоки)


Познакомить детей с социокультурной 
категорией «Надежда». Формировать 
представления о праздновании Рождества 
в нашей стране. Развивать умение слушать 
д р у г д р у г а . Р а з в и в а т ь с в я з н ую 
монологическую и диалогическую речь. 
Воспитывать уважительное отношение 
друг к другу, желание заботиться о 
близких, доставить им радость своими 
словами и поступками.

книга для развития детей 5-6 лет 
«Светлая надежда», музыкальное 
с о п р о в о ж д е н и е , р и с у н к и 
детей «Рождественская ёлочка». 
Иллюстрации празднования Рождества 
на Руси.

Январь
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Гости нашего участка 
(зимующие птицы)

10.01-14.01
№35


«Наши друзья – 
пернатые»

(стр. 239)

Расширять представления детей о 
зимующих птицах (воробьи, вороны, 
снегири, синицы, голуби), об их внешних 
различиях (размер, оперение, способ 
передвижения по земле), среде обитания; 
учить делить на перелетных и зимующих 
на основе связи между характером корма и 
способом его добывания; активизировать 
словарь: перелетные, насекомоядные, 
зерноядные, хищные, водоплавающие, 
певчие, прилет, размножение;  закреплять 
представления о том, как помочь птицам 
пережить суровую русскую зиму ; 
воспитывать заботливое отношение к 
птицам в зимний период.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации с изображением птиц, 
птичьей стаи, презентация по теме 
«Зимующие птицы», атрибуты к 
подвижной игре . Литература : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№36

«Народные 
праздники на 

Руси»

(стр. 182)

Познакомить с народным праздником - 
Рождества Христова, с традициями его 
празднования, атрибутами; активизировать 
словарь: Вифлеемская звезда, Сочельник, 
пост, кутья; закрепить умение точно 
выполнять правила игры; развивать 
внимание, мышление, память; воспитывать 
интерес к традициям своего народа.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации о празднике «Рождество 
Христово», свеча, аудиозапись С.С. 
Прокофьев «Фея зимы». Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

17.01-21.01
№37


«Как животные 
помогают 
человеку»

Расширять представления о домашних 
животных и их детенышей, их повадках, 
зависимости от человека. Способствовать 
представлению о том, как животные могут 
п о м о г а т ь ч е л о в е к у . Р а з в и в а т ь 
любознательность , познавательную 
активность, творческие способности. 
Воспитывать бережное отношение к 
животным.

Д емо н с т р а ц и о н ный мат е р и а л : 
иллюстрации из серии «Домашние 
животные» , игрушки , картинки 
домашних животных и их детенышей. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой
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Домашние животные и 
детеныши

№38

«Домашние 
животные и 
птицы»


(стр. 107)

Познакомить детей с многообразием 
животных родного края, с домашними 
животными различных климатических зон; 
научить различать их и называть взрослых 
животных и их детенышей ; учить 
устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями и 
жизнью животных и людей; развивать 
внимание , творческую активность ; 
формировать представления о том, что 
человек — часть природы и что он должен 
беречь , охранять и защищать ее ; 
воспитывать любовь к живой природе.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением животных 
родного края и домашними животными 
различных климатиче ских зон , 
музыкальное сопровождение, игрушки 
– ж и в о т н ы е . Л и т е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой


У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детеныши)


24.01-28.01

№39

«Животный 
мир нашего 
края»


(стр. 161)

Расширять представления детей о диких 
животных и их детенышах: где живут, как 
добывают пищу и готовятся к зимней 
спячке (еж зарывается в осенние листья, 
медведи зимуют в берлоге и т.д.); 
ф о р м и р о в а т ь п р е д с т а в л е н и е о 
приспособленности животных к зимнему 
периоду; упражнять детей в умении 
сравнивать и описывать животных; 
воспитывать любовь к живой природе.

Демон страционный материа л : 
презентация «Дикие животные», 
разрезные картинки , атрибуты к 
подвижной игре про животных . 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№40

«Доброе 
Согласие»


(социокультурн
ые


истоки)


Расширять представления детей о любви 
и согласии. Закреплять у детей умения 
п р и х о д и т ь к с о г л а с и ю , 
договариваться. Формировать у детей 
отношение к семье, как одной из главных 
социокультурных ценностей. Формировать 
мотивацию на добрые дела, жить в мире, 
дружбе и согласии.  
Во с п и ты в а т ь д о б р ож е л а т е л ь н о е 
отношение к своему дому, к своей семье.

Маски для театрализации, сюжетные 
картинки, схемы для постройки дома, 
деревянный конструктор.

Февраль
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Транспорт.

Правила дорожного 

движения

31.01-04.02
№41


«Виды 
транспорта»


(стр. 131)

Формировать представление детей о видах 
пассажирского и грузового транспорта, его 
назначении; познакомить с историей 
развития транспорта; развивать память, 
мышление; воспитывать у детей правила 
поведения и общения в общественном 
транспорте.

Демон страционный материа л : 
магнитная доска, картинки видов 
транспорта , игрушка светофор . 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№42

«Нам на улице 
не страшно»

Р а с ш и р я т ь п р е д с т а в л е н и я о б 
элементарных правилах поведения на 
улице, правилах дорожного движения, 
сигналах светофора . Упражнять в 
действиях пешеходов и водителей на 
сигналы светофора. Воспитывать культуру 
безопасного поведения во дворе улицы.

Демонстрационный материал: макет 
улицы, игрушка (картинка) светофора, 
дорожные знаки, картинки видов 
наземного транспорта, плакаты по ПДД. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

Профессии

(продавец, почтальон, 

07.02-11.02

№43

«Все профессии 

важны»

(стр. 234)


Продолжать знакомить с разными видами 
профессий, показать значение трудовой 
деятельности в жизни человека; уточнить, 
обобщить и расширить знания детей об 
особенностях профессии почтальона, 
продавца; способствовать развитию 
связной речи , мышления , памяти , 
любознательности, наблюдательности; 
воспитывать интерес и уважительное 
отношение к людям разных профессий.

Демон страционный материа л : 
предметные картинки (продавец , 
почтальон); предметы для продавца: 
касса, весы, продукты и т.д., предметы 
для почтальона : письма , сумка , 
посылки и т.д., куклы по профессиям. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой
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Профессии

(продавец, почтальон, 

профессии на 
транспорте)

№44

«Кто работает 
на транспорте?»


(стр. 139)

Расширять представления детей о 
профессиях людей, работающих на разных 
видах транспорта; расширять кругозор и 
познавательный интере с детей к 
профессиям; формировать уважение к 
труду взрослых разных профессий , 
определить значимость этих профессий; 
формировать правильное поведения в 
пассажирском транспорте; развивать 
память, внимание, логическое мышление; 
расширять словарный запас; воспитывать 
культуру поведения в общественном 
транспорте.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации; картинки; магнитная 
доска, сумка кондуктора с билетами, 
руль, «монеты», дорожные знаки: 
«Остановка автобуса», «Осторожно, 
дети!»; игрушки – машины (автобус, 
маршрутное такси). Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

Мой край. Моя страна
 14.02-18.02

№45

«Почему наш 

округ 
называется 
Ханты-

Мансийским?»

(стр. 112)

Расширять представления детей о 
прошлом и настоящем нашего города, 
коренном населении нашего края: ханты и 
манси; учить узнавать орнаменты и 
х а р а к т е р н ы е о с о б е н н о с т и 
жизнедеятельности людей Ханты -
Мансийского округа (быт, жилье , 
промыслы ) ; развивать визуальное 
восприятие, память, вызвать интерес к 
родному краю; воспитывать любовь и 
гордость за свой край.

Демонстрационный материал: карта 
ХМАО-Югры, макет чума и народные 
игрушки ханты и манси, иллюстрации с 
изображением животных и растений 
Севера, макеты ремесел ханты и манси: 
рыболовство, оленеводство, народно-
прикладное искусство ханты и манси. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

21.02-25.02
№46


«Военные 
профессии»


(стр. 244)

Формировать элементарные представления 
об истории Российской армии; расширять 
представления о военных профессиях; 
рассказать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; воспитывать 
уважение к защитникам отечества

Демонстрационный материал: письмо, 
средства ТСО, иллюстрации с военной 
т ехникой и во енно с л ужащими 
различных родов войск, выставка «Мой 
папа служил в армии». Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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Защитники Отечества №47

Народные 
праздники на 

Руси: 
Масленица

(стр.282)

Познакомить с историей народного 
праздника; развивать умение высказывать 
свою точку зрения, отвечать на вопросы; 
воспитывать интерес к истории своей 
Родины.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации, изображающие народный 
праздник. Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

«Мой край, моя страна»

№48

«Народные 
праздники на 

Руси»

(социокультурн

ые

истоки, стр. 

282)


Познакомить с историей народного 
праздника Масленица; способствовать 
у с в о е н ию д е т ь м и м о р а л ь н ы х и 
нравственных ценностей таких, как 
любовь, доброта, верность, доверие, 
уважение, искренность, умение уступать, 
прощать и жить в согласии; развить 
э м о ц и о н а л ь н у ю о т з ы в ч и в о с т ь , 
сопереживание, готовность к совместной 
д е я т е л ь н о с т и с о с в е р с т н и к а м и ; 
воспитывать заботливые, уважительные и 
дружеские чувства к сверстникам;

Демон страционный материа л : 
иллюстрации к сказкам о дружбе и 
добрых друзьях, картинки с тематикой о 
дружбе, музыкальное сопровождение. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой


Март

 «Растения весной»

28.02-04.03
№49


«Беседа о 
маме»


(стр. 261)

Дать представления о значимости матери 
для каждого человека ; с историей 
возникновения праздника 8 марта и 
т р а д и ц и я м и е г о п р а з д н о в а н и я ; 
познакомить со стихами разных поэтов, 
во сп е вающих мат ь ; во спи тыват ь 
доброжелательное отношение к маме.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации, изображающие мать с 
ребенком, во время домашних дел, на 
работе; презентация «Моя мама». 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой
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 «Растения весной»

№50

«Кто живет на 
подоконнике?»


(стр. 216)

Познакомить с комнатными растениями на 
примере тех растений, которые находятся в 
детском саду; обсудить вопрос о значении 
растений в жизни человека; познакомить с 
правилами ухода за комнатными цветами; 
воспитывать бережное и заботливое 
отношение к ним.

Демон страционный материа л : 
комнатные растения, таблица «В мире 
цветов»; выставка книг о комнатных 
растениях, памятки «Правила ухода за 
к о м н а т н ы м и р а с т е н и я м и » . 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

«Весна. 8 Марта»
 07.03-11.03
№51


«Признаки 
весны»


(стр. 264)

У т о ч н и т ь и с и с т е м а т и з и р о в а т ь 
предст авления детей о ве с енних 
изменениях в природе; развивать интерес к 
родной природе, желание больше узнать об 
особенностях природы своего края; 
воспитывать бережное отношение к 
природе , гуманное проявление в 
поведении и деятельности в природе.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации природы родного края, 
презентация к занятию, запись детской 
песни «Весенняя капель». Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

«Дикие животные 
весной»

14.03-18.03

№52

«Жизнь диких 
животных 
весной»


(стр. 256)

Уточ н я т ь и о б о бщ ат ь з н а н и я и 
предст авления детей о с е зонных 
изменениях в жизни диких животных 
весной - линька, конец спячки, поиск 
корма, забота о потомстве; развивать 
умение устанавливать связи между 
изменениями в природе и жизнью диких 
животных; сформировать понятие хищное 
и травоядное животное, реалистические 
представления о природе; упражнять в 
подборе слов - определений к заданным 
словам; закреплять умение отгадывать 
загадки; воспитывать интерес к жизни 
зверей.

Демонстрационный материал: картина 
о весенних изменениях в жизни диких 
живот ных ; з а г а д к и ; пи с ьмо с 
заданиями; картинки животных и их 
д е т е н ы ш е й . Л и т е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой


36



№53

«Животный 
мир Севера»


(стр. 194)

Расширять представления детей об образе 
жизни животных в условиях крайнего 
Севера; систематизировать представления 
д е т е й о б у м е н и и ж и в о т н ы х 
приспосабливаться к среде обитания; 
закреплять представление о том, что в 
природе нет «ненужных» животных, в ней 
все целесообразно, все находится в 
великом равновесии; развивать речь, 
мышление; воспитывать интерес к дикому 
миру природы.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением животных, 
разрезные картинки, географическая 
к а р т а м и р а . Л и т е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

«Дом и его части. 
Архитектура»

21.03-25.03

№54

«Дом, в 
котором я 
живу»


(стр. 86)

Обобщить, систематизировать знания о 
различных видах жилья человека и 
час тями дома ; ра з вивать умение 
сравнивать, анализировать; развивать 
мышление, связную речь; воспитывать 
бережное отношение к своему дому.

Демонстрационный материал: картины 
с изображением домов, мелкий и 
крупный строительный материалы, 
с х е м ы д о м о в . Л и т е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№55

«Что предмет 
расскажет о 
себе?»


(стр. 24)

Побуждать детей выделять особенности 
предметов: размер, форму, цвет, материал, 
части, функции, назначение; продолжать 
совершенствовать умение описывать 
предмет по их признакам; воспитывать 
навыки безопасного обращение с ними.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением разных 
предметов, облегчающих труд человека 
в быту. Литература: О.В.Дыбина 
«Ознакомление с предметным и 
социальным окружением»

Апрель

«Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы»
28.03-01.04

№57

«Предметы 
быта»


(стр. 223)

Формировать представления детей о 
предметах быта: размер, форму, цвет, 
материал, части, функции, назначение; 
во спитывать навыки бе зопасного 
обращение с ними; воспитывать навыки 
безопасного обращение с ними.

Демонстрационный материал: загадки 
о предметах быта, картинки с их 
и з о б р а ж е н и е м . Л ит е р а т у р а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
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«Путь к звездам»

04.04-08.04
№58


«Беседа о дне 
Космонавтики»


(стр. 328)

Расширять представления детей о космосе, 
Солнечной системе, планетах; закреплять 
и систематизировать знания детей о 
строении звезд , о классификации 
(расположении ) планет солнечной 
системы; познакомить со свойствами 
поле зных ископаемых ; ра звивать 
мыслительную деятельность (сравнение, 
у м о з а к л ю ч е н и е ) ; в о с п и т ы в а т ь 
уважительное отношение к профессии 
космонавта.

Демон страционный материа л : 
«Космос», «Солнечная система», 
картинки «Космические корабли», 
пазлы на космическую тематику, муз. 
сопровождение « т аинс твенный 
космос». Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№59

«В мире 
металла»

(стр. 34)

Познакомить детей со свойствами и 
качествами металла; научить находить 
металлические предметы в ближайшем 
окружении; воспитывать познавательный 
интерес.

Демон страционный материа л : 
к а р т и н к и с и з о б р а ж е н и е м 
м е т а л л и ч е с к и х п р е д м е т о в , 
металлические пластинки и предметы, 
и г р уш к а - р о б о т . Л ит е р ату р а : 
О .В .Дыбин а «Озн а комл е н и е с 
п р е д м е т н ы м и с о ц и а л ь н ы м 
окружением»

«Папины помощники 
(инструменты). Один 

дома»

(мониторинг)

11.04-15.04

№60

«Свойства 
древесины»


(стр. 252)


Расширять представления о древесине, 
качествах и свойствах; развивать умение 
определять существенные признаки и 
с в о й с т в а м а т е р и а л а ( с т р у к т у р у 
поверхности, твердость, прочность, не 
т о н е т , л е г к о е ) ; в о с п и т ы в а т ь 
познавательный интерес.

Демонстрационный материал: образцы 
дерева , лупы , металлические и 
деревянные предметы, спички, емкости 
с водой, опилки, молоточки, пила. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н .Е .В е р а к с ы , Т.С .Ком а р о в о й , 
М.А.Васильевой

№61

«Путешествие в 

прошлое 
лампочки»


(стр. 41)


По з н а ком и т ь д е т е й с и с т о р и е й 
электрической лампочки8 вызвать 
положительный эмоциональный настрой, 
интерес к прошлому этого предмета; 
расширять словарный запас (путешествие, 
лучина, светильник6 коптит6 факел); 
воспитывать любознательность.

Демонстрационный материал: лучина, 
с в е ч а , к е р о с и н о в а я л а м п а , 
электрическая лампочка6 спички, 
различные светильники. Литература: 
О .В .Дыбин а «Озн а комл е н и е с 
п р е д м е т н ы м и с о ц и а л ь н ы м 
окружением»
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«Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе»

(мониторинг)

18.04-22.04

№62

«Мой город – 
моя малая 
Родине»


(мониторинг, 
стр. 212)


Выявить знания детей о историческом 
понятии «город»; знания о родном городе 
и его отличительных особенностях 
(памятные места); способах заботы о 
родном городе; воспитывать любовь к 
своему городу.

Демон страционный материа л : 
к а р т и н к и с и з о б р а ж е н и е м 
достопримечательностей родного 
города. Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
п о д р е д а к ц и е й Н . Е .В е р а к с ы , 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

№63

«День Земли»

(мониторинг, 
стр. 333)

Выявить знания детей об охране природы; 
представлениях о празднике «День 
Земли», его особенностях и значении в 
жизни человека; о способах оказания 
помощи матушке -Земле , правилах 
поведения в природе ; воспитывать 
бережное отношение к богатствам 
природы.

Демонстрационный материал: глобус, 
иллюстрации по теме, музыкальное 
с о п р о в ож д е н и е . Лит е р атур а : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

«Обитатели водоемов и 
рек»

25.04-29.04

№64

«Что мы знаем 
о рыбах?»


(мониторинг, 
стр. 186)

Выявить представления детей о признаках 
и ра знообра зии рыб ; определять 
принадлежность животного к своей 
группе; их внешних особенностях, и 
образе жизни; развивать память, внимание, 
умение сравнивать , анализировать ; 
воспитывать экологическую грамотность у 
детей.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением рыб , 
разрезные картинки, палочки, образец 
выкладывания из палочек , звуки 
п р и р о д ы « ж у р ч а н и е в о д ы » . 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой

№65

«История 

возникновения 
колоколов на 
Руси»


(стр. 338)

(социокультурн
ые истоки)


П е р в о н а ч а л ь н о е з н а к о м с т в о с 
социокультурной категорией «Мудрость»; 
развивать у детей умения слушать друг 
друга; активизировать в речи детей 
народные пословицы о дружбе, труде и 
у м е ; в о с п и т ы в а т ь у в а ж е н и е к 
людям старшего поколения, желание 
следовать их мудрым советам.

Демонстрационный материал: грамм 
запись русской народной песни , 
к а р т и н к а В а с и л и с ы 
Прекрасной, речевая игра «Мудрые 
слова». Литература: «Комплексные 
з аня тия» ( с т аршая г руппа ) по 
программе «От рождения до школы» 
под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой

Май
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«День Победы» 02.05-13.05

№66

«Москва – 
столица 
России»


(стр. 270)

Представить детям образ сердца России – 
Москвы – как великой духовной ценности; 
п о з н а к о м и т ь с г л а в н ы м и 
достопримечательностями – Кремлем и 
Красной площадью, с гербом Москвы, как 
символом защиты, победы светлых сил 
добра над т емными силами з л а ; 
воспитывать чувство гордости за свою 
Родину.

Демонстрационный материал: видео-
презентация «Москва – столица нашей 
Родины, иллюстрации с изображением 
герба России и Москвы, аудиозаписи 
колокольного звона, боя часов на 
Спасской башне, набор открыток с 
вид ами Москвы . Литература : 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

«В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)»
16.05-20.05

№67

«Путешествие в 
волшебный мир 

театра»

(стр. 50)


Формировать представление детей о 
театре , как о виде искусства , его 
назначении ; познакомить детей с 
профессиями (артист, режиссер, костюмер, 
художник -декоратор , музыкант ) и 
помещениями театра (зрительный зал, 
сцена); расширять знания детей о 
профессии актера; воспитывать у детей 
любовь к театру.

Демонстрационный материал: ноутбук, 
магнитофон , маски , театральный 
с у н д у ч о к , м о д е л и , в ы в е с к а 
«Театральная касса», афиша, билеты, 
мольберт.

Л и т е р а т у р а : О . В . Д ы б и н а 
«Ознакомление с предметным и 
социальным окружением»

«Знакомство с народной 
культурой и 
традициями»

23.05-27.05

№68

«Предметы 
народного 
творчества»


(стр. 177)


Продолжать знакомить детей с русскими 
народными промыслами: Хохлома, Гжель, 
Городецкая игрушка, Жолтовские подносы, 
Полхов-майдановская; развивать умение 
видеть отличительные особенности 
изделий (фон, колорит росписи, элементы 
узора); воспитывать чувство гордости за 
талант своего народа , уважение к 
мастерам.


Демонстрационный материал: изделия 
рус ских народных промыслов : 
деревянная посуда с хохломской 
росписью , предметы гжельской 
керамики, образцы гжельской росписи, 
посуда и игрушки с городецкой 
росписью , посуда и подносы с 
жостовской росписью, разнообразные 
русские матрешки, иллюстрации с 
изображением ярмарки Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой
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№69

«Русская 
народная 
культура»

(стр. 70)

Формировать представления о культуре 
народного творчества; познакомить с 
традиционными обычаями посиделок; 
расширить словарный запас детей; 
закреплять умение сравнивать предметы 
по назначению, цвету, форме, материалу, 
классифицировать их по определенному 
признаку; воспитывать уважение к людям 
труда и бережное отношение к результатам 
трудовой деятельности.

Демонстрационный материал: кукла в 
русском национальном костюме , 
карточки с орнаментами. тексты загадок 
о древнерусских предметах быта, 
п о го в о р о к , к н и г и с ру с с к ими 
народными сказками, . Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

«Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые»

30.05-31.05

№70

«Удивительный 

мир 
насекомых»


(стр. 309, 275)

Ра сширя т ь и у точн я т ь з н ани я о 
мно гообр а з ии на с е комых , об их 
существенных признаках; уточнять знания 
о пользе и вреде насекомых для человека; 
развивать наблюдательность, внимание, 
память, мышление; воспитывать желание 
замечать красоту окружающей природы.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации насекомых (бабочка, 
пчела , божья коровка , муравей , 
стрекоза, комар, муха, кузнечик); 
аудиозаписи «Звуки природы», Н. 
Римский-Корсаков «Полёт шмеля», 
Майкапар «Мотылек». Литература: 
«Комплексные занятия» (старшая 
группа) по программе «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

№71

«Цветущая 
весна»


(стр. 355)

Уточнять и расширять представления о 
первых цветах весны; 
познакомить с подснежником, закрепить 
представление о его внешнем виде; 
показать пробуждающуюся природу, связь 
с благоприятными условиями для роста 
растений (удлинение дня, тепло, изобилие 
влаги); развивать умение замечать красоту, 
н а с л а ж д а т ь с я е ю ; в о с п и т ы в а т ь 
экологическое мировоззрение: бережное 
отношение к растениям.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации первоцветов, шапочки с 
изображением раннецветущих, запись 
произведений : «Подснежник» П . 
Чайковского, «Времена года» Шопена. 
Литература: «Комплексные занятия» 
(старшая группа) по программе «От 
рождения до школы» под редакцией 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой
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№72

«Мудрые люди»

(социокультурн
ые истоки)

Продолжать дальнейшее освоение духовно 
– нравственной категории «Мудрость»; 
формировать потребность в социальном 
соответствии (на примере жизни близких 
людей); воспитывать у детей доброго, 
уважительного отношения к родителям, 
бабушкам и дедушкам.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации из русских народных 
сказок, фотографии дедушек и бабушек, 
Альбом «Мудрые люди», музыкальное 
сопровождение.

Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи 

Сентябрь

До свидания, лето! День 
знаний 01.09-03.09

№1

Беседа на тему 

«Мы – 
воспитанники 
старшей 
группы»

(стр.30)

Продолжать развивать речь как средство 
общения; поощрять попытки ребенка 
делиться с педагогом и другими детьми 
разнообразными впечатлениями; развивать 
у м е н и е п о д д е р ж и в а т ь б е с е д у ; 
совершенствовать диалогическую форму 
речи ; во спитывать уважительно е 
отношение к окружающим. Уточнить и 
закрепить знание детьми названий 
школьных принадлежностей.

Демон страционный материа л : 
сюжетные иллюстрации о жизни детей 
в детском саду, предметы школьных 
принадлежностей.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Игрушки. Профессии 
детского сада 06.09-10.09.

№2

Рассматривание 
сюжетной 
картины 

«Осенний день» 
и составление 
рассказов по 

ней

(стр.38)

Совершенствовать умение составлять 
повествовательные рассказы по картине, 
п р и д е р ж и в а я с ь п л а н а ; у ч и т ь 
рассматривать и озаглавливать картину; 
развивать умение составлять рассказ по 
картине, опираясь на указания и образец 
воспитателя; совершенствовать умение 
согласовывать слова в предложениях; 
упражнять в образовании однокоренных 
слов (лист березы -  березовый), в том 
числе глаголов с приставками (летел- 
полетел-вылетел); воспитывать любовь к 
природе.

Демонстрационный материал: картина 
«Осенний день».

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Осень. Признаки осени. 
Правила безопасного 
поведения на природе

13.09-17.09

№3

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков з – с

(мониторинг, 
стр.34)


Выявить умение детей отчетливо 
п р о и з н о с и т ь з в у к и з – с и и х 
дифференцировать; четко проговаривать 
скороговорки; составлять небольшие 
рассказы из личного опыта, согласовывая 
существительные с разными частями речи 
во время беседы; воспитывать культуру 
общения.

Демонстрационный материал: фишки 
зеленого и синего цвета; карточки с 
изображением предметов в названии 
которых есть звуки с и з.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Дары леса (деревья, 
кустарники) 20.09-24.09

№4

Заучивание 
стихотворения 
И. Белоусова 

«Осень»

(мониторинг, 
стр.37)

Вы я в и т ь у м е н и е з а п о м и н а т ь и 
выразительно читать стихотворение; 
интерес к многообразию литературного 
слова, созвучного с самой природой; 
умение использовать в речи слова-
синонимы и антонимы; воспитывать 
интерес к художественным произведениям 
о природе.

Демонстрационный материал: текст 
стихотворения , иллюстрации с 
изображением фруктов.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Октябрь

Огород. Овощи. 27.09-01.10

№5

Обучение 

рассказыванию: 
описание кукол


(стр.43)

Выявить умение составлять описательные 
рассказы об игрушке, придерживаясь 
плана и опираясь на указания и образец 
воспитателя; умение рассматривать 
предмет; умение согласовывать слова в 
предложениях; воспитывать уважение к 
сверстникам.

Демонстрационный материал: 2 куклы, 
лист бумаги, карандаш.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Сад. Фрукты 04.10-08.10

№6

Лексические 
упражнения. 
Чтение 

стихотворения 

 С. Маршака 

«Пудель»

(стр.40)

По з н а ком и т ь с п р о и з в е д е н и е м -
перевертышем; продолжать учить детей 
понимать жанровые особенности стихов, 
отличие были от небылицы; уточнить 
значение слов «поэт» , «пудель» , 
«породистый», «косматый»; развивать 
умение детей внимательно слушать стих-е; 
побуждать проводить оценку поступков 
героев , их поведения в различных 
ситуациях; активизировать в речи детей 
существительные и прилагательные; 
воспитывать уважение к бабушкам.

Демонстрационный материал: текст 
стихотворения С. Маршака «Пудель», 
иллюстрации к произведениям С. 
Маршака.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Птицы. Перелетные 
птицы 11.10-15.10

№7

Учимся быть 
вежливыми. 
Заучивание 
стихотворения 

Р. Сефа «Совет»


(стр.48)

Продолжать упражнять детей в умении 
быть вежливыми. Помочь запомнить 
стихотворение Р. Сефа «Совет», научить 
выразительно читать его; закрепить 
умение от в еч ат ь на вопро сы по 
содержанию стихотворения; воспитывать 
умение внимательно слушать ответы 
сверстников.

Демонстрационный материал: картина 
«Осенний день».

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Мои друзья. Я в мире. 
Человек 18.10-22.10

№8

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков С и Ц


(стр.44)

Продолжать учить правильно произносить 
звуки С и Ц; дифференцировать звуки: 
различать в словах, выделять слова с 
заданным звуком из фразовой речи, 
называть слова  со звуками С и Ц, слышать 
в р ифм о в к е в ы д е л я е м о е с л о в о ; 
п р ои з н о с и т ь с л о в а с р а з л и ч н ой 
громкостью и в разном темпе; отгадывать 
загадки; воспитывать усидчивость.

Демонстрационный материал: фишки.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Тело человека. Здоровый 
образ жизни 25.10-29.10

№9

Лексические 
упражнения. 
Чтение сказки 
«Крылатый, 
мохнатый да 
масляный»


(стр.47)

Уп р а ж н я т ь д е т е й в п о д б о р е 
существительных и прилагательных; 
познакомить с р.н.с. «Крылатый, мохнатый 
да масляный»; закреплять умение отвечать 
на вопросы по содержанию; оценивать 
поступки героев сказки, воспитывать 
ответственность за свои поступки.

Демонстрационный материал: текст 
сказки «Крылатый , мохнатый да 
масляный», иллюстрации к сказке.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Ноябрь

Дружная семья - дружная 
страна 01.11-05.11

№10

Пересказ 
рассказа В. 
Бианки 

«Купание 
медвежат»


(стр.57)

Учить детей последовательно и логично 
пересказывать литературный текст, 
стараясь правильно строить предложение; 
закреплять умение отвечать на вопросы по 
с од е ржанию с л о в ами и з т е кс т а ; 
воспитывать уважение к сверстникам.

Демонстрационный материал: текст 
р а с с к а з а В . Би ан ки «Куп ани е 
медвежат», лист бумаги, карандаш.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Добрая забота 08.11-12.11

№11

Чтение стихов о 
поздней осени.

Дидактическое 
упражнение 

«Заверши 
предложение»


(стр.50)

Приобщать детей к поэзии, развивать 
поэтический слух; закрепить умение 
отвечать на вопросы по содержанию 
стихов ; упражнять в составлении 
сложноподчиненных предложений ; 
воспитывать интерес к поэзии.

Демонстрационный материал: тексты 
стихов о поздней осени. Литература: 
В.В. Гербова «Развитие речи в детском 
саду» (старшая группа)

Одежда. Головные уборы 15.11-19.11

№12

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков Ж - Ш


(стр.53)

Уп р аж н я т ь д е т е й в о т ч е т л и в ом 
произнесении слов со звуками Ж и Ш; 
ра з виват ь фонематиче ский слух : 
упражнять в различении (на слух) 
з н а к о м о г о з в у к а , в у м е н и и 
дифференцировать звуки Ж и Ш в словах; 
учить находить в рифмовках и стихах 
с л о в а с о з в у к а м и Ж и Ш ; 
совершенствовать интонационную 
выразительность речи; отрабатывать 
речевое дыхание; воспитывать умение 
внимательно слушать ответы сверстников.

Демонстрационный материал: фишки, 
картинки с изображением предметов, в 
которых есть звуки Ж и Ш.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Обувь 22.11-26.11
№13


Обучение 
рассказыванию


(стр.55)

Учить детей творческому рассказыванию в 
ходе придумывания концовки к сказке 
«Айога» (в обработке Д. Нагишкина, в 
сокращении); развивать умение связно и 
последовательно излагать свой вариант 
конца сказки ; воспитывать умение 
внимательно слушать ответы сверстников 
и давать справедливую оценку их ответам.

Демонстрационный материал: текст 
сказки «Айога» в обработке Д . 
Нагишкина, иллюстрации к сказке.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Декабрь

Посуда 29.11-03.12

№14

Дидактические 
упражнения: 

«Хоккей», 
«Кафе»

(стр.61)


Упражнять в умении различать и 
выполнять задания на пространственное 
перемещение предмета («Хоккей»); вести 
диалог, употребляя общепринятые 
обращения к официанту («Кафе»); 
развивать умение детей внимательно 
следить за ходом событий; воспитывать 
интерес к труду взрослых.

Демонстрационный материал: чистые 
листы бумаги, кружки, фишки.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)


45



Мебель 06.12-10.12

№15

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков С-Ш


(стр.64)

Совершенствовать слуховое восприятие 
детей с помощью упражнений на 
различение звуков С-Ш, на определение 
позиции звука в слове воспитывать 
внимание.

Демонстрационный материал: решетка 
с 3 ячейками, фишки.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Зима. Безопасное 
поведение зимой 13.12-17.12

№16

Чтение сказки 
П. Бажова 

«Серебряное 
копытце»

(стр.66)

Познакомить детей со сказкой П. Бажова 
«Серебряное копытце»; закрепить 
п р е д с т а в л е н и я д е т е й о ж а н р а х 
литературных произведений, умение 
о ц е н и в а т ь п о с т у п к и г е р о е в ; 
совершенствовать монологическую речь; 
воспитывать любовь к близким.

Демонстрационный материал: текст 
с т и х о т в о р е н и я , п е й з а ж н ы е 
иллюстрации с изображением зимы. 
Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Новый год. Пожарная 
безопасность

20.12-30.12

№17

Заучивание 
стихотворения 
С. Маршака 
«Тает месяц 
молодой»

(стр.66)

Продолжат ь учит ь з апоминат ь и 
выразительно читать стихотворение; 
раскрыть перед детьми многообразие 
литературного слова, созвучного с самой 
природой; продолжать обогащать речь 
детей прилагательными; воспитывать 
интерес к художественным произведениям 
о природе.

Демонстрационный материал: текст 
произведения.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

№18

Обучение 

рассказыванию 
по картине 
«Зимние 

развлечения»

(стр.72)

Учить д е т ей цел ен апр а вл енному 
рассматриванию картины (целевое 
в о с п р и я т и е 6 п о с л е д о в а т е л ь н о е 
р а с с м а т р и в а н и е о т д е л ь н ы х 
самостоятельных эпизодов6 оценка 
изображенного ) ; развивать умение 
составлять логичный, эмоциональный и 
содержательный рассказ; воспитывать 
умение не перебивать рассказчика.

Демонстрационный материал: картина 
«Зимние развлечения».

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Январь

Домашние птицы. Гости 
нашего участка 

(зимующие птицы)
10.01-14.01

№19

Пересказ сказки 

Э. Шима 
«Соловей и 
вороненок»


(стр.76)

Учить детей пересказывать текст (целиком 
и по ролям); развивать умение детей при 
пересказе использовать выразительные 
средства языка, интонацию; закреплять 
умение отвечать на вопросы словами из 
текста; воспитывать доброту.

Демонстрационный материал: текст 
сказки, шапочки-маски соловья и 
вороны.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Домашние животные и 
детеныши 17.01-21.01

№20

Чтение 

стихотворения 
о зиме. 

Заучивание 
стихотворения 
И. Сурикова 
«Детство»


(в сокращении)

(стр.77)

Приобщат ь д е т е й к во с п ри я т ию 
поэтических произведений; продолжать 
учить запоминать и выразительно читать 
стихотворение; раскрыть перед детьми 
многообразие литературного слова , 
созвучного с самой природой; продолжать 
обогащать речь детей прилагательными; 
воспитывать интерес к поэзии.

Демонстрационный материал: текст 
стихотворения, лист бумаги, карандаш, 
иллюстрации к стихотворению.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детеныши)
24.01-28.01

№21

Чтение рассказа 

С. Георгиева «Я 
спас Деда 
Мороза»

(стр.71)

П о з н а к о м и т ь д е т е й с н о в ы м 
художественным произведением, помочь 
понять, почему это рассказ, а не сказка; 
продолжать учить детей понимать 
содержание рассказа, передавать структуру 
рассказа с помощью моделирования; 
замечать и понимать образные слова и 
выражения в тексте ; вызывать у 
дошкольников желание соблюдать правила 
безопасности в доме.

Демонстрационный материал: текст 
произведения.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Февраль

Транспорт. Правила 
дорожного движения 31.01-04.02

№22

Рассказывание 
по теме «Моя 
любимая 
игрушка». 

Дидактическое 
упражнение 
«Подскажи 
слово»

(стр.82)

Учить детей составлять рассказы на темы 
и з лично го опыт а ; упр ажня т ь в 
о б р а з о в а н и и с л о в - а н т о н и м о в ; 
совершенствовать диалогическую речь 
детей, умение составлять описательные 
рассказы о игрушке, используя план-схему; 
обогащать речь детей антонимами; 
воспитывать бережное отношение к 
игрушкам.

Демонстрационный материал: лист 
бумаги, карандаш, любимые игрушки 
детей.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Профессии (продавец, 
почтальон, профессии на 

транспорте)
07.02-11.02

№23

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков Ч и Щ


(стр.83)

Уп р аж н я т ь д е т е й в о т ч е т л и в ом 
произнесении слов со звуками Ч и Щ; 
ра з виват ь фонематиче ский слух : 
упражнять в различении (на слух) 
з н а к о м о г о з в у к а , в у м е н и и 
дифференцировать звуки Ч и Щ в словах; 
учить находить в рифмовках и стихах 
слова со звуками Ч и Щ; совершенствовать 
интонационную выразительность речи; 
о т р а б а ты в а т ь р еч е в о е ды х а н и е ; 
воспитывать умение внимательно слушать 
ответы сверстников.

Демонстрационный материал: фишки, 
картинки с изображением предметов, в 
звучании которых есть звуки Ч и Щ.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Мой край. Моя страна
 14.02-18.02

№24

Беседа на тему 
«О друзьях и 
дружбе»

(стр.80)

Продолжать помогать детям осваивать 
н о р м ы п о в е д е н и я , у ч и т ь 
доброжелательности; совершенствовать 
диалогическую речь детей; развивать 
умение понятно и последовательно 
рассказывать о своих друзьях и дружбе с 
ними, используя план-схему; обогащать 
речь детей; наречиями, обозначающими 
взаимоотношения людей; воспитывать 
уважение к друзьям.

Демонстрационный материал: лист 
бумаги, карандаш

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Защитники Отечества 21.02-25.02

№25

Чтение 

стихотворения 

Ю. 

Владимировой 
«Чудаки»

(стр.86)

Совершенствовать умение выразительно 
читать стихотворение по ролям; отвечать 
на вопросы по содержанию стихотворения, 
с л о в а м и и з т е к с т а ; р а з в и в а т ь 
выразительность речи и движений; 
воспитывать интерес и любовь к поэзии.

Демонстрационный материал: текст 
с т и х о т в о р е н и я « Ч уд а к и » Ю . 
Вл а д им и р о в о й , а т р и бу ты д л я 
драматизации.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Март
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Растения весной
 28.02-04.03

№26

Беседа на тему 
«Наши мамы». 
Чтение стих-й 
Е. Благининой 

«Посидим в 
тишине» и А. 
Барто «Перед 

сном»

(стр.91)

Пр од о лж а т ь з н а ком и т ь д е т е й с 
произведениями русских поэтов, которые в 
своих произведениях воспевают любовь к 
маме; формировать умение составлять 
небольшие рассказы творческого характера 
на тему, предложенную воспитателем; 
воспитывать желание заботиться о маме

Демонстрационный материал: тексты 
произведений.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Весна. 8 Марта 07.03-11.03

№27

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков Ц и Ч. 

Чтение 
стихотворения

Дж. Ривза 

«Шумный Ба-
бах»


(стр.96)

Уп р аж н я т ь д е т е й в о т ч е т л и в ом 
произнесении слов со звуками Ц и Ч; 
ра з виват ь фонематиче ский слух : 
упражнять в различении (на слух) 
з н а к о м о г о з в у к а , в у м е н и и 
дифференцировать звуки Ц и Ч в словах; 
учить находить в рифмовках и стихах 
слова со звуками Ц и Ч; совершенствовать 
интонационную выразительность речи; 
от р а б атыват ь р еч е во е дыхани е ; ; 
познакомить со стихотворением Дж. Ривза 
«Шумный Ба-бах»; уточнить значение слов 
горлица, горница, можжевельничек, 
ельничек; воспитывать усидчивость.

Демон страционный материа л : 
звуковые решетки, фишки.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Дикие животные весной 14.03-18.03

№28

Пересказ 
рассказов из 
книги Г. 

Снегирева «Про 
пингвинов»


(стр.95)

Учить детей свободно, без повторов и 
ненужных слов пересказывать эпизоды из 
книги Г. Снегирева «Про пингвинов» (по 
с в о е м у в ы б о р у ) , с о п о р о й н а 
мнемотаблицу; совершенствовать умение 
отвечать на вопросы по содержанию; 
развивать выразительно сть речи ; 
воспитывать интерес к художественным 
произведениям о природе.

Демонстрационный материал: текст 
прои з в ед е ни я , ил люс т р а ции с 
изображением диких животных.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Дом и его части. 
Архитектура 21.03-25.03

№29

Чтение рассказа 

В. Драгунского 
«Друг детства»


(стр.95)

Познакомить детей с рассказом В . 
Драгунского «Друг детства»; помочь им 
оценить поступок мальчика; закрепить 
представления о знакомых профессиях; 
закреплять умение высказывать свое 
мнение последовательно и связно , 
опираясь на мнемотаблицу; воспитывать 
уважение к труду взрослых.

Демонстрационный материал: текст 
рассказа В . Драгунского «Друг 
детства», картинки с изображением 
профессий.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Апрель

Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы

Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы

№30

ЗКР: 

дифференциаци
я звуков Л и Р


(стр.98)

Уп р аж н я т ь д е т е й в о т ч е т л и в ом 
произнесении слов со звуками Л и Р; 
ра з виват ь фонематиче ский слух : 
упражнять в различении (на слух) 
з н а к о м о г о з в у к а , в у м е н и и 
дифференцировать звуки Л и Р в словах; 
учить находить в рифмовках и стихах 
слова со звуками Л и Р; совершенствовать 
умение отгадывать загадку; воспитывать 
культуру общения.

Демон страционный материа л : 
звуковые решетки, фишки.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Путь к звездам 04.04-08.04

№31

Чтение сказки 
В. Катаева 
«Цветик-
семицветик»


(стр.105)

Познакомить детей со сказкой В. Катаева 
«Цветик-семицветик»; помочь понять, 
почему это сказка , а не рассказ ; 
продолжать учить детей понимать 
содержание сказки, передавать структуру 
сказки с помощью моделирования ; 
замечать и понимать образные слова и 
выражения в тексте; оценивать поступки 
героев; воспитывать отзывчивость.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации с изображением планет, 
спутников, космонавтов.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Папины помощники 
(инструменты). Один 

дома
11.04-15.04

№32

Пересказ 

«Загадочных 
историй (по Н. 
Сладкову)


(мониторинг, 
стр.103)

Выявить умение детей свободно, без 
повторов и ненужных слов пересказывать 
эпизоды из книги Г. Снегирева, с опорой 
на мнемотаблицу; умение отвечать на 
вопро сы по содержанию ; умение 
выразительно пересказывать текст ; 
воспитывать интерес к книгам.

Демонстрационный материал: лист 
бумаги, карандаш.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе.
18.04-22.04

№33

Повторение 
знакомых 

стихотворений. 
Заучивание 
стихотворения 
В. Орлова «Ты 
скажи мне, 
реченька 
лесная…»


(мониторинг)ст
р.102)

Выявить интерес детей к поэтическим 
произведениям; умение запоминать и 
выразительно читать стихотворение, 
опираясь на мнемотаблицу; умение 
использовать в своей речи прилагательные; 
воспитывать любовь к Родине.

Демонстрационный материал: лист 
бумаги, карандаш.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Обитатели водоемов и 
рек 25.04-29.04

№34

Рассказывание 
на тему 

«Забавные 
истории из 
моей жизни»

(мониторинг, 
стр.110)

Выявить умение детей составлять и 
логично передавать рассказы из личного 
опыта диалоги, правильно употребляя 
глагольные формы, наречия; образовывать 
существительные при помощи суффиксов, 
правильно произносить несклоняемые 
существительные в речи; воспитывать 
желание красиво говорить.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Май

День Победы 02.05-13.05

№35

Рассматривание 
сюжетной


картины «День 
Победы»

(стр.107)


Продолжать учить детей составлять 
описательный рассказ по картине, учить 
подбирать прилагательные к слову 
«салют»; закреплять умение составлять 
предложения с двумя определениями по 
предложенному образцу; воспитывать 
уважение к ветеранам ВОВ.

Демон страционный материа л : 
сюжетная картина «День Победы»

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)
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В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)
16.05-20.05

№36

ЗКР


(стр.109)

Уп р аж н я т ь д е т е й в о т ч е т л и в ом 
произнесении звуков русского языка; 
ра з виват ь фонематиче ский слух : 
упражнять в различении (на слух) 
з н а к о м ы х з в у к о в , в у м е н и и 
дифференцировать звуки в словах; учить 
находить в рифмовках и стихах слова с 
заданными звуками; совершенствовать 
умение отгадывать загадки; воспитывать 
культуру общения.

Демонстрационный материал: фишки, 
звуковые решетки.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Знакомство с народной 
культурой и традициями 23.05-27.05

№37

Литературный 
калейдоскоп


(стр.106)

Совершенствовать знания детей о 
произведениях малых фольклорных форм, 
считалках, загадках, стихах; развивать 
выразительность при чтении стихов; 
совершенствовать умение отгадывать 
загадки; воспитывать желание выигрывать.

Демон страционный материа л : 
презентация, фишки, сюрпризы.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые. 30.05-31.05

№38

Чтение р.н.с. 
«Финист – 
ясный сокол»


(стр.109)

Познакомить с волшебной сказкой 
« Ф и н и с т – я с н ы й с о к о л » ; 
совершенствовать знания детей об 
основных чертах народной сказки; умение 
отвечать на вопросы по содержанию 
сказки; высказывать свое мнение о 
поступках героев сказки; использовать в 
речи прилагательные; воспитывать любовь 
к сказкам.

Демон страционный материа л : 
иллюстрации с изображением природы.

Литература: В.В. Гербова «Развитие 
речи в детском саду» (старшая группа)

Обучение грамоте

Сентябрь

До свидания лето!

День знаний 01.09-03.09

№1

«Слово»

(стр. 46)

Закреплять представление детей о слове; 
закреплять умения интонационно 
выделять звук в слове, различать на слух 
твердые и мягкие, звонкие и глухие 
согласные звуки, определять первый звук в 
слове ; во спитывать усидчиво сть , 
целеустремленность.

Демонстрационный материал: мяч, 
фланелеграф, картинки с изображением 
лимона, вишни, пирамидки, лампы, 
волка, парохода, коробка. Раздаточный 
материал : разноцветные фишки . 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»
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Игрушки.

Профессии детского сада 06.09-10.09.

№2

«Звук в слове»


(стр. 48)

Учить делить на слоги двусложные слова, 
называть слова с заданным количеством 
слогов; закреплять умение интонационно 
выделять звук в слове, называть слова с 
з а д а н н ым з в у ком ; в о с п и т ы в а т ь 
любознательность, самостоятельность.

Демон страционный материа л : 
картинки или игрушки (лиса, медведь, 
заяц, кот). Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Осень Признаки осени. 
Правила поведения на 

природе
13.09-17.09

№3

«Слог»

(стр. 49)

Учи т ь д е ли т ь н а с л о г и д ву х - и 
трехсложные слова , познакомить с 
термином «слог»; учить называть слова с 
заданным слогом; закреплять умение 
интонационно выделять звук в слове; 
воспитывать дисциплинированность, 
умение слушать мнение других детей

Демонстрационный материал: мяч, 
картинка с изображением малины. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»


Дары леса

(деревья, кустарники) 20.09-24.09

№4

«Предложение»


(мониторинг, 
стр. 50)

Выявить умение составлять предложения 
из двух слов, называть первое, второе 
слово; называть слова с заданным звуком; 
воспитывать дружелюбное отношение в 
работе друг с другом.

Демон страционный материа л : 
игрушечный заяц, мелкие игрушки или 
фишки. Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Октябрь

Огород. Овощи 27.09-01.10

№5

«Звуковой 
анализ»


(мониторинг, 
стр. 52)

Выявить знания о предложении, умение 
составлять предложения; знания о схеме 
звукового состава слова, звукового анализа 
слова ау, умение делить слова на слоги; 
во спи тыват ь с о с р едоточ енно с т ь , 
внимательное отношение к заданию.

Демонстрационный материал: мел, 
указка, картинка с изображением белки. 
Раздаточный материал: тетрадь «От 
слова к звуку». Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»

Сад. Фрукты 04.10-08.10
№6


«Звуковой 
анализ слова»


(стр. 53)

Учить детей проводить звуковой анализ 
слова; закреплять умение называть первый 
звук в слове; учить называть слова с 
з а д а н н ым з в у ком ; в о с п и т ы в а т ь 
любознательность, самостоятельность.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова мак, четыре серые фишки, 
мяч , мелкие игрушки , ука з ка . 
Раздаточный материал: картинки-
схемы слова мак, серые фишки (по 4 на 
ребенка), указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»
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Птицы. Перелетные 
птицы 11.10-15.10

№7

«Звуковой 

анализ слова»

(стр. 55)

Учить проводить звуковой анализ слова; 
закреплять умение называть слово с 
заданным звуком ; разучить игру с 
заданиями ; воспитывать внимание , 
усидчивость.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова дом, указка, 4 серые 
фишки . Раздаточный материал : 
картинки-схемы слова дом, указки, 
серые фишки (по 4 на ребенка). 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Мои друзья. Я в мире 
человек 18.10-22.10

№8

«Звуки»

(стр. 57)

Учить проводить звуковой анализ слова, 
находить одинаковые звуки в словах; 
познакомить со словоразличительной 
ролью звука ; воспитывать умение 
сосредотачиваться на поставленной задаче.

Демон страционный материа л : 
картины-схемы слов дом, дым, указка, 6 
серых фишек. Раздаточный материал: 
картинки-схемы слова дым, серые 
фишки (по 4 на ребенка), указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Тело человека. Здоровый 
образ жизни 25.10-29.10

№9

«Звуковой 

анализ слова»

(стр. 58)

Учить проводить звуковой анализ слова; 
закреплять знание о словоразличительной 
роли звука; продолжать учить называть 
слова с заданным звуком; воспитывать 
уверенность.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова лук, 4 серые фишки, указка, 
фиш к и и л и м е л к и е и г р уш к и . 
Раздаточный материал: картинки-
схемы слова лук, серые фишки (по 4 на 
ребенка), указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»

Ноябрь

Дружная семья - дружная 
страна 01.11-05.11

№10

«Слово. 

Предложение»

(стр. 61)

Учить проводить звуковой анализ слова; 
закреплять умение называть слова с 
заданным звуком; учить составлять 
предложения из трех слов и делить их на 
слова; воспитывать интерес к обучению 
грамоте.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова кит, 4 серые фишки, 
указка, фишки или мелкие игрушки, 
кукла . Раздаточный материал : 
картинки-схемы слова кит, серые 
фишки, указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»
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Добрая забота 08.11-12.11
№11


«Звуки. Слова»

(стр. 63)

Дать понятие о гл а сных з вуках . 
Продолжать обучать детей называть слова 
с заданным звуком. Воспитывать внимание 
и сосредоточенность.

Демон страционный материа л : 
картины-схемы слов мак, дом, дым, лес, 
кит, 6 красных фишек; указка; фишка 
или мелкие игрушки. Раздаточный 
материал: картинки-схемы слова мак, 
дом, дым, лес, кит, серые фишки (по 4 
на ребенка), указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»

Одежда. Головные

уборы 15.11-19.11

№12

«Звуки. Слова»


(стр. 64)

Учить проведению звукового анализа 
слова; закреплять знания о гласных звуках; 
познакомить со слогообразовательной 
ролью гласных звуков; продолжать учить 
называть слова с заданным звуком; 
воспитывать умение сосредотачиваться на 
поставленной задаче.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова роза, 3 желтые фишки, 3 
красные фишки; указка. Раздаточный 
материал: картинки-схемы слова роза, 
серые фишки (по 3 на ребенка), 
красные фишки (по 3 на ребенка), 
указки, рабочие тетради. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова 


Обувь 22.11-26.11
№13


«Звуки. Слова»

(стр. 64)

Учить проведению звукового анализа 
слова; закреплять знания о гласных звуках; 
познакомить со слогообразовательной 
ролью гласных звуков; продолжать учить 
называть слова с заданным звуком; 
воспитывать умение сосредотачиваться на 
поставленной задаче.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова роза, 3 желтые фишки, 3 
красные фишки; указка. Раздаточный 
материал: картинки-схемы слова роза, 
серые фишки (по 3 на ребенка), 
красные фишки (по 3 на ребенка), 
указки, рабочие тетради. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова 


Декабрь
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Посуда 29.11-03.12
№14


«Звуки»

(стр. 65)

Продолжать обучение звуковому анализу 
слова; познакомить с теми, что бывают 
звуки гласные и согласные, а согласные — 
твердые и мягкие; воспитывать речевое 
внимание детей, их фонематический слух.

Демон страционный материа л : 
картины-схемы слов луна , лиса-, 
красные, синие, зеленые, серые фишки 
(по 4 штуки); указка; мяч. Раздаточный 
материал: картинки-схемы слов луна, 
лиса', красные, синие, зеленые, серые 
фишки (по 4 на ребенка); указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Мебель 06.12-10.12
№15


«Звуки. Слова»

(стр. 68)

Продолжать обучение звуковому анализу 
слов; учить различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; воспитывать 
внимание дисциплинированность.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова сани: красные, синие, 
зеленые фишки (по 2 штуки); указка; 
мяч; предметные картинки (кот, рыба, 
л и с а , м я ч ) ; ц в е т н ы е м е л к и . 
Раздаточный материал: полоски с 
четырьмя клеточками, красные, синие и 
зеленые фишки (по 2 штуки на 
ребенка), указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»

Зима. Безопасное 
поведение зимой 13.12-17.12

№16

«Звуки. Слова»


(стр. 70)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слова; закреплять знание о гласных, 
твердых и мягких согласных звуках; 
познакомить со словоразличительной 
ролью твердых и мягких согласных звуков; 
учить называть слова с заданным звуком; 
воспитывать интерес к обучению грамоте.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова утки\ красные, синие, 
зеленые фишки (по 2 штуки); указка; 
фиш к и и л и м е л к и е и г р уш к и . 
Раздаточный материал: полоски с 
четырьмя клеточками; красные, синие, 
зеленые фишки (по 2 на ребенка); 
указки. Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»
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Новый год. Пожарная 
безопасность

20.12-30.12
№17


«Звуки. Слова»

(стр. 71)

Учить называть слова с заданным звуком; 
закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки ; знание о 
различительной роли звука; воспитывать 
речевое внимание, фонематический слух.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова аист; красные, синие, 
зеленые фишки (по 2 штуки); указка; 
фиш к и и л и м е л к и е и г р уш к и . 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками; красные, синие и зеленые 
фишки (по 2 на ребенка); указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

№18

«Звуки. Слова»


(стр. 72)

Продолжать обучение звуковому анализу 
слов, умению различать гласные, твердые 
и мягкие согласные звуки; закреплять 
знание о словоразличительной роли звука; 
продолжать учить называть слова с 
з а д а н н ым з в у ком ; в о с п и т ы в а т ь 
любознательность, самостоятельность.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова лист; красные, синие и 
зеленые фишки (по 3 штуки); указка; 
фишки или мелкие игрушки, мяч. 
Раздаточный материал: полоски с 
четырьмя клеточками; красные, синие и 
зеленые фишки (по 3 на ребенка); 
указки. Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Январь

Домашние птицы. Гости 
нашего участка 

(зимующие птицы)
10.01-14.01

№19

«Веселые 
звуки»


(стр. 74)

Закреплять умение проводить звуковой 
анализ слова, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; закреплять знание 
о словоразличительной роли звука; 
продолжать учить называть слова с 
заданным звуком; воспитывать речевое 
внимание и фонематический слух.

Демон страционный материа л : 
картина-схема слова слон; красные, 
синие, зеленые фишки (по 3 штуки); 
указка; фишки или мелкие игрушки. 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками; красные, синие, зеленые 
фишки (по 3 на ребенка); указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»
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Домашние животные и 
детеныши 17.01-21.01

№20

«Звуки»

(стр. 75)

Закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; продолжать учить 
называть слова с заданным звуком; 
воспитывать умение слушать друг друга.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова юла\ красные, синие, 
зеленые фишки (по 3 штуки); указка; 
фиш к и и л и м е л к и е и г р уш к и . 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками, красные, синие, зеленые 
фишки (по 3 на ребенка); указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детёныши»
24.01-28.01

№21

«Твердые и 
мягкие 

согласные»

(стр. 76)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные; закреплять знание о 
словоразличительной роли твердых и 
мягких согласных звуков; продолжать 
учить называть слова с заданным звуком; 
в о с п и тыват ь ум е ни е р а б о т ат ь в 
коллективе, понимать и самостоятельно 
выполнять задания воспитателя.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова жук\ красные, синие, 
зеленые фишки (по 3 штуки); указка; 
фиш к и и л и м е л к и е и г р уш к и . 
Раздаточный материал: полоски с 3 
клетками; красные, синие, зеленые 
фишки (по 3 на ребенка); указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Февраль

Транспорт. Правила 
дорожного движения 31.01-04.02

№22

«Поможем 
Незнайке»

(стр. 77)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; закреплять знания 
о словоразличительной роли звука; 
продолжать учить называть слова с 
з а д а н н ым з в у ком ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова паук\ красные, синие и 
зеленые фишки ; указка ; фишки . 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками; красные, синие, зеленые 
фишки; указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»

Профессии

(продавец, почтальон, 

профессии на 
транспорте)

07.02-11.02
№23


«Назови 
правильно»


(стр. 78)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; закреплять знания 
о словоразличительной роли звуков; 
продолжать учить называть слова с 
заданным звуком; воспитывать умение 
сосредотачиваться на поставленной задаче.

Демонстрационный материал: полоска 
с 4 клеточками; красные, синие, 
зеленые фишки; указка; фишки, мяч. 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками; красные, синие, зеленые 
фишки, указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»
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Мой край. Моя страна
 14.02-18.02
№24


«Ударный слог»

(стр. 80)

Закреплять умение делить слова на слоги; 
учить вычленять в слове ударный слог; 
закреплять умение проводить звуковой 
а н а л и з с л о в а ; в о с п и т ы в а т ь 
целеустремленность, внимание.

Демонстрационный материал: полоска 
с 4 клеточками; красные, синие, 
зеленые фишки; указка. Раздаточный 
материал: полоски с 4 клеточками; 
красные, синие, зеленые фишки; 
указки. Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Защитники Отечества 21.02-25.02
№25


«Ударение»

(стр. 81)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; учить вычленять 
словесное ударение, определять его место 
в с л о в е ; з а к р е п л я т ь з н а н и е о 
словоразличительной роли звука ; 
в о с п и т ы в а т ь у с и д ч и в о с т ь , 
целеустремленность.

Демонстрационный материал: полоска 
с 4 клеточками; красные, синие, 
зеленые фишки (по 3 шт.), черные 
ф иш к и ( 2 ш т . ) ; у к а з к а , м я ч . 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками; красные, синие, зеленые 
фишки (по 3 шт.); черные фишки (2); 
указки. Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Март

Растения весной
 28.02-04.03
№26


«Звуки. Слова»

(стр. 83)

Продолжать обучение звуковому анализу 
слова, умению различать гласные, твердые 
и мягкие согласные звуки ; учить 
вычленять слове сное ударение и 
определять его место в слове; познакомить 
со словоразличительной ролью ударения; 
продолжать учить называть слова с 
заданным звуком; воспитывать интерес к 
обучению грамоте.

Демонстрационный материал: полоска 
с 4 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; указка, фишки. 
Раздаточный материал: полоски с 4 
клеточками; красные, синие, зеленые, 
черные фишки; указки. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова «Обучение дошкольников 
грамоте»

Весна. 8 Марта 07.03-11.03

№27

«Гласные и 
согласные 
звуки»


(стр. 84)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; учить вычленять 
словесное ударение и определять его место 
в слове; называть слова с заданным 
ударным гласным звуком; воспитывать 
у м е н и е с о с р е д о т а ч и в а т ь с я н а 
поставленной задаче.

Демонстрационный материал: полоска 
с 4 клеточками; красные, синие, 
зеленые и черные фишки; указка, 
фишки . Раздаточный материал : 
полоски с 4 клеточками; красные, 
синие, зеленые и черные фишки; 
указки. Литература: Д.Б. Эльконин, 
Л.Е. Журова, Н.В. Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»
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Дикие животные

весной 14.03-18.03.

№28

«Словесное 
ударение»

(стр. 86)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов, различать гласные, твердые и 
мягкие согласные звуки; учить вычленять 
словесное ударение, определять его место 
в слове; учить называть слова с заданным 
ударным гласным звуком; воспитывать 
умение слушать друг друга.

Демонстрационный материал: картина-
схема слова мишка, красные, синие, 
зеленые, черные фишки; указка, фишки. 
Раздаточный материал: полоски с 5 
клеточками; красные, синие, зеленые, 
черные фишки; указки. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова «Обучение дошкольников 
грамоте»

Дом и его части.

Архитектура 21.03-25.03

№29

«Звуки. Слова»


(стр. 87)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слова, различать ударные и 
безударные гласные звуки, твердые и 
мягкие согласные; учить сравнивать слова 
по звуковому составу; воспитывать 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демон страционный материа л : 
картины-схемы слов мышка, мишка; 
красные, синие, зеленые, черные 
фишки; указка; предметные картинки 
(олень, лиса, волк, рысь).

Раздаточный материал: полоски с 
пятью клеточками; красные, синие, 
зеленые , черные фишки; указки . 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Апрель

Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы
28.03-01.04

№30

«Звуковой 

анализ слова»

(стр. 88)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; закреплять умение 
называть слова с заданным ударным 
г л а с н ы м з в у к о м ; в о с п и т ы в а т ь 
целеустремленность, внимание.

Демон страционный материа л : 
красные, синие, зеленые, черные 
фишки; полоска с 5 клеточками; фишки. 
Раздаточный материал : синие , 
зеленые, красные, черные фишки; 
указки; полоски с пятью клеточками. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»
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Путь к звездам 04.04-08.04

№31

«Звуки. 
Ударение. 
Слова»

(стр. 89)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; закреплять умение 
называть слова с заданным звуком; 
воспитывать интерес к обучению грамоте.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; фишки; указка. 
Раздаточный материал: полоски с 5 
клеточками; красные, синие, зеленые, 
черные фишки; указки. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова «Обучение дошкольников 
грамоте»

Папины помощники

(инструменты).

Один дома

11.04-15.04
№32


«Звуки»

(стр. 90)

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные , 
безударные, твердые и мягкие согласные 
звуки; закреплять знание о различительной 
р о л и з в у к а ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; указка; фишки, 
мяч. Раздаточный материал: полоски с 
5 клеточками; красные, синие, зеленые, 
черные фишки; указки. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова «Обучение дошкольников 
грамоте»

Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе
18.04-22.04

№33

«Звуки. 
Ударение. 
Слова»


((мониторинг, 
стр. 91)

Выявить умение проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; умение называть слова с 
заданным звуком; воспитывать умение 
сосредотачиваться на поставленной задаче.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; указка; фишки 
или мелкие игрушки, мяч. Раздаточный 
материал: полоски с 5 клеточками; 
красные, синие, зеленые, черные 
фишки; указки. Литература: Д.Б. 
Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. Дурова 
«Обучение дошкольников грамоте»

Обитатели водоемов и 
рек 25.04-29.04

№34

«Звуки. 
Ударение. 
Слова»


(мониторинг, 
стр. 92)

Выявить умение проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; называть слова с 
заданным звуком; воспитывать умение 
слушать друг друга.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; фишки . 
Раздаточный материал: красные, 
синие, зеленые, черные фишки; указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Май
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День Победы 02.05-13.05
№35


«Звуки. 
Ударение. 
Слова»

Закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; учить называть слова с 
заданным звуком; воспитывать интерес к 
обучению грамоте.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; фишки . 
Раздаточный материал: красные, 
синие, зеленые, черные фишки; указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)
16.05-20.05

№36

«Звуки. 
Ударение. 
Слова»

Закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; учить называть слова с 
з а д а н н ым з в у ком ; в о с п и т ы в а т ь 
со средоточенно сть , внимательное 
отношение к заданию.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; фишки . 
Раздаточный материал: красные, 
синие, зеленые, черные фишки; указки. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Знакомство с народной 
культурой и традициями 23.05-27.05

№37

«Звуковой 

анализ слова»

Закреплять умение проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; закреплять умение 
называть слова с заданным ударным 
гласным звуком; воспитывать внимание. 
целеустремленность,

Демон страционный материа л : 
красные, синие, зеленые, черные 
фишки; полоска с 5 клеточками; фишки. 
Раздаточный материал : синие , 
зеленые, красные, черные фишки; 
указки; полоски с 5 клеточками. 
Литература: Д.Б. Эльконин, Л.Е. 
Журова , Н .В . Дурова «Обучение 
дошкольников грамоте»

Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые 30.05-31.05

№38

«Звуки. 
Ударение. 
Слова»

Продолжать учить проводить звуковой 
анализ слов , различать ударные и 
безударные гласные, твердые и мягкие 
согласные звуки; закреплять умение 
называть слова с заданным звуком; 
воспитывать умение сосредотачиваться на 
поставленной задаче.

Демонстрационный материал: полоска 
с 5 клеточками; красные, синие, 
зеленые, черные фишки; указка; фишки, 
мяч. Раздаточный материал: полоски с 
5 клеточками; красные, синие, зеленые, 
черные фишки; указки. Литература: 
Д.Б. Эльконин, Л.Е. Журова, Н.В. 
Дурова «Обучение дошкольников 
грамоте»

Музыка

Сентябрь
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До свидания лето!

День знаний 01.09-03.09

№1

«В гостях у 
Царицы 
Знаний»


Учить действовать самостоятельно в танце 
и муз. игре; согласовывать свои движения 
с ритмом и характером музыки, учить 
различным способам игра на муз .  
инструментах , играть ритмично , в 
ансамбле; развивать познавательный 
интерес детей к школе; вспоминать и 
выразительно исполнять произведения из 
репертуара средней группы

Демон страционный материа л : 
картинки о школе, учениках, загадки, 
ат р и бу ты к ко н ку р с ам , в и д е о 
п р е з е н т а ц и я «Д е н ь з н а н и й » , 
Литература: «Конспекты муз. занятий 
с аудио приложением» (старшая группа) 
И. Каплунова, И. Новоскольцева.

Игрушки.

Профессии детского сада

06.09-10.09 №2

«Игрушки»

Учить петь мелодию на одном звуке; 
ритмично ходить бодрым шагом, сохраняя 
дистанцию; выполнять движения в 
соответствии с изменением динам-х 
оттенков музыки; совершенствовать 
чистоту интонирования звука в высоком и 
низком регистрах; формировать способы 
импровизации простейших мотивов на 
слоги кап-кап; углублять понятие о 
высоких и низких звуках. Развивать 
двигательное творчество детей в муз. 
играх и танцах; воспитывать ценностное 
отношение к своему здоровью.

Демонстрационный материал: «Марш» 
муз. Надененко, «Упражнение для рук» 
(п.н.м.), «Тук-тук, молоток», «Белочка», 
«Поросята», «Жил-был у бабушки 
с е р е н ь к и й к о з л и к » ( р . н . м . ) , 
«Приглашение» (у.н.м.), «Воротики» 
(р.н.м.), «Праздник каждый день». 
Литература: «Конспекты муз. занятий 
с аудио приложением» (старшая группа) 
И. Каплунова, И. Новоскольцева.

№3

«Игрушки»

Учить петь мелодию на одном звуке; 
ритмично ходить бодрым шагом, сохраняя 
дистанцию; выполнять движения в 
соответствии с изменением динам-х 
оттенков музыки; совершенствовать 
чистоту интонирования звука в высоком и 
низком регистрах; формировать способы 
импровизации простейших мотивов на 
слоги кап-кап; углублять понятие о 
высоких и низких звуках. Развивать 
двигательное творчество детей в муз. 
играх и танцах; воспитывать ценностное 
отношение к своему здоровью.

Демонстрационный материал: «Марш» 
муз. Надененко, «Упражнение для рук» 
(п.н.м.), «Тук-тук, молоток», «Белочка», 
«Поросята», «Жил-был у бабушки 
с е р е н ь к и й к о з л и к » ( р . н . м . ) , 
«Приглашение» (у.н.м.), «Воротики» 
(р.н.м.), «Праздник каждый день».  
Литература: «Конспекты муз. занятий 
с аудио приложением» (старшая группа) 
И. Каплунова, И. Новоскольцева.
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Осень. Признаки осени. 
Правила безопасного 
поведения на природе.


13.09-17.09

№4


«Осенняя пора, 
очей 

очарованье»

Уч и т ь о п р е д е л я т ь т е м б ры м у з . 
Инструментов; изменять движения в 
соответствии с изменением частей муз. 
Произведения ; закреплять умение 
передавать веселый, шутливый характер 
песни «Люди работают», инсценировать 
ее, побуждать к творческому поиску в 
передаче образов; в движениях танца 
отражать стро ение музыкального 
произведения; развивать ассоциативные 
представления: что напоминает и на что 
похоже звучание.

Демон страционный материа л : 
«Великаны и гномы» муз. Львов-
К о м п а н е й ц а , у п р а ж н е н и е 
«Попрыгунчики» муз . Шуберта , 
танцевальное движение «Хороводный 
шаг» (р.н.м.), «Тук-тук, молотком», 
«Кружочки», «Поросята», «Голодная 
кошка и сытый кот» муз. Салманова, 
«Жил-был у бабушки серенький 
козлик» (р.н.м.), «Урожай собирай» муз. 
Филиппенко, «Приглашение» (у.н.м.), 
«Воротики» (р.н.м.). Литература: 
«Праздник каждый день» Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№5

«Осенняя пора, 

очей 
очарованье»


(мониторинг)


Выявить умение двигаться в соответствии 
с характером музыки, импровизировать 
движения, различать оттенки настроений в 
музыке; умение  выполнять движения в 
определенной последовательности; умение 
вести хоровод по кругу, сужать, расширять 
его, индивидуально выполнять образные 
движения; умение передавать ласковый, 
спокойный характер песни; воспитывать 
любовь и уважение к родным   местам.

Демон страционный материа л : 
«Великаны и гномы» муз. Львов-
К о м п а н е й ц а , у п р а ж н е н и е 
«Попрыгунчики» муз . Шуберта , 
танцевальное движение «Хороводный 
шаг» (р.н.м.), «Тук-тук, молотком», 
«Кружочки», «Поросята», «Голодная 
кошка и сытый кот» муз. Салманова, 
«Жил-был у бабушки серенький 
козлик»(р.н.м.), «Урожай собирай» муз. 
Филиппенко, «Приглашение» (у.н.м.), 
«Воротики» (р.н.м.). Литература: 
«Праздник каждый день» Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.
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Дары леса

(деревья, кустарники)


20.09-24.09
№6


«Подарки 
Осени»


(мониторинг)

Выявить умение использовать правильные 
приемы звук извлечения, точно передавать 
ритмический рисунок; навыки исполнения 
песен нежным, легким звуком, чисто 
интонируя мелодию; умение петь сразу 
после вступления, петь умеренно громко, 
усиливая звучание в припеве, не форсируя 
звук; различать изменения в характере 
музыки; помнить порядок плясовых 
движений , двигаться в коллективе 
ритмично, четко и дружно.

Диагностический материал.

№7

«Подарки 
Осени»


(мониторинг)

Выявить умение менять движения в 
соответствии с муз. фразами, запоминать 
последовательность движений; петь 
попевку выразительно, протягивая гласные 
звуки; передавать в пении лирический 
характер песни; сопровождать пение 
импровизационными движениями ; 
воспитывать заботливое отношение к 
природе.

Диагностический материал.

Октябрь

Огород. Овощи

27.09-01.10
№8


«Нам весело 
живется!»


(мониторинг)

Выявить умение менять движения в 
соответствии с муз. фразами, запоминать 
последовательность движений; петь 
попевку выразительно, протягивая гласные 
звуки; передавать в пении лирический 
характер песни; сопровождать пение 
импровизационными движениями ; 
передавать движениями веселый характер 
народной игры.

Диагностический материал.
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Огород. Овощи

№9

«Есть у нас 
огород»

Развивать образное восприятие музыки. 
Имитировать легкие движения ветра, 
листочков

Исполнять попевки на одном звуке. Учить 
сравнивать и анализировать музыкальные 
произведения с одинаковым названием. 
Учить различать одно-, двух-трехчастную 
формы.

Демон страционный материа л : 
ритмическими карточками, «Поросята», 
«Голодная кошка и сытый кот» муз. 
Салманова, «Бай-качи, качи» (р.н.м.), 
«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 
«Жил-был у бабушки серенький 
козлик» (р.н.м.), «Шёл козёл по лесу»
(р.н.м.). Литература: «Праздник 
каждый день» Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

Сад. Фрукты

04.10-08.10
№10


«Что у нас в 
саду?»

Развивать образное восприятие музыки. 
Имитировать легкие движения ветра, 
листочков

Исполнять попевки на одном звуке. Учить 
сравнивать и анализировать музыкальные 
произведения с одинаковым названием. 
Учить различать одно-, двух-трехчастную 
формы.

Демон страционный материа л : 
ритмическими карточками, «Поросята», 
«Голодная кошка и сытый кот» муз. 
Салманова, «Бай-качи, качи» (р.н.м.), 
«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 
«Жил-был у бабушки серенький 
козлик» (р.н.м.), «Шёл козёл по лесу» 
(р.н.м.). Литература: «Праздник 
каждый день» Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

№11

«Что нам осень

принесла»

Обогащать знания детей об осени. 
Формировать навыки культуры слушания 
музыки. Развивать у детей творческое 
воображение, связную речь. Умение 
эмоционально откликаться на музыку. 
Учить передавать в пении характер песни. 
Работать над артикуляцией.

Демон страционный материа л : 
пословицы, загадки о осени, фруктах, 
овощах ; сюжетные картинки и 
пейзажные репродукции картин с 
изображением о с ени ; «Урожай 
с о б и р а й » м у з . Ф и л и п п е н к о , 
«Приглашение» (у.н.м.), «Воротики» 
(р.н.м.). Литература: «Праздник 
каждый день» Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.
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Птицы. Перелетные 
птицы 11.10-15.10

№12

«Что нам осень

принесла»

Обогащать знания детей об осени. 
Формировать навыки культуры слушания 
музыки. Развивать у детей творческое 
воображение, связную речь. Умение 
эмоционально откликаться на музыку. 
Учить передавать в пении характер песни. 
Работать над артикуляцией.

Демон страционный материа л : 
пословицы, загадки о осени, фруктах, 
овощах ; сюжетные картинки и 
пейзажные репродукции картин с 
изображением о с ени ; «Урожай 
с о б и р а й » м у з . Ф и л и п п е н к о , 
«Приглашение» (у.н.м.), «Воротики» 
(р.н.м.). Литература: «Праздник 
каждый день» Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

№13

«Осенние 
картинки»

Продолжать развивать у детей способность 
ч у в с т в о в а т ь р а з н о х а р а к т е р н ы е 
произведения. Развивать словарь детей о 
определении разного настроения в музыке. 
Продолжать развивать эмоциональную 
отзывчивость на песни разного характера, 
умение прохлопывать ритм знакомых 
песен.

Демон страционный материа л : 
«Перекликание птиц» Ж.Ф. Рамо. 
«Капризный воробей» А. Холминов; 
«П р о л я г у ш е к и ко м а р а » А . 
Филиппенко; «Аист и лягушки» М. 
Картушина. Литература: «Праздник 
каждый день» Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

Мои друзья. Я в мире 
человек

18.10-22.10
№14


«Осенние 
картинки»

Продолжать развивать у детей способность 
ч у в с т в о в а т ь р а з н о х а р а к т е р н ы е 
произведения. Развивать словарь детей о 
определении разного настроения в музыке. 
Продолжать развивать эмоциональную 
отзывчивость на песни разного характера, 
умение прохлопывать ритм знакомых 
песен.

Демон страционный материа л : 
«Перекликание птиц» Ж.Ф. Рамо. 
«Капризный воробей» А. Холминов; 
«П р о л я г у ш е к и ко м а р а » А . 
Филиппенко; «Аист и лягушки» М. 
Картушина. Литература: «Праздник 
каждый день» Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

№15

«Настоящий 
друг»

Развивать интерес к музыке, музыкально- 
сенсорные способности в музыкально- 
дидактических играх. Создать веселую, 
шуточную непринужденную атмосферу. 
Учить детей точно воспроизводить 
мелодию. Учить реагировать на начало и 
конец музыки, различать характер музыки 
и передавать его в движении.

Демонстрационный материал: «Дружат 
в нашей группе», «Полька» муз. 
Чайковского, «Осенние распевки», 
«Падают листья» муз . Красева , 
«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 
«Пляска с притопами» (у.н.м.), «Чей 
кружок скорее соберётся» (р.н.м.); 
картинки с изображением танцующих 
детей. Литература: «Праздник каждый 
день» Конспекты музыкальных занятий 
с аудио приложением.
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Тело человека. Здоровый 
образ жизни

25.10-29.10
№16


«Настоящий 
друг»

Развивать интерес к музыке, музыкально- 
сенсорные способности в музыкально- 
дидактических играх. Создать веселую, 
шуточную непринужденную атмосферу. 
Учить детей точно воспроизводить 
мелодию. Учить реагировать на начало и 
конец музыки, различать характер музыки 
и передавать его в движении.

Демонстрационный материал: «Дружат 
в нашей группе», «Полька» муз. 
Чайковского, «Осенние распевки», 
«Падают листья» муз . Красева , 
«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 
«Пляска с притопами» (у.н.м.), «Чей 
кружок скорее соберётся» (р.н.м.); 
картинки с изображением танцующих 
детей. Литература: «Праздник каждый 
день» Конспекты музыкальных занятий 
с аудио приложением.

№17

«Если хочешь 
быть здоров»


Воспитывать интерес к музыке П. И. 
Чайковского; развивать звуковысотный 
с л у х . У ч и т ь р а з л и ч а т ь т е м б р ы 
музыкальных инструментов. Выполнять 
прямой галоп, легко бегать – менять 
движения в соответствии с музыкой.

Демон страционный материа л : 
«Детский альбом», «Поросята», 
«Полька» муз. Чайковского, «Осенние 
распевки», «Падают листья» муз. 
Красева , «Жил -был у бабушки 
серенький козлик» (р.н.м.), «Пляска с 
притопами» (у.н.м.), «Шёл козёл по 
лесу» (р.н.м.), «Ловишки» муз. Гайдна. 
Литература: «Праздник каждый день» 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Ноябрь

Дружная семья - дружная 
страна 01.11-05.11

№18

«Если хочешь 
быть здоров»


Воспитывать интерес к музыке П. И. 
Чайковского; развивать звуковысотный 
с л у х . У ч и т ь р а з л и ч а т ь т е м б р ы 
музыкальных инструментов. Выполнять 
прямой галоп, легко бегать – менять 
движения в соответствии с музыкой.

Демон страционный материа л : 
«Детский альбом», «Поросята», 
«Полька» муз. Чайковского, «Осенние 
распевки», «Падают листья» муз. 
Красева , «Жил -был у бабушки 
серенький козлик» (р.н.м.), «Пляска с 
притопами» (у.н.м.), «Шёл козёл по 
лесу» (р.н.м.), «Ловишки» муз. Гайдна. 
Литература: «Праздник каждый день» 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Добрая забота

08.11-12.11
№19


«День 
народного 
единства»

Развивать умение внимательно и 
осознанно вслушиваться в музыку, 
понимать ее, высказываться. Развивать 
с п о с о бно с т ь у з н а в ат ь п е с ню по 
вступлению и эмоционально на неё 
реагировать. Узнавать песни по ритму. 
Совершенствовать умение интонировать, 
петь, передовая характер.

Демонстрационный материал: Видео-
пр е з е н т а ци я «Ден ь н а р одно го 
единства», «Марш» муз. Робберу, 
«Сладкая грёза» муз. Чайковского, «От 
носика до хвостика» муз. Парцхаладзе, 
«Бай-качи, качи» (р.н.м.), «Падают 
листья» муз. Красева, «Отвернись - 
повернись» (к.н.м.), «Ворон» (р.н.м.), 
«Займи место» (р.н.м.). Литература: 
«Праздник каждый день» Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№20

«День 

народного 
единства»

Развивать умение внимательно и 
осознанно вслушиваться в музыку, 
понимать ее, высказываться. Развивать 
с п о с о бно с т ь у з н а в ат ь п е с ню по 
вступлению и эмоционально на неё 
реагировать. Узнавать песни по ритму. 
Совершенствовать умение интонировать, 
петь, передовая характер.

Демонстрационный материал: Видео-
пр е з е н т а ци я «Ден ь н а р одно го 
единства», «Марш» муз. Робберу, 
«Сладкая грёза» муз. Чайковского, «От 
носика до хвостика» муз. Парцхаладзе, 
«Бай-качи, качи» (р.н.м.), «Падают 
листья» муз. Красева, «Отвернись - 
повернись» (к.н.м.), «Ворон» (р.н.м.), 
«Займи место» (р.н.м.). Литература: 
«Праздник каждый день» Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

Одежда. Головные уборы

15.11-19.11
№21


«Что такое 
доброта?»

Развивать умение ориентироваться в 
пространстве зала. Учить запоминать 
последовательность танцевальных 
движений , самостоятельно менять 
движения со сменой частей музыки; 
танцевать характерные танцы. Развивать 
способность различать звуки по высоте.

Демон страционный материа л : 
«Топотушки» (р .н .м . ) , «Аист» , 
«Кружение» (у.н.м.), «Тик-тик-так», 
«Зайка», «Поросята», «Мышки» муз. 
Жилинского, «От носика до хвостика» 
муз. Парцхаладзе, «К нам гости 
пришли» муз. Александрова, «Кошачий 
танец», «Кот и мыши» муз. Ломовой, 
«До го н и мен я » . Лите р атур а : 
«Праздник каждый день» Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.
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Одежда. Головные уборы

№22

«Что такое 
доброта?»

Развивать умение ориентироваться в 
пространстве зала. Учить запоминать 
последовательность танцевальных 
движений , самостоятельно менять 
движения со сменой частей музыки; 
танцевать характерные танцы. Развивать 
способность различать звуки по высоте.

Демон страционный материа л : 
«Топотушки» (р .н .м . ) , «Аист» , 
«Кружение» (у.н.м.), «Тик-тик-так», 
«Зайка», «Поросята», «Мышки» муз. 
Жилинского, «От носика до хвостика» 
муз. Парцхаладзе, «К нам гости 
пришли» муз. Александрова, «Кошачий 
танец», «Кот и мыши» муз. Ломовой, 
«До го н и мен я » . Лите р атур а : 
«Праздник каждый день» Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

Обувь

22.11-26.11
№23


«У кого какая 
шапочка»

Развивать образное восприятие музыки, 
способность свободно ориентироваться в 
двух-, трехчастной форме произведений. 
Совершенствовать умение выразительно 
двигаться, меняя движение со сменой 
частей музыки.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением одежды; 
загадки об одежде, видео- презентация 
«Одежда». «Гусеница», «Большие и 
маленькие ноги» муз. Агафонникова, 
« П о д с к о к и » м у з . Л о м о в о й , 
«Ковырялочка», «Тик -тик , так», 
«Дружат в нашей группе», «От носика 
до хвостика» муз . Парцхаладзе , 
«Кошачий танец» «Догони меня», «Чей 
кружок быстрее соберётся» (р.н.м.). 
Литература: «Праздник каждый день» 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Обувь

№24

«У кого какая 
шапочка»

Развивать образное восприятие музыки, 
способность свободно ориентироваться в 
двух-, трехчастной форме произведений. 
Совершенствовать умение выразительно 
двигаться, меняя движение со сменой 
частей музыки.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением одежды; 
загадки об одежде, видео- презентация 
«Одежда». «Гусеница», «Большие и 
маленькие ноги» муз. Агафонникова, 
« П о д с к о к и » м у з . Л о м о в о й , 
«Ковырялочка», «Тик -тик , так», 
«Дружат в нашей группе», «От носика 
до хвостика» муз . Парцхаладзе , 
«Кошачий танец» «Догони меня», «Чей 
кружок быстрее соберётся» (р.н.м.). 
Литература: «Праздник каждый день» 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Декабрь

Посуда 29.11-03.12 №25

«День матери»

Продолжать учить детей петь слаженно, 
четко пропевая окончания слов; умение 
танцевать радостно и выразительно, 
выполняя заданный рисунок танца; 
закреплять умение играть на детских муз. 
инструментах под муз. сопровождение; 
принимать активное участие в муз. Играх, 
соблюдая заданные правила; воспитывать 
любовь к маме.

Демон страционный материа л : 
атрибуты к конкурсам, загадки о 
матери, «Танец с мамами». муз. А. 
Евдотьевой, видео-презентация «Мама 
ангел», «К нам гости пришли» муз. 
Александрова, «Отвернись-повернись» 
( к . н .м . ) , «П л е т е н ь » ( р . н .м . ) . 
Литература: «Праздник каждый день» 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Посуда №26

«День матери»

Продолжать учить детей петь слаженно, 
четко пропевая окончания слов; умение 
танцевать радостно и выразительно, 
выполняя заданный рисунок танца; 
закреплять умение играть на детских муз. 
инструментах под муз. сопровождение; 
принимать активное участие в муз. Играх, 
соблюдая заданные правила; воспитывать 
любовь к маме.

Демон страционный материа л : 
атрибуты к конкурсам, загадки о 
матери, «Танец с мамами». муз. А. 
Евдотьевой, видео-презентация «Мама 
ангел», «К нам гости пришли» муз. 
Александрова, «Отвернись-повернись» 
( к . н .м . ) , «П л е т е н ь » ( р . н .м . ) . 
Литература: «Праздник каждый день» 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Мебель

06.12-10.12
№27


«Зимние 
забавы»

Расширять представления о взаимосвязи 
литературного искусства с музыкальным; 
обогащать словарь детей; формировать 
эстетический вкус; продолжать развивать 
звуковысотный слух; учить различать 
звуки по длительности ; развивать 
способность эмоционально воспринимать 
песни, передавать в пении настроение.

Демон страционный материа л : 
«Клоуны» муз. Кабалевского, «Наша 
ёлка» муз. Островского, «Дед Мороз» 
муз. Витлина, «Потанцуй со мной, 
дружок» (а.н.м.), «Танец в кругу». 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№28

«Зимние 
забавы»

Расширять представления о взаимосвязи 
литературного искусства с музыкальным; 
обогащать словарь детей; формировать 
эстетический вкус; продолжать развивать 
звуковысотный слух; учить различать 
звуки по длительности ; развивать 
способность эмоционально воспринимать 
песни, передавать в пении настроение.

Демон страционный материа л : 
«Клоуны» муз. Кабалевского, «Наша 
ёлка» муз. Островского, «Дед Мороз» 
муз. Витлина, «Потанцуй со мной, 
дружок» (а.н.м.), «Танец в кругу». 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Зима. Безопасное 
поведение зимой

13.12-17.12
№29


«Зимние 
забавы»

Продолжать знакомить с выразительными 
и изобразительными возможностями 
музыки; определять музыкальный жанр 
произведения; формировать навыки 
сочинительства веселых и грустных 
м е л о д и й п о о б р а з у ; р а з в и в а т ь 
эм о ц и о н а л ь н ую о т зы вч и в о с т ь и 
музыкальную память; исполнять танцы 
разного характера выразительно и 
эмоционально, плавно и красиво водить 
хоровод.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением птиц, загадки 
о п тиц а х , «Прис т а в н ой шаг » , 
«Побегаем, попрыгаем», «Капуста», 
«Кот Мурлыка», «Новая кукла» муз. 
Чайковского, «Зимняя песенка» муз. 
Витлин а , «Снежн а я п е с е н ка » .   
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№30

«Зимние 
забавы»

Продолжать знакомить с выразительными 
и изобразительными возможностями 
музыки; определять музыкальный жанр 
произведения; формировать навыки 
сочинительства веселых и грустных 
м е л о д и й п о о б р а з у ; р а з в и в а т ь 
эм о ц и о н а л ь н ую о т зы вч и в о с т ь и 
музыкальную память; исполнять танцы 
разного характера выразительно и 
эмоционально, плавно и красиво водить 
хоровод.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением птиц, загадки 
о п тиц а х , «Прис т а в н ой шаг » , 
«Побегаем, попрыгаем», «Капуста», 
«Кот Мурлыка», «Новая кукла» муз. 
Чайковского, «Зимняя песенка» муз. 
Витлин а , «Снежн а я п е с е н ка » .   
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Новый год. Пожарная 
безопасность

20.12-30.12
№31


«Сказки 
зимнего леса»

Продолжать со здавать радо стно е 
настроение от приближения новогоднего 
праздника; способствовать развитию 
навыков выразительной и эмоциональной 
передачи игровых и сказочных образов.

Демон страционный материа л : 
маленькая ёлочка , колокольчики , 
треугольники, кастаньеты, маракасы, 
«Приставной шаг» (н.н.м.), «Побегаем, 
п о п р ы г а е м » м у з . С о с н и н а , 
«Колокольчики», «Гусеница», «Болезнь 
куклы» муз. Чайковского, «Клоуны» 
муз. Кабалевского, «Наша ёлка» муз. 
Островского , «Дед Мороз» муз . 
Витлина, «Снежная песенка» муз 
Львов-Компанейца, «Потанцуй со мной, 
дружок» (а .н .м . ) . Литература : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№32

«Сказки 

зимнего леса»

Продолжать со здавать радо стно е 
настроение от приближения новогоднего 
праздника; способствовать развитию 
навыков выразительной и эмоциональной 
передачи игровых и сказочных образов.

Демон страционный материа л : 
маленькая ёлочка , колокольчики , 
треугольники, кастаньеты, маракасы, 
«Приставной шаг» (н.н.м.), «Побегаем, 
п о п р ы г а е м » м у з . С о с н и н а , 
«Колокольчики», «Гусеница», «Болезнь 
куклы» муз. Чайковского, «Клоуны» 
муз. Кабалевского, «Наша ёлка» муз. 
Островского , «Дед Мороз» муз . 
Витлина, «Снежная песенка» муз. 
Львов-Компанейца, «Потанцуй со мной, 
дружок» (а .н .м . ) . Литература : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.
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Новый год. Пожарная 
безопасность

№33

«Новогодняя 
сказка»

Стимулир о в ат ь с амо с тоя т е л ь н о е 
выполнение танцевальных движений под 
плясовые мелодии ; способствовать 
развитию певческих навыков, передавать 
характер; учить двигаться под музыку в 
соответствии с характером, жанром; 
с а м о с т о я т е л ь н о п р и д у м ы в а т ь 
танцевальные движения; развивать умение 
играть на детских муз. инструментах.

Демон страционный материа л : 
маленькая ёлочка , колокольчики , 
треугольники, кастаньеты, маракасы, 
«Приставной шаг» (н.н.м.), «Побегаем, 
п о п р ы г а е м » м у з . С о с н и н а , 
«Колокольчики», «Гусеница», «Болезнь 
куклы» муз. Чайковского, «Клоуны» 
муз. Кабалевского, «Наша ёлка» муз. 
Островского , «Дед Мороз» муз . 
Витлина, «Снежная песенка» муз 
Львов-Компанейца, «Потанцуй со мной, 
дружок» (а .н .м . ) . Литература : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№34

«Новогодняя 
сказка»

Стимулир о в ат ь с амо с тоя т е л ь н о е 
выполнение танцевальных движений под 
плясовые мелодии ; способствовать 
развитию певческих навыков, передавать 
характер; учить двигаться под музыку в 
соответствии с характером, жанром; 
с а м о с т о я т е л ь н о п р и д у м ы в а т ь 
танцевальные движения; развивать умение 
играть на детских муз. инструментах.

Демон страционный материа л : 
маленькая ёлочка , колокольчики , 
треугольники, кастаньеты, маракасы, 
«Приставной шаг» (н.н.м.), «Побегаем, 
п о п р ы г а е м » м у з . С о с н и н а , 
«Колокольчики», «Гусеница», «Болезнь 
куклы» муз. Чайковского, «Клоуны» 
муз. Кабалевского, «Наша ёлка» муз. 
Островского , «Дед Мороз» муз . 
Витлина, «Снежная песенка» муз 
Львов-Компанейца, «Потанцуй со мной, 
дружок» (а .н .м . ) . Литература : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

Январь
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Домашние птицы. Гости 
нашего участка 

(зимующие птицы)

10.01-14.01
№35


«Зимний 
переполох»

Стимулир о в ат ь с амо с тоя т е л ь н о е 
выполнение танцевальных движений под 
плясовые мелодии ; способствовать 
развитию певческих навыков, передавать 
характер; учить двигаться под музыку в 
соответствии с характером, жанром; 
с а м о с т о я т е л ь н о п р и д у м ы в а т ь 
танцевальные движения; развивать умение 
играть на детских муз. инструментах.

Демон страционный материа л : 
маленькая ёлочка , колокольчики , 
треугольники, кастаньеты, маракасы, 
султанчики, снежинки. «Наша ёлка» 
муз. Островского, «Дед Мороз» муз. 
Витлина, «Снежная песенка» муз 
Львов- Компанейца, атрибуты к играм и 
конкурсам. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

№36

«Зимний 
переполох»

Стимулир о в ат ь с амо с тоя т е л ь н о е 
выполнение танцевальных движений под 
плясовые мелодии ; способствовать 
развитию певческих навыков, передавать 
характер; учить двигаться под музыку в 
соответствии с характером, жанром; 
с а м о с т о я т е л ь н о п р и д у м ы в а т ь 
танцевальные движения; развивать умение 
играть на детских муз. инструментах.

Демон страционный материа л : 
маленькая ёлочка , колокольчики , 
треугольники, кастаньеты, маракасы, 
султанчики, снежинки. «Наша ёлка» 
муз. Островского, «Дед Мороз» муз. 
Витлина, «Снежная песенка» муз 
Львов- Компанейца, атрибуты к играм и 
конкурсам. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

Домашние животные и 
детеныши

17.01-21.01
№37


«Пришла 
коляда!

Закреплять умение подыгрывать на 
ударных инструментах мелодии русских 
народных песен; развивать чувство ритма; 
побуждать создавать музыкально – 
двигательные образы на музыку разного 
х а р а к т е р а ; п р о д о л ж а т ь у ч и т ь 
высказываться о песне; учить чисто 
интонировать мелодию; следить за 
дикцией, артикуляцией.

Демон страционный материа л : 
атрибуты, муз. инструменты, колядки, 
и г р ы и з а б а в ы , к а р т и н к и с 
изображением народных праздников. 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№38

«Пришла 
коляда!

Закреплять умение подыгрывать на 
ударных инструментах мелодии русских 
народных песен; развивать чувство ритма; 
побуждать создавать музыкально – 
двигательные образы на музыку разного 
х а р а к т е р а ; п р о д о л ж а т ь у ч и т ь 
высказываться о песне; учить чисто 
интонировать мелодию; следить за 
дикцией, артикуляцией.

Демон страционный материа л : 
атрибуты согласно сценария, муз. 
инструменты, колядки, игры и забавы, 
картинки с изображением народных 
праздников. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.
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У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детеныши)

24.01-28.01
№39


«Музыкальные 
образы птиц»

Продолжать знакомить с выразительными 
и изобразительными возможностями 
музыки; определять музыкальный жанр 
произведения; формировать навыки 
сочинительства веселых и грустных 
м е л о д и й п о о б р а з у ; р а з в и в а т ь 
эм о ц и о н а л ь н ую о т зы вч и в о с т ь и 
музыкальную память.


Демон страционный материа л : 
картинки с изображением птиц; загадки 
о п тиц а х . «Прис т а в н ой шаг » , 
«Побегаем, попрыгаем», «Капуста», 
«Кот Мурлыка», «Новая кукла» муз. 
Чайковского, «Зимняя песенка» муз. 
Витлин а , «Снежн а я п е с е н ка » .   
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№40

«Музыкальные 
образы птиц»

Продолжать знакомить с выразительными 
и изобразительными возможностями 
музыки; определять музыкальный жанр 
произведения; формировать навыки 
сочинительства веселых и грустных 
м е л о д и й п о о б р а з у ; р а з в и в а т ь 
эм о ц и о н а л ь н ую о т зы вч и в о с т ь и 
музыкальную память.


Демон страционный материа л : 
картинки с изображением птиц; загадки 
о п тиц а х . «Прис т а в н ой шаг » , 
«Побегаем, попрыгаем», «Капуста», 
«Кот Мурлыка», «Новая кукла» муз. 
Чайковского, «Зимняя песенка» муз. 
Витлин а , «Снежн а я п е с е н ка » .   
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Февраль

Транспорт. Правила 
дорожного движения

31.01-04.02
№41


«Веселый 
светофор»

Р а з в и в а т ь т в о рч е с к и е п е с е н ны е 
способности, учить сочинять колыбельные 
п е с е н к и д л я к у к л ы , л и с ы ; 
совершенствовать умение выразительно 
двигаться, меняя движение со сменой 
частей музыки; развивать интерес к 
инсценированию песен.


Демон страционный материа л : 
картинки с изображением транспорта; 
загадки о транспорте. «Марш» муз. 
Богословского, «Кто лучше скачет» муз. 
Ломовой, «По деревьям скок-скок», 
«Новая кукла» муз. Чайковского, 
«Страшилище» муз. Витлина, «Про 
ко з л и к а » м у з . Ст р у в е , « Буд ь 
в н и м а т е л ь н ым » Л ит е р ату р а : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.
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Транспорт. Правила 
дорожного движения

№42

«Веселый 
светофор»

Р а з в и в а т ь т в о рч е с к и е п е с е н ны е 
способности, учить сочинять колыбельные 
п е с е н к и д л я к у к л ы , л и с ы ; 
совершенствовать умение выразительно 
двигаться, меняя движение со сменой 
частей музыки; развивать интерес к 
инсценированию песен.


Демон страционный материа л : 
картинки с изображением транспорта; 
загадки о транспорте. «Марш» муз. 
Богословского, «Кто лучше скачет» муз. 
Ломовой, «По деревьям скок-скок», 
«Новая кукла» муз. Чайковского, 
«Страшилище» муз. Витлина, «Про 
ко з л и к а » м у з . Ст р у в е , « Буд ь 
в н и м а т е л ь н ым » Л ит е р ату р а : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

Профессии

(продавец, почтальон, 

профессии на 
транспорте)

07.02-11.02
№43


«Бравые 
солдаты»

Совершенствовать исполнение танцев, 
хороводов; четко и ритмично выполнять 
движения танцев , вовремя менять 
движения, водить хоровод в двух кругах в 
разные стороны; учить подыгрывать на 
детских муз. инструментах; формировать 
навыки сочинительства веселых и 
грустных мелодий по образу.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением людей разных 
профессий; загадки о профессиях. 
«Пружинящий шаг и бег» муз . 
Тиличеевой, «Передача платочка» муз. 
Ломовой , «Жучки», «Мы делили 
апельсин», «Птички прилетели», «Баба 
Яга» муз. Чайковского, «Про козлика» 
муз . Струве «Дружные тройки». 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№44

«Бравые 
солдаты»

Совершенствовать исполнение танцев, 
хороводов; четко и ритмично выполнять 
движения танцев , вовремя менять 
движения, водить хоровод в двух кругах в 
разные стороны; учить подыгрывать на 
детских муз. инструментах; формировать 
навыки сочинительства веселых и 
грустных мелодий по образу.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением людей разных 
профессий; загадки о профессиях. 
«Пружинящий шаг и бег» муз . 
Тиличеевой, «Передача платочка» муз. 
Ломовой , «Жучки», «Мы делили 
апельсин», «Птички прилетели», «Баба 
Яга» муз. Чайковского, «Про козлика» 
муз . Струве «Дружные тройки». 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Мой край. Моя страна
 14.02-18.02
№45


«Наша армия 
сильна!»

Учить эмоционально откликаться на 
песни, вслушиваться в слова и мелодию, 
отвечать на вопросы ; продолжать 
формировать умение чисто интонировать 
мелодию, брать дыхания между фразами, 
петь легко и выразительно; определять в 
мелодии высокие, низкие, короткие, 
долгие звуки; воспитывать любовь и 
уважение к защитникам Родины.

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «День 
защитника», атрибуты к конкурсам, 
з а г а д к и о Ро с с и й с ко й а рми и , 
«Концерт», «Дружные тройки» муз. 
Штрауса, «Ловишки» муз. Гайдна. 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№46

«Наша армия 
сильна!»

Учить эмоционально откликаться на 
песни, вслушиваться в слова и мелодию, 
отвечать на вопросы ; продолжать 
формировать умение чисто интонировать 
мелодию, брать дыхания между фразами, 
петь легко и выразительно; определять в 
мелодии высокие, низкие, короткие, 
долгие звуки; воспитывать любовь и 
уважение к защитникам Родины.

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «День 
защитника», атрибуты к конкурсам, 
з а г а д к и о Ро с с и й с ко й а рми и , 
«Концерт», «Дружные тройки» муз. 
Штрауса, «Ловишки» муз. Гайдна. 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Защитники Отечества

21.02-25.02
№47


«Это Родина 
моя!»

Развивать восприятие музыки, умение 
эмоционально на неё реагировать; интерес 
к балету; учить в оркестре исполнять 
заданную мелодию; учить определять 
жанр муз. произведения: марш, танец, 
песня; закреплять умение придумывать 
плясовые движения и составлять простые 
танцевальные композиции.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением родного края, 
загадки о России, песня «Моя Россия», 
видео–презентация «Моя Россия», 
«Отойди-подойди» (ч.н.м.), «Разрешите 
пригласить», «Сел комарик под 
кусточек», «Кулачки», «Дружат в нашей 
группе», «Вальс» муз. Майкапара, 
«Динь-динь» (н.н.м.), «Песенка друзей» 
муз. Герчик, «Дружные тройки» муз. 
Штрауса , «Сапожник» (п .н .м . ) . 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Защитники Отечества

№ 48

«Это Родина 
моя!»

Развивать восприятие музыки, умение 
эмоционально на неё реагировать; интерес 
к балету; учить в оркестре исполнять 
заданную мелодию; учить определять 
жанр муз. произведения: марш, танец, 
песня; закреплять умение придумывать 
плясовые движения и составлять простые 
танцевальные композиции.

Демон страционный материа л : 
картинки с изображением родного края, 
загадки о России, песня «Моя Россия», 
видео–презентация «Моя Россия», 
«Отойди-подойди» (ч.н.м.), «Разрешите 
пригласить», «Сел комарик под 
кусточек», «Кулачки», «Дружат в нашей 
группе», «Вальс» муз. Майкапара, 
«Динь-динь» (н.н.м.), «Песенка друзей» 
муз. Герчик, «Дружные тройки» муз. 
Штрауса , «Сапожник» (п .н .м . ) . 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Март

Растения весной


28.02-04.03 №49

«Мамин день»

Воспитывать любовь и уважение к матери; 
учить сравнивать произведения разного 
характера; развивать муз. слух и голос; 
закреплять умение петь песни разного 
характера, без напряжения; отрабатывать 
плясовые парные движения; реагировать 
на смену музыки сменой движений; 
заканчивать движения с остановкой 
музыки; свободно владеть предметами в 
движениях (цветы).

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «День 
8 марта», атрибуты к конкурсам, «Танец 
с мамами». муз. А. Евдотьевой, видео-
презентация «Весна», картинки с 
изображением мамы, бабушки, рисунки 
детей. Литература: «Праздник каждый 
день». Конспекты музыкальных занятий 
с аудио приложением.

№50

«Мамин день»

Воспитывать любовь и уважение к матери; 
учить сравнивать произведения разного 
характера; развивать муз. слух и голос; 
закреплять умение петь песни разного 
характера, без напряжения; отрабатывать 
плясовые парные движения; реагировать 
на смену музыки сменой движений; 
заканчивать движения с остановкой 
музыки; свободно владеть предметами в 
движениях (цветы).

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «День 
8 марта», атрибуты к конкурсам, «Танец 
с мамами». муз. А. Евдотьевой, видео-
презентация «Весна», картинки с 
изображением мамы, бабушки, рисунки 
детей. Литература: «Праздник каждый 
день». Конспекты музыкальных занятий 
с аудио приложением.
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Весна. 8 Марта 07.03-11.03 №51

«Подснежник»

Продолжать приучать вслушиваться в 
музыку, реагировать на смену характера 
звучания , выполнять движения в 
соответствии с частями музыки; учить 
детей выразительному движению в 
соответствии с музыкальным образом; 
формировать устойчивый интерес к 
русской народной игре.


Демон страционный материа л : 
ритмические карточки «Солнышко», 
«Вышла кошечка», «Игра в лошадки» 
муз. Чайковского, «У матушки было 
четверо детей» (н.н.м.), «Скворушка» 
муз. Слонова, «Песенка друзей» муз. 
Герчик.  Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением, «Этот 
удивительный ритм» И. Каплунова, И. 
Новоскольцева.

Дикие животные весной 14.03-18.03
№52


«Весенняя 
капель»

Учить сравнивать и анализировать 
музыкальные произведения; выделять 
каждую часть музыки, двигаться в 
соответствии с ее характером; побуждать к 
игровому творчеству; приобщать к 
му зыка л ь н ому и с ку с с т ву ; у ч и т ь 
вслушиваться в музыку, определять её 
характер и настроение; отвечать на 
вопросы по содержанию песни и пьесы, 
сравнивая их.

Демонстрационный материал: «Три 
притопа» муз. Александрова,

«Смелый наездник» муз. Шумана,

«Лиса», «Гусеница», «Вышла кошечка», 
«Мы платочки постираем», «Две 
гус еницы ра з говаривают» муз . 
Жученко, «Солнышко, не прячься», «У 
матушки четверо было детей» (н.н.м.), 
«Скворушка» муз. Слонова, «Про 
козлика» муз. Струве, «Ну и до 
свидания» муз. Штрауса, «Сапожник» 
(п.н.м.).

Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Дикие животные весной
№53


«Весенняя 
капель»

Учить сравнивать и анализировать 
музыкальные произведения; выделять 
каждую часть музыки, двигаться в 
соответствии с ее характером; побуждать к 
игровому творчеству; приобщать к 
му зыка л ь н ому и с ку с с т ву ; у ч и т ь 
вслушиваться в музыку, определять её 
характер и настроение; отвечать на 
вопросы по содержанию песни и пьесы, 
сравнивая их.

Демонстрационный материал: «Три 
притопа» муз. Александрова,

«Смелый наездник» муз. Шумана,

«Лиса», «Гусеница», «Вышла кошечка», 
«Мы платочки постираем», «Две 
гус еницы ра з говаривают» муз . 
Жученко, «Солнышко, не прячься», «У 
матушки четверо было детей» (н.н.м.), 
«Скворушка» муз. Слонова, «Про 
козлика» муз. Струве, «Ну и до 
свидания» муз. Штрауса, «Сапожник» 
(п.н.м.).

Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Дом и его части. 
Архитектура

21.03-25.03
№54


«Вместе весело

играть»

Закреплять умение прохлопывать ритм 
песни, чисто интонировать, правильно 
произносить слова, пропевая гласные 
звуки; учить чувствовать характер песни, 
взаимосвязь музыки и слов; продолжать 
закреплять знания детей о строении песни, 
умение высказываться о ней; развивать 
звуковысотный слух и чувство ритма.

Демон страционный материа л : 
«Зеркало» (р.н.м.), «Лиса», «Птички 
прилетели», «Кот Мурлыка», «Игра в 
лошадки» муз . Чайковского , «У 
матушки четверо было детей» (н.н.м.), 
«Скворушка» муз. Слоновой, «Динь-
динь» (н.н.м.), «Ну и до свидания» муз. 
Штрауса.

Литература:                «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

№55

«Вместе весело


играть»

Закреплять умение прохлопывать ритм 
песни, чисто интонировать, правильно 
произносить слова, пропевая гласные 
звуки; учить чувствовать характер песни, 
взаимосвязь музыки и слов; продолжать 
закреплять знания детей о строении песни, 
умение высказываться о ней; развивать 
звуковысотный слух и чувство ритма.

Демон страционный материа л : 
«Зеркало» (р.н.м.), «Лиса», «Птички 
прилетели», «Кот Мурлыка», «Игра в 
лошадки» муз . Чайковского , «У 
матушки четверо было детей» (н.н.м.), 
«Скворушка» муз. Слоновой, «Динь-
динь» (н.н.м.), «Ну и до свидания» муз. 
Штрауса.

Литература:           «Праздник каждый 
день». Конспекты музыкальных занятий 
с аудио приложением.

Апрель
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Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы

28.03-01.04
№56


«Веселые 
поварята»

Учить различать средства музыкальной 
выразительности, создающие образ, 
и н т о н а ц и и   м у з ы к и - т о ч н о 
воспроизводить ритмический рисунок; 
петь эмоционально; развивать интерес к 
но вым п е сн ям ; учи т ь р а з лич ат ь 
динамические оттенки, звуки по высоте и 
длительности.

Демон страционный материа л : 
«Пружинящий шаг и бег» муз . 
Тиличеевой, «Передача платочка» муз. 
Ломовой, «Жуки», «Игра в лошадки» 
муз. Чайковского, «Вовин барабан» муз. 
Герчик, «Ну и до свидания» муз. 
Штрауса, «Горошина» муз. Карасёвой. 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

№57

«Веселые 
поварята»

Учить различать средства музыкальной 
выразительности, создающие образ, 
и н т о н а ц и и   м у з ы к и - т о ч н о 
воспроизводить ритмический рисунок; 
петь эмоционально; развивать интерес к 
но вым п е сн ям ; учи т ь р а з лич ат ь 
динамические оттенки, звуки по высоте и 
длительности.

Демон страционный материа л : 
«Пружинящий шаг и бег» муз . 
Тиличеевой, «Передача платочка» муз. 
Ломовой, «Жуки», «Игра в лошадки» 
муз. Чайковского, «Вовин барабан» муз. 
Герчик, «Ну и до свидания» муз. 
Штрауса, «Горошина» муз. Карасёвой. 
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Путь к звездам

04.04-08.04
№58


«Путь к 
звездам»


З а к р е п л я т ь у м е н и е т а н ц е в а т ь 
выразительно , передавая легкость 
движения и ритмичность; знания о 
с т р о е нии п е с ни (прип е в , з ап е в , 
вступление, проигрыш, заключение); 
продолжать развивать звуковысотный, 
тембровый и динамический слух ; 
закреплять умение выполнять движение в 
парах, выставлять ногу на пятку, носок и 
три притопа, кружиться.

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «Путь 
к звездам», атрибуты к конкурсам, 
в и д е о - п р е з е н т а ц и я : «Д е н ь 
к о с м о н а в т и к и » , к а р т и н к и с 
и зобр ажением р аке т, с т анций , 
космонавтов. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.


82



Путь к звездам

№59

«Путь к 
звездам»


З а к р е п л я т ь у м е н и е т а н ц е в а т ь 
выразительно , передавая легкость 
движения и ритмичность; знания о 
с т р о е нии п е с ни (прип е в , з ап е в , 
вступление, проигрыш, заключение); 
продолжать развивать звуковысотный, 
тембровый и динамический слух ; 
закреплять умение выполнять движение в 
парах, выставлять ногу на пятку, носок и 
три притопа, кружиться.

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «Путь 
к звездам», атрибуты к конкурсам, 
в и д е о - п р е з е н т а ц и я : «Д е н ь 
к о с м о н а в т и к и » , к а р т и н к и с 
и зобр ажением р аке т, с т анций , 
космонавтов. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

Папины помощники

(инструменты).

Один дома

11.04-15.04
№60


«Папины 
помощники»

(мониторинг)

Вы я в и т ь о с о б е н н о с т и д е т с к и х 
музыкальных интересов и предпочтений в 
музыкальных видах деятельности ребенка 
в детском саду и дома; и общие и 
с п е ц и а л ь н ы е м у з ы к а л ь н о -
исполнительские, музыкально-творческие 
умения дошкольников.

Демонстрационный материал: «Утки 
идут на речку» муз. Львов-Компанейца, 
«Я умею рисовать» муз. Абелян, 
«Вовин барабан» муз. Герчик, Хоровод 
«Земелюшка -чернозём» (р .н .м . ) , 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Игра с 
бубном» муз. Красева. Литература: 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№61

«Один дома»

(мониторинг)

Вы я в и т ь о с о б е н н о с т и д е т с к и х 
музыкальных интересов и предпочтений в 
музыкальных видах деятельности ребенка 
в детском саду и дома; и общие и 
с п е ц и а л ь н ы е м у з ы к а л ь н о -
исполнительские, музыкально-творческие 
умения дошкольников.

Демонстрационный материал: «Утки 
идут на речку» муз. Львов-Компанейца, 
«Я умею рисовать» муз. Абелян, 
«Вовин барабан» муз. Герчик, Хоровод 
«Земелюшка -чернозём» (р .н .м . ) , 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Игра с 
бубном» муз. Красева. Литература: 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.
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Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе

18.04-22.04
№62


«Наш город»

(мониторинг)

Вы я в и т ь о с о б е н н о с т и д е т с к и х 
музыкальных интересов и предпочтений в 
музыкальных видах деятельности ребенка 
в детском саду и дома; и общие и 
с п е ц и а л ь н ы е м у з ы к а л ь н о -
исполнительские, музыкально-творческие 
умения дошкольников.

Демонстрационный материал: «Утки 
идут на речку» муз. Львов-Компанейца, 
«Я умею рисовать» муз. Абелян, 
«Вовин барабан» муз. Герчик, Хоровод 
«Земелюшка -чернозём» (р .н .м . ) , 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Игра с 
бубном» муз. Красева. Литература: 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№63

«Правила 

безопасности»

(мониторинг)

Вы я в и т ь о с о б е н н о с т и д е т с к и х 
музыкальных интересов и предпочтений в 
музыкальных видах деятельности ребенка 
в детском саду и дома; и общие и 
с п е ц и а л ь н ы е м у з ы к а л ь н о -
исполнительские, музыкально-творческие 
умения дошкольников.

Демонстрационный материал: «Утки 
идут на речку» муз. Львов-Компанейца, 
«Я умею рисовать» муз. Абелян, 
«Вовин барабан» муз. Герчик, Хоровод 
«Земелюшка -чернозём» (р .н .м . ) , 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Игра с 
бубном» муз. Красева. Литература: 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

Обитатели водоемов и 
рек

25.04-29.04

№64

«Мы 

защитники

природы»


(мониторинг)

Вы я в и т ь п р е д с т а в л е н и я о П .И . 
Чайковском ; потребность слушать 
к л а с с и ч е с кую , ру с с кую му зыку ; 
представление о том, как он любил 
п р и р о д у , в о с п е в а л е ё в с в о и х 
произведениях ; словарный запас ; 
творческие способности в передачи образа 
в процессе музицирования.

Демон страционный материа л : 
упражнение «Ходьба и поскоки» 
( а . н .м . ) , «Пе т уш о к » ( р . н .м . ) , 
«Маленькая Юлька», «Цветок», «Утки 
идут на речку» муз. Львов-Компанейца, 
«Вышли дети в сад зелёный» (п.н.м.), 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Перепёлка» 
(ч .н .м .). Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.
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Обитатели водоемов и 
рек

№65

«Мы 

защитники

природы»


(мониторинг)

Вы я в и т ь п р е д с т а в л е н и я о П .И . 
Чайковском ; потребность слушать 
к л а с с и ч е с кую , ру с с кую му зыку ; 
представление о том, как он любил 
п р и р о д у , в о с п е в а л е ё в с в о и х 
произведениях ; словарный запас ; 
творческие способности в передачи образа 
в процессе музицирования.

Демон страционный материа л : 
упражнение «Ходьба и поскоки» 
( а . н .м . ) , «Пе т уш о к » ( р . н .м . ) , 
«Маленькая Юлька», «Цветок», «Утки 
идут на речку» муз. Львов-Компанейца, 
«Вышли дети в сад зелёный» (п.н.м.), 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Перепёлка» 
(ч .н .м .). Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

Май

День Победы 02.05-13.05 №66

«День Победы»

Развивать у детей эмоциональную 
о т зы вч и в о с т ь н а му зы ку ; ч е р е з 
музыкальные произведения воспитывать 
уважение к защитникам Отечества; 
расширять знания о празднике Победы; 
вызвать интерес к военным играм.

Демон страционный материа л : 
произведения согласно сценарию «День 
Победы», атрибуты к конкурсам, видео 
- презентация : «День победы», 
картинки с изображением войны, 
воинов , оружия . Литература : 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)
16.05-20.05

№67

«Весна - 
красна»

Учить свободному ориентированию в 
пространстве, распределяться в танце по 
в с е м у з а л у ; э м о ц и о н а л ь н о и 
непринужденно танцевать, передавать в 
движениях характер музыки; побуждать к 
игровому творчеству, применяя систему 
творческих заданий.

Демонстрационный материал: «Три 
притопа» муз. Александрова,

«Смелый наездник» муз. Шумана, 
«Маленькая Юлька», «Мы делили 
апельсин», «Дружат в нашей группе», 
«Утки идут на речку» муз. Львов-
Компанейца, «Я умею рисовать» муз. 
Абелян, «Весёлый танец», «Перепёлка».  
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.
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Знакомство с народной 
культурой и традициями

23.05-27.05
№68


«Заплетись 
хоровод»


Точ н о в о с п р о и з в од и т ь в п е н и и 
ритмический рисунок; удерживать тонику, 
не выкрикивать окончание; петь пиано и 
меццо, пиано с сопровождением и без 
н е го ; у ч и т ь р а з л и ч ат ь с р ед с т в а 
музыкальной выразительности; определять 
образное содержание муз. произведений.

Демонстрационный материал: «Игра в 
лошадки» муз. Чайковского, «Две 
гус еницы ра з говаривают» муз . 
Жученко, «Про козлика» муз. Струве, 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Ловишки» 
муз. Гайдна. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

№ 69

«Заплетись 
хоровод»


Точ н о в о с п р о и з в од и т ь в п е н и и 
ритмический рисунок; удерживать тонику, 
не выкрикивать окончание; петь пиано и 
меццо, пиано с сопровождением и без 
н е го ; у ч и т ь р а з л и ч ат ь с р ед с т в а 
музыкальной выразительности; определять 
образное содержание муз. произведений.

Демонстрационный материал: «Игра в 
лошадки» муз. Чайковского, «Две 
гус еницы ра з говаривают» муз . 
Жученко, «Про козлика» муз. Струве, 
«Весёлые дети» (л.н.м.), «Ловишки» 
муз. Гайдна. Литература: «Праздник 
каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий с аудио приложением.

Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые


30.05-31.05
№70


«Здравствуй, 
лето!»


Учить ярко и красочно описывать характер 
музыки; углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки; 
развивать предст авления о связи 
музыкальных и речевых интонаций; 
импровизировать звукоподражание гудку 
парохода, поезда.


Демон страционный материа л : 
атрибуты «Цветы», «Цветы и ветерок» 
игра, «Вальс» П. Чайковский, «Я умею 
рисовать» муз. Абелян, «Скворушка» 
муз. Слонова,         «Весёлые дети»,

«Земелюшка-чернозём», «Игра с 
бубном» муз. Красева.  Литература: 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.

№71

«Здравствуй, 
лето!»


Учить ярко и красочно описывать характер 
музыки; углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки; 
развивать предст авления о связи 
музыкальных и речевых интонаций; 
импровизировать звукоподражание гудку 
парохода, поезда.


Демон страционный материа л : 
атрибуты «Цветы», «Цветы и ветерок» 
игра, «Вальс» П. Чайковский, «Я умею 
рисовать» муз. Абелян, «Скворушка» 
муз. Слонова,       «Весёлые дети»,

«Земелюшка-чернозём», «Игра с 
бубном» муз. Красева.  Литература: 
«Праздник каждый день». Конспекты 
музыка л ьных з ан я тий с аудио 
приложением.
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№72

«Весна - 
красна»

Учить свободному ориентированию в 
пространстве, распределяться в танце по 
в с е м у з а л у ; э м о ц и о н а л ь н о и 
непринужденно танцевать, передавать в 
движениях характер музыки; побуждать к 
игровому творчеству, применяя систему 
творческих заданий.

Демонстрационный материал: «Три 
притопа» муз. Александрова,

«Смелый наездник» муз. Шумана, 
«Маленькая Юлька», «Мы делили 
апельсин», «Дружат в нашей группе», 
«Утки идут на речку» муз. Львов-
Компанейца, «Я умею рисовать» муз. 
Абелян, «Весёлый танец», «Перепёлка».  
Литература: «Праздник каждый день». 
Конспекты музыкальных занятий с 
аудио приложением.

Образовательная область «Физическое развитие»

Физическая культура

Сентябрь

До свидания, лето! День 
знаний

01.09-03.09
№1


«Лазанье»


С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической лесенке, прыжки на 2 
ногах по прямой; закрепить построение в 
колонну по одному, ходьбу перекатом с 
пятки на носок; упражнять в беге в 
колонне по одному, врассыпную, с 
нахождением своего места в колонне по 
сигналу; воспитывать интерес к культуре 
народов мира (игры народов Севера) и 
желание играть в народные (хантыйские) 
игры.

Гимнастическая лесенка, конусы.

№2

«Лазанье»

(на улице)


С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической лесенке, прыжки на 2 
ногах по прямой; закрепить построение в 
колонну по одному, ходьбу перекатом с 
пятки на носок; упражнять в беге в 
колонне по одному, врассыпную, с 
нахождением своего места в колонне по 
сигналу; воспитывать интерес к культуре 
народов мира (игры народов Севера) и 
желание играть в народные (хантыйские) 
игры.

Гимнастическая лесенка, конусы.
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№3

«Лазанье»


С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической лесенке, прыжки на 2 
ногах по прямой; закрепить построение в 
колонну по одному, ходьбу перекатом с 
пятки на носок; упражнять в беге в 
колонне по одному, врассыпную, с 
нахождением своего места в колонне по 
сигналу; воспитывать интерес к культуре 
народов мира (игры народов Севера) и 
желание играть в народные (хантыйские) 
игры.

Гимнастическая лесенка, конусы.

Игрушки. Профессии 
детского сада

06.09-10.09
№4


«Ползание. 
Подбрасывание 
большого мяча»

Совершенствовать подбрасывание 
большого мяча; закрепить ползание на 
ладонях и коленях с заданием по 
гимнастической скамейке; закрепить 
построение в круг; упражнять в ходьбе по 
узенькой рейке, беге змейкой, беге с 
высоким подниманием колена, беге на 
носках; воспитывать взаимопонимание, 
сочувствие к неудачам других.

Гимнастическая скамейка, большие 
мячи.

№5

«Ползание. 

Подбрасывание 
большого мяча»


(на улице)

Совершенствовать подбрасывание 
большого мяча; закрепить ползание на 
ладонях и коленях с заданием по 
гимнастической скамейке; закрепить 
построение в круг; упражнять в ходьбе по 
узенькой рейке, беге змейкой, беге с 
высоким подниманием колена, беге на 
носках; воспитывать взаимопонимание, 
сочувствие к неудачам других.

Гимнастическая скамейка, большие 
мячи.

№6

«Ползание. 

Подбрасывание 
большого мяча»

Совершенствовать подбрасывание 
большого мяча; закрепить ползание на 
ладонях и коленях с заданием по 
гимнастической скамейке; закрепить 
построение в круг; упражнять в ходьбе по 
узенькой рейке, беге змейкой, беге с 
высоким подниманием колена, беге на 
носках; воспитывать взаимопонимание, 
сочувствие к неудачам других.

Гимнастическая скамейка, большие 
мячи.
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Осень. Признаки осени. 
Правила безопасного 
поведения на природе

13.09-17.09
№7


«Равновесие и 
ходьба»

Учить катанию обруча друг другу; 
упражнять в построении в шеренгу; 
продолжать учить делать повороты: 
направо, налево, кругом; закрепить ходьбу 
перекатом с пятки на носок, ходьбу по 
ребристой доске, обычную ходьбу, ходьбу 
по узенькой рейке; упражнять в беге 
парами; формировать умение выполнять 
обязанности дежурных

на физкультурных занятиях, подбирать и 
размещать оборудование для выполнения 
физических упражнений.

О б р у ч и , р е б р и с т а я д о с к а , 
гимнастическая скамейка.

№8

«Равновесие и 
ходьба»


(на улице)

Учить катанию обруча друг другу; 
упражнять в построении в шеренгу; 
продолжать учить делать повороты: 
направо, налево, кругом; закрепить ходьбу 
перекатом с пятки на носок, ходьбу по 
ребристой доске, обычную ходьбу, ходьбу 
по узенькой рейке; упражнять в беге 
парами; формировать умение выполнять 
обязанности дежурных

на физкультурных занятиях, подбирать и 
размещать оборудование для выполнения 
физических упражнений.

О б р у ч и , р е б р и с т а я д о с к а , 
гимнастическая скамейка.

№9

«Равновесие и 
ходьба»


Учить катанию обруча друг другу; 
упражнять в построении в шеренгу; 
продолжать учить делать повороты: 
направо, налево, кругом; закрепить ходьбу 
перекатом с пятки на носок, ходьбу по 
ребристой доске, обычную ходьбу, ходьбу 
по узенькой рейке; упражнять в беге 
парами; формировать умение выполнять 
обязанности дежурных

на физкультурных занятиях, подбирать и 
размещать оборудование для выполнения 
физических упражнений.

О б р у ч и , р е б р и с т а я д о с к а , 
гимнастическая скамейка.
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Дары леса (деревья, 
кустарники)

20.09-24.09
№10


«Прыжки и 
ходьба»

Учить прыжкам через короткою скакалку; 
закрепить ходьбу на наружных сторонах 
стоп; упражнять в боковом галопе 
(правым , левым боком) ; развивать 
самоорганизацию в подвижных играх.

Короткие скакалки.

№11

«Прыжки и 
ходьба»


(на улице)

Учить прыжкам через длинную скакалку; 
закрепить ходьбу на наружных сторонах 
стоп; упражнять в боковом галопе 
(правым , левым боком) ; развивать 
самоорганизацию в подвижных играх.

Длинная скакалка.

№12

«Прыжки и 
ходьба»

Учить прыжкам через короткою скакалку; 
закрепить ходьбу на наружных сторонах 
стоп; упражнять в боковом галопе 
(правым , левым боком) ; развивать 
самоорганизацию в подвижных играх.

Короткие скакалки.

Октябрь

Огород. Овощи. 27.09-01.10
№13


«Сила и 
ловкость»

У ч и т ь п о л з а н и ю н а ж и в о т е с 
подтягиванием руками; совершенствовать 
ловлю мяча 2 руками; упражнять в 
построении в колонну по 3, в ходьбе в 
колонне по одному; закрепить повороты по 
сигналу; содействовать приобретению 
навыков положительных взаимоотношений 
в двигательной деятельности.

Гимнастическая скамейка, конусы.

Огород. Овощи.

№14

«Сила и 
ловкость»

(на улице)

У ч и т ь п о л з а н и ю н а ж и в о т е с 
подтягиванием руками; совершенствовать 
ловлю мяча 2 руками; упражнять в 
построении в колонну по 3, в ходьбе в 
колонне по одному; закрепить повороты по 
сигналу; содействовать приобретению 
навыков положительных взаимоотношений 
в двигательной деятельности.

Гимнастическая скамейка, конусы.
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Огород. Овощи.

№15

«Сила и 
ловкость»

У ч и т ь п о л з а н и ю н а ж и в о т е с 
подтягиванием руками; совершенствовать 
ловлю мяча 2 руками; упражнять в 
построении в колонну по 3, в ходьбе в 
колонне по одному; закрепить повороты по 
сигналу; содействовать приобретению 
навыков положительных взаимоотношений 
в двигательной деятельности.

Гимнастическая скамейка, конусы.

Сад. Фрукты

04.10-08.10
№16


«Координация 
движений и 
ловкость»

Учить подлезанию под дугу, ведению 
мяча; закрепить построение в колонну по 
2; упражнять в ходьбе на носочках (руки за 
головой); воспитывать сочувствие к 
неудачам других, взаимопонимание.

Дуги, мячи, конусы.

№17

«Координация 
движений и 
ловкость»

(на улице)

Учить подлезанию под дугу, ведению 
мяча; закрепить построение в колонну по 
2; упражнять в ходьбе на носочках (руки за 
головой); воспитывать сочувствие к 
неудачам других, взаимопонимание.

Дуги, мячи, конусы.

№18

«Координация 
движений и 
ловкость»

Учить подлезанию под дугу, ведению 
мяча; закрепить построение в колонну по 
2; упражнять в ходьбе на носочках (руки за 
головой); воспитывать сочувствие к 
неудачам других, взаимопонимание.

Дуги, мячи, конусы.

«Птицы. Перелетные 
птицы»

11.10-15.10
№19


«Лазанье и 
ходьба»

Учить пролезанию в обруч боком; 
с о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке; умение вести мяч 
правой рукой; упражнять в построении в 
колонну по одному, ходьбе на пятках; 
во спи тыват ь с амоор г ани з ацию в 
подвижных играх.

Обручи, гимнастическая стенка, мячи.

№20

«Лазанье и 
ходьба»

У ч и т ь п о д л е з а т ь п о д д у г у ; 
с о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке; умение вести мяч 
п р а в о й р у к о й ; в о с п и т ы в а т ь 
самоорганизацию в подвижных играх.

Дуги, гимнастическая стенка, мячи.
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№21

«Лазанье и 
ходьба»

У ч и т ь п о д л е з а т ь п о д д у г у ; 
с о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке; умение вести мяч 
п р а в о й р у к о й ; в о с п и т ы в а т ь 
самоорганизацию в подвижных играх.

Дуги, гимнастическая стенка, мячи.

«Мои друзья. Я в мире. 
Человек»

18.10-22.10
№22


«Лазанье и 
прыжки»

С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке, прыжки на 2ногах; 
закрепить повороты на месте: налево, 
н а п р а в о , к р у г о м ; у п р а ж н я т ь в 
непрерывном беге в медленном темпе (в 
т е ч е н и е 1 , 5 - 2 м и н ) ; р а з в и в а т ь 
самоорганизацию в подвижных играх.

Гимнастическая стенка, конусы.

№23

«Лазанье и 
прыжки»

(на улице)


Совершенствовать пролезание между 
рейками лестницы, прыжки на 2ногах; 
закрепить повороты на месте: налево, 
н а п р а в о , к р у г о м ; у п р а ж н я т ь в 
непрерывном беге в медленном темпе (в 
т е ч е н и е 1 , 5 - 2 м и н ) ; р а з в и в а т ь 
самоорганизацию в подвижных играх.

Гимнастическая стенка, конусы.

№24

«Лазанье и 
прыжки»


С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке, прыжки на 2ногах; 
закрепить повороты на месте: налево, 
н а п р а в о , к р у г о м ; у п р а ж н я т ь в 
непрерывном беге в медленном темпе (в 
т е ч е н и е 1 , 5 - 2 м и н ) ; р а з в и в а т ь 
самоорганизацию в подвижных играх.

Гимнастическая стенка, конусы.

25.10-29.10
№25


«Метание и 
прыжки»

Совершенствовать метание мешочков, 
прыжки через короткую скакалку ; 
упражнять в поворотах на месте: налево, 
направо, кругом, в беге по наклонной 
доске вверх и вниз на носочках ; 
воспитывать интерес к культуре народов 
мира (игры народов Севера) и желание 
играть в народные (хантыйские) игры.

Мешочки, короткие скакалки, конусы.
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«Тело человека. 
Здоровый образ жизни»

№26

«Метание и 
прыжки»

(на улице)

Совершенствовать метание мешочков, 
прыжки через кирпичики; упражнять в 
поворотах на месте: налево, направо, 
кругом, в беге по наклонной доске вверх и 
вниз на носочках; воспитывать интерес к 
культуре народов мира (игры народов 
Севера) и желание играть в народные 
(хантыйские) игры.

Мешочки, кирпичики, конусы.

№ 27

«Лазанье и 
прыжки»

Совершенствовать метание мешочков, 
прыжки через короткую скакалку ; 
упражнять в поворотах на месте: налево, 
направо, кругом, в беге по наклонной 
доске вверх и вниз на носочках ; 
воспитывать интерес к культуре народов 
мира (игры народов Севера) и желание 
играть в народные (хантыйские) игры.

Мешочки, короткие скакалки, конусы.

Ноябрь

«Дружная семья - 
дружная страна»

01.11-05.11 № 28

«Ведение мяча»

Учить ведению мяча между предметами; 
совершенствовать прыжки на 2 ногах с 
продвижением вперед; упражнять в ходьбе 
по гимнастической скамейке; воспитывать 
умение выполнять обязанности дежурных 
на физкультурных занятиях, подбирать и 
размещать оборудование для выполнения 
физических упражнений.

Большие мячи, кегли, гимнастическая 
скамейка.

№29

«Ведение мяча»


(на улице)

Учить ведению мяча между предметами; 
совершенствовать прыжки на 2 ногах с 
продвижением вперед; упражнять в ходьбе 
по гимнастической скамейке; воспитывать 
умение выполнять обязанности дежурных 
на физкультурных занятиях, подбирать и 
размещать оборудование для выполнения 
физических упражнений.

Большие мячи, кегли, гимнастическое 
бревно.


93



№30

«Ведение мяча»

Учить ведению мяча между предметами; 
совершенствовать прыжки на 2 ногах с 
продвижением вперед; упражнять в ходьбе 
по гимнастической скамейке; воспитывать 
умение выполнять обязанности дежурных 
на физкультурных занятиях, подбирать и 
размещать оборудование для выполнения 
физических упражнений.

Большие мячи, кегли, гимнастическая 
скамейка.

Добрая забота

08.11-12.11
№31


«Прыжки и 
равновесие»

Учить перебрасыванию мяча двумя руками 
друг другу; прыжкам на правой и левой 
ноге; упражнять в равновесии – ходьбе по 
гимнастической скамейке; воспитывать 
интерес к культуре народов мира (игры 
народов Севера) и желание играть в 
народные (хантыйские) игры.

Мячи, гимнастическая скамейка.

№ 32

«Прыжки и 
равновесие»

(на улице)

Учить перебрасыванию мяча двумя руками 
друг другу; прыжкам на правой и левой 
ноге; упражнять в равновесии – ходьбе по 
гимнастическому бревну; воспитывать 
интерес к культуре народов мира (игры 
народов Севера) и желание играть в 
народные (хантыйские) игры.

Мячи, гимнастическое бревно.

№ 33

«Прыжки и 
равновесие»

Учить перебрасыванию мяча двумя руками 
друг другу; прыжкам на правой и левой 
ноге; упражнять в равновесии – ходьбе по 
гимнастической скамейке; воспитывать 
интерес к культуре народов мира (игры 
народов Севера) и желание играть в 
народные (хантыйские) игры.

Мячи, гимнастическая скамейка.
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Одежда. Головные уборы

15.11-19.11
№ 34


«Ползание и 
перестроения»

С о в е рш е н с т в о в а т ь п о л з а н и е п о 
гимнастической скамейке; перебрасывании 
мяча 2 руками; упражнять в перестроении 
в шеренгу, колонну, поворотах направо, 
налево, кругом, ходьбе между предметами 
( « з м е й ко й » ) , в ч е р е д о в а н и и , с 
выполнением фигур ; во спитывать 
взаимопонимание, сочувствие к неудачам 
других.

Гимнастическая скамейка, мячи, кегли

№ 35

«Ползание и 
перестроения»


(на улице)

С о в е рш е н с т в о в а т ь п о л з а н и е п о 
гимнастическому бревну; перебрасывании 
мяча 2 руками; упражнять в перестроении 
в шеренгу, колонну, поворотах направо, 
налево, кругом, ходьбе между предметами 
( « з м е й ко й » ) , в ч е р е д о в а н и и , с 
выполнением фигур ; во спитывать 
взаимопонимание, сочувствие к неудачам 
других.

Гимнастическое бревно, мячи, кегли

№36

«Ползание и 
перестроения»

С о в е рш е н с т в о в а т ь п о л з а н и е п о 
гимнастической скамейке; перебрасывании 
мяча 2 руками; упражнять в перестроении 
в шеренгу, колонну, поворотах направо, 
налево, кругом, ходьбе между предметами 
( « з м е й ко й » ) , в ч е р е д о в а н и и , с 
выполнением фигур ; во спитывать 
взаимопонимание, сочувствие к неудачам 
других.

Гимнастическая скамейка, мячи, кегли

22.11-26.11 №37

«Ведение мяча»

Продолжать учить ведению мяча между 
предметами, перебрасыванию мяча двумя 
руками	 друг другу; упражнять в прыжках

на правой и левой ноге; перестроении в 
колонну по 2 и.по 3; беге врассыпную, 
между кеглями,  медленном беге (до 1,5 
мин); воспитывать самоорганизацию в 
подвижных играх.

Мячи, кегли.
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Обувь
№38


«Ведение мяча»

(на улице)

Продолжать учить ведению мяча между 
предметами, перебрасыванию мяча двумя 
руками	 друг другу; упражнять в прыжках

на правой и левой ноге; перестроении в 
колонну по 2 и по 3; беге врассыпную, 
между кеглями, медленном беге (до 1,5 
мин); воспитывать самоорганизацию в 
подвижных играх.

Мячи, кегли.

№39

«Ведение мяча»

Продолжать учить ведению мяча между 
предметами, перебрасыванию мяча двумя 
руками	 друг другу; упражнять в прыжках

на правой и левой ноге; перестроении в 
колонну по 2 и по 3; беге врассыпную, 
между кеглями, медленном беге (до 1,5 
мин); воспитывать самоорганизацию в 
подвижных играх.

Мячи, кегли.

Декабрь

Посуда

29.11-03.12
№40


«Ползание и 
бег»

Учить ползанию по гимнастической 
с к а м е й к е н а ч е т в е р е н ь к а х ; 
совершенствовать броски и ловлю мяча; 
упражнять в построении в колонну по 
одному, в круг, в шеренгу; ходьбе 
перекатом с пятки на носок, беге в колонне 
по одному, врассыпную; воспитывать 
культурно-гигиенические навыки

Гимнастическая скамейка, мячи.

№41

«Ползание и 

бег»

(на улице)

Учить ползанию по гимнастическому 
бревну на четвереньках; совершенствовать 
броски и ловлю мяча; упражнять в 
построении в колонну по одному, в круг, в 
шеренгу; ходьбе перекатом с пятки на 
носок , беге в колонне по одному, 
врассыпную; воспитывать культурно-
гигиенические навыки

Гимнастическое бревно, мячи.


96



№42

«Ползание и 

бег»

Учить ползанию по гимнастической 
с к а м е й к е н а ч е т в е р е н ь к а х ; 
совершенствовать броски и ловлю мяча; 
упражнять в построении в колонну по 
одному, в круг, в шеренгу; ходьбе 
перекатом с пятки на носок, беге в колонне 
по одному, врассыпную; воспитывать 
культурно-гигиенические навыки

Гимнастическая скамейка, мячи.

Мебель

06.12-10.12
№ 43


«Перестроения 
и прыжки»

Учить ползанию по гимнастической 
скамейке на животе; совершенствовать 
прыжки со скамейки; упражнять в 
перестроении в 3 колонны, ходьбе по 
ребристой доске, беге с нахождением 
своего места в колонне по сигналу; 
воспитывать желание самостоятельно 
организовывать и проводить подвижные 
игры.

Гимнастическая скамейка, ребристая 
доска, конусы.

№ 44

«Перестроения 
и прыжки»

(на улице)

С о в е р ш е н с т в о в а т ь п р ы ж к и с 
гимнастического бревна; упражнять в 
перестроении в 3 колонны, ходьбе по 
ребристой доске, беге с нахождением 
своего места в колонне по сигналу; 
воспитывать желание самостоятельно 
организовывать и проводить подвижные 
игры.

Гимнастическое бревно, ребристая 
доска, конусы.

№ 45

«Перестроения 
и прыжки»

Учить ползанию по гимнастической 
скамейке на животе; совершенствовать 
прыжки со скамейки; упражнять в 
перестроении в 3 колонны, ходьбе по 
ребристой доске, беге с нахождением 
своего места в колонне по сигналу; 
воспитывать желание самостоятельно 
организовывать и проводить подвижные 
игры.

Гимнастическая скамейка, ребристая 
доска, конусы.
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Зима. Безопасное 
поведение зимой

13.12-17.12 № 46

«Лазанье и бег»

Учить лазанью на гимнастическую стенку 
разноименным способом; закрепить 
перебрасывание мяча друг другу ; 
упражнять в поворотах направо, налево, 
кругом, обычной ходьбе, беге с высоким 
подниманием колена, на носках, парами; 
побуждать к проявлению творчества в 
двигательной деятельности

Гимнастическая стенка, мячи, конусы.

№ 47

«Лазанье и бег»


(на улице)

Закрепить перебрасывание мяча друг 
другу; упражнять в поворотах направо, 
налево, кругом, обычной ходьбе, беге с 
высоким подниманием колена, на носках, 
парами ; побуждать к проявлению 
творчества в двигательной деятельности

Мячи, конусы.

№48

«Лазанье и бег»

Учить лазанью на гимнастическую стенку 
разноименным способом; закрепить 
перебрасывание мяча друг другу ; 
упражнять в поворотах направо, налево, 
кругом, обычной ходьбе, беге с высоким 
подниманием колена, на носках, парами; 
побуждать к проявлению творчества в 
двигательной деятельности

Гимнастическая стенка, мячи, конусы.

20.12-30.12
№ 49


«Прыжки и 
бег»

Совершенствовать в бросках и ловле мяча, 
прыжках на 2 ногах; закрепить умение 
выполнять команды : «Равняйсь !» , 
«Смирно!»; закреплять умение проводить 
расчет на 1, 2, 3-й; совершенствовать 
боковой галоп (правым-левым боком); 
развивать координацию движений , 
выносливость.

Мячи, конусы.
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Новый год. Пожарная 
безопасность

№ 50

«Прыжки и 
бег»


(на улице)

Совершенствовать в бросках и ловле мяча, 
прыжках на 2 ногах; закрепить умение 
выполнять команды : «Равняйсь !» , 
«Смирно!»; закреплять умение проводить 
расчет на 1, 2, 3-й; совершенствовать 
боковой галоп (правым-левым боком); 
развивать координацию движений , 
выносливость.

Мячи, конусы.

№ 51

«Прыжки и 
бег»

Совершенствовать в бросках и ловле мяча, 
прыжках на 2 ногах; закрепить умение 
выполнять команды : «Равняйсь !» , 
«Смирно!»; закреплять умение проводить 
расчет на 1, 2, 3-й; совершенствовать 
боковой галоп (правым-левым боком); 
развивать координацию движений , 
выносливость.

Мячи, конусы.

№ 52

«Ползание и 

бег»

Учить ползанию по гимнастической 
с к а м е й к е н а ч е т в е р е н ь к а х ; 
совершенствовать броски и ловлю мяча; 
упражнять в построении в колонну по 
одному, в круг, в шеренгу; ходьбе 
перекатом с пятки на носок, беге в колонне 
по одному, врассыпную; воспитывать 
культурно-гигиенические навыки

Гимнастическая скамейка, мячи.

№ 53

«Ползание и 

бег»

(на улице)

Совершенствовать броски и ловлю мяча; 
упражнять в построении в колонну по 
одному, в круг, в шеренгу; ходьбе 
перекатом с пятки на носок, беге в колонне 
по одному, врассыпную; воспитывать 
культурно-гигиенические навыки

Мячи.

Январь
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Домашние птицы. Гости 
нашего участка 

(зимующие птицы)

10.01-14.01
№ 54


«Перестроение 
и ходьба»

Совершенствовать построение в колонну 
по трое; упражнять в ходьбе в колонне по 
одному, выполняя повороты по сигналу; 
совершенствовать непрерывный бег в 
медленном темпе (в течение 1,5-2 мин); 
воспитывать желание самостоятельно 
организовывать и проводить подвижные 
игры.

Конусы, флажки.

№ 55

«Перестроение 
и ходьба»

(на улице)

Совершенствовать построение в колонну 
по трое; упражнять в ходьбе в колонне по 
одному, выполняя повороты по сигналу; 
совершенствовать непрерывный бег в 
медленном темпе (в течение 1,5-2 мин); 
воспитывать желание самостоятельно 
организовывать и проводить подвижные 
игры.

Конусы, флажки.

№ 56

«Перестроение 
и ходьба»

Совершенствовать построение в колонну 
по трое; упражнять в ходьбе в колонне по 
одному, выполняя повороты по сигналу; 
совершенствовать непрерывный бег в 
медленном темпе (в течение 1,5-2 мин); 
воспитывать желание самостоятельно 
организовывать и проводить подвижные 
игры.

Конусы, флажки.

Домашние животные и 
детеныши


17.01-21.01
№ 57


«Перестроение 
и бег»

Совершенствовать построение в колонну 
по два; закрепить ходьбу на носочках (руки 
за головой); учить бегу по наклонной 
доске вверх и вниз на носочках; развивать 
координацию движений, выносливость.

Конусы, флажки, наклонная доска.

№ 58

«Перестроение 

и бег»

(на улице)

Совершенствовать построение в колонну 
по два; закрепить ходьбу на носочках (руки 
за головой); закрепить бег по наклонной 
доске вверх и вниз на носочках; развивать 
координацию движений, выносливость.

Конусы, флажки, наклонная доска.
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№ 59

«Перестроение 

и бег»

Совершенствовать построение в колонну 
по два; закрепить ходьбу на носочках (руки 
за головой); учить бегу по наклонной 
доске вверх и вниз на носочках; развивать 
координацию движений, выносливость.

Конусы, флажки, наклонная доска.

У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детеныши)

24.01-28.01 № 60

«Ходьба и бег»

Совершенствовать построение в колонну 
по одному; упражнять в поворотах на 
месте; закрепить умение выполнять 
команды : «Налево !» , «Направо !» , 
«Кругом!»; упражнять в ходьбе на пятках, 
беге по наклонной доске вверх и вниз на 
носочках; побуждать к проявлению 
творчества в двигательной деятельности

Конусы, флажки, наклонная доска.

№ 61

«Ходьба и бег»


(на улице)

Совершенствовать построение в колонну 
по одному; упражнять в поворотах на 
месте; закрепить умение выполнять 
команды : «Налево !» , «Направо !» , 
«Кругом!»; упражнять в ходьбе на пятках, 
беге по наклонной доске вверх и вниз на 
носочках; побуждать к проявлению 
творчества в двигательной деятельности

Конусы, флажки, наклонная доска.

№ 62

«Ходьба и бег»

Совершенствовать построение в колонну 
по одному; упражнять в поворотах на 
месте; закрепить умение выполнять 
команды : «Налево !» , «Направо !» , 
«Кругом!»; упражнять в ходьбе на пятках, 
беге по наклонной доске вверх и вниз на 
носочках; побуждать к проявлению 
творчества в двигательной деятельности

Конусы, флажки, наклонная доска.

Февраль
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Транспорт. Правила 
дорожного движения


31.01-04.02
№ 63


«Лазанье и 
прыжки»

У ч и т ь л а з а н ь ю п о д д у г у ; 
совершенствовать ведение мяча; закрепить 
прыжки в длину с места; упражнять в 
перестроении в колонну по два и по три, 
ходьбе с высоким подниманием коленей, 
беге врассыпную, беге с изменением 
направления движения, в медленном беге 
до 1,5 мин.; воспитывать культурно-
гигиенические навыки.

Дуги, мячи, конусы.

№ 64

«Лазанье и 
прыжки»

(на улице)

Учить лазанью под дугу; закрепить 
прыжки в длину с места; упражнять в 
перестроении в колонну по два и по три, 
ходьбе с высоким подниманием коленей, 
беге врассыпную, беге с изменением 
направления движения, в медленном беге 
до 1,5 мин.; воспитывать культурно-
гигиенические навыки.

Дуги, конусы.

№ 65

«Лазанье и 
прыжки»

У ч и т ь л а з а н ь ю п о д д у г у ; 
совершенствовать ведение мяча; закрепить 
прыжки в длину с места; упражнять в 
перестроении в колонну по два и по три, 
ходьбе с высоким подниманием коленей, 
беге врассыпную, беге с изменением 
направления движения, в медленном беге 
до 1,5 мин.; воспитывать культурно-
гигиенические навыки.

Дуги, мячи, конусы.

Профессии (продавец, 
почтальон, профессии на 

транспорте)


07.02-11.02
№ 66


«Попади в 
цель»

Совершенствовать отбивание мяча о 
землю; метание в вертикальную цель; 
упражнять в перестроении в шеренгу, 
колонну, ходьбе в чередовании с бегом,  
беге между кеглями ; воспитывать 
уважение к сверстникам.

Мячи, вертикальная цель, кегли.

№ 67

«Попади в 
цель»


(на улице)

С о в е р ш е н с т в о в а т ь м е т а н и е в 
вертикальную цель ; упражнять в 
перестроении в шеренгу, колонну, ходьбе в 
чередовании с бегом, беге между кеглями; 
воспитывать уважение к сверстникам.

Мешочки, вертикальная цель, кегли.
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№ 68

«Попади в 
цель»

Совершенствовать отбивание мяча о 
землю; метание в вертикальную цель; 
упражнять в перестроении в шеренгу, 
колонну, ходьбе в чередовании с бегом, 
беге между кеглями ; воспитывать 
уважение к сверстникам.

Мячи, вертикальная цель, кегли.

Мой край. Моя страна


14.02-18.02
№ 69


«Лазанье и 
метание»

Учить лазанью на гимнастическую стенку; 
совершенствовать забрасывание мяча в 
корзину; упражнять в поворотах направо, 
налево, ходьбе с выполнением фигур, беге 
с выполнением фигур; воспитывать 
желание самостоятельно организовывать и 
проводить подвижные игры.

Гимнастическая стенка, мячи, корзина.

№70

«Лазанье и 
метание»

(на улице)

Совершенствовать забрасывание мяча в 
корзину; упражнять в поворотах направо, 
налево, ходьбе с выполнением фигур, беге 
с выполнением фигур; воспитывать 
желание самостоятельно организовывать и 
проводить подвижные игры.

Мячи, корзина.

№71

«Лазанье и 
метание»

Учить лазанью на гимнастическую стенку; 
совершенствовать забрасывание мяча в 
корзину; упражнять в поворотах направо, 
налево, ходьбе с выполнением фигур, беге 
с выполнением фигур; воспитывать 
желание самостоятельно организовывать и 
проводить подвижные игры.

Гимнастическая стенка, мячи, корзина.

Защитники Отечества


21.02-25.02
№72


«Метание и 
ходьба»


(на улице)

Совершенствовать бросание мяча вверх и 
ловлю, перебрасывание малого мяча друг 
другу; упражнять в ходьбе между 
пр едме т ами ( « зм ейкой» ) , бе г е с 
изменением темпа движения; развивать 
координацию движений.

Мячи, кегли.
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Защитники Отечества


№73

«Метание и 
ходьба»

Совершенствовать бросание мяча вверх и 
ловлю, перебрасывание малого мяча друг 
другу; упражнять в ходьбе между 
пр едме т ами ( « зм ейкой» ) , бе г е с 
изменением темпа движения; развивать 
координацию движений.

Мячи, кегли.

Март

Растения весной


28.02-04.03
№74


«Игры-
эстафеты»

Учить лазанью по гимнастической стенке 
одноименным способом ; закрепить 
перебрасывание мяча друг другу ; 
совершенствовать повороты кругом с 
переступанием; упражнять в ходьбе в 
колонне по одному с поворотом, беге на 
носочках, беге врассыпную; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Гимнастическая стенка, мячи, конусы.

№75

«Игры-
эстафеты»

(на улице)

Совершенствовать повороты кругом с 
переступанием; упражнять в ходьбе в 
колонне по одному с поворотом, беге на 
носочках, беге врассыпную; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Конусы.

№76

«Игры-
эстафеты»

Учить лазанью по гимнастической стенке 
одноименным способом ; закрепить 
перебрасывание мяча друг другу ; 
совершенствовать повороты кругом с 
переступанием; упражнять в ходьбе в 
колонне по одному с поворотом, беге на 
носочках, беге врассыпную; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Гимнастическая стенка, мячи, конусы.
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Весна. 8 Марта

07.03-11.03
№77


«Метание и 
бег»

Учить метанию мячей в вертикальную 
цель; совершенствовать прыжки в длину с 
места; упражнять в построении в 3 
колонны, ходьбе и бегу по кругу с 
изменением направления движения и 
врассыпную, беге по кругу с изменением 
направления, ходьбе по залу с поворотом; 
воспитывать положительные морально-
волевые качества.

Мячи, цель, конусы.

№78

«Метание и 

бег»

(на улице)

Учить метанию мячей в вертикальную 
цель; совершенствовать прыжки в длину с 
места; упражнять в построении в 3 
колонны, ходьбе и бегу по кругу с 
изменением направления движения и 
врассыпную, беге по кругу с изменением 
направления, ходьбе по залу с поворотом; 
воспитывать положительные морально-
волевые качества.

Мячи, цель, конусы.

№79

«Метание и 

бег»

Учить метанию мячей в вертикальную 
цель; совершенствовать прыжки в длину с 
места; упражнять в построении в 3 
колонны, ходьбе и бегу по кругу с 
изменением направления движения и 
врассыпную, беге по кругу с изменением 
направления, ходьбе по залу с поворотом; 
воспитывать положительные морально-
волевые качества.

Мячи, цель, конусы.

14.03-18.03
№ 80


«Прыжки и 
перестроения»

Совершенствовать пролезание в обруч 
разными способами, прыжки с ноги на 
ногу; закрепить равнение в затылок, расчет 
на первый – второй, размыкание в колонне 
на вытянутые руки в стороны; упражнять в 
челночном беге; продолжать поддерживать 
интерес к различным видам

спорта, сообщать им наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни

страны.

Обручи, конусы.
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Дикие животные весной
№81


«Прыжки и 
перестроения» 

(на улице)

Совершенствовать пролезание в обруч 
разными способами, прыжки с ноги на 
ногу; закрепить равнение в затылок, расчет 
на первый – второй, размыкание в колонне 
на вытянутые руки в стороны; упражнять в 
челночном беге; продолжать поддерживать 
интерес к различным видам

спорта, сообщать им наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни

страны.

Обручи, конусы.

№82

«Прыжки и 
перестроения»

Совершенствовать пролезание в обруч 
разными способами, прыжки с ноги на 
ногу; закрепить равнение в затылок, расчет 
на первый – второй, размыкание в колонне 
на вытянутые руки в стороны; упражнять в 
челночном беге; продолжать поддерживать 
интерес к различным видам

спорта, сообщать им наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни

страны.

Обручи, конусы.

Дом и его части. 
Архитектура

21.03-25.03
№ 83


«Мяч в 
корзину»

Учить забрасыванию мяча в кольцо 2 
руками из-за головы; совершенствовать 
прыжки с продвижением вперед ; 
упражнять в перестроении в 2 шеренги, 
размыкании в шеренге на вытянутые руки 
в стороны, ходьбе с перестроением в пары 
и обратно ; продолжать приучать 
самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры.

Мячи, конусы.

№ 84

«Мяч в 
корзину»

(на улице)

Учить забрасыванию мяча в кольцо 2 
руками из-за головы; совершенствовать 
прыжки с продвижением вперед ; 
упражнять в перестроении в 2 шеренги, 
размыкании в шеренге на вытянутые руки 
в стороны, ходьбе с перестроением в пары 
и обратно ; продолжать приучать 
самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры.

Мячи, конусы.
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№ 85

«Мяч в 
корзину»

Учить забрасыванию мяча в кольцо 2 
руками из-за головы; совершенствовать 
прыжки с продвижением вперед ; 
упражнять в перестроении в 2 шеренги, 
размыкании в шеренге на вытянутые руки 
в стороны, ходьбе с перестроением в пары 
и обратно ; продолжать приучать 
самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры.

Мячи, конусы.

Апрель

Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы
28.03-01.04

№ 86

«Игры-

соревнования»

С о в е рш е н с т в о в а т ь п о л з а н и е п о 
гимнастической скамейке, отбивания мяча 
о землю; учить прыжкам в высоту с места; 
упражнять в выполнении команд : 
«Равняйсь! Смирно! По порядку номеров

рассчитайсь! Налево! Направо! Кругом! На 
месте шагом марш! В обход налево по залу 
марш!», непрерывном беге в медленном 
темпе, ходьбе медленной; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Гимнастическая скамейка , мячи , 
конусы, флажки.

Кухня. Продукты 

№87

«Игры-

соревнования»

(на улице)

Закрепить прыжкам в высоту с места; 
упражнять в выполнении команд : 
«Равняйсь! Смирно! По порядку номеров

рассчитайсь! Налево! Направо! Кругом! На 
месте шагом марш! В обход налево по залу 
марш!», непрерывном беге в медленном 
темпе, ходьбе медленной; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Конусы, флажки, веревка.
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Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы

№88

«Игры-

соревнования»

С о в е рш е н с т в о в а т ь п о л з а н и е п о 
гимнастической скамейке, отбивания мяча 
о землю; учить прыжкам в высоту с места; 
упражнять в выполнении команд : 
«Равняйсь! Смирно! По порядку номеров

рассчитайсь! Налево! Направо! Кругом! На 
месте шагом марш! В обход налево по залу 
марш!», непрерывном беге в медленном 
темпе, ходьбе медленной; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Гимнастическая скамейка , мячи , 
конусы, флажки.

Путь к звездам

04.04-08.04
№89


«Равновесие и 
ходьба»

Совершенствовать прокатывание обруча 
друг другу, запрыгивание на скамейку; 
закрепить повороты на месте, ходьбу в 
колонне по одному, повороты по сигналу, 
бег по наклонной доске вверх и вниз на 
носочках; воспитывать положительные 
морально-волевые качества.

Обручи, гимнастическая скамейка, 
конусы, наклонная доска.

№90

«Равновесие и 
ходьба»


(на улице)

Совершенствовать прокатывание обруча 
друг другу, запрыгивание на бревно; 
закрепить повороты на месте, ходьбу в 
колонне по одному, повороты по сигналу, 
бег по наклонной доске вверх и вниз на 
носочках; воспитывать положительные 
морально-волевые качества.

Обручи, бревно, конусы, наклонная 
доска.

№91

«Равновесие и 
ходьба»

Совершенствовать прокатывание обруча 
друг другу, запрыгивание на скамейку; 
закрепить повороты на месте, ходьбу в 
колонне по одному, повороты по сигналу, 
бег по наклонной доске вверх и вниз на 
носочках; воспитывать положительные 
морально-волевые качества.

Обручи, гимнастическая скамейка, 
конусы, наклонная доска.
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Папины помощники 
(инструменты). Один 

дома

11.04-15.04
№92


«Метание и 
прыжки»

Совершенствовать бросанию мяча о землю 
и ловле его 2 руками; закрепить прыжки из 
обруча в обруч, построение в колонну по 
2; упражнять в ходьбе на носочках (руки за 
головой); приучать помогать взрослым 
готовить физкультурный инвентарь для 
физических упражнений, убирать его на 
место.

Мячи, обручи, конусы.

№93

«Метание и 
прыжки»

(на улице)

Закрепить прыжки из обруча в обруч, 
построение в колонну по 2; упражнять в 
ходьбе на носочках (руки за головой); 
приучать помогать взрослым готовить 
физкультурный инвентарь для физических 
упражнений, убирать его на место.

Мячи, обручи, конусы.

№94

«Метание и 
прыжки»

Совершенствовать бросанию мяча о землю 
и ловле его 2 руками; закрепить прыжки из 
обруча в обруч, построение в колонну по 
2; упражнять в ходьбе на носочках (руки за 
головой); приучать помогать взрослым 
готовить физкультурный инвентарь для 
физических упражнений, убирать его на 
место.

Мячи, обручи, конусы.

Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе.

18.04-22.04
№ 95


«Прыжки и 
ходьба»

С о в е р ш е н с т в о в а т ь м е т а н и е в 
вертикальную цель; закрепить пролезание 
в обруч, прыжок в глубину, прыжки через 
скакалку; упражнять в ходьбе на пятках; 
поддерживать интерес к различным видам

спорта, сообщать им наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни 
страны.

Малые мячи, вертикальная цель, 
скакалки, конусы.

№ 96

«Прыжки и 
ходьба»


(на улице)

С о в е р ш е н с т в о в а т ь м е т а н и е в 
вертикальную цель; закрепить пролезание 
в обруч; упражнять в ходьбе на пятках; 
поддерживать интерес к различным видам

спорта, сообщать им наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни 
страны.

Малые мячи, вертикальная цель, 
конусы.
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№ 97

«Прыжки и 
ходьба»

С о в е р ш е н с т в о в а т ь м е т а н и е в 
вертикальную цель; закрепить пролезание 
в обруч, прыжок в глубину, прыжки через 
скакалку; упражнять в ходьбе на пятках; 
поддерживать интерес к различным видам

спорта, сообщать им наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни 
страны.

Малые мячи, вертикальная цель, 
скакалки, конусы.

Обитатели водоемов и 
рек

25.04-29.04
№ 98


«Метание и 
бег»

Совершенствовать метание мешочков в 
вертикальную цель, прыжки в длину с 
разбега, бег по наклонной доске вверх и 
вниз на носочках; продолжать приучать 
самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры.

Мешочки, вертикальная цель, конусы, 
наклонная доска.

№ 99

«Метание и 

бег»

(на улице)


Совершенствовать метание мешочков в 
вертикальную цель, прыжки в длину с 
р а з б е г а ; п р о д о л ж а т ь п р и у ч а т ь 
самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры.

Мешочки, вертикальная цель, конусы.

№ 100

«Метание и 

бег»

Совершенствовать метание мешочков в 
вертикальную цель, прыжки в длину с 
разбега, бег по наклонной доске вверх и 
вниз на носочках; продолжать приучать 
самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры.

Мешочки, вертикальная цель, конусы, 
наклонная доска.

Май

02.05-13.05
№101


«Прыжки и 
перестроения»

Совершенствовать ползание на животе, 
прыжки через короткую скакалку ; 
закрепить перебрасывание мячей друг 
другу; упражнять в перестроении в 
колонну по 2 и по 3, ходьбе с высоким 
подниманием колен, медленном беге до 1,5 
мин., ходьбе врассыпную; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Скакалки, конусы, мячи.
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День Победы
№102


«Прыжки и 
перестроения» 

(на улице)

Закрепить перебрасывание мячей друг 
другу; упражнять в перестроении в 
колонну по 2 и по 3, ходьбе с высоким 
подниманием колен, медленном беге до 1,5 
мин., ходьбе врассыпную; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Конусы, мячи.

№103

«Прыжки и 
перестроения»

Совершенствовать ползание на животе, 
прыжки через короткую скакалку ; 
закрепить перебрасывание мячей друг 
другу; упражнять в перестроении в 
колонну по 2 и по 3, ходьбе с высоким 
подниманием колен, медленном беге до 1,5 
мин., ходьбе врассыпную; воспитывать 
стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования , играх -
эстафетах.

Скакалки, конусы, мячи.

В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)

16.05-20.05
№104


«Лазанье и 
метание»

С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке, забрасывание мяча 
в корзину; закрепить перестроение в 
шеренгу, колонну; упражнять в поворотах 
направо, налево, ходьбе с остановкой по 
сигналу; воспитывать положительные 
морально-волевые качества.

Гимнастическая стенка, конусы, мячи.

№105

«Лазанье и 
метание»

(на улице)

Совершенствовать забрасывание мяча в 
корзину; закрепить перестроение в 
шеренгу, колонну; упражнять в поворотах 
направо, налево, ходьбе с остановкой по 
сигналу; воспитывать положительные 
морально-волевые качества.

Конусы, мячи, корзина.
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№106

«Лазанье и 
метание»

С о в е р ш е н с т в о в а т ь л а з а н ь е п о 
гимнастической стенке, забрасывание мяча 
в корзину; закрепить перестроение в 
шеренгу, колонну; упражнять в поворотах 
направо, налево, ходьбе с остановкой по 
сигналу; воспитывать положительные 
морально-волевые качества.

Гимнастическая стенка, конусы, мячи.

Знакомство с народной 
культурой и традициями

23.05-27.05
№107


«Метание и 
перестроения»

Совершенствовать перебрасывание мяча 2 
руками снизу в шеренгах; закрепить 
перестроение в шеренгу, колонну; 
упражнять в поворотах направо, налево, 
ходьбе в колонне по одному, беге 
врассыпную ; продолжать приучать 
п о м о г а т ь в з р о с л ы м г о т о в и т ь 
физкультурный инвентарь для физических 
упражнений, убирать его на место.

Мячи, флажки, конусы.

№108

«Метание и 
перестроения» 

(на улице)

Закрепить перестроение в шеренгу, 
колонну; упражнять в поворотах направо, 
налево, ходьбе в колонне по одному, беге 
врассыпную ; продолжать приучать 
п о м о г а т ь в з р о с л ы м г о т о в и т ь 
физкультурный инвентарь для физических 
упражнений, убирать его на место.

Флажки, конусы.

№109

«Метание и 
перестроения»

Совершенствовать перебрасывание мяча 2 
руками снизу в шеренгах; закрепить 
перестроение в шеренгу, колонну; 
упражнять в поворотах направо, налево, 
ходьбе в колонне по одному, беге 
врассыпную ; продолжать приучать 
п о м о г а т ь в з р о с л ы м г о т о в и т ь 
физкультурный инвентарь для физических 
упражнений, убирать его на место.

Мячи, флажки, конусы.
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Перспективный план дидактических игр и заданий, игровых упражнений 

по программе «Феникс. Шахматы для дошкольников»


Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые

30.05-31.05
№110


«Перестроения 
и 

соревнования»

Совершенствовать метание правой и левой	
рукой, прыжки на двух ногах; закрепить 
перестроение в колонну по 2 и по 3; 
упражнять в ходьбе в чередовании с 
выполнением фигур ; продолжать 
поддерживать интерес к различным видам 
спорта, сообщать детям наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни 
страны.

Малые мячи, конусы.

№111

«Перестроения 

и 
соревнования»


(на улице)

Совершенствовать метание правой и левой	
рукой, прыжки на двух ногах; закрепить 
перестроение в колонну по 2 и по 3; 
упражнять в ходьбе в чередовании с 
выполнением фигур ; продолжать 
поддерживать интерес к различным видам 
спорта, сообщать детям наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни 
страны.

Малые мячи, конусы.

№112

«Перестроения 

и 
соревнования»

Совершенствовать метание правой и левой	
рукой, прыжки на двух ногах; закрепить 
перестроение в колонну по 2 и по 3; 
упражнять в ходьбе в чередовании с 
выполнением фигур ; продолжать 
поддерживать интерес к различным видам 
спорта, сообщать детям наиболее важные 
сведения о событиях спортивной жизни 
страны.

Малые мячи, конусы.
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Таблица 22

Месяц Неделя (даты) Название, цель Материал

Сентябрь До свидания, лето! 
День знаний

01.09-03.09

«Птица-Феникс»- продолжать воспитывать интерес к игре в 
шахматы, усидчивость. Закрепить правила размещения шахматной 
доски между партнерами

Раздаточный материал программы «Феникс. 
Шахматы для дошкольников», занятие 1. 

«Шахматная доска» -продолжать воспитывать интерес к игре в 
шахматы, усидчивость. Закрепить правила размещения шахматной 
доски между партнерами

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 2 
Шахматная доска

Игрушки. Профессии 
детского сада

06.09-10.09

«Шахматные фигуры» - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 3.


«Знакомство с шахматной доской» - продолжать воспитывать 
интерес к игре в шахматы, усидчивость. Закрепить понятие прямой 
линии на шахматной доске, понятия «горизонталь», «вертикаль», 
«диагональ»

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 4.

Осень. Признаки 
осени. Правила 

безопасного поведения 
на природе

13.09-17.09

«Шахматные фигуры» - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 5.  
Шахматная доска, фигуры

Д .игра «Волшебный мешочек"- продолжать знакомить с 
шахматными фигурами их первоначальной расстановкой. Развитие 
мелкой моторики руки; вызвать интерес к игре.

Мешочек, шахматная доска, шахматные 
фигуры. Пластилин (черный, белый), доски 
для лепки

Дары леса (деревья, 
кустарники)

20.09-24.09

Д.игра «Шахматное лото» - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, воспитывать интерес к игре в шахматы, усидчивость.

Мешочек, шахматные фигуры, большие 
карточки с фигурами на каждого ребенка, 
фишки 50 -60 штук

«Пешки» - продолжать знакомить с пешкой, ее местом в начальном 
положении партии, тем, как она ходит, бьет другие фигуры; 
закрепить навыки игры с пешкой. Воспитывать интерес к игре в 
шахматы, усидчивость

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 6 
Шахматная доска, фигуры

Октябрь
 Огород. Овощи.

27.09-01.10

Д.игра «Шахматный город» - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией. 
Закрепить понятие прямой линии на шахматной доске, понятия 
«горизонталь», «вертикаль», «диагональ»

Шахматная доска, фигуры
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«Пешка» - продолжать знакомить с пешкой, ее местом в начальном 
положении партии, тем, как она ходит, бьет другие фигуры; 
закрепить навыки игры с пешкой. Воспитывать интерес к игре в 
шахматы, усидчивость

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 7 
Шахматная доска, фигуры

Сад. Фрукты

04.10-08.10

Д.игра «Морской бой пешками» - продолжать воспитывать интерес к 
игре в шахматы, усидчивость. Учить правильно обозначать 
расположение фигуры на шахматном поле.

Шахматная доска, пешки

Игровое упражнение «Солдатики»  - изучение шахматной доски. 
Упражнять в количественном и порядковом счете. Развивать 
наблюдательность, внимание. Упражнять в ориентировке на 
плоскости (быстром и правильном нахождении полей, вертикалей, 
горизонталей, диагоналей). Сравнение по длине.

Шахматная доска, фигуры

Птицы. Перелетные 
птицы


11.10-15.10

«Соревнования пешками» - закрепить знания, полученные на 
предыдущих занятиях , сыграть тренировочные позиции 
Воспитывать интерес к игре в шахматы, усидчивость

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 8 
Шахматная доска, пешки

П.игра «Почтальон»  - продолжать воспитывать интерес к игре в 
шахматы. Учить правильно находить расположение фигуры на 
шахматном поле.

Конверты с письмами. Шахматное поле 
Шахматные фигуры

Мои друзья. Я в мире. 
Человек


18.10-22.10

«Путешествие с Ладьей» - продолжать знакомить с шахматной 
фигурой Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она 
ходит; закрепить навыки игры с Ладьей.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 9

П.игра «Почтальон»  - продолжать воспитывать интерес к игре в 
шахматы. Учить правильно находить расположение фигуры на 
шахматном поле.

Конверты с письмами. Шахматное поле 
Шахматные фигуры

Тело человека. 
Здоровый образ жизни


25.10-29.10

«Путешествие с Ладьей»  - продолжать знакомить с шахматной 
фигурой Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она 
ходит; закрепить навыки игры с Ладьей.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 9

Игры на смекалку - продолжать знакомить с шахматными фигурами, 
развитие смекалки, воображения, расширение кругозора. 
Продолжать воспитывать интерес к игре в шахматы

Альбом (загадки с картинками шахматных 
фигур)

Ноябрь Дружная семья - 
дружная страна


01.11-05.11

«Щит для Аленушки» - продолжать знакомить с шахматной фигурой 
Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она ходит; 
закрепить навыки игры с Ладьей.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 11
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Д.игра «Сложи фигуру» - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией.

Конверты с разрезными на 3-4 части 
шахматными фигурами

Добрая забота

08.11-12.11

Д.игра «Сложи фигуру» Цель:Продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией.

Конверты с разрезными на 3-4 части 
шахматными фигурами

«Щит для Аленушки» - продолжать знакомить с шахматной фигурой 
Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она ходит; 
закрепить навыки игры с Ладьей.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 11

Одежда. Головные 
уборы


15.11-19.11

«Знакомство со Слонами» - познакомить с шахматной фигурой Слон, 
местом Слона в начальном положении, его ходами

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 12

Д.игра «Найди ошибку» - развитие внимания, сообразительности и 
смекалки, умение видеть фигуры на доске

Шахматная доска, фигуры

Обувь

22.11-26.11

«Знакомство со Слонами» - познакомить с шахматной фигурой Слон, 
местом Слона в начальном положении, его ходами

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 12

Д.игра «Найди ошибку» - развитие внимания, сообразительности и 
смекалки, умение видеть фигуры на доске

Шахматная доска, фигуры

Декабрь Посуда

29.11-03.12

«Тренировочные позиции (Слон)» - отработать практические 
навыки, полученные на предыдущих занятиях

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 15

Д.игра «Найди ошибку»  - развитие внимания, сообразительности и 
смекалки, умение видеть фигуры на доске

Шахматная доска, фигуры

Мебель

06.12-10.12

«Тренировочные позиции (пешки, Ладьи и Слоны)» - отработать 
практические навыки, полученные на предыдущих занятиях

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 16

Д.игра «Курица и зернышки» - закрепить навыки игры шахматными 
фигурами

Курица (любая шахматная фигура); Зернышко 
(фигура пешки); Демонстрационная доска

Зима. Безопасное 
поведение зимой


13.12-17.12

Спортивное соревнование  - закрепить знания, полученные а 
предыдущих занятиях. Воспитывать интерес к игре в шахматы, 
усидчивость, совершенствовать навыки решения простейших 
шахматных задач

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 17

Знакомство с Ферзями - познакомить с шахматной фигурой Ферзь, 
местом Ферзя в начальном положении, тем, как он ходит, бъет 
другие фигуры

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 18
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Новый год. Пожарная 
безопасность

20.12-30.12

Д.игра «Сложи фигуру»  - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией.

Конверты с разрезными на 3-4 части 
шахматными фигурами

Д.игра «Сложи фигуру»  - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией.

Конверты с разрезными на 3-4 части 
шахматными фигурами

Январь Домашние птицы. 
Гости нашего участка 

(зимующие птицы)

10.01-14.01

Ферзь - акрепить навыки игры шахматной фигурой ФЕРЗЬ Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 19

Д.игра «Курица и зернышки» - закрепить навыки игры шахматными 
фигурами

Курица (любая шахматная фигура); Зернышко 
(фигура пешки); Демонстрационная доска.

Домашние животные и 
детеныши

17.01-21.01

Ферзь и пешки - закрепить навыки игры шахматными фигурами 
ФЕРЗЬ и пешка.

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 20

Д.игра «Лабиринты» - развивать мышление, настойчивость, умение 
вести путь, не отвлекаясь, соблюдая правила хода фигуры. 
Воспитывать сосредоточенность, концентрацию внимания.

Лабиринты в бумажном варианте

У кого какая шубка 
(дикие животные и их 

детеныши)

24.01-28.01

Тренировочные позиции - отработать практические навыки, 
полученные на предыдущих занятиях

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 21

Д.игра «Шахматный теремок»  - развивать воображение, фантазию, 
мышление, речь. Закреплять знания о фигурах, их относительной 
силе, ценности

Домик, шахматные фигуры, ширма

Февраль Транспорт. Правила 
дорожного движения


31.01-04.02

Знакомство с КОНЯМИ - познакомить с шахматной фигурой КОНЬ, 
местом Коня в начальном положении, его ходами

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 22

Игры на смекалку - развитие смекалки, воображения, расширение 
кругозора. Продолжать воспитывать интерес к игре в шахматы

Альбом (загадки с картинками)

Профессии (продавец, 
почтальон, профессии 

на транспорте)

07.02-11.02

КОНЬ  - закрепить навыки игры шахматной фигурой КОНЬ Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 23

Д.игра «Сложи фигуру»  - продолжать знакомить с шахматными 
фигурами, закрепить положение фигур перед шахматной партией

Конверты с разрезными на 3-4 части 
шахматными фигурами

Мой край. Моя страна

14.02-18.02

КОНЬ угрожает - закрепить навыки игры шахматной фигурой 
КОНЬ, развивать внимание, умение отстаивать свою позицию

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 24

П.игра «Ставим ловушки» - закрепить навыки игры шахматной 
фигурой КОНЬ. Продолжать воспитывать интерес к игре в шахматы.

Шахматное поле 3х3м шапочка коня и накидка 
ловушки из красного картона 
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Защитники Отечества

21.02-25.02

Тренировочные позиции - отработать практические навыки, 
полученные на предыдущих занятиях

Раздаточный материал программы «Феникс. 
Шахматы для дошкольников», занятие 25

Д.игра «Лабиринты» - развивать мышление, настойчивость, умение 
вести путь, не отвлекаясь, соблюдая правила хода фигуры. 
Воспитывать сосредоточенность, концентрацию внимания

Лабиринты в бумажном варианте

Март Растения весной

28.02-04.03

Знакомство с Королями  - познакомить с шахматной фигурой 
КОРОЛЬ, его ходами

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 26

Д.игра «Курица и зернышки» - закрепить навыки игры шахматными 
фигурами

Курица (любая шахматная фигура); Зернышко 
(фигура пешки); Демонстрационная доска.

Весна. 8 Марта

07.03-11.03

Король  - закрепить навыки игры шахматной фигурой КОРОЛЬ Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 27

Игры на смекалку - развитие смекалки, воображения, расширение 
кругозора

Альбом (загадки с картинками)

Дикие животные 
весной


14.03-18.03

Тренировочные позиции - отработать практические навыки, 
полученные на предыдущих занятиях

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 28 
Шахматная доска и фигуры

Д.игра «Лабиринты» - развивать мышление, настойчивость, умение 
вести путь, не отвлекаясь, соблюдая правила хода фигуры. 
Воспитывать сосредоточенность, концентрацию внимания.

Лабиринты в бумажном варианте

Дом и его части. 
Архитектура

21.03-25.03

Ценность фигур - познакомить с ценностью каждой шахматной 
фигуры

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 29 
Шахматная доска и фигуры

Д.игра «Шахматный теремок»  - развивать воображение фантазию, 
мышление, речь. Закреплять знания о фигурах, их относительной 
силе, ценности

Домик, шахматные фигуры, ширма

Апрель Кухня. Продукты 
питания. 

Электроприборы

28.03-01.04

Тренировочные позиции- отработать практические навыки, 
полученные на предыдущих занятиях

Шахматная доска и фигуры

Игры-поединки - развитие самостоятельности мышления, 
творчества

Шахматная доска и фигуры

Путь к звездам

04.04-08.04

Шах  - формировать представление о позиции шах, развивать 
способность детей думать , рассуждать и анализировать 
сложившиеся ситуации

Раздаточный материал программы «Феникс». 
Шахматы для дошкольников», занятие 30 
Шахматная доска и фигуры
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Головоломки: Перехитри часового. Грозный ферзь.Хитрый слон - 
учить рассуждать, искать путь решения, доказывать правильность 
или ошибочность решения.

Бумажный вариант головоломок

Папины помощники 
(инструменты). Один 

дома

11.04-15.04

Шах - закрепить представление о позиции шах, развивать 
способность детей думать , рассуждать и анализировать 
сложившиеся ситуации

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 30 
Шахматная доска и фигуры

Игры-поединки - развитие самостоятельности мышления, 
творчества

Шахматная доска и фигуры

Наш город. Моя улица. 
Безопасное поведение в 

городе.

18.04-22.04

Мат в один ход  - формировать представление о позиции мат, 
развивать способность детей думать, рассуждать и анализировать 
сложившиеся ситуации

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 31 
Шахматная доска и фигуры

Мат в один ход  закрепить представление о позиции мат, развивать 
способность детей думать , рассуждать и анализировать 
сложившиеся ситуации

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 31 
Шахматная доска и фигуры

Обитатели водоемов и 
рек


25.04-29.04

Мат в один ход  закрепить представление о позиции мат, развивать 
способность детей думать , рассуждать и анализировать 
сложившиеся ситуации

Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 31 
Шахматная доска и фигуры

Май День Победы

02.05-13.05

Шах и мат - сформировать представление о комбинациях шах и мат Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 
32Шахматная доска и фигуры

Шах и мат - закрепить представление о комбинациях шах и мат Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 32 
Шахматная доска и фигуры

В мире прекрасного 
(кино, театр, цирк, 

музей)

16.05-20.05

Тренировочные позиции  - закрепить знания о позициях шах и мат Раздаточный материал программы «Феникс» 
Шахматы для дошкольников», занятие 33 
Шахматная доска и фигуры

Тренировочные позиции  - отработать практические навыки, 
полученные на предыдущих занятиях

Раздаточный материал программы «Феникс»
Шахматы для дошкольников», занятие 34 
Шахматная доска и фигуры

До свидания, шахматная страна - закрепить пройденный материал Раздаточный материал программы «Феникс. 
Шахматы для дошкольников», занятие 35 
Шахматная доска и фигуры

Игры-поединки. Развитие самостоятельности мышления, творчества Шахматная доска и фигуры
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Знакомство с народной 
культурой и 
традициями

23.05-27.05

Спортивные соревнования - закрепить знания, полученные на 
предыдущих занятиях. Сыграть шахматные партии

Раздаточный материал программы «Феникс. 
Шахматы для дошкольников», занятие 36 
Шахматная доска и фигуры

Спортивные соревнования  - закрепить знания, полученные на 
предыдущих занятиях. Сыграть шахматные партии

Шахматная доска и фигуры

Лето. Цветы на лугу. 
Насекомые.

30.05-31.05

Спортивные соревнования - закрепить знания, полученные на 
предыдущих занятиях. Сыграть шахматные партии

Раздаточный материал программы «Феникс. 
Шахматы для дошкольников», занятие 36 
Шахматная доска и фигуры

Спортивные соревнования  - закрепить знания, полученные на 
предыдущих занятиях. Сыграть шахматные партии

Шахматная доска и фигуры
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