
Перспективный план работы с родителями на 2023-2024 уч. год 

группы общеразвивающей направленности  

старшего дошкольного возраста (5-6 года) № 12 «Елочка»  

Воспитатель: Соколова Нина Александровна
МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

СЕНТЯБРЬ 1. Оформление наглядной агитации: «Семья для ребёнка»; режим дня; сетка занятий;
«Праздники месяца», «Маленькие советы большим родителям»

2. Консультации: «Что нам осень принесла. Или игры с природным материалом»

3. «Как выучить с ребенком стихотворение»
4.«Умейте предвидеть скрытую опасность»

5. «Ребёнок и улица»

6.«Движение – главное условие нормального роста и развития детей»
7.«Огонь наш друг - огонь наш враг»

8. «Возрастные особенности детей 5-6 лет»

9. «Опасность в быту»

10«Мир детской литературы»
11.«Как занять малыша на прогулке»

12.«Какие представления об осени должны сформироваться у детей старшего

дошкольного возраста»
13Папка – передвижка «Времена года – Осень (сентябрь)»

14.Папка-передвижка: «Пожарная безопасность детям дошкольного возраста»

15.Папка-передвижка «Развитие речи: игры в кругу семьи»
16.Памятка «Профилактика кишечных заболеваний»

17.Памятка для родителей «Как одевать детей осенью»

18.Буклет «Еще раз о правах ребенка»

19.Рекомендации для родителей «Здоровье на тарелке»
20.Анкетирование по теме «Как мы укрепляем здоровье в своей семье»

21.Выставка рисунков «Лучшие на свете впечатления о лете!»

ОКТЯБРЬ 1 Оформление наглядной агитации «Возрастные особенности восприятия литературных 

произведений дошкольниками», «Праздники месяца» «Золотая осень»  

2. Консультации: «Осенние прогулки и игры с детьми»

3. «Музыка в жизни ребёнка»

4.«Правила поведения на осеннем льду»

5.«Опасны игры с огнём»

6.«Будь здоров!»

7.«Использование музыкально – дидактических игр и игровых приёмов в процессе

музыкальной деятельности»

8. «Умейте предотвратить скрытую опасность»

9.«Ребёнок и книга»,

10.«Осень, дождь, лужи!»

11.«День народного единства»

12.«Меры профилактики гриппа и ОРВИ»

13.«Как одеть ребенка осенью»

14.Консультация для родителей и мастер-класс аппликации «Деревья из вырезанных

осенних листьев»

15.«Как укрепить иммунитет осенью»

16.«Наблюдения осенью»

17.Папка – передвижка: «Времена года - Осень» (октябрь)

18 Папка – передвижка «Рекомендации родителям по обучению детей ППД»

19. Папка – передвижка «Правила пожарной безопасности для детей»

20.Памятки для родителей: «Почему ребёнок не слушается»

21.Памятки для родителей: «Детское автокресло» Памятки для родителей: «Ошибки,

которые совершать нельзя»

22. Буклет «Как выбрать книгу для малышей»

23.Рекомендация для родителей «Птицы и животные осенью»

24.Осенний конкурс «Дары осени. Забавные поделки из овощей и фруктов»

25. Групповое родительское собрание «Возрастные особенности детей 5-6 лет»



НОЯБРЬ 1. Оформление наглядной агитации: «Искусство в жизни ребёнка», «Праздники месяца» 

«Правила пожарной безопасности»  

2. Консультации для родителей; «Приобщаем детей к изобразительному искусству»  

3. «Игры для развития речи детей по дороге в детский сад»  

4. «Почему ребёнок не слушается»  

5.«Приобщайте детей к музыке»  

6.«Детские секреты»  

7.«Как отвечать на детские вопросы».  

8. «Опасность игры с огнём»  

9.«Экстремальная ситуация: пожар!»  

10«Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге»  

11. «Безопасность на водоемах в осенне-зимний период»  

12. «Что сделать, чтобы ребенок не простудился в осенний период»  

13.«Как уменьшить нагрузку на организм и нервную систему»  

14.«Еда без вреда»,  

15.«Лечебные свойства клюквы»  

16.Папка – передвижка: «Времена года - Осень» (ноябрь)  

17.Папка – передвижка: «Основы пожарной безопасности»,  

18.Папка – передвижка: «Правила перевозки детей в автомобиле»  

19.Памятка «Влияние сказок на развитие ребёнка»  

20.Рекомендации для родителей «Здоровье детей в осенне-зимний период»  

21.Выставка «Дары природы»  

22.Развлечение « В гости к осени» 

ДЕКАБРЬ 1. Оформление наглядной агитации: «Праздники месяца», «Знакомим детей с 

профессиями взрослых через сюжетно-ролевые игры»  

2.Консультации: «Учим детей наблюдать за зимними явлениями природы»  

3. «Как снять эмоциональное напряжение у ребенка после дня в детском саду»  

4. «Здоровый образ жизни дошкольника»  

5.«Осенние прогулки с малышом без простуды»  

6.«Воспитание без крика»  

7.«Приобщайте детей к музыке»,  

8.«Почему ребёнок не слушается»  

9.«Еда без вреда»  

10.Планшеты и смартфоны тормозят развитие речи у детей»  

11.«Экстремальная ситуация: пожар!»  

12.«Воспитываем правила поведения на улице»  

13.Значение LEGO- конструирования в развитии детей дошкольного возраста»  

14.Папки – передвижки: «Времена года - Зима» (декабрь)  

15.Папки – передвижки «Новый год без пожара»  

16.Папка-передвижка «День Святого Николая Чудотворца»  

17.Памятка «Пусть новый год будет безопасным!»  

18.Буклет «Профилактика детского травматизма»  

19.Выставка рисунков «Зимняя сказка»  

20.Выставка «Новогодние поделки ёлки».  

21.Праздничный новогодний карнавал «Новогодний бал» Привлечение родителей к 

совместному украшению группы к празднику, изготовлению костюмов, новогодних 

подарков 

ЯНВАРЬ 1. Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца», «Советы доктора 

Айболита», «Пословицы о здоровье».  

2.Консультации «Азбука для родителей»  

3. «Почему дети попадают в ДТП»,  

4.«Осторожно пищевые добавки»,  

5.«Безопасность детей во время новогодних праздников» 

 6. «Зимние игры и забавы»  

7.«Обогащаем словарь детей»  

8.«Развитие мелкой моторики рук ребенка в домашних условиях»  

9.«Нужно ли учить с детьми стихи?»  

10. «Развитие логического мышления у детей»  



11. «Экспериментируйте дома с детьми!»  

12.Папки – передвижка: «Времена года - Зима» (январь),  

13.Папки – передвижка «Христианские праздники и традиции» Папки – передвижка 

«Рождество»  

14.Папки – передвижка «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в 

зимний период»  

15.Выставка детских рисунков «У леса на опушке, жила Зима в избушке…» 

16.Экологическая акция «Покормите птиц зимой»  

17. Родительское собрание «Развитие творческих способностей у детей дошкольного 

возраста»  

Помощь родителей в расчистке снега на участке. 

ФЕВРАЛЬ 1. Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца» "Роль отца в 

формировании личности ребенка 

2. Консультации: «Почитай мне сказку, мама»  

3.«Сенсорное развитие и дидактические игры»  

4.«Зачем детям рисовать?»  

5. «Патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста в семье»  

6. «Стоит ли покупать детям игрушечное оружие»  

7. «Детские конфликты в детском саду»  

8.«Практические советы родителям по формированию финансовой грамотности у детей 

дошкольного возраста»  

9.«Осторожно! мультики!»  

10.Папки – передвижки: «Времена года - Зима» (февраль),  

11. «Падаем правильно»  

12. «Витаминная семейка»  

13. «День защитника Отечества»  

14.Памятка «Зимние травмы»  

15.Памятка «Светоотражающие элементы»  

16.Выставка детских рисунков «Защитники Отечества» «Мой папа». Помощь родителей 

в расчистке снега на участке. 

МАРТ 1.Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца» «8 марта для 

дошкольника «Развитие речи: игры в кругу семьи»  

2. Консультации: «Расскажи ребёнку о правилах пожарной безопасности»  

3.«Весна без авитаминоза»  

4.«Развитие пространственных представлений»  

5.«Дидактические игры и упражнения»  

6.«Слушаем звуки, играем со звуками.»  

7.«Развитие речи: игры в кругу семьи»  

8.«В чем заключается польза игры в шахматы?»  

9. «Экологическое воспитание – это воспитание нравственности, духовности и 

интеллекта»  

10«Ребёнок один в квартире»  

11.«Профилактика гриппа и ОРВИ у детей»  

12.Папки – передвижки: «Дорожная безопасность детей»;  

13.Папки – передвижки «Скользко! Как устоять в гололёд»,  

14.Папки – передвижки «Масленица»  

15.Папки – передвижки «Международный женский день»  

16.Оформить выставку работ «Портрет моей мамочки»  

17.Развлечение «Мамин праздник».  

18.Тематическая выставка семейных поделок «Очумелые ручки» 

АПРЕЛЬ 1. Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца» «Игра в жизни 

ребенка»  

2.Консультации: «Веселые игры, фокусы, соревнования для детей 1 апреля День 

смеха»  

3.«Блоки Дьенеша и палочки Кюизенера»  

4.«Не бывает дыма без огня»  

5.«Почему дети попадают в ДТП»  

6.«Как одевать ребёнка весной»  



7.«О пользе витаминов для детского организма»  

8.«Светлый праздник Пасхи»  

9.«Играем с пальчиками»  

10. «Оригами для малышей»  

11.«Развивающие игры для детей»  

12.«Нетрадиционные способы рисования»  

13.«Игры для развития речи»  

14.«Какие нужны детям знания о Космосе?»  

15.«Уроки светофора»  

16.«Роль сюжетно – ролевой игры в развитии детей дошкольного возраста» 

17.Памятка: памятка для родителей по соблюдение мер пожарной безопасности 

18.Папки-передвижки: «День космонавтики»  

19. Папки-передвижки «22 апреля день земли»  

20.Папки-передвижки «Вербное Воскресенье» 

 21.Папки-передвижки «Международный день детской книги»  

22.Выставка рисунков «Космическая ракета»  

23.Родительское собрание «На пути к школе» 

МАЙ 1. Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца», «1 мая, история 

праздника», «Международный день семьи», «Этот День Победы...»  

2. Консультации: «Как рассказать нашим детям о войне»  

3.«По лесам, по полям»  

4.«Игры по дороге в детский сад»  

5.Почему кормить птиц с рук - опасно для детей?!  

6. «На прогулку с ребёнком»  

7.«Игры по правилам дорожного движения»  

8. «Театрализованная деятельность для развития ребенка»  

9.«Играем с блоками Дьенеша»  

10.«Что рассказать детям о Великой Отечественной войне»  

11. «Логические задачи для почемучек»  

12. «Дидактические игры по математике, рекомендуемые для проведения их дома»  

13. «Опасные животные»  

14.«Труд в жизни ребенка»  

15. «Воспитание правильной осанки у ребенка»  

16. «Русская мудрость о воспитании»  

17.Папки-передвижка: «Правила дорожного движения»  

18.Папки-передвижка «Берегись клещей!»  

19.Папки-передвижка «День Победы. Как объяснить это ребенку?  

20.Памятка «Нужен ли ребенку дневной сон?»  

21.Помощь родителей в озеленении и оформлении участка 

ИЮНЬ 1. Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца», «1 июня, история 

праздника», «Лето», «Стихи о лете»  

2.Консультации: «О пользе и вреде солнечных лучей для здоровья»  

3.«Подвижные игры – залог здоровья малышей»  

4. «Играем с пальчиками – развиваем речь»  

5. «Навстречу теплу»  

6.«Играем вместе»  

7.«Как с пользой провести лето с ребенком»  

8.«Лето и безопасность наших детей»  

9.«Чем полезны игры с песком»  

10. «Правила первой помощи»  

11.«Выбираем питомца для ребенка»  

12.Памятка родителям. «Опасность открытых окон в жилище»  

13.Папки-передвижка «Дорожная азбука»  

14.Папки-передвижка ««Расскажите детям о 12 июня — День России»  

15.Папки-передвижка «Правила, которые сделают чтение вслух привлекательным»  

16. Памятка: «Укусы насекомых», «Костры в лесу» «Правила, которые сделают чтение 

вслух привлекательным»  

17.Выставка совместного творчества родителей и детей «12 июня — День России в 

детских рисунках» 



ИЮЛЬ 1. Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца», «Простые правила 

питания в летний период», 

 2. Консультации: «Лето красное – для здоровья время прекрасное»  

3.«Лето и его опасности. Солнечный удар»  

4. «Привить детям хорошие манеры — постоянно показывать им пример»  

5.«Нужен ли ребенку дневной сон?»  

6. «Экспериментируем дома с детьми!»  

7.«Водоёмы»  

8.«Наши зелёные помощники»  

9. «Игры в мяч»  

10.«Лето городское»  

11.«Игры детей на улице»  

12.«Поход в лес и пожарная безопасность»  

13.«На солнце без последствий»  

14.«Питании детей дошкольного возраста»  

15.Папки-передвижки: «Игры с песком»  

16. Памятка: «Ребёнок на роликах. Правила безопасности», «Тепловой или солнечный 

удар»  

17.Фотовыставка «Безопасное лето» 

АВГУСТ 1 Оформление наглядной агитации в группе: «Праздники месяца», «Опасные соседи», 

«Дары природы»  

2. Консультации: «Организация закаливания»  

3.«Какие игрушки необходимы детям»  

4.«Учимся наблюдать за изменениями в природе»  

5.«Ура. Едем в отпуск»  

6. «Лекарственные растения вместо таблеток»  

7.«Опасные соседи - ядовитые растения»  

8.«Энциклопедия песочного человечка»  

9.«Безопасность детей в автомобиле»  

10.Папки-передвижка: «Один дома»  

11.Папки-передвижка «Самокат в роли тренажёра».  

12.Памятка; «Ребенка ни в коем случае нельзя наказывать»  

13.Анкетирование «Игровой уголок ребёнка в семье»  

14. Рекомендации: «Игры малышей с песком», «Летучая опасность». Помощь родителей 

в уборке территории участка. 

 

 

Перспективное планирование работы с родителями по физическому развитию 

Месяц Название мероприятия 

Сентябрь    «Бегайте на здоровье» 

Октябрь  «Для чего нужна хорошая осанка?» 

Ноябрь  «Почему мы не ихтиандры? (о дыхании)» 

Декабрь  «Массаж – эффективное средство развития интеллекта.» 

Январь  «Физические упражнения, как ими заниматься?» 

Февраль    «Пешком в страну здоровья.» 

Март    «Нормальный сон» 

Апрель  «Солнце, воздух и вода для вашей семьи» 

Май    «Всей группой в поход.» 

Перспективное планирование работы с родителями по физическому развитию (бассейн) 

Тема Сроки Группа 

Информационный лист «Памятка родителям 

по бассейну» 

Постоянно Все возраста 

Информационный лист «Схема посещения 

бассейна» 

Постоянно Все возраста 

Папка-передвижка «Уроки плавания для детей» Октябрь Средний дошкольный возраст 

(4-5 года) 



Папка-передвижка «Влияние плавания на 

организм ребенка» 

Февраль Средний дошкольный возраст 

(4-5 года) 

Папка-передвижка «Плавание в детском саду» 

 

Март Средний дошкольный возраст  

(4-5 года) 

Перспективное планирование работы с родителями по музыке 

№ 

П/П 

Мероприятие, участники Ответственный 

1 «Возрастные особенности детей дошкольного 

возраста»  

Воспитатели  

Муз. руководитель  

Администрация 

2 Консультация для родителей «Влияние 

двигательных импровизаций на развитие 

воображения» 

Муз. руководитель  

Педагог психолог 

3 Анкетирование родителей.  Муз. руководитель  
Воспитатели 

1 Консультация «Учим ребенка слушать музыку».  Муз. руководитель 

2 Ознакомление родителей с результатами  

диагностики в индивидуальных беседах.  

Воспитатели  

Муз. руководитель 

3 Участие в подготовке и проведении Осеннего  

праздника. (изготовление костюмов и атрибутов) 

Воспитатели 

Муз. руководитель 

4 Выставка детского творчества «Щедрая Осень».  

 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

1 Консультация «Роль игровой деятельности в 

жизни ребенка дошкольника». 

Музыкальный руководитель 

2 Развлечение «День единства».  

 

Муз.руководители 

Воспитатели 

3 «Мама – солнышко мое» встреча в музыкальной  

гостиной.  

Муз.руководитель 

Воспитатели 

1 Методические рекомендации «Формирование  

дикции у детей дошкольного возраста в сольных  
выступлениях на утреннике». 

Музыкальный руководитель 

2 Культура поведения детей и родителей на  

праздниках. Все возрастные группы. (Буклет) 

Музыкальный руководитель 

3 Мастер – класс «Ждём в гости Деда Мороза» 
(изготовление атрибутики для танцев совместно 

с родителями).  

Муз.руководители  
Воспитатели 

1 Памятка для родителей «Сказки с пользой».  Музыкальный руководитель 

2 Индивидуальные консультации по 
музыкальному воспитанию.  

Музыкальный руководитель 

1 Практическая консультация «От природы 

музыкален каждый».  

Музыкальный руководитель 

2 Спортивный праздник «Рыцарский турнир».  Воспитатели, инстр по физ-ре  

Муз.руководитель 

1 Консультация «Формирование основ 

музыкальной культуры». 

Музыкальный руководитель 

2 Музыкальное развлечение «Мамочку любимую 

поздравим с женским днем».  

Муз.руководитель  

Воспитатели 

3 Выставка рисунков детей «Мамин портрет».  Воспитатели  

Муз.руководитель 

1 Практическая консультация «Пение, как 

профилактика простудных заболеваний».  

Воспитатели  

Муз.руководитель 

2 Информация для родителей «Музыкотерапия».  Муз.руководитель 

3 Знакомство с результатами диагностики в 
индивидуальных беседах.  

Воспитатели  
Муз.руководитель 

4 День открытых дверей. Встреча в музыкальной 

гостиной.  

Муз.руководитель  

воспитатели 

1 Тематическое занятие «Этих дней не смолкнет 
слава».  

Воспитатели  
Муз.руководитель, инстр. по физ-ре 

2 Школа дошкольных наук «Музыкальный 

поезд».  

Муз.руководитель  

Воспитатели 
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