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Тема самообразования: «Использование инновационных методик при подготовке детей старшего дошкольного возраста к школьному обучению»
«Быть готовым к школе – не значит уметь читать, писать и считать.
Быть готовым к школе – значит быть готовым всему этому научиться».
(Венгер Л.А.)
г. Сургут, 2024г.

Вопрос воспитания и обучения дошкольников является одним из наиболее важных и актуальных в психологии и педагогике. Как показывает опыт и многочисленные исследования, полноценного развития детей можно достичь только в том случае, когда наиболее полно учитываются имеющиеся у них особенности развития и в соответствии с этим создаются адекватные условия обучения и воспитания.  Поступление в школу — это новый и ответственный этап в жизни ребенка. Это его вхождение в мир новых прав и обязанностей, новых разнообразных знаний, отношений со взрослыми и сверстниками.

Актуальность темы: поступление в школу является переломным моментом в жизни ребенка, в формировании его личности. Если в дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра, то теперь такую роль в жизни ребенка приобретает учебная деятельность. Поэтому одной из главных задач дошкольного учреждения является подготовка детей к обучению в школе. 

Проблема подготовки детей к школе в условиях модернизации системы образования становится чрезвычайно актуальной. Педагоги и родители видят, насколько год от года усложняются требования к уровню подготовленности детей к школьному обучению. В настоящее время все больше внимания уделяется подготовке детей к школе, причем осуществляется преемственность между детским садом и школой, что способствует более эффективному обучению дошкольников.

Цель работы: Активное изучение и внедрение инновационных методик в практику подготовки детей к школе.

Проводя работу по самообразованию, я перед собой поставила следующие задачи:
1. Дать понятие "подготовки детей дошкольного возраста к обучению в школе" как психолого-педагогическая составляющая.

2. Изучить психолого-педагогическую и методическую литературу по данной проблеме.

3. Изучить особенности психического и личностного развития детей 5-7 лет.

4. Выявить уровни подготовки старших дошкольников к школьному обучению.

5. Подобрать комплекс игр, направленных на формирование психологической готовности к школе.

Предполагаемый результат:

Исходя из поставленных целей и задач, мною была выдвинута следующая гипотеза: подготовка детей к школе – это процесс долгий и трудоемкий, и начинается он задолго до 1 сентября.

Если работа будет проводится систематически, в тандеме с педагогами ДОУ, то готовность детей к школе будет сформирована к началу школьного обучения.

Портрет будущего первоклассника предполагает наличие определённых качеств:
· стремление к общению со сверстниками;
· желание учиться;
· хорошее здоровье;
· эмоциональный настрой;
· грамотная речь, связное изложение своих мыслей;
· стремление к сотрудничеству со взрослыми;
· развитая произвольность поведения;
· любознательность и стремление к открытиям;
· хорошо сформированная координация движений и графических навыков.
Другими словами, у ребенка должны сформироваться базовые компетенции:

1. Коммуникативная

2. Креативная

3. Общекультурная 

4. Функциональная

5. Организационная

6. Социальная

Все компетенции тесно связаны между собой.
Формирование мотивов учения и положительного отношения к школе – одна из важнейших задач педагогического коллектива детского сада и семьи в подготовке детей к школе

Работа по формированию у детей мотивов учения и положительного отношения к школе была направлена на решение трех основных задач:
1. формирование у детей правильных представлений о школе и учении;
2. формирование положительного эмоционального отношения к школе;
3. формирование опыта учебной деятельности.

Для себя я выделила следующие этапы работы по этой теме:

1. подбор и изучение методической литературы; 

2. участие в мероприятиях, посвященных теме самообразования;  

3. формирование опыта по теме. Внедрение в практику;
4. представление опыта работы по теме.
	№
	Форма работы
	Срок
	Ожидаемый результат

	Информационно – аналитический этап:

	1
	Изучение методической литературы

	2024 – 2025г.


	Картотека, подбор литературы



	2
	Изучение опыта работы по теме через использование Интернет-ресурсов
	2024 – 2025г.


	Социальная сеть работников образования 

Инфоурок и др.



	3
	Проведение первичной диагностики
	Сентябрь


	Выявить уровень развития логического мышления, умение выделять и абстрагировать свойства, сравнивать, классифицировать и обобщать, проводить логические операции

	4
	Анализ и оформление результатов диагностики
	Сентябрь


	Составить перспективный план работы.

	5
	Составление перспективного   плана работы
	Сентябрь


	Выявить уровень развития и логического мышления, умение выделять и абстрагировать свойства, сравнивать, классифицировать и обобщать, проводить логические операции.

	6
	Проведение итоговой диагностики
	Май

2025г.
	Подведение итоговых результатов работы

	Внедрение в практику:

	1
	Подготовка практического и наглядно-иллюстративного материала
	Сентябрь


	перспективный план работы

	2
	Проведение занятий, с использованием игрового занимательного материала 
	В течение года


	Конспекты мероприятий

-Картотека дидактических игр для детей старшего дошкольного возраста



	3
	Оформить наглядный материал для родителей
	В течение года
	Папки – передвижки, консультации

	Представление опыта работы:

	1
	Написание творческого отчёта о проделанной работе за учебный год выступление с ним на педсовете и родительском собрании. Создание презентаций, интерактивных отчетов.
Публикация в интернет порталах.

	Май


	Выступление на итоговом педсовете
Сообщение на родительском собрании.

Итоговая занятие «Скоро в школу мы идем!»



