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Картотека развивающих игр для детей дошкольного возраста 

«Путешествие в страну ПДД» 

Четвертый лишний 

Назовите лишнего участника дорожного движения: грузовик, дом, скорая 

помощь, снегоуборочная машина. 

Назовите лишнее средство транспорта: легковая машина, грузовая машина, 

автобус, детская коляска. 

Назовите средство транспорта, не относящееся к общественному транспорту: 

автобус, трамвай, грузовик, троллейбус. 

Назовите лишний цвет светофора: красный, синий, желтый, зеленый. 

 

Игра в слова 

Хлопните в ладоши, услышав слово, относящееся к светофору. Объясните выбор 

каждого слова: три глаза, стоит на улице, красный свет, стоит дома, перекресток, 

голубой свет, одна нога, желтый свет, помощник пешехода. 

Хлопните в ладоши, услышав слово, относящееся к пассажиру. Объясните свой 

выбор: автобус, маршрут, остановка, дорога, купание, чтение, сон, билет, 

кондуктор, перелет на самолете, пешеход, сиденье, салон, кровать. 

Составьте рассказ со словами: утро, завтрак, дорога в школу, тротуар, булочная, 

аптека, перекресток, надземный переход, светофор, школа. 

 

Группы дорожных знаков 

Воспитатель предлагает детям внимательно рассмотреть картинку, высказать 

свои впечатления, совместно проанализировать предложенную ситуацию. После 

этого взрослый зачитывает текст (не называя знака) и просит детей подобрать 

дорожный знак, который соответствует данной картинке и тексту, обосновать 

свой выбор. 

Воспитатель предлагает детям рассмотреть дорожные знаки, вспомнить, на какие 

группы их можно разделить. Выбираются участники игры, которые по указанию 

воспитателя отбирают нужные знаки, раскладывая их в подготовленные обручи. 

Остальные дети проверяют правильность выполнения задания. Следующим 

участникам игры предлагают подобрать по одной картинке к определенной 

группе дорожных знаков, аргументировать свой выбор. 

Виды транспорта 

На столе лежат карточки с видами транспорта, картинкой вниз. Каждый ребенок 

выбирает себе карточку с изображением транспортного средства. Рассматривает 

свою картинку и думает, к какому виду транспорта относится то, что там 

изображено. По сигналу воспитателя, выходят те дети, у которых картинка с 



изображением пассажирского вида транспорта. Называют их. Затем выходят дети 

у кого грузовой вид транспорта и специальный вид транспорта. 

Поле чудес 

Игровое поле разделено по секторам. На каждом секторе расположены картинки 

с ситуациями на дороге, улице. Дети поочередно крутят барабан. На какой 

картинке остановится стрелка, ту ситуацию и объясняет ребенок. Воспитатель 

просит найти выход. 

Объяснялки 

Дети делятся на две команды. Воспитатель вызывает ребенка из первой команды 

и говорит ему слово, которое он должен объяснить своей команде не называя его. 

Если команда не отвечает на вопрос, то право ответить переходит к соперникам. 

(Например, автобус – на нем ездят люди на работу и ли в гости, он бывает под 

разным номером). 

Примерные слова: дорожный знак, пешеходный переход, пассажир, пешеход, 

светофор, велосипед, тротуар, трамвай. 

Узнай дорожный знак 

На столе перемешиваются большие и маленькие цветные карточки. На большие 

карточки нанесены цветные контуры дорожных знаков. На маленьких карточках 

находятся недостающие фрагменты знаков. Ребенок выбирает любую большую 

карточку. Затем, он должен подобрать и наложить на каждое изображение 

большой карточки маленькую карточку так, чтобы получился существующий 

дорожный знак. 

Светофор 

Ведущий, раздав детям кружки зеленого, желтого, красного цветов, 

последовательно переключает светофор, а дети показывают соответствующие 

кружки и объясняют, что означает каждый из них.  

Выигрывает тот, кто правильно покажет все кружки и расскажет о значении 

цвета. 

Часы 

Ведущий поворачивает стрелку часов и указывает на тот или иной знак. Дети 

называют и объясняют значение дорожных знаков. На закрепление показывается 

карточка с дорожным знаком и объясняется его значение.  

Машины 

Воспитатель вместе с детьми разбирает, какие машины изображены в логической 

таблице. Пример рассуждения: Посмотрите, каждая машина состоит кабины, 

кузова и колес. Сначала выберем кабину. Скажите, у машин в первой строке есть 

одинаковые кабины? А во второй строке? А в первом столбце? Значит, в третьей 

строке у всех машин должны быть разные кабины. Но в третьей строке уже есть 

машины с прямоугольной кабиной и с кабиной в виде неправильного 



четырехугольника. Какой же должна быть кабина у нашей машины? Правильно, 

треугольной. А теперь давайте выясним, каким должен быть кузов?  

Рассуждая аналогично, дети находят подходящий кузов треугольной формы. 

Воспитатель просит детей объяснить свой выбор, помогая им строить 

высказывания типа рассуждений. 

 

Игры – путешествия во времени 

«Не ошибись»  

Цель: развивать быстроту мышления, закреплять знания детей о том, что они 

делают в разное время суток. Правила. Поймав мяч надо назвать часть суток. 

Ход игры: Дети стоят в кругу, в руках у воспитателя мяч. Взрослый называет 

разные действия (иду на зарядку) и бросает мяч ребёнку. Малыш ловит мяч и 

называет время суток (утро), Усложнение - назвать часть суток, а ребенок 

рассказывает действия, которые могут происходить в это время суток. 

«Цветная неделя» 

Ход игры: Сделайте календарь, где каждый день недели будет обозначен 

определённым цветом. Каждое утро поясняйте ребёнку, какой сегодня день 

недели, показывая на цвет в календаре. Вырежьте из цветного картона 7 кругов в 

соответствии с цветом дней. Предложите малышу выложить дни недели, начиная 

с понедельника. При выполнении задания просите ребёнка называть каждый из 

дней. Усложняя задание, выкладывайте круги, начиная со вторника, среды и т.д. 

«Двенадцать месяцев» 

Ход игры: Вырежьте из картона круг большого размера. Разделите его на 12 

сегментов. В каждом из них напишите название месяца года. Предложите 

ребёнку закрасить сегменты в соответствии с принадлежностью к определённому 

времени года: летние месяцы - красным цветом, зимние – белым, осенние - 

жёлтым, весенние - зелёным. Прикрепите к центру круга стрелку, острие которой 

должно указывать на текущий месяц. Просите малыша переводить стрелку в 

начале каждого месяца. 

«Назови пропущенное слово»  

Ход игры: Воспитатель читает стихотворение, а дети называют день недели. 

Мы спросили у Емели: назови нам день недели. 

Стал Емеля вспоминать, стал Емеля называть. 

Дядька крикнул мне «бездельник» - это было в (понедельник). 

На забор я лез, и дворник гнал меня метлой во (вторник) 



В (среду) я ловил жука и свалился с чердака. 

Воевал в (четверг) с котами и застрял под воротами. 

В (пятницу) дразнил собаку – и порвал себе рубаху. 

А в (субботу) – вот потеха! – на свинье верхом поехал. 

В (воскресенье) отдыхал –  на мосту сидел, дремал. 

Да с моста свалился в реку, не везет же человеку! 

Так у нашего Емели дни недели пролетели. 

«Живая неделя» 

Ход игры: Для игры вызываются к доске 7 детей, пересчитываются по порядку и 

получают кружочки разного цвета, обозначающие дни недели. Дети 

выстраиваются в такой последовательности, как по порядку идут дни недели. 

Например, первый ребенок с желтым кружочком в руках, обозначающий первый 

день недели – понедельник и т.д. 

Затем игра усложняется. Дети строятся с любого другого дня недели.  

 «Какое время года» 

Цель: развивать память при запоминании названий и последовательности 

времен года. Отгадайте загадки: 

1) Дел у меня немало — я белым одеялом Всю землю укрываю, в лед реки 

убираю, белю поля, дома, зовут меня...(зима) 

2) Я раскрываю почки, в зеленые листочки деревья одеваю, посевы поливаю, 

движения полна, зовут меня(весна) 

3) Я соткано из зноя, несу тепло с собою, я реки согреваю, «Купайтесь!» — 

приглашаю. И любите за это вы все меня. Я (лето) 

4) Несу я урожаи, Поля вновь засеваю, Птиц к югу отправляю, деревья 

раздеваю, но не касаюсь сосен, и елочек. Я.(осень) 

- Назовите по порядку названия времен года, начиная с весны. С лета. С зимы. С 

осени. 

- Прочитайте ребенку стихотворение «Времена года» А. Кузнецовой: 

Придумала мать дочерям имена: 

Вот — Лето и Осень, Зима и Весна. 

Приходит Весна — зеленеют леса 

И птичьи повсюду звенят голоса. 



А Лето пришло — все под солнцем цветет, и спелые ягоды просятся в рот. 

Нам щедрая Осень приносит плоды —Дают урожаи поля и сады. 

Зима засыпает снегами поля 

Зимой отдыхает и дремлет земля. 

  «Вчера, сегодня, завтра» 

Цель: в игровой форме упражнять в активном различении временных понятий 

«вчера», «сегодня», «завтра». 

Ход игры: По углам игровой комнаты мелом рисуют три домика. Это «вчера», 

«сегодня», «завтра». В каждом домике по одной плоской модели, отражающей 

конкретное временное понятие. Дети, идут по кругу, читают при этом 

четверостишие из знакомого стихотворения. По окончании останавливаются, а 

воспитатель громко говорит: «Да, да, да, это было … вчера!» Дети бегут к домику 

под названием «вчера». Затем возвращаются в круг, игра продолжается 

Цикл игр на туристическую тематику 

   

Игра: «Мы идем в поход» 

Цель: познакомить с таким видом отдыха, как поход, рассказать детям, что 

можно делать в походе. Развивать и обогащать словарный запас детей:  

Слова: предметы: турист, палатка, котелок, рюкзак, компас, пенка.  

Слова –действия: поход, привал, сбор, преодолевать. 

Материал: игровой макет «Уголок туриста» 

Содержание: воспитатель предлагает детям рассмотреть макет, рассказывает 

детям про вид отдыха – туризм, знакомит детей с видами туризма, рассказывает 

детям о правилах поведения на природе. Детям раздаются маленькие человечки, 

и начинается игра. 

Игра «Назови и расскажи» 

Цель: Учить детей узнавать лекарственные растения, грибы: съедобные и 

ядовитые, растущие в родной местности. Учить правильно, собирать растения, не 

нанося вред окружающей среде. 

Материал: Карточки с лекарственными и ядовитыми растениями, съедобными и 

ядовитыми грибами. 

Содержание игры: На столе разложены карточки с изображением лекарственных 

растений или грибов. Дети по очереди берут по одной картинке, называют, что 



изображено и рассказывают о растении: лекарственное, съедобное или ядовитое. 

Как используется человеком. 

Игра «Виды туризма. «Угадай и расскажи» 

 

Цель: Закрепить знания о разновидностях туризма. 

Материал: Карточки с изображением разных видов туризма. 

Содержание: На столе разложены карточки с изображением разных видов 

туризма. Ребенок берет любую карточку, называет вид туризма и рассказывает, 

что он знает об этом виде туризма. 

Игра: Игра- тренировка «Мы собираемся в поход» 

Цель: Создание психологического настроя детей на новый вид деятельности. 

Уметь правильно выбрать вещи, необходимые туристу. 

Материал: Вещи, необходимые туристу в походе: котелок, рюкзак, миска, ложка, 

палатка, фонарик, нож, топорик, гитара, игрушки, мяч, фен, магнитофон, и т.д. 

Содержание: Ребенок должен из предложенных ему вещей выбрать те, которые 

ему понадобятся в походе. 

Игра «Назови правильно» 

Цель: Закрепить понятие о топографических знаках, их значения. Различать 

топографические знаки на плане. Уметь изготовлять карты-схемы турпохода. 

Материал: Карты, планы местности, карточки с топографическими знаками. 

Содержание: На столе лежат карточки с топографическими знаками и картинки, 

что эти знаки изображают. Ребенку предлагают взять любой знак, назвать его и 

найти соответствующую этому знаку картинку. 

 

Игра «Что будет, если…?» 

Цель: Закреплять правила поведения в природе. Знать, что надо делать, для того, 

чтобы беречь, сохранять и приумножать природу. Развивать умение делать 

выводы и умозаключения. 

Материал: Карточки «Правила поведения в природе». 

Содержание: На столе лежат карточки, на которых изображены знаки поведения 

в природе. Воспитатель задает ситуацию для обсуждения с детьми, из которой 

дети приходят к выводу, что необходимо беречь природу. Например, что будет, 

если ребенок бросил в реку банку из-под колы? А два, три ребенка? Если одна 

семья из леса привезет охапку подснежников? А две, три? Аналогично – о 

громкой музыке в лесу, о костре, о сломанной ветке, о пойманной бабочке, о 

разоренном гнезде и т.д. 

Игра: «Зеленая аптека» 



Цель: Закрепить названия лекарственных растений, их полезные свойства. 

Материал: Картинки с лекарственными растениями 

Содержание: Дети делятся на 2 команды. У одной команды – иллюстрации с 

изображением лекарственных растений: подорожник, крапива, шалфей, ромашка, 

одуванчик и т.д. У другой – картинки: порезанный палец, ребенок с 

перевязанным горлом, с градусником, салат из одуванчиков, щи из крапивы и т. 

д. По команде воспитателя дети из команд находят друг друга, становятся парами 

и объясняют свой выбор. Например, подорожник прикладывают к ране, из 

крапивы варят щи, и т.д. 

Игра: «Разложи костер» 

Цель: знать и различать виды костра, уметь выкладывать костер. 

Материал: бруски для выкладывания костра, карточки с видами костра. 

Содержание: Воспитатель приносит в группу коробку и говорит, что в коробочке 

лежат карточки с разными видами костров и брусочки (полешки, для 

выкладывания костра). Дети должны назвать вид костра и разложить костер. 

Игра «Путешествие в сказку» 

Цель. Развивать внимание, наблюдательность, воображение детей. 

Дети приветствуют друг друга от имени любого, придуманного ими сказочного 

персонажа (лисы, зайца, волка), надевают (по желанию) костюмы и рассказывают, 

на кого они стали похожи. Педагог помогает им изобразить выбранных героев через 

выразительные движения, мимику, голос. 

 

Игра «Где мы были, мы не скажем» 

 

Цель. Развивать внимание, память, образное мышление детей. 

Водящий, которого выбирают дети, уходит за дверь, а оставшиеся ребята вместе с 

педагогом договариваются, кого или что они будут изображать. Затем входит 

водящий и говорит: «Расскажите, где вы были, что вы делали?» 

Дети отвечают: «Где мы были, мы не скажем, а что делали — покажем» (если они 

договорились изображать действие) или «Кого видели, покажем» (если они 

изображают животное) т.д. В процессе игры педагог помогает детям найти 

наиболее характерные особенности животных или предметов и выразительно их 

передать. 

 

Игра «Воображаемое путешествие» 

 

Цель. Развивать воображение, фантазию, память детей; умение общаться в 

предлагаемых обстоятельствах. 

Педагог. Сейчас мы отправимся в путешествие. Я буду описывать место, где мы 

окажемся, а вы должны представить, увидеть его мысленно и делать то, что вам 

подскажет воображение. Итак, возьмите со стульчиков воображаемые рюкзаки, 

наденьте их, выйдите на середину комнаты. Перед вами поляна, полная полевых 

цветов и ягод. Рвите цветы для букетов. Собирайте ягоды. Но сначала определите 

для себя, какой это цветок или ягода, потому что я могу спросить у вас: «Что это?» 



Учтите, все ягоды растут в траве, а значит, их, не сразу можно увидеть — траву 

нужно осторожно раздвигать руками. Теперь мы идем дальше по дороге к лесу. 

Здесь течет ручей, через который перекинута доска. Идите по доске. Мы вошли в 

лес, где много грибов и ягод — осмотритесь. Теперь мы отдохнем и перекусим. 

Достаньте из рюкзаков завтраки, которые вам дала в дорогу мама, и перекусите. А я 

буду угадывать, что вы «едите». 

 

Игра «В гости к дедушке Молчок» 

 

Цель. Развивать выразительность жестов, мимики, голоса. 

Дети сидят в творческом полукруге. Проводится игра «Дедушка Молчок». 

Педагог. Сегодня к нам в гости придет дедушка Молчок. Когда он 

появляется, становится тихо. 

Дедушка очень добрый, он любит детей и знает много интересных игр. 

Чики-чики-чики-чок, 

Здравствуй, дедушка Молчок! 

Где ты? Мы хотим играть, 

Много нового узнать. 

Где ты, добрый старичок? 

Тишина... Пришел Молчок. Не спугни его смотри, 

Тс-с-с, ничего не говори. 

Педагог просит детей очень тихо, на цыпочках, поискать дедушку, жестом 

призывая к соблюдению тишины. Далее педагог «находит» дедушку (надевает 

бороду и шапку) и действует от его имени: здоровается, говорит, что очень спешил 

к ребятам, потому что любит играть. Предлагает детям поиграть в игру «Узнай, кто 

говорит от другого имени». С помощью считалки выбирают водящего. Педагог от 

имени дедушки читает текст. Ребенок, на которого указывает Молчок, отвечает на 

вопрос, изменив голос. Водящий угадывает, кто из детей говорит от другого имени. 

Сидит кукушка на суку, 

И слышится в ответ... 

«Ку-ку», — отвечает ребенок, на которого указывает дедушка Молчок. 

А вот котеночек в углу, Мяукает он так... (Мяу! Мяу!) 

Щенок прогавкает в ответ, 

Услышим вот что мы вослед... (Гав! Гав!) 

Корова тоже не смолчит, 

А вслед нам громко замычит... (Му-у!) 

А петушок, встретив зарю, Нам пропоет... (Ку-ка-ре-ку!) 

Паровоз, набравши ход, Тоже весело поет... (У-у-у!) 

Если праздник, детвора Весело кричит... (Ура! Ура!) 

 

Игра «Я и моя тень» 

 

Цель. Учить детей согласовывать свои действия с другими детьми. 

Дети разбиваются на пары. Один ребенок в паре — это человек, он «ходит по лесу»: 

собирает грибы, ягоды, ловит бабочек и т. д. Другой ребенок — его тень. Повторяя 

движения человека, тень должна действовать в том же ритме и выражать то же 

самочувствие. Педагог объясняет детям значения слов «темп» и «ритм»! «Темп —

это скорость: быстро, медленно, совсем медленно. Ритм — это равномерное 



повторение определенных звуков: раз-два, тук- тук». Затем условия игры меняются. 

Один ребенок в паре —мышка, лягушка, зайчик, медведь, лиса, петушок, ежик (по 

выбору педагога), другой ребенок —его тень. Во время игры дети меняются 

ролями, а педагог подсказывает им, показывает! походку зверей. 

 

Игра «Узнай по носу» 

 

Цель. Развивать внимание, наблюдательность. 

Водящий уходит за занавес. Участники игры поочередно, чуть приоткрывая 

занавес, показывают ему руку, ногу, волосы, нос и т. д. Если водящий узнает 

товарища сразу, то получает фант. Игра повторяется несколько раз, водящие 

меняются. 

 

 Игра «Путешествие в мир театра» 

 

Цель. Учить детей распознавать эмоциональные состояния (радость, грусть, злость, 

страх) по мимике. 

Педагог. Представьте, что вы готовитесь к спектаклю и гримируетесь перед 

зеркалом. Что такое грим? Это подкрашивание лица, искусство придания лицу (с 

помощью специальных красок, наклеивания усов, бороды и т. п.) внешности, 

необходимой актеру для данной роли. Встаньте парами лицом друг к другу. Один 

из вас артист, а другой — зеркало. «Зеркало» внимательно следит за движениями 

артиста и повторяет их зеркально. Старайтесь предугадать любой жест, любую 

мимику. Что может делать артист? (Надевать парик, маску; укладывать волосы, 

класть на лицо тон, подводить брови, красить ресницы и губы; улыбаться, смеяться, 

плакать, грустить и т. д.) Движения должны быть плавными и неторопливыми. Не 

смейтесь при этом! Когда у вас бывает радостное настроение? Какие настроения вы 

знаете? 

 

 Игра «Испорченный телефон» 

 

Цель. Учить детей распознавать эмоциональные состояния (радость, грусть, злость, 

страх) по мимике. 

Все участники игры, кроме водящего и одного из ребят, закрывают глаза — «спят». 

Водящий показывает ребенку, не закрывшему глаза, какую-либо эмоцию. Ребенок, 

«разбудив» другого участника игры, передает увиденную эмоцию так, как он ее 

понял, без слов. Второй участник передает свою версию увиденного третьему 

игроку и так до последнего игрока. После игры педагог беседует с детьми о том, 

какие эмоции они изображали; по каким признакам они узнали именно эмоции. 

 

 Игра «Сам себе режиссер» 

 

Цель. Дать детям возможность самостоятельно сочинить сценку про животных. 

Педагог объясняет детям: «Режиссер — это руководитель, организатор номера или 

спектакля, или циркового выступления артистов». Один ребенок (по желанию) 

берет на себя роль режиссера. Он набирает артистов, придумывает сценку, 

использует реквизиты, костюмы. Остальные ребята, не 

занятые в сценке, придумывают свои сценки. 



 

Игра «Угадай, кто я» 

 

Цель. Развивать внимание, наблюдательность, память. 

Игра проходит веселее, когда в ней принимает участие много ребят. С помощью 

считалки выбирают водящего. Ему завязывают глаза. Дети берутся за руки и встают 

в круг вокруг водящего. Водящий хлопает в ладоши, а дети двигаются по кругу. 

Водящий хлопает еще раз — и круг замирает. Теперь водящий должен указать на 

какого-либо игрока и попытаться угадать, кто он. Если ему удается сделать это с 

первой попытки, то игрок, угаданный им, становится водящим. Если же водящий с 

первой попытки не угадал, кто перед ним, он имеет право дотронуться до этого 

игрока и попробовать угадать второй раз. В случае правильной догадки водящим 

становится ребенок, которого опознали. Если же водящий так и не смог правильно 

догадаться, он водит по второму кругу. 

Вариант игры. Можно ввести правило, по которому водящий может попросить 

игрока что-либо произнести, например, изобразить животное: прогавкать или 

мяукнуть. Если водящий не узнал игрока, он водит еще раз. 

 

Игра «Горячий картофель» 

 

Цель. Развивать быстроту реакции, координацию движений. 

Традиционно в игре используется настоящий картофель, но его можно 

заменить теннисным мячиком или волейбольным мячом. 

 

Дети садятся в круг, водящий находится в центре. Он бросает «картошку» 

кому-нибудь из игроков и тут же закрывает глаза. Дети перебрасывают 

«картошку» друг другу, желая, как можно быстрее от нее избавиться (как 

будто это настоящая горячая картошка). Вдруг ведущий произносит: 

«Горячий картофель!» Игрок, у которого оказалась в руках «горячая 

картошка», выбывает из игры. Когда в кругу остается один ребенок, игра 

прекращается, и этот игрок считается победившим. 

 

Игра «Самый наблюдательный?»  

 

Цель. Развивать наблюдательность, память. 

Эту игру любят все дети и охотно играют в нее. Выбирают водящего, который 

внимательно осматривает играющих: их одежду, обувь, кто где сидит или стоит, 

запоминает позы игроков. Водящий выходит из комнаты. Ребята меняются 

местами; изменяют позы, переобуваются; обмениваются кофточками, 

сумочками, ленточками, платочками, шарфиками. Входит водящий и ищет 

изменения. Чем больше изменений он находит, тем лучше, тем он 

наблюдательнее. 

 

Игра «Представьте себе» 

 

Цель. Развивать имитационные способности. 

 



-Солнце нужно всем! Цветам, бабочкам, муравьям, лягушкам. А кому еще 

нужно солнце? (Дети перечисляют.) 

 

Сейчас вы придумаете, в кого превратитесь, и под музыку изобразите того 

или то, что загадали, а я попытаюсь отгадать. 

 

Включается грамзапись, дети имитируют движения задуманного персонажа. 

Это могут быть цветы, насекомые, животные, птицы, деревья и т.д. Педагог 

отгадывает, уточняет. 

— Солнышко скрылось за тучку, пошел дождь. Скорее под зонт! 

 

Игра «Волшебное слово» 

 

Цель. Формировать у детей доброжелательное отношение друг к другу. 

Педагог собирает детей в хоровод со словами: 

 

В хоровод, в хоровод  

Здесь собрался народ! 

Раз, два, три — начинаешь ты! 

Вслед за этим педагог надевает на себя колпачок и ласково обращаем к 

рядом стоящему ребенку. 

Например, 

— Сашенька, доброе утро! 

Педагог уточняет, какие добрые и ласковые слова мы можем произносить, 

обращаясь к своим друзьям (Здравствуйте, как я рад(а) тебя видеть; какой 

красивый у тебя бантик; у тебя красивое платье и т.д.). После этого дети снова 

идут по кругу с песенкой. Педагог передает колпачок следующему ребенку, 

который должен, в свою очередь, ласково обратиться к стоящему с ним рядом 

малышу, и т.д. 

 

Игра «Продолжи фразу и покажи»  

 

Цель. Развивать логику, творческие способности; развивать имитационные 

навыки. 

-Если холодно на улице, что вы надеваете? (Шубу, шапку, варежки...) 

 

-Если вам подарят маленького котенка, что вы сделаете? (Погладим его, 

приласкаем). 

 

-Если вы останетесь в лесу одни, что вы будете делать? (Громко кричать 

«Ау!».) 

 

-Если мама отдыхает, как вы будете себя вести? (Ходить на цыпочках, не 

шуметь...) 

 

-Если плачет ваш друг, что делать? (Утешить, погладить, заглянуть в глаза...). 

 



-Если вам на глаза попались спички? (Ответы детей, которые педагог 

обобщает выводом: спички детям не игрушка!) 

 

Игра «Доктор Айболит» (К. Чуковский) 

 

Цель. Развивать логику, творческие способности; воспитывать 

доброжелательное отношение к окружающим; развивать имитационные 

навыки, артикуляционный аппарат 

 

Добрый доктор Айболит! И жучок, и паучок, Он под деревом сидит. И 

медведица! 

 

Приходи к нему лечиться, Всех излечит, исцелит и корова, и волчица, Добрый 

доктор Айболит! 

Роль доктора берет на себя педагог. На нем белый халат, шапочка, в кармане 

трубка. Дети выбирают куклы пальчикового театра и подходят к доктору 

Айболиту. Голосом выбранного персонажа просят полечить лапку, носик, 

животик... 

По ходу игры педагог (Айболит) задает вопросы, побуждая детей живо и 

эмоционально включаться в игру. 

В конце дети устраивают концерт для доктора Айболита (игра «Оркестр») 

 

Игра «Бродячий цирк» 

Цель. Развивать фантазию и способность к импровизации; побуждать детей к 

участию в театрализованной игре, поощрять творческую инициативу; 

расширять знания детей о цирке, обогащать словарный запас; воспитывать 

доброжелательные партнерские отношения. 

 

Под ритмичную музыку (цирковой туш) педагог читает стихотворение, дети 

идут по кругу и приветственно машут рукой: Для радости ребячьей приехал 

цирк бродячий. 

 

В поющем и звенящем, в нем всё как в настоящем: Гимнаст летит, и скачет 

конь, лисица прыгает в огонь, Собачки учатся считать, выходят пони их 

катать. Мартышка к зеркалу спешит, и клоун публику смешит. Педагог 

объявляет номера: 

 

— Первый номер нашей программы «Канатоходцы»! Воспитатель кладет на 

 

пол ленту. Под музыкальное сопровождение дети, подняв руки в стороны, 

проходят по ленте, представляя, что это канат, натянутый в воздухе. — Второй 

номер нашей программы — «Знаменитые силачи». Мальчики поднимают 

воображаемые гири, штанги. — Третий номер нашей программы 

 

— «Ученые собачки» под руководством знаменитой дрессировщицы... 

 



(Педагог называет имя девочки.) Дети-собачки садятся на корточки, 

дрессировщик дает задания: танцуют; решают задачки по картинкам; прыгают 

через кольцо; поют. Антракт. (Раздаём угощение). 

 

Игра «Угадай, чей голосок» 

 

Цель. Учить детей интонационно и выразительно произносить предложенную 

фразу. 

Дети встают в шеренгу. К ним спиной встает водящий. Педагог молча 

указывает на любого ребенка, тот 

произносит фразу: «Скок-скок-скок-скок, угадай, чей голосок!» Если водящий 

угадал, он встает в общую шеренгу. Водящим становится тот, голос которого 

угадали. Игра проводится несколько раз. Дети меняют 

интонации и тембр голоса. Игра с воображаемыми предметами. 

Цель. Развивать воображение и фантазию; побуждать детей к участию в 

общем театральном 

действии. 

1.Педагог вместе с детьми произносит слова знакомого стихотворения «Мой 

веселый звонкий мяч», и все ударяют воображаемым мячом об пол. 

 

2.Педагог бросает воображаемый мяч каждому ребенку, ребенок «ловит» 

мяч и «бросает» его обратно педагогу. 

 

3.Дети встают в круг и передают друг другу воображаемый предмет. Игру 

начинает и комментирует педагог. 

 

- Посмотрите, у меня в руках большой мяч. Возьми его, Саша (Педагог 

передает «мяч» рядом стоящему ребенку). 

 

—Ой, у тебя он стал маленький. Передавай его Насте. 

 

—Настя, в твоих руках маленький мячик превратился в ежика. Его колючки 

колкие, смотри, не уколись и не урони ежа. Передай ежика Пете. 

 

- Петя, твой ежик превратился в большой воздушный шар. Держи его крепче 

за ниточку, чтобы не улетел. 

 

Дальше импровизировать можно в зависимости от количества детей (шарик 

превратился в горячий блин, блин- в клубок ниток, нитки – в маленького 

котенка, его можно осторожно погладить, котенок превратился в румяный 

колобок). 

 

Игра с воображаемым объектом 

 

Цель. Формировать навыки работы с воображаемыми предметами; 

воспитывать гуманное отношение к животным. 

Дети в кругу. Педагог складывает ладони перед собой: Ребята, посмотрите, у 

меня в руках маленький котенок. Он совсем слабый и беспомощный. Я 



каждому из вас дам его подержать, а вы его погладьте, приласкайте, только 

осторожно и скажите ему добрые слова. 

Педагог передает воображаемого котенка. Наводящими вопросами помогает 

детям найти нужные слова и движения. 

 

Игра «И я тоже!» 

 

Цель. Совершенствовать внимание, наблюдательность. Педагог говорит, что 

он делает, а дети по сигналу громко отвечают: «И я тоже!»: Утром я встаю... 

(И я тоже!) Умываюсь... 

Чищу зубы... Надеваю чистую одежду... Завтракаю... Выхожу на улицу... 

Сажусь в грязную лужу...» 

Педагог. Кто это у нас поросенок, кто любит поваляться в лужах? Можно 

только пожалеть его мамочку. Давайте попробуем еще раз! Я люблю смотреть 

спектакль. (И я тоже!) Я в зале не разговариваю... Я самый аккуратный... Я на 

улице гуляю... Всех ребят я обижаю... 

Педагог. Это кто же здесь у нас такой смелый —обижает ребят? Ребят 

обижать нехорошо! Но думаю, что сейчас никто не ошибется. Я люблю 

веселую музыку... (И я тоже!) Я танцую вместе с друзьями... (И я тоже!) А 

теперь покажите, как вы умеете танцевать. Звучит музыка. Дети танцуют. 

 

Игра «Веселые обезьянки» 

     Цель. Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции, память. 

Педагог. Представьте, что вы все обезьянки и сидите в клетке в зоопарке. 

 

Одного из вас мы выбираем на роль посетителя зоопарка. Он будет стоять в 

центре, и делать различные движения и жесты. «Обезьянки» передразнивают 

посетителя, точно повторяют его жесты и движения. С помощью считалки 

выбирают «посетителя»: 

Над лучами, над водой 

Хлынул дождик проливной. 

А потом повисло  

В небе коромысло. Ребятишек радует Золотая радуга. 

(М. Лопыгина. Радуга) 

«Посетители» в течение игры меняются несколько раз. 

 

Игра «Волшебный пир» 

 

Цель. Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции, память. 

Дети делятся на две команды (рассчитываются на первый-второй). Первая 

команда готовит первое блюдо, а вторая — салат. Каждый ребенок 

придумывает, каким продуктом он будет: луком, морковью, свеклой, 

капустой, петрушкой, перцем, солью и т. п. —для первого блюда; картофелем, 

огурцом, луком, горошком, яйцом, майонезом и т. п.—для салата. Затем все 

дети становятся в круг — получается «кастрюля» — и поют песню 

(импровизация): 

 



Сварить можем быстро мы борщ или суп и вкусную кашу из нескольких круп, 

нарезать салат и простой винегрет, Компот приготовить —вот славный обед. 

Дети останавливаются, а ведущий (педагог) по очереди называет, что он хочет 

положить в кастрюлю. Узнавший себя ребенок входит в круг. Когда все 

«компоненты» блюда окажутся в круге, ведущий предлагает приготовить 

другое блюдо. 

 

Игра «День рождения» 

 

Цель. Способствовать развитию чувства правды и веры в вымысел. 

Учить действовать на сцене согласованно. 

С помощью считалки выбирается ребенок, который приглашает детей на 

«день рождения». Гости приходят по очереди и приносят воображаемые 

подарки. С помощью выразительных движений, условных игровых действий 

дети должны показать, что именно они дарят. Лучше, если гостей будет 

немного, а остальные ребята сначала побывают в роли зрителей, оценивающих 

достоверность показа. Потом дети могут поменяться ролями. Подарки могут 

быть самые разнообразные: коробка конфет, шоколад, шарфик, шапка, 

книжка, фломастеры и даже живой котенок. 

 

Игра «Угадай, что я делаю?»  

 

Цель. Развивать память, воображение детей. 

Дети встают в круг. Каждый ребенок принимает определенную позу и 

оправдывает ее: - стоит с поднятой рукой (кладу книгу на полку, достаю 

конфету из вазы в шкафчике, вешаю куртку, украшаю елку и т. п.); - стоит на 

коленях, руки и корпус устремлены вперед (ищу под столом ложку, наблюдаю 

за гусеницей, кормлю котенка, натираю пол и т. п.); - сидит на корточках 

(смотрю на разбитую чашку, рисую мелом и т. п.); - наклонился вперед 

(завязываю шнурки, поднимаю платок, срываю цветок и т.п.). 

 

Игра «Угадай, что я делаю?» в движении 

 

Дети ходят свободно по залу под музыку. Как только музыка заканчивается, 

ребята останавливаются, принимают определенные позы, затем оправдывают 

их (собираю цветы, наклонился за грибом и т. д.). 

 

Игра «Одно и то же по-разному»  

 

Цель. Развивать воображение, фантазию детей. 

Дети в творческом полукруге. Один ребенок придумывает свой вариант 

поведения, а дети должны догадаться, чем он занимается и где находится 

(человек идет, сидит, бежит, поднимает руку, слушает и т. д.). Одно и то же 

действие в разных условиях выглядит по-разному. Дети делятся на творческие 

группы, и каждая получает определенное задание.  

I группа получает задание сидеть. Возможные варианты: 

- сидеть у телевизора; 

- сидеть в цирке; 



- сидеть в кабинете врача; 

- сидеть у шахматной доски; 

- сидеть с удочкой на берегу реки и т. п. 

 

II группа получает задание идти. Возможные варианты:  

- идти по дороге;  

- идти по горячему песку; 

- идти по палубе корабля; 

- идти по бревну или узкому мостику; 

- идти по узкой горной тропинке и т. д. 

 

III группа получает задание бежать. Возможные варианты:  

- бежать, опаздывая в театр;  

- бежать от злой собаки;  

- бежать, попав под дождь; 

- бежать, играя в жмурки, и т.д. 

IV группа получает задание размахивать руками. Возможные варианты: 

 - отгонять комаров;  

- подавать сигнал кораблю, чтобы заметили; 

- сушить мокрые руки и т. д. 

V группа получает задание ловить зверюшку. Возможные варианты: 

- ловить кошку; 

- ловить попугайчика; 

 - ловить кузнечиков и т.д. 

Педагог и зрители отмечают, кто правильно выполнил задание. 

 

Игра «Превращение предмета» 

 

Цель. Развивать воображение, фантазию детей. 

Сначала педагог объясняет детям: «В театре зритель верит в то, во что верит 

актер. Сценическое отношение — это умение с помощью веры, воображения и 

фантазии изменить свое отношение к предмету, месту действия или 

партнерам, меняя соответствующим образом свое поведение, оправдывая 

условное превращение». 

Педагог берет какой-либо предмет и кладет его на стол! или передает по кругу 

от одного ребенка к другому. Каждый ребенок должен действовать с 

предметом по-своему, оправдывая его новое предназначение, чтобы была 

понятна суть превращения. Варианты превращения разных предметов: 

 

- карандаш или палочка: ключ, отвертка, вилка, ложка, градусник, зубная 

щетка, кисточка для рисования, дудочка, 1 расческа и т.д.; 

 

- маленький мячик: яблоко, ракушка, снежок, картошка, камень, ежик, 

колобок, цыпленок и т.д.; 

- записная книжка: зеркальце, фонарик, мыло, шоколадка, обувная щетка, игра 

и т.д. 

Можно превращать стул в пенек; в этом случае дети должны оправдывать 

условное название предмета. 



Например, большой стул может быть превращен в королевский трон, памяти 

ник и др. 

 

Игра «Кругосветное путешествие» 

 

Цель. Развивать фантазию, умение оправдывать свое поведение. Дети в 

творческом полукруге. Педагог предлагает им отправиться в кругосветное 

путешествие: «Ребята, перед вами стоит задача: придумать, где будет 

проходить ваш путь — по пустыне, по горной тропе, по болоту; через лес, 

джунгли, через океан на корабле». Дети предлагают маршрут кругосветного 

путешествия, используя декорации корабля, избушки. Итак, маршрут 

кругосветного путешествия составлен, и дети начинают играть. В игре 

используются музыка народов мира, шумовые эффекты — гром, дождь, шум 

бури, шторм, костюмы и маски. 

 

Игра «Король» 

 

Цель. Уметь действовать с воображаемыми предметами, на память 

физических действий (вариант народной игры). 

Исполнителя роли Короля выбирают с помощью считалки: 

 

Наша Маша рано встала, 

Кукол всех пересчитала: 

Две Матрешки на окошках, 

Две Аринки на перинке, 

Две Танюшки на подушке, 

 А Петрушка в колпачке  

 На дубовом сундучке.  

(Е. Благинина. Считалка) 

Считать помогают все дети; педагог медленно, четко произносит слова 

считалки, чтобы ребята могли лучше запомнить их. 

Король сидит на «троне» с короной на голове. Дети делятся на несколько 

групп. Каждая группа представляет Королю свою профессию, действуя с 

воображаемыми предметами (повара, прачки, швеи и т.д.). Первая группа 

подходит к Королю. 

 

Работники. Здравствуй, Король! 

Король. Здравствуйте! 

 

Работники. Нужны вам работники? 

Король. А что вы умеете делать? 

Работники. А ты отгадай! 

 

Король должен отгадать профессии работников. Если он отгадал верно, то 

дети разбегаются, а он догоняет убегающих детей. Первый пойманный 

ребенок становится Королем. В процессе игры педагог усложняет характер 

 

Короля — то он жадный, то злой. Если роль Короля играет девочка 



 

(Королева), то она может быть доброй, легкомысленной, сварливой и т.д. 

Главное в этой игре—действие с воображаемыми предметами. 

 

Игра «Загадки без слов» 

 

Цель. Привлекать детей к проигрыванию мини-сценок. Педагог созывает 

детей: 

 Сяду рядышком на лавку, 

С вами вместе посижу. Загадаю вам загадки, Кто смышленей — погляжу. 

Педагог вместе с первой подгруппой детей садятся и рассматривают 

иллюстрации к загадкам без слов. 

Дети выбирают картинки, которые могут загадать, не произнося ни слова. 

Вторая подгруппа в это время располагается в другой части зала. Дети первой 

подгруппы без слов, с помощью мимики и жестов изображают, например, 

ветер, море, ручеек, чайник (если сложно, то: кошку, лающую собаку, мышь и 

т.д.). Дети второй подгруппы отгадывают. Затем загадывает вторая подгруппа, 

а отгадывает — первая. 

 

«Кто позвал?» 

 

Дети делятся на пары. Одному из них завязывают глаза. На полу между 

стульев раскладываются крупные игрушки. Второму ребенку из пары 

необходимо провести партнёра от одного стула к другому так, чтобы ни одна 

игрушка не была сбита. 

«Кто позвал?» 

Мы немножко порезвились, 

 По местам все разместились. 

Ты загадку отгадай, 

Кто позвал тебя, узнай! 

Дети встают в круг. В середине круга становится водящий с закрытыми 

глазами. Кто-либо называет его по имени, и водящий пытается узнать, кто это 

был. Затем водящий меняется, и игра продолжается. 

 

Этюд «В саду» 

 

Ведущий (воспитатель) читает рассказ, а дети изображают описываемые в нем 

действия жестами, движениями («немое кино»). 

«Дети пошли в сад. там на деревьях растут яблоки. Они круглые, кисло-

сладкие. Внутри у них маленькие зернышки. Иногда яблоки падают на землю. 

Дети их поднимают, кладут в корзинку и несут домой. Дети моют яблоки, 

режут их пополам и угощают ими папу и маму. Вкусные яблоки!» 

 

Игра «Эхо» 

 

Дети делятся на две команды. Ведущий говорит: Мы в лес пойдём, грибов 

найдём. 

 



Ребят мы громко позовём: «Ау-ау-ау!» 

 

Никто не откликается, лишь эхо отзывается. 

 

Другая группа повторяет: «Ау-ау-ау!» 

 

Упражнение повторяется 3-4 раза. «Ау» произносится громко, тише, тихо, 

шёпотом. 

 

Этюд «Лес» 

 

Воспитатель говорит: «В нашем лесу растут березки, ёлочки, травинки, 

грибочки, ягодки, кустики. Выберите сами себе растение, которое вам 

нравится. По моей команде мы с вами «превратимся» в лес. Как ваше растение 

реагирует: 

 

-на тихий, нежный ветерок; 

-сильный, холодный ветер; 

-мелкий грибной дождик; 

-ливень; 

-ласковое солнышко?» 

 

Игра «Нарядились ножки…» 

 

Нарядили ножки в новые сапожки, 

Вы шагайте, ножки, прямо по дорожке. 

Вы шагайте, топайте, по лужам не шлепайте, 

В грязь не заходите, сапожки не рвите. 

 

Дети встают друг за другом, держась за талию впереди стоящего ребёнка. По 

команде воспитателя дети должны пройти по дорожке. Главная задача 

играющих – не разорвать единую цепь, не наступить в осенние «лужицы», 

вырезанные из бумаги. 

 

Игра «Ходим в шапках» 

 

Воспитатель предлагает «надеть» детям осенние шапки (положить на голову 

мешочки с песком). 

Дети передвигаются по группе на носках, пятках, на четвереньках и стараются 

не уронить шапки. Дыхание не задерживать и дышать через нос. 

 

Игра «Дрозд» 

 

Дети парами поворачиваются друг к другу и говорят: 

«Я - дрозд, и ты – дрозд. 

(Показывают сначала на себя, потом на товарища.) 

У меня нос, и у тебя нос. 

(Прикасаются к своему носу, затем к носу товарища.) 



У меня гладкие, и у тебя гладкие. 

 

(Круговыми движениями гладят сначала свои щёки, затем щёки товарища.) У 

меня сладкие, и у тебя сладкие. 

 (Указательными пальцами прикасаются к уголкам своего рта, затем 

указывают на рот своего товарища). Я- друг, и ты- друг. 

(Прикладывают обе руки к своей груди, затем к груди товарища.) Нам 

хорошо!» (Обнимаются.) 

 

Игра «Мамины бусы» 

 

Цель. Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции, память. 

 

Ведущий начинает игру, идёт и повторяет: «Я на ниточку насаживаю 

бусинку», беря желающих детей за руку, остальные подходят, берут за руку 

последнего ребёнка, образуя длинную цепь- «бусы». Ведущий медленно поёт: 

 

Как мы бусинки лепили, 

Как мы бусинки лепили, 

Бусинки, бусинки. 

Как мы бусами играли, 

Как на нитку собирали 

 

Бусинки, бусинки, 

Красивые бусинки. 

Как мы бусы завивали, 

Как мы бусы завивали, 

Бусинки, бусинки, 

Красивые бусинки. 

 

Останавливается и говорит: «играли, играли мы с бусами. А ниточка 

запуталась. Стали распутывать, она и порвалась. Все бусинки раскатились-

разбежались во все стороны: бах! Тарарах! (Дети разбегаются по группе.) Ой, 

далеко раскатились наши бусинки! Надо опять все бусы на ниточку собирать. 

 

Игра «Что мы делаем, не скажем, но зато покажем» 

 

Цель. Способствовать развитию чувства правды и веры в вымысел; учить 

действовать на сцене согласованно. 

Комната делится пополам шнуром. С одной стороны, находятся 6 ребят, 

выбранных с помощью считалки, — «дедушка и пятеро внучат». С другой 

стороны — остальные дети и педагог; они будут загадывать загадки. 

Договорившись, о чем будет загадка, дети идут к «дедушке» и «внучатам». 

Дети. Здравствуй, дедушка седой с длинной-длинной бородой! 

Дедушка. Здравствуйте, внучата! Здравствуйте, ребята! Где вы побывали? 

Что вы повидали? 

Дети. Побывали мы в лесу, там увидели лису. Что мы делали, не скажем, но 

зато мы вам покажем! 



Дети показывают придуманную загадку. Если «дедушка» и «внучата» дают 

правильный ответ, дети возвращаются на свою половину и придумывают 

новую загадку. Если отгадка дана неправильно, дети называют верный ответ 

и после слов педагога: «Раз, два, три —догони!» бегут за шнур, в свою 

половину комнаты, а «дедушка» и «внуки» стараются догнать их, пока ребята 

не пересекли линию. После двух загадок выбираются новые «дедушка» и 

«внучата». В загадках дети показывают, как они, например, моют руки, 

стирают платочки, грызут орехи, собирают цветы, грибы или ягоды, играют в 

мяч, подметают веником пол, рубят топором дрова и т. п. Педагог хвалит 

детей за правильные действия с воображаемыми предметами, которые они! 

показывали в загадках. 



 


