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«Сюжетно-ролевые игры» 
 

«Экологи». 

Цели: 

Создавать условия и поощрять социальное творчество, умение распределяться на 

подгруппы в соответствии с игровым сюжетом, формировать навыки речевого 

этикета. Расширять представления детей о гуманной направленности работы 

экологов, ее необходимости для сохранения природы, социальной значимости. 

Примерные игровые действия: 

выбор объекта, работа с картами, планами местности; 

изучение экологических паспортов; 

изучение экологической обстановки (пробы воды, воздуха, почвы и т. д.); 

предъявление штрафных санкций; 

работы по исправлению экологической ситуации; 

фотографирование, съемка нарушений. 

Предметно-игровая среда. Оборудование: 

планы, карты, схемы местности; 

« Красная книга »; 

халаты; 

путеводители; 

видеокамера; 

паспорта различных животных и растений. 

 

«Исследователи». 

Цели: 

Учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя роли. 

Закреплять знания детей о научных работниках, об их интересном и нелегком 

труде, специфических условиях труда. Учить моделировать игровой диалог. 

Примерные игровые действия: 

выбор объекта исследований; 

создание лаборатории; 

проведение опытной работы; 

фотографирование, съемки промежуточных результатов; 

занесение результатов исследований в журнал; 

научный совет; 

подведение итогов исследовании. 

 

Предметно-игровая среда. Оборудование: 

наборы для лаборатории; 

микроскопы; 

увеличительные стекла; 

различные насекомые (пласт.); 

природные материалы; 

стаканчики, пробирки; 

насос. 

 

 



 

«Ветеринарная лечебница» 

Цель: вызвать у детей интерес к профессии ветеринарного врача; воспитывать 

чуткое, внимательное отношение к животным, доброту, отзывчивость, культуру 

общения. 

Роли: ветеринарный врач, медсестра, санитарка, работник ветеринарной аптеки, 

люди с больными животными. 

Игровые действия: В ветеринарную лечебницу приводят и приносят больных 

животных. Ветеринарный врач принимает больных, внимательно выслушивает 

жалобы их хозяина, задает вопросы, осматривает больное животное, прослушивает 

фонендоскопом, измеряет температуру, делает назначение. Медсестра выписывает 

рецепт. Животное относят в процедурный кабинет. Медсестра делает уколы, 

обрабатывает и перевязывает раны, смазывает мазью и т.д. Санитарка убирает 

кабинет, меняет полотенце. После приема хозяин больного животного идет в 

ветеринарную аптеку и покупает назначенное врачом лекарство для дальнейшего 

лечения дома. 

Предварительная работа: Экскурсия в медицинский кабинет. Наблюдение за 

работой врача (прослушивает фонендоскопом, смотрит горло, задает вопросы) 

Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи. Рассматривание 

с детьми иллюстраций к сказке К. Чуковского «Доктор Айболит». Чтение лит. 

произведений: Э. Успенский «Играли в больницу», В. Маяковский «Кем быть?». 

Рассматривание медицинских инструментов: фонендоскоп, шпатель, термометр, 

пинцет и др. Дидактическая игра «Ясочка простудилась». Беседа с детьми о работе 

ветеринарного врача. Рисование «Мое любимое животное» Изготовление с детьми 

атрибутов к игре (халаты, шапки, рецепты и т.д.) 

Игровой материал: животные, халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, 

фонендоскоп, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, мази, 

таблетки, порошки и т.д. 

 

«Зоопарк» 

Цель: расширить знания детей о диких животных, их повадках, образе жизни, 

питании, воспитывать любовь, гуманное отношение к животным, расширить 

словарный запас детей. 

Оборудование: игрушечные дикие звери, знакомые детям, клетки (из 

строительного материала), билеты, деньги, касса. 

Возраст: 7 лет. 

Ход игры: воспитатель сообщает детям, что в город приехал зоопарк, и предлагает 

сходить туда. Дети покупают билеты в кассе и идут в зоопарк. Там рассматривают 

животных, рассказывают о том, где они живут, чем питаются. В ходе игры следует 

обращать внимание детей на то, как надо обращаться с животными, как ухаживать 

за ними. 

 

«Ферма (зоопарк)» 

Задачи сюжетно-ролевой игры «Ферма»: познакомить детей с животным миром, 

расширить словарный запас, развить теплые чувства к домашним животным, 

сформировать потребность ухаживать за животными. Научить взаимодействовать 

во время игры. 

 

 



 

Словарь: домашние и дикие животные (названия), фермер, ветеринар, загон для 

скота. 

Роли: фермер, скотовод, ветеринар, тракторист, свинарки, животновод, доярка. 

Предварительная работа: чтение тематической художественной литературы, 

просмотр мультфильмов о животных, беседы, изготовление атрибутов для игры. 

Если есть возможность – посещение фермы или скотоводческого хозяйства. 

Игровые действия: фермер и его помощники утром идут кормить животных, если 

животное заболело – приглашают ветеринара для осмотра и лечения. Тракторист 

привозит корма животным, разносит по кормушкам. Помощники подметают 

скотный двор, убирают за животными. Доярки наливают молоко в бидоны и 

тракторист отвозит бидоны в магазины. 

 

«Зоопарк». 

Цели: 

Научить детей распределяться на подгруппы в соответствии с игровым сюжетом и 

по окончании заданного игрового действия снова объединяться в единый 

коллектив. Расширять представления детей о гуманной направленности труда 

работников зоопарка, об основных профессиях: директор зоопарка, рабочие, врач, 

проводник, работник кухни, экскурсовод и др., об основных трудовых процессах 

по обслуживанию животных. 

Примерные игровые действия: 

приобретение билетов в зоопарк; 

изучение плана зоопарка, 

выбор маршрута; 

площадка молодняка, 

работа проводников с молодняком; 

экскурсия по зоопарку,  наблюдение кормления животных,  уборки вольеров; 

площадка отдыха. 

Предметно-игровая среда. Оборудование: 

билеты; 

схема зоопарка; 

указатели; 

строительный материал; 

элементы костюмов животных; 

набор игрушек-животных. 

 

«Зоопарк» 

Задачи: расширять знания детей о диких животных: воспитывать доброту, 

отзывчивость, чуткое, внимательное отношение к животным, культуру поведения в 

общественных местах. 

Роли: строители, водитель, грузчики, животные, работники зоопарка, 

ветеринарный врач, кассир, посетители зоопарка. 

Игровые действия: Строители строят зоопарк. Водитель привозит животных. 

Грузчики разгружают, ставят клетки с животными на место. Работники зоопарка 

ухаживают за животными (кормят, поят, убирают в клетках). Ветеринарный врач 

осматривает животных (измеряет температуру, прослушивает фонендоскопом), 

лечит больных. Кассир продает билеты. Экскурсовод проводит экскурсию,  

 



 

рассказывает о животных, говорит о мерах безопасности. Посетители покупают 

билеты, слушают экскурсовода, смотрят животных. 

Предварительная работа: Чтение литературных произведений о животных. 

Рассматривание иллюстраций о диких животных. Слушание сказки К. Чуковского 

«Доктор Айболит» в грамзаписи. Рассматривание с детьми иллюстраций к сказке 

К. Чуковского «Доктор Айболит». Рассказы детей «Как мы ходили в зоопарк» 

Рассказ воспитателя о работе ветеринарного врача в зоопарке. Беседа с детьми о 

правилах безопасного поведения в зоопарке. Рисование «Что я видел в зоопарке». 

Коллективная лепка «Зоопарк» Изготовление с детьми атрибутов к игре. 

Игровой материал: крупный строительный материал, дикие животные (игрушки), 

посуда для кормления животных, инвентарь для уборки (ведра, метлы, совки), 

халаты, шапки, санитарная сумка (фонендоскоп, градусник, вата, бинт, пинцет, 

ножницы, шприц, мази, таблетки, порошки), касса, билеты, деньги. 

  

«Аптека» 

Задачи: вызвать у детей интерес к профессии фармацевта; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

Роли: водитель, работники аптеки (фармацевты) 

Игровые действия: Водитель привозит в аптеку лекарства. Работники аптеки 

раскладывают их на полки. Люди приходят в аптеку за лекарствами. В 

рецептурном отделе отпускают лекарства по рецептам врачей. Здесь делают 

микстуры, мази, капли. Некоторые посетители говорят о своих проблемах и 

спрашивают, какое лекарство лучше купить, аптекарь советует. В фитоотделе 

продают лекарственные травы, сборы. 

Предварительная работа: Экскурсия в медицинский кабинет. Экскурсия в аптеку. 

Беседа с детьми о проведенной экскурсии. Слушание сказки К. Чуковского 

«Доктор Айболит» в грамзаписи. Чтение лит. произведений: Я. Забила «Ясочка 

простудилась», Э. Успенский «Играли в больницу», В. Маяковский «Кем быть?». 

Рассматривание медицинских инструментов (фонендоскоп, шпатель, термометр, 

тонометр, пинцет и др.). Дидактическая игра «Ясочка простудилась». 

Рассматривание набора открыток «Лекарственные растения». Рассматривание 

лекарственных растений на участке, на лугу, в лесу. Загадки о лекарственных 

растениях. Изготовление с детьми атрибутов к игре (халаты, шапки, рецепты, 

микстуры.) 

Игровой материал: халаты, шапки, рецепты, мед. инструменты (пинцет, шпатель, 

пипетка, фонендоскоп, тонометр, градусник, шприц и т.д.), вата, бинт, мази, 

таблетки, порошки, лек. травы.                         

«Получаем медицинскую помощь» 

Цель: знакомить детей с профессиями врача, медсестры, санитарки, воспитывать 

уважение к этим профессиям, воспитывать заботливое отношение к людям, расши-

рять словарный запас детей – ввести понятия «аптека», «фармацевт», «осмотр», 

«доктор», «медсестра», «поликлиника», «рецепт». 

 

 



 

Оборудование: халаты, шапочки (медицинские), набор «лекарств», аптечный 

лоток, витрина для лекарств, куклы, зверюшки, предметы для лечения больных и 

ухода за ними, игрушка – доктор Айболит. 

Ход игры: в разных местах комнаты стоят столы с табличками, где написано назва-

ние учреждений – «Аптека», «Поликлиника», «Больница», «Скорая помощь». В 

гости приходит доктор Айболит и начинает осматривать и лечить больных 

зверюшек. Но он так долго добирался до детского сада, что очень устал. Ему 

нужно отдохнуть. Воспитатель предлагает выбрать помощника – Врача, который 

будет вести прием больных. Вместе с детьми он уточняет обязанности врача. Затем 

все вместе выбирают Медсестру, закрепляют знания о ее обязанностях – она выпи-

сывает рецепт, назначенный врачом. Таким же образом по желанию выбирают 

сотрудников для работы в аптеке, больнице и в станции скорой помощи. 

Остальные дети выступают в роли Пациентов, приводящих на прием к врачу 

больных кукол, зверюшек. Скорая помощь активно участвует в игре, оказывает 

помощь больным, отвозит их в больницу. По назначению Врача больные идут в 

аптеку за лекарствами, отдают рецепт, а Фармацевты делают эти лекарства и 

продают их. В ходе игры необходимо обращать внимание на то, что все медицинс-

кие работники очень внимательно относятся к своим пациентам, а те, в свою 

очередь, не забывают благодарить за оказанную помощь. Наконец-то все больные 

выздоравливают, вместе с ними радуется и доктор Айболит. Он внимательно 

следил за работой своих помощников и остался очень довольным. Теперь он 

сможет спокойно уехать в другой город, чтобы там вылечить больных зверюшек. 

 

«Скорая помощь» 

Цель: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать 

чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру 

общения. 

Роли: врач, медсестра, водитель скорой помощи, больной. 

Игровые действия: Больной звонит по телефону 03 и вызывает скорую помощь: 

называет ФИО, сообщает возраст, адрес, жалобы. Скорая помощь приезжает. Врач 

с медсестрой идут к больному. Врач осматривает больного, внимательно 

выслушивает его жалобы, задает вопросы, прослушивает фонендоскопом, измеряет 

давление, смотрит горло. Медсестра измеряет температуру, выполняет указания 

врача: дает лекарство, делает уколы, обрабатывает и перевязывает рану и т.д. Если 

больной очень плохо себя чувствует, его забирают и везут в больницу. 

Предварительная работа: Экскурсия в медицинский кабинет. Наблюдение за 

работой врача (прослушивает фонендоскопом, смотрит горло, задает вопросы). 

Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи. Экскурсия к 

детской больнице. Наблюдение за машиной скорой помощи. Чтение лит. 

произведений: Я. Забила «Ясочка простудилась», Э.Успенский «Играли в 

больницу», В. Маяковский «Кем быть?». Рассматривание медицинских 

инструментов (фонендоскоп, шпатель, термометр, тонометр, пинцет и др.). 

Дидактическая игра «Ясочка простудилась». Беседа с детьми о работе врача, 

медсестры. Рассматривание иллюстраций о враче, мед. сестре. Лепка «Подарок для 

больной Ясочки». Изготовление с детьми атрибутов к игре с привлечением  



 

родителей (халаты, шапки, рецепты, мед. карточки и т.д.) 

Игровой материал: телефон, халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, 

фонендоскоп, тонометр, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, 

мази, таблетки, порошки и т.д. 

 

« Зайка заболел» Игра-ситуация. 

Воспитатель-врач разыгрывает диалог с зайкой- пациентом (игрушка). 

Врач. Больница открывается. Я — врач. Кто пришел ко мне на прием? 

Пациент-зайчик (жалобно). Я - доктор. 

Врач. Садитесь, больной. Что у вас болит? 

Пациент. У меня кашель, болят ушки. 

Врач. Давайте я вас послушаю. Дышите глубже. (Слушает больного трубкой.) Вы 

сильно кашляете. Покажите уши. Уши воспалились. А теперь надо измерить 

температуру. Возьмите градусник. Температура высокая. Вам надо пить лекарство. 

Вот это. (дает флакон.) Наливайте в ложечку и пейте каждый день. Вы поняли? 

Пациент. Да. Я буду пить лекарство, как вы велели. Спасибо, доктор. До свидания. 

«Игрушки у врача» 

Цель: учить детей уходу за больными и пользованию медицинскими 

инструментами, воспитывать в детях внимательность, чуткость, расширять 

словарный запас: ввести понятия «больница», «больной», «лечение», «лекарства», 

«температура», «стационар». 

Оборудование: куклы, игрушечные зверята, медицинские инструменты: термометр, 

шприц, таблетки, ложечка, фонендоскоп, вата, баночки с лекарствами, бинт, халат 

и чепчик для врача. 

Возраст: 7 лет. 

Ход игры: воспитатель предлагает поиграть, выбираются Доктор и Медсестра, 

остальные дети берут в руки игрушечных зверюшек и кукол, приходят в 

поликлинику на прием. К врачу обращаются пациенты с различными 

заболеваниями: у мишки болят зубы, потому что он ел много сладкого, кукла 

Маша прищемила дверью пальчик и т. д. Уточняем действия: Доктор осматривает 

больного, назначает ему лечение, а Медсестра выполняет его указания. Некоторые 

больные требуют стационарного лечения, их кладут в больницу. Дети младшего 

школьного возраста могут выбрать несколько разных специалистов – терапевта, 

окулиста, хирурга и других известных детям врачей. Попадая на прием, игрушки 

рассказывают, почему они попали к врачу, воспитатель обсуждает с детьми, можно 

ли было этого избежать, говорит, что нужно с большей заботой относиться к 

своему здоровью. В ходе игры дети наблюдают за тем, как врач лечит больных – 

делает перевязки, измеряет температуру. Воспитатель оценивает, как дети 

общаются между собой, напоминает о том, чтобы выздоровевшие игрушки не 

забывали благодарить врача за оказанную помощь. 


