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Hapongle MOABUKHBIC UT'PbI.

JleTcTBO - camoe 0€33a00THOE U Becesnoe BpeMsl B )KU3HU peOeHka. Mup JeTcTBa He MOKET
ObITh 0€3 Urpbl. B 1OMKOIRHOM BO3pacTe JETH UTPAIOT MOCTOSHHO - 3TO CIOCO0
MO3HAHUS OKPY’KAIOIIEr0 MUPA, 3TO UX ECTECTBEHHAs MOTPEOHOCTh. JleTH m00AT urpats,
TaK KaK B UTPe KaXpli1 peOCHOK MOKET HarboJiee MOJTHO MOKa3aTh ce0sl, paCKPHIThCH,
caMOpeaIn30BaThCsl.

VYBieKaTenbHbBIN PIFpOBOﬁ CIOJKCT BBI3BIBACT Y I[GTGﬁ ITOJIOKUTCIBHBIC OMOIIUH.

HapOIlHI)IG IMOABMIKHBIC UI'PBI IICPCAABAINCh U3 ITIOKOJICHUA B ITIOKOJICHHUC, OHU
COXPAaHUIMCh U JOIIN JO HAIIUX I[HGfI n3 FHY6OKOﬁ CTapHHBbI, CO6J'IIOI[&H HallMOHAJIBHBIC
TpaaulIuu.

Urpa pazBuBaet y neteit BooOpakeHue, KOOPAMHAINIO ABUKEHUH, TPEHUPYIOT PEaKITUIO U
BOCITUTHIBAIOT HABBIKU OOIIIEHMSI, a TAK K€ PA3BUBAET JIOBKOCTh, METKOCTb, OBICTPOTY,
CUJTy, MOTOPHKY, TJIa30MEp.

Uepes urpy BOCHUTHIBAETCA YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH NEPE/] KOJUIEKTUBOM, YMEHHUE
JICUCTBOBATh B KOMAaHJIE.

Muaamui J10MKO0JbLHbIA BO3PACT

«Kot Bacbka»

I[CTI/I CHIAT Ha JIaBKC. «Kor» MMPOryJIMBACTCA NEpea ACTbMH, HA HOCOUYKAX, OIIAAbIBACTCS
TO BIIpaBO, TO BJICBO.

Hern: Xoaut Bacbka cepeHbKUI,

XBocT y Bacbku 0ejieHbKHIA, 0€:KUT CTPeEJIO0i.
«Ko1» OeXHUT U cauTCs Ha JIABKY, «3aCHIITAET.
Bocnurarens: I'/1a3ku 3aKpbIBAKOTCS -

Cnout wib npurBopsieTcs?

3y0b1 y koTa- OcTpas urJja.

Jletn uayT K KOTy.

ToJsbko neTku moxouayT,

Cepblii Bacbka TyT KaK TyT.

Bcex moiimaet oH!

«Kot» norousiet nerem.

«Orype4uk, orype4yux»

HrpoBoe noJsie aeautcs Ha 2 yacTu. B 0JHOM KOHIIE IOMUK, B HEM KUBYT peOATKU. B
JIPYTOM — «OTypeuuKk». [leTn uayT ¢ OIHOTrO KOHIA MOJIs Ha APYTrOoM, TPOroBapuBasi CJI0Ba
(npa3Hsr):

Orypeunk, Orype4ux,

He xoam HA TOT KOHEYHK!

TaMm MBIIIKA KUBET,

Tebe XBOCTHUK OTTPbI3ET!

Orypeuuk nporossier aerei. Jletu yoeraror.




«3anHBKa»

JleTu cTaHOBSITCS B KPYT U OepyTcs 3a pyku. B cropone xoaut 3annbka. OauH u3 peodsr
CIIPAILHUBAET €ro:

- 3anHbka, 3aMHbKA, I71e TBOH J0M?

- Moii 1oM 1o KycTom, 1noj 6epe3oBbIM
JIUCTOM.

3aTeM Bce XOPOM T'OBOPSIT:

- 3anHbKa, 3aNHbKA, IPUXO0AH K HAM HA JIYKOK,
Ha ros10BKy BUTH BeHOK!

3anHbKa BXOJUT B KPYT M U300pa)xaeT NEUCTBUS, O KOTOPBIX TOBOPUTHCS B TIECHE:
- 3auHbKa, COPBH LIBETHUK,

Bot u 3Tak, cOpBH LBETHK.

- 3auHbKa CBeil BEeHOYEK.

- [los102kM Ha r0J10BKY.

- TonmHM HOMKKOM.

- 3aMHbKA MOMJISIIIHN.

Jletn uayT B Kpyr CO CI10BaMH:

- 3auHbKa, 3aUHbKAa,

Koporenbkue HOXKKH,

KpacHble canoxku,

MbI Te0s1 KOPMUJIM, MbI T€0OS TOWJIH,

Ha Horu mocraBu/iv, TAHEBATH 3aCTABUJIN.
Tannyi, CKOJILKO X0Yelllb,

Bri0upaii, Koro 3axovemus!

3auHbKa MOAXOIUT K OJTHOMY U3 PEOST U MEHSIETCS ¢ HUM MecTaMU. Tak BeIOMpaeTcs
HOBBIM 3aMHbKA U UTPa MPOI0TKACTCS.

«Y mensenst BO 0opy»

M3 Bcex y9acTHHKOB UTPhI BRIOUPAIOT OJTHOTO BOJSIIETO, KOTOPOTO HA3HAYAIOT
"menBeaeM". Ha mommaaku A1t UTpel OUepUYMBarOT 2-Ba Kpyra. 1-biit Kpyr — 3T0 O6epiiora
"mMensens'", 2-0M — 3TO AOM, JJIsl BCEX OCTAIBHBIX YYACTHUKOB UTPHI. «MeaBeab» PhIUUT,
NepEeBAIMBAETCS C HOTH HA HOTY, TOMYETCSI BO OOpY, MOTOM JIOKHUTCS, KaK OYATO CITHT.
JleTr uyT, CIIOBHO COOMPAIOT SITObl ¥ TpuObl. HaunHaeTcst urpa, ¥ 1e€TH BBIXOIAT U3
JI0Ma CO CJIOBAMMU:

Y menBeasi Bo 00py
I'pudsbl, Aroan Oepy.
A MeaBeIb He CIIUT,
M Ha Hac pbIYHUT.

MenBeabr BopoyaeTcs, MOTITUBAETCA. 3aTEM OH BCTAET M HAUMHAET TOHSITHCA 3a IE€ThMU.
Kto ycnieBaeT yOexaTh B 1OM, TOTO MEABEAHL HE TPOTAET.




«Kypouka-xoxiarka»

Ha npoTHUBONONI0KHBIX CTOpPOHAX TUIOMIAJKH 0003HAYAIOT J1Ba JOMa, B OJJHOM U3 HUX
pacnoJiaraeTcsi «KOIKa», B JPYroM JIOME - «UBIUIITa» U «KypuLa». B3pocisii
U300paxkaeT KypHiLy, 1eTH - UbIuAT. OauH peOEHOK CUANUT Ha CKaMeiike, BAaIu OT
OCTAJIBHBIX JIeTEN. ITO «KOILIKa» APEMIIET OKOJIO CBOET0o AoMHKa. «Kypuiia» BeIXOAUT
BMECTE C «IIBIILIATAMW» TYJISITh. BocnuTaTenb roBOpUT:

Beinuia kypouka-xoxJiaTka,

C Hero KéaTble OBIISATKH.
KBoxuer kBouKa:

«Ko-Kk0, He X0aHUTE TATIEKOM.
[Tpubnukasch K «KOIIKE» OH TOBOPHUT:
Ha ckaMmeiike y J0pOKKH

Yaersace u aApemJier

KOIIKA.

Komka riia3km oTkpbiBaeT

N ublJIfITOK 10TOHSAET.

«Ko1ka» OTKpbIBaeT ria3a, MAayKaeT U OXKUT 3a «UBIIIIATaMI», KOTOPbIE BMECTE C
KypHIel yoeraror.

«Komku-MbIIIKN

Cunrankoil BeiOupatorcs Komika u Mpinika. OctanbHble UTPOKH CTAHOBSITCS B KPY>KOK Ha
PaccTOSIHUM PUMEPHO 11ara Apyr oT JApyra u 6epyrcs 3a pyku, o0paszys Mexay coooi
BOpoOTa. Ecii pyKH UTPOKOB OIYIIEHBI, TO BOPOTA 3aKPbITHI, €CIIU MOIHATHI — OTKPBITHI.

Mpeiika 3ane3aet BHyTpb Kpyra, a Komka ocraercs cHapyxu. Konika nomkHa nommars
MBIiKy, U151 3TOTO €l HaJlo MPOHUKHYTh B KPYT. 3aj1a4a UTPOKOB, 00pa3yIoLIUX KPYT,
COCTOHUT B TOM, 4T00BI 00eperath Mbitky ot Komku.

Komka xonur, )xajio0HO MsayKasi, BOKPYT Kpyra, BEIMCKHBasi, r€ Obl €l IPOCKOYUTh
BHYTpb. [Ipu aTOM €li pa3zpemaercs npopsIBaTh UENb UTPOKOB, MOAHBIPUBATH MO
CLEIUICHHBIE PYKHU WJIM MIEPENPBITUBATh Yyepe3 HuX. Mrpokam npu 3ToOM 3anperacTcs
COIIPUKACATHCS IIJICYAMH.

Ecnun Komke ynanocs nonacte BHYTPb Kpyra, TO HITPOKH MOTYT OTBOPUTH MBbIIIKE
«BOPOTa», BBIITYCTUTH €€ U TYT K€ OISITh OMYCTUTh pyKu. Teneps Kolike Hag0 TOBUTH
MpIiKy CHapyXH, T.€. OIISATh IPEOJOJIEBATh LIETIh UTPOKOB. A koraa Komnika BEICKOUUT
HapyxKy, Onrokaiiie Kk Mbliike UTPOKH BHOBb MOJTHUMAIOT PYKH, TPOITYCKast €€ BHYTPb.

«Bopo0ymkmw»

Ha npoTHBOMONOKHBIX CTOpOHAX TIOUIAIKK 0003HAYAIOT JBa I0Ma, B OJTHOM U3 HUX
pacrmoiaraeTcsi «KOIIKay, APYTo 10M — «THE3MBIILKID) - «BOPOOYIIKI.

B nHauane urpsi Beioupaetcs komika. Kormika cuauT B KOHIIE UTPOBOTO mosst. OcTanbHbIe
JETH «BOPOOYIIKMY. Pebsita MOIOT MECEHKY MPO BOPOOYIIEK, MepeaaBas IBIKEHUS
TEKCTa, 710 TeX MOP, II0KA HE MPOU3HECYT MOCIIEIHUE CIIOBA.

Crajika Jpy:KHbIX BOPOObHIIIEK .
Yuk-uynpuk! Ciertesia ¢ KpbIlu,




ITocuaena Ha ckaMelKe,
IMonerana nmo aeiike,
IHokeBasa OBICTPO KPOLIKH
M Ha nepeBo 0T KOIIKH —
HImyp-p-p! - cKpbLIACE.

Komika BpiGeraer Ha miIomaaKy U CTapaeTcsi CXBaTUTh BOPOOYIIIKa, MOKA OH JIETUT K ce0e
noMoiu. [loMMaHHBIN CTAaHOBUTCS KOILKOW, a UTPa IPOIOKACTCS.

Pycckasi HapoaHasi urpa «30J10Tbie BOPOTa»

Ilenw: ciocoOCTBOBATH Pa3BUTHIO OBICTPOTHI, IOBKOCTH, TJIa30MEpa; COBEPILIEHCTBOBATD
OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE; YIPAKHATH B X0Ab0€ LIETTOYKOM.

X00 uzpui: [1apa UTPOKOB, BCTAIOT JIMIIOM APYT K APYTY U MOJHUMAIOT BBEPX PYKH — 3TO
BopoTa. OcTanbHbIe UTPOKH OepyTCs IPYT 3a Apyra Tak, 4To NoJjiydaercs nenoyka. Bee
JIETU TOBOPSIT:

AWM, J110au, aM, JIOIu,
Hamu pyku Mbl ciuiesu.
MbI X OAHAIH MOBBIIIIE,
Moayuymiacs kpacora!
HHosyyuinuch He POCTHIE,
3os0TBIE BOpOTAa!

HUrpoku-BopoTa roBOpAT CTULIOK, a LIEMOYKa JOJKHA OBICTPO MPONTH MEXy HUMU. [leTn
— «BOpPOTa» rOBOPAIT:

3oJ10THIE BOpPOTA
IIponyckarwT He Bcerja.
IlepBbiii pa3 npoiaercs,
Bropoii - 3anpemaercs.
A Ha TpeTHii pa3

He nponycTum Bac!

C 5TuMU CJIOBaMHU PYKH OMyCKAIOTCS, BOPOTA 3aXJIONMBIBAIOTCA. T€, KOTOPbIE OKa3aIUCh
MOMMaHHBIMH, CTAHOBSITCSI IONIOJTHUTEILHBIMU BopoTaMu. "BopoTta" nmodexaaroT, eciiv uMm
YAAJ0Ch MOUMAaTh BCEX UTPOKOB.

IIpaBuia urpsi: Mrpa npoaoimkaercs A0 TEX MOp, MOKa HE OCTAHETCS TPU-YETHIPE HE
MOMMaHHBIX UTPAIOIINX, OMYCKATh PYKU HAJ0 OBICTPO, HO aKKYpPATHO.

bamkupckas HapoHas urpa
«lOpra»

I]enw: pa3zBuBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCA B MPOCTpaHCTBE. Pa3BUBaTh BHUMATEIBHOCTbD,
JIOBKOCTb. 3aKpeIUIATh IEPEMEHHBII 1Iar.

Obopyoosanue: NIaTOUYKU ¢ OAIKUPCKUM OPHAMEHTOM, KApTUHKA C U300paKeHUEM
I0pTHI, 4 CcTyna

X00 uzpol. B urpe y4acTBYIOT YeThIpe NOJATPYMIIbI A€TEH, KaXas U3 KOTOPBIX 00pa3yer
KpYT 1O yriaMm IJIOAAKU. B 1ieHTpe Kax1oro Kpyra CTOUT CTYJI, HA KOTOPOM IOBEILIEH




IUIATOK C HAIMOHAJIbBHBIM Y30POM. B3asBmuce 3a PYKH, BCC UAYT YCTBIPbMS KpyraMu
NCPEMCHHBIM IIIaromM M IOIOT:

«MBpI, Becemnbie pedsita, codepeMcs Bce B KpyxKoK. [lourpaem, v momisdiiem, 1 mOMInMCs
HAa JIYKOK).

Ha menoauio 6e3 cnoB pedsiTa mepeMeHHbBIM IIaroM nepeMenaroTcst B oouwmii kpyr. 1o
OKOHYAHUH MY3bIKH OHH OBICTPO OETYT K CBOUM CTYJIbSIM, O€pYT IJIATOK U HATSTHUBAIOT
€ro HaJl F0JIOBOM B BUJE IIaTpa (KPbIIIN), TOJIyYaeTCs I0pTa.

BriurpeiBaet rpymia Jietei, nepBoil HOCTPOUBILIAS IOPTY.
Pycckas HaponHas urpa

«Benouex»

Xo00 uzput:

Urparoniye nepeaaroT no Kpyry BEHOYEK U MOIOT:

B 3es1eH cax ryjasitb mouaém,

LIBETOB HAPBEM, BEHOK HABbEM

Y Kkoro B pykax BeHO4YEK

HaJleBail ero Apyxo4ek!

C oxoHUYaHUEM IICCHHU, Y KOI'O B pyKax OCTAJICA BCHOYCK HaJICBACT €TI0 HA I'OJIOBY, BCC
IIOIOT:

IHokpy:Kuch, NOKPYKUCH
U IPY3bSIM NMOKJIOHHCH!

ITocne aTux ciaoB BOI[)IH.[PIIZ IMMPOTATUBACT BCHOK MCIKAY ABYMS YHAaCTHUKAMMU HUI'PLI, IIOCJIC
CJIOB

«Pa3-gBa-Tpm, Oermw», ABOE YUaCTHUKOB 00OETAIOT KPYT, IBUrasCh B MPOTUBOIOJIOXKHbBIE
CTOpOHBI. KTO 1epBbIM BO3BMET BEHOYEK, TOT BBIMTPAIL.

«Tamapckuit nnemens»
Xo00 uzput:

BBI6I/IpaIOT BCAYLICTO IO CYHUTAJIKEC, OCTAJIbHBIC, B3ABIINCH 34 PYKH, IIPOXOJAT IO
CHCIICHHBIC PYKH 34 BEAYIIUM, ITOCTCIICHHO «3aIlJICTAasA» IIJICTCHD. HpI/I 9TOM IIOIOT:

Beiicsi, ThI Beiics,

Kanycra mos!

Beiicsi, TbI Belics,

BuioBas mosi!

Kaxk mHe, kanycrke,

He BUTHCH,

Kak MHe, BU10BOIA,

He CBUTHCS.

Beyop Ha kanycTke,

Beuop Ha BuII0BOI

YacTelil CMJIBHBIN J0KIUK.

Hepa nosmopsiemces neckonvko pas3, TIIaBHOE — HE PACLENUTh PYKHU.







