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Цель: познакомить педагогов с 
созданием оберега – 

 «Подкова для солдата».  
 

 

 

 



Задачи: 

• Познакомить с народными традициями и 
обычаями русского народа.  

• - Познакомить с историей оберегов для дома 
и семьи. 

• - Учить создавать обереги. 

• - Развивать фантазию и творческие 
способности. 



Материалы и оснащение: 

 

Образец оберега, шаблон, 

ножницы, клей, веревка, 

георгиевская лента, фасоль, 

кофе, мультимедиа. 



История и разновидности 
оберегов. 





Значение подковы для солдата 
Подкова, являющаяся древним символом удачи и защиты, 
имеет особое значение для солдата. Этот оберег играет важную 
роль в психологическом и символическом плане, а также может 
иметь практическое применение. 
Помимо физической защиты, подкова оберег обладает и 
психологическим воздействием на солдата. Вера в силу и 
защиту подковы может помочь солдату в бою, укрепить его 
уверенность и моральное состояние. Это особенно важно в 
стрессовых ситуациях и при повышенной опасности. Подкова 
оберег может стать символом безопасности и удачи для 
солдата, повышая его боевой дух и эффективность. 

 



В процессе создания оберега необходимо 
постоянно думать о том человеке, для 
которого вы его делаете, держать перед 
мысленным взглядом его образ, ощущать его 
энергетику, настрой, характер, потребности, 
чтобы сделанный вами оберег действительно 
сумел защитить от множества бед и напастей. 



Готовим  вспомогательный 
материал 

• горох, фасоль - богатство и изобилие в доме 

•орех - символ умственной силы и здоровья 

•чеснок, лук - от нечистой силы 

•злаки и бобовые -символ достатка, сытости и физической  силы 

 



Технология изготовления оберега. 

• Обвести шаблон подковы на плотном картоне и вырезать. 
• Лентой из мешковины обмотать картонную основу, 
закрепляя в некоторых местах клеем. 
• Составить композицию на подкове, раскладывая все детали 
для украшения.  
• Украсить подкову семенами растений, монетками, 
искусственными цветами с помощью ватной палочки или 
клея-пистолета. 
КОМПОЗИЦИЯ-это составление, связывание, сложение, 
объединение отдельных элементов в единое художественное 
целое. 

  





Благодарю  

за внимание! 

 

 

Удачи вам и Вашим 

близким 


