
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

№29 детский сад «Журавушка» 

 

 

 

 

Картотека сюжетно-ролевых игр 

старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

 

                   

 

 

 

                                                                                               Подготовила воспитатель:  Рыбалко С.Г. 
 

 

                                                                    г. Сургут 



 

Игра «Российская Армия» 

       Цель: формирование умения творчески развивать сюжет игры. Формирование у 

дошкольников конкретных представлений о герое-воине, нравственной сущности его 

подвига во имя своей Родины. Обогащение знаний детей о подвиге воинов-танкистов и 

воинов-моряков в родном городе. Расширение представлений детей о типах военных 

кораблей: подводная лодка, крейсер, эсминец, авианосец, ракетный катер, танкодесантный 

корабль. Воспитание у детей чувства патриотизма, гордости за свою Родину, восхищения 

героизмом людей. 

       Оборудование: строительный материал, пилотки, косынки, сумочки для медицинских 

сестер, мешочки с песком, шлемы, предметы-заместители. 

       Ход игры: в первую очередь при подготовке к серии игр детей старшей группы 

необходимо познакомить с памятниками, которые увековечивают подвиг нашего народа в 

годы Великой Отечественной войны. Это обелиски, монументы, памятники-пушки, 

памятники-Танки, памятники-самолеты, памятники-корабли, установленные в честь 

освобождения родного края. Общение со взрослым в игре помогает детям глубже осознать 

моральные качества воинов, роли которых они исполняют. 

 

Игра «Супермаркет» 

      Цель: научить детей согласовывать собственный игровой замысел с замыслами 

сверстников, менять роли по ходу игры. Побуждать детей более широко использовать в 

играх знания об окружающей жизни; развивать диалогическую речь. 

      Оборудование: касса, наборы продуктов, спецодежда для продавцов, кассиров, 

менеджеров, сувениры, чеки, сумки, кошельки, деньги; наборы мелких игрушек; журналы, 

одежда, обувь, головные уборы, ценники, указатели, названия отделов, телефоны, рации, 

микрофоны, упаковка, тележки для продуктов. 

      Ход игры: мама с папой решают пойти за покупками всей семьей — взять с собой 

малыша в коляске. Бабушка просит покупать только полезные продукты, чтобы не 

навредить здоровью. Придя в магазин, мама с папой просят продавца дать им овощи, 

фрукты, молочные продукты (называют каждый), рассчитываются, получают сдачу, 

складывают продукты в сумку и коляску и возвращаются домой. Бабушка просматривает 

продукты и просит маму приготовить обед, а папу — погулять с малышом, так как сама 

она устала и хочет прилечь. Далее игра развивается по привычному для детей сюжету. 

 

Игра «Строительство» 

        Цель: научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя 

роли, использовать атрибуты в соответствии с сюжетом, конструкторы, строительные 

материалы, справедливо решать споры, действовать в соответствии с планом игры. 

Отображать в игре знания об окружающей жизни, развивать творческое воображение, 

выразительность речи детей. 

      Оборудование: планы строительства, различные строительные материалы, 

инструменты, униформа, строительная техника, каски, образцы материалов, журналы по 

дизайну. 



 

     Ход игры: воспитатель предлагает детям отгадать загадку: «Что за башенка стоит, а в 

окошке свет горит? В этой башне мы живем, и она зовется …? (дом)». Воспитатель 

предлагает детям построить большой, просторный дом, где бы могли поселиться игрушки. 

Дети вспоминают, какие бывают строительные профессии, чем заняты люди на стройке. 

Они рассматривают изображения строителей и рассказывают об их обязанностях. Затем 

дети договариваются о постройке дома. Распределяются роли между детьми: одни – 

Строители, они строят дом; другие – Водители, они подвозят строительный материал на 

стройку, один из детей – Крановщик. В ходе строительства следует обращать внимание на 

взаимоотношения между детьми. Дом готов, и туда могут вселяться новые жители. Дети 

самостоятельно играют. 

 

Игра «Скорая помощь. Поликлиника. Больница» 

     Цель: формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с сюжетом и 

по окончании заданного игрового действия снова объединяться в единый коллектив. 

Отображать в игре знания об окружающей жизни, показать социальную значимость 

медицины. Воспитывать уважение к труду медицинских работников, закреплять правила 

поведения в общественных местах.  

    Оборудование: халаты, шапочки врачей, карточки больных, рецепты, направления,   

наборы «Маленький доктор», «лекарства», телефон, компьютер. 

     Ход игры: воспитатель предлагает поиграть, выбираются Доктор и Медсестра, 

остальные дети берут в руки игрушечных зверюшек и кукол, приходят в поликлинику на 

прием. К врачу обращаются пациенты с различными заболеваниями. Уточняем действия: 

Доктор осматривает больного, назначает ему лечение, а Медсестра выполняет его 

указания. Некоторые больные требуют стационарного лечения, их кладут в больницу. 

Дети старшего дошкольного возраста могут выбрать несколько разных специалистов – 

терапевта, окулиста, хирурга и других известных детям врачей. Попадая на прием, 

игрушки рассказывают, почему они попали к врачу, воспитатель обсуждает с детьми, 

можно ли было этого избежать, говорит, что нужно с большей заботой относиться к 

своему здоровью. В ходе игры дети наблюдают за тем, как врач лечит больных – делает 

перевязки, измеряет температуру. Воспитатель оценивает, как дети общаются между 

собой, напоминает о том, чтобы выздоровевшие игрушки не забывали благодарить врача 

за оказанную помощь. 

 

Игра «Телевидение» 

      Цель: закреплять ролевые действия работников телевидения, показать, что их труд — 

коллективный, от качества работы одного зависит результат всего коллектива. Закреплять 

представления детей о средствах массовой информации, о роли телевидения в жизни 

людей. 

   Оборудование: компьютеры, рации, микрофоны, фотоаппараты, «хлопушка», 

символика различных программ, элементы костюмов, косметические наборы, элементы 

интерьера, декорации, сценарии, фотографии. 

   Ход игры: Рассказать детям, что на телевидении снимаются передачи на самые разные 

темы. В съёмках участвует много разных специалистов: операторы (они ведут съёмку с 

помощью видеокамеры), репортёры (беседуют с людьми, собирают материал о разных 

интересных событиях), дикторы или ведущие (знакомят телезрителей с новостями или 

ведут передачи на разные темы). Каждая передача ведётся из своей студии, которая имеет 



 

свой логотип, т.е. отличительный знак.  Педагог предлагает распределить роли: два 

ведущих, пять – шесть репортёров, гости, роль оператора выполняет воспитатель (он 

будет снимать передачу). 

 

Игра «Станции технического обслуживания автомобилей» 

      Цель: научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя 

роли, отражать взаимоотношения между играющими. Воспитывать интерес и уважение к 

труду транспортников, пробуждать желание работать добросовестно, ответственно, 

заботиться о сохранности техники, закреплять знание правил дорожного движения. 

Развивать память, речь детей. 

    Оборудование: рули, планы, карты, схемы дорог, различные документы (права, 

технические паспорта автомобилей), наборы инструментов для ремонта автомобилей, 

дорожные знаки, светофор, страховые карточки, автомобильные аптечки, телефоны. 

      Ход игры: сообщить детям о том, что на дорогах города очень много автомобилей и 

эти автомобили очень часто ломаются, поэтому нам надо открыть станцию технического 

обслуживания автомобилей. Детям предлагают построить большой гараж, оборудовать 

место под мойку автомашин, выбрать сотрудников, обслуживающий персонал. Их 

знакомят с новой рабочей специальностью – слесарем по ремонту машин (мотора, 

рулевого управления, тормозов и т. д.). 

 

 Игра «Ателье. Дом мод» 

       Цель: формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с сюжетом и 

по окончании заданного игрового действия снова объединяться в единый коллектив. 

Воспитывать уважение к труду швеи, модельера, закройщика, расширять представления о 

том, что их труд коллективный, что от добросовестной работы одного человека зависит 

качество труда другого. Развивать умения применять в игре знания о способах измерения. 

Развивать диалогическую речь детей. 

    Оборудование: швейные машинки, журнал мод, швейные инструменты (сантиметр, 

нитки, образцы ткани, и др.), фурнитур, бланки заказов. 

 

Игра «Азбука дорожного движения» 

        Цель: развивать дружеское отношение друг к другу, умение распределять роли и 

действовать в соответствии с принятой на себя ролью. Воспитывать уважение к труду 

работников инспекции безопасности движения, закреплять представление об их значении 

для жизни города, условиях труда и взаимоотношениях «инспектор — водитель», 

«инспектор — пешеход». Развивать диалогическую речь. 

     Оборудование: костюмы «Транспорт», «Сотрудник ДПС», «Полицейский», 

регулировочный жезл, рули, переносные дорожные знаки, светофор, полотно 

«Пешеходный переход», флажки для перехода улицы, макеты зданий и деревьев, макет 

автозаправочной станции (АЗС): бензоколонка, канистра, касса, макет автомастерской: 

инструменты, ведро со щёткой, насос, коляски и куклы, игрушки – машины «Виды 

транспорта», кошельки, деньги, билеты для проезда в общественном транспорте, маски 

наголовники с изображением машин. 



 

 

Игра «Цирк» 

     Цель: научить распределять роли и действовать в соответствии с принятой на себя 

ролью, воспитывать дружеское отношение друг к другу. Закреплять представления детей 

об учреждениях культуры, правилах поведения в общественных местах, закреплять 

знания о цирке и его работниках. 

     Оборудование: афиши; билеты; программки; элементы костюмов; атрибуты: носики, 

колпаки, свистульки, мыльные пузыри, «ушки»; гирлянды, фигурки клоунов, флажки и 

др.; атрибуты для цирковых артистов: канаты, обручи, шары, булавы; грим, 

косметические наборы; спецодежда для билетеров, работников буфета и др. 

     Ход игры:  Ребята, кто из вас был в цирке? (Мы)                                                                

А вы знаете, что такое цирк? ( Там звери выступают, клоуны смешат людей, акробаты и 

гимнасты показывают свои номера…)                                                                                           

- Ребята! А кто самый главный в цирке? ( Директор цирка).                                                              

- Правильно. А без кого не состоится цирковое представление? (Без цирковых артистов).            

- А каких цирковых артистов вы знаете? (жонглёр, воздушные гимнасты, клоуны, силачи, 

фокусники, дрессировщики).                                                                                                          

- Молодцы! Ребята, а чем занимается жонглёр? (ответы детей), дрессировщик? (ответы 

детей), клоун? (ответы детей)                                                                                                                 

- Молодцы! Скажите, пожалуйста, люди каких профессий работают в цирке? (кассир, 

который продаёт билеты, контролёр, который проверяет билеты, буфетчица, которая 

продаёт сладости, соки, продавцы продают сувениры и игрушки…)                             

Воспитатель предлагает детям отправиться в цирк. Распределение ролей. 

 

Игра «Театр» 

        Цель: научить действовать детей в соответствии с принятой на себя ролью, 

формировать доброжелательное отношение между детьми. Закреплять представления 

детей об учреждениях культуры, их социальной значимости. Закреплять знания детей о 

театре, о труппе театра, работниках театра, показать коллективный характер работы в 

театре, развивать выразительность речи, формировать игровую деятельность, развивать 

сюжет, умение взаимодействовать по ходу игры, осуществлять замысел, распределять 

роли, планировать, подбирать атрибуты, оборудовать место игры, воспитывать культуру 

поведения в театре. 

     Оборудование: ширма; различные виды театров; афиши; билеты; программки; 

элементы костюмов. 

     Ход игры: внести костюмы героев сказки «Репка»: деда, бабки, репки, внучки, Жучки, 

кошки, мышки. Предложить детям побывать настоящими артистами, отправившись в 

«театр». Расставить стулья для зрителей. Напомнить, как должны вести себя дети в театре, 

оплачивать билеты перед просмотром представления. 

Игра «Почта» 

       Цель: продолжать формировать у детей реалистические представления о труде людей 

разных профессий. Расширять у детей представления о труде работников почты. 

Развивать воображение, мышление, речь; умение совместно развертывать игру, 

договариваться и обсуждать действия всех играющих. Воспитывать доброжелательность, 



 

готовность прийти на помощь. Закреплять умение правильно пользоваться атрибутами 

игры. 

       Оборудование: костюм почтальона, грузовая машина, печати, конверты, белые листы 

бумаги, цветные карандаши, фломастеры, фантики, пластилин, клей; кружки, квадраты и 

треугольники для украшения варежек, варежки из цветного картона, ящик для посылки, 

письмо. 

       Ход игры: предложить детям обыграть различные ситуации:                          

«Отправка писем»: Дети подготавливают письма: рисуют друг другу рисунки и 

запечатывают в склеенные ими конверты. Вырезают и приклеивают на конверты 

распечатанные картинки и цифры, соответствующие картинкам и номерам их шкафчиков 

в раздевалке. Готовые конверты с письмами опускали в почтовый ящик в группе;                                                                                              

«Выемка писем»: Работники почты, получив указание начальника почты, производят 

выемку писем и передают в отдел сортировки;                                                     

«Сортировщики»: Сортировщики раскладывают письма, газеты, журналы. Начальник 

почты следит за выполнением работы;                                                                        

«Почтальоны»: Уточняем представления об обязанностях почтальона. Почтальоны 

доставляют корреспонденцию по адресу. 

 

Игра «Зоопарк» 

     Цель: расширить знания детей о диких животных, их повадках, образе жизни, питании, 

воспитывать любовь, гуманное отношение к животным, расширить словарный запас 

детей. 

     Оборудование: игрушечные дикие звери знакомые детям, клетки (из строительного 

материала), билеты, деньги, касса. 

     Ход игры: воспитатель сообщает детям, что в город приехал зоопарк, и предлагает 

сходить туда. Дети покупают билеты в кассе и идут в зоопарк. Там рассматривают 

животных, рассказывают о том, где они живут, чем питаются. В ходе игры следует 

обращать внимание детей на то, как надо обращаться с животными, как ухаживать за 

ними. 

 

Игра «Кафе. Пиццерия» 

      Цель: научить самостоятельно распределять роли и действовать в соответствии с 

ролью, учить самостоятельно создавать необходимые постройки, формировать навыки 

доброжелательного отношения детей. Побуждать детей более широко использовать в 

играх знания об окружающей жизни. 

      Оборудование: фартуки, наборы посуды, подносы, меню, скатерти, полотенца, 

салфетки, наборы продуктов, пиццерия. 

     Ход игры: В кафе поставить столы и стулья для посетителей. Повара готовят вкусную 

еду на кухне: пекут пиццу, пирожки, варят супы, жарят котлеты.  На столах стоят 

салфетки, вазочки с цветами. Официанты подают еду посетителям, вежливо с ними 

разговаривают, дают книжечку с меню, чтобы выбрать еду по желанию посетителя. 

Посетители платят за обед в кассу, им выдают чек. В кафе люди приходят не только 

поесть, но и послушать музыку. Посетители, уходя, благодарят за доставленное 

удовольствие. 



 

  

Игра «Химчистка» 

       Цель: формировать совместную деятельность, направленную на качество исполнения 

ролей. Использовать при необходимости предметы-заместители. Отражать в игре 

представления о сфере обслуживании, закреплять знания детей о служащих химчистки. 

Развивать память, активизировать речь детей. 

      Оборудование: бланки приема; чехлы для одежды; одежда; набор для лаборатории; 

стиральная машинка; утюг. 

 

Игра «Служба спасения» 

     Цель: создавать условия и поощрять социальное творчество, формировать умение 

распределяться на подгруппы в соответствии с игровым сюжетом и по окончании 

заданного игрового действия снова объединяться в единый коллектив. Расширять 

представления детей о гуманной направленности работы службы спасения, ее 

необходимости, мобильности в чрезвычайных ситуациях. Развивать речь детей. 

      Оборудование: рации, телефоны, карты, символика службы спасения, инструменты, 

защитные каски, перчатки, фонари, использование атрибутов из других игр, например 

«Скорая помощь». 

 

Игра «Библиотека» 

     Цель: согласовывать собственный игровой замысел с замыслом сверстников, менять 

роли по ходу игры. Отображать в игре знания об окружающей жизни, показать 

социальную значимость библиотек. Расширять представления о работниках библиотеки, 

закреплять правила поведения в общественном месте. Развивать память, речь детей. 

    Оборудование: компьютер, учетные карточки, книги, картотека, журналы, книжки-

малышки, абонементы, билеты читателя, накладная на новые книги, портреты писателей, 

вешалки для одежды, картинки-номера для гардероба, кармашки для книг, закладки для 

книг, скотч, клей, бумага для ремонта книг. 

     Ход игры: Библиотекарь принимает заявки, работает с картотекой, выдает книги. Дети 

сидят в читальном зале.  

 

Игра «Шоферы» 

     Цель: закрепление знаний и умений о труде шофера, на основе которых ребята смогут 

развить сюжетную, творческую игру. Развитие интереса в игре. Формирование 

положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду 

шофера. 

    Оборудование:  дорожные знаки, жезл, машины: «Скорая помощь», «Пожарная», 

«Грузовая», «Такси»; руль, одежда для водителей  

   Ход игры: Обговорить с детьми: на каких машинах, что перевозят, для чего нужны 

мигалки на специальном транспорте. Какие правила дорожного движения должны 



 

соблюдать водители, пешеходы.                                                                                      

Водители заправляют свой транспорт на  автозаправочных станциях и едут дальше. На 

перекрестке стоит регулировщик и регулирует движение. В автобусе работает кондуктор 

и продает пассажирам билеты.  

 

Игра «Парикмахерская» 

      Цель: познакомить детей с профессией парикмахера, воспитывать культуру общения, 

расширить словарный запас детей. 

     Оборудование: зеркало, набор расчесок, ножницы, фен, лак для волос, одеколон, 

альбом с образцами причесок, краска для волос, пеньюар, полотенце, касса, чеки, деньги, 

швабра, веник, ведро. 

     Ход игры: Рассказать детям, как нужно вести себя в общественных местах. Обсудить с 

детьми, что делает парикмахер в салоне. Сюжет: «Дети собираются на праздник». 

 

Игра «Ветеринарная лечебница» 

          Цель: вызвать у детей интерес к профессии ветеринарного врача; воспитывать 

чуткое, внимательное отношение к животным, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

        Оборудование: животные, халаты, рецепты, вата, бинт, пинцет, шприц, мази, 

порошки, градусник. 

       Ход игры: В ветеринарную лечебницу приводят и приносят больных животных, где 

ветеринар осматривает их, выслушивает жалобы от хозяина и назначает лечение. 

Медсестра выписывает рецепт.  Животное несут в процедурный кабинет, где ему 

оказывают первую помощь: обрабатывают и перевязывают рану, смазывают мазью, 

делают уколы. После осмотра санитар убирает в кабинете.  

 

Игра «Банк» 

     Цель: развивать умение получать необходимую информацию в общении, умение 

выслушать другого человека, умение вести простой диалог со взрослыми и сверстниками, 

умение не ссориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях, умение выбрать 

адекватную модель поведения в различных жизненных ситуациях. 

    Оборудование: банкомат, бейдж, деньги, компьютер, пластиковая карточка, ручка, 

телефон. 

    Ход игры: Каждый «клиент банка» выполняет необходимую ему операцию, а при 

затруднении детей воспитатель использует такие приемы как: объяснение, помощь, 

напоминание (правила поведения в общественных местах). Если у детей возникает 

желание поменяться ролями, воспитатель поддерживает его. После посещения банка 

клиенты банка идут по своим делам: посещают кафе, делают покупки в «Супермаркете», 

заходят в больницу и «Салон красоты», потом еще раз могут зайти в банк. 

 



 

 

 

 


