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          Театральная игра - это волшебный край, в котором ребенок радуется, играя, а 

в игре он познает мир. Театр – это удивительный мир. Даже маленький ребенок, 

который едва научился осмыслять окружающую его жизнь, охотно демонстрирует, 

как скачет белочка, или зайчик, как передвигается косолапый медведь. Театр – это 

сказка и это реальность, где каждый ребенок может проявить свое творчество.  

Одним из видов самостоятельной детской деятельности широко используемой в 

процессе воспитания и всестороннего развития детей, является театрализованная 

игра. В театрализованной игре дети знакомятся с чувствами, настроениями героев, 

осваивают способы эмоционального выражения, знакомятся с окружающим миром 

через образы, краски, звуки, которые способствуют развитию психических 

процессов, качеств и свойств личности – воображения, самостоятельности, 

инициативности, эмоциональной отзывчивости. Театрализованные игры позволяют 

решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования выразительности 

речи интеллектуального, коммуникативного, художественно — эстетического 

воспитания, развитию музыкальных и творческих способностей.  С самых ранних 

лет ребенок стремится к творчеству. Поэтому так важно создать в детском 

коллективе атмосферу свободного выражения чувств и мыслей, разбудить фантазию 

детей, попытаться максимально реализовать их способности. И в этом 

немаловажная роль принадлежит кукольному театру. Он развлекает и воспитывает 

детей, развивает их фантазию, учит сопереживать происходящему, создает 

соответствующий эмоциональный настрой, раскрепощает ребенка, повышает его 

уверенность в себе. Для того чтобы превратить театральные занятия в 

увлекательный творческий процесс, необходимо органически сочетать эстетическое 

воспитание с развитием практических навыков работы с куклой. 

     Основой театрального занятия является театрализованная игра. Театрализованная 

игра — важнейшее средство развития у детей эмпатии, то есть способности 

распознавать эмоциональное состояние человека по мимике, жестам, интонации, 

умения ставить себя на его место в различных ситуациях, находить адекватные 

способы содействия. Овладение этими средствами выразительности говорит о 

подготовленности детей к театрализованной игре, об уровне общекультурного 

развития, на основе которого облегчается понимание художественного 

произведения, возникает эмоциональный отклик на него.  Театрализованная игра — 

это разыгрывание в лицах литературных произведений (сказки, рассказы, 

специально написанные инсценировки).  Герои литературных произведений 

становятся действующими лицами, а их приключения, события жизни, измененные 

детской фантазией, сюжетом игры. Несложно увидеть особенность 

театрализованных игр: они имеют готовый сюжет, а значит, деятельность ребенка во 

многом предопределена текстом произведения. Театрализованную игру делят на две 

группы: игры драматизации и режиссерские.  

 



 

          В играх-драматизациях ребенок - артист, самостоятельно создает образ с 

помощью комплекса средств выразительности (интонация, мимика, пантомима), 

производит собственные действия исполнения роли. Игры драматизации могут 

исполняться без зрителей или носить характер концертного исполнения. Если они 

разыгрываются в обычной театральной форме (сцена, занавес, декорации, костюмы 

и т.д.) или в форме массового сюжетного зрелища, их называют театрализациями.  

     Виды драматизации: 

• игры – драматизации с пальчиками; 

• игры с куклами Бибабо; 

• импровизации; 

• с атрибутами (маски, шапочки, элементы костюмов). 

   Игры-драматизации: 

• инсценирование потешек, 

• инсценирование небольших сказок, 

• инсценирование песен, 

• инсценирование небольших литературных текстов, 

• творчество детей. 

В традиционной педагогике игры-драматизации относят к творческим, входящим в 

структуру сюжетно-ролевой игры. 

Пальчиковый театр.   

Начинать знакомить детей можно с младшей группы. Пальчиковые игры 

представляют замечательную возможность поиграть вместе с ребенком. Играя 

вместе со взрослыми, разыгрывает различные ситуации с куклами которые ведут 

себя как люди, развивая воображение ребенка. Пальчиковый театр доступен и легко 

применяется в детском саду и дома. Фигурки персонажей одеваются на пальчики. 

      Куклы бибабо 

В средней группе – переходим к более сложному театру. Знакомим детей с 

театральной ширмой и с верховыми куклами.  Куклы бибабо обычно действуют на 

ширме, за которой скрывается водящий. Но когда игра знакома или куклы водят 

сами дети, т. е. момент загадочности исчез, то водящие могут выходить к зрителям, 

общаться сними, подавать им что-то, брать за руку, вовлекать в игру. Перчаточные 

куклы, которые сделаны из твердой  головы и приклеенного к ней костюма. 



 

 Они обычно действуют на ширме, за которой стоит водящий. Таких кукол можно 

изготовить самостоятельно, используя старые игрушки.  

           Режиссёрские игры классифицируются в соответствии с разнообразием  

театров:  

• Настольный театр картинок и игрушек; 

• Теневой театр; 

• Театр на фланелеграфе; 

• Стенд книжка; 

• Плоскостной театр; 

• Театр марионеток. 

В режиссерских играх ребенок или взрослый сам не является действующим лицом, 

он создает сцены, ведет роль игрушечного персонажа. 

Настольно - плоскостной театр подходит детям начиная с 4-х лет. Он представляет 

собой картонные силуэты на устойчивых подставках. Все персонажи окрашены с 

двух сторон и передвигаются скользя по столу. Этот театр привлекает детей не 

только сюжетными возможностями, но и декорациями.  Играя, ребенок с 

удовольствием озвучивает роли всех персонажей. 

 

   

В старшей группе следует знакомить детей с марионетками 

Марионетками называют кукол, которыми управляют чаще всего с помощью нитей. 

Такие куклы приводятся в движении с помощью ваги (т.е деревянной крестовиной). 

Воспитывать устойчивый интерес к театрально - игровой деятельности, подводить 

детей к созданию выразительного игрового образа в этюдах. 

 



 

       Теневой театр вернее было бы сказать, театр теней – очень удивительный и 

зрелищный вид театрального искусства. Силуэтные картинки или предметы могут 

быть сделаны из обыкновенной бумаги, кальки или картона. Широко известны 

теневые представления, в которых с помощью ладоней изображаются различные 

животные и люди. Этот прием можно смело использовать в театре теней. 

 

  Фланелеграф это большая доска куда можно прикрепить различные картинки. 

Животные, цифры, фигурки, овощи, фрукты. Сделать фланелеграф очень просто. 

Нужно взять тонкую деревянную квадратную доску или плотный картон и обтянуть 

его фланелью. Фланелеграф можно прислонять к стене, а играть с ребёнком на полу. 

Картинки можно либо купить (дидактические картинки), либо нарисовать и 

вырезать, либо распечатать на принтере и вырезать. Чтобы картинки крепились к 

фланелеграфу достаточно с обратной стороны картинок приклеить липучки или 

швейную липучку.      



 

Настольный театр на ложках. Во время игры: развивается речь, моторика, 

совершенствуется координация движений и, самое главное, ребенок получает 

только положительные эмоции!  

 Театр «наручный». Разыгрывание сюжетов происходит с помощью кукол, которые 

надеваются отдельно на каждый палец или в виде перчатки на всю ладонь.  

 

 

 

Если детям создать условия для самостоятельных театрализованных игр, они смогут 

подражать игровым образам, общаясь друг с другом. Во время подготовки и 

разыгрывания спектакля разговаривать с детьми нужно всегда вежливо и ласково. 

Следите, чтобы и они так же обращались друг с другом, помогали, проявляли 

настойчивость, терпение в реальной действительности. 

 

  

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


