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Игра – основная деятельность дошкольника. Через игру дети постигают мир, 

учатся взаимодействовать, приобретают знания, умения и навыки. 

Существует множество классификаций игр. Я остановлюсь на классической: 

                   -  Творческие игры, к которым относятся сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссёрские игры; 

                    - Игры с правилами, которые в свою очередь делятся на: 

                   -  Дидактические (предметные, настольно-печатные, словесные, 

интеллектуальные); 

                   -  Подвижные (сюжетные, бессюжетные, спортивные, 

хороводные, народные игры-забавы). 

Все виды игр оказывают большое влияние на всестороннее развитие 

личности ребёнка. 

 

Но сегодня мы остановимся на сюжетно-ролевых играх. 

 

Главным компонентом сюжетно-ролевой игры является сюжет, без него нет 

самой сюжетно-ролевой игры. Сюжет, содержание игры - это то, что 

составляет ее живую ткань, определяет развитие, многообразие и 

взаимосвязь игровых действий, взаимоотношения детей. Сюжет игры – эта та 

сфера действительности, которая воспроизводится детьми. В зависимости от 

этого сюжетно-ролевые игры подразделяются на: 

         Игры на бытовые сюжеты: в «дом», «семью», «праздник», «дни 

рождения»; 

          Игры на производственные и общественные темы, в которых 

отражается труд людей (школа, магазин, библиотека, почта, транспорт: 

поезд, самолет, корабль); 

          Игры на героико-патриотические темы, отражающие героические 

подвиги нашего народа (герои войны, космические полеты и т. д.); 

          Игры на темы литературных произведений, кино-, теле- и 

радиопередач: в «моряков» и «летчиков», в Зайца и Волка, Чебурашку и 

крокодила Гену (по содержанию мультфильмов, кинофильмов) и т. д. 

           Игровой замысел - это общее определение того, во что и как будут 

играть дети. Он формулируется в речи, отражается в самих игровых 

действиях, оформляется в игровом содержании и является стержнем игры. 

 

Структурной особенностью и центром игры является роль, которую 

выполняет ребенок. Роль всегда соотнесена с человеком или животным; его 

воображаемыми поступками, действиями, отношениями. Ребенок, входя в их 

образ, играет определенную роль. Но дошкольник не просто разыгрывает эту  



 

 

роль, он живет в образе и верит в его правдивость. В процессе игры самими 

детьми (или с помощью взрослого) устанавливаются правила, определяющие 

и регулирующие поведение и взаимоотношения играющих. Они придают 

играм организованность, устойчивость, закрепляют их содержание и 

определяют дальнейшее развитие, усложнение отношений и 

взаимоотношений. 

         В первые годы жизни при обучающем воздействии взрослых ребенок 

проходит этапы развития игровой деятельности, которые представляют 

собой предпосылки сюжетно-ролевой игры. 

              Первый такой этап – ознакомительная игра. Относится к возрасту 

ребенка – 1 год. Взрослый организует предметно-игровую деятельность 

малыша, используя разнообразные игрушки, предметы. 

               На втором этапе (рубеж 1 и 2 года жизни ребенка) появляется 

отобразительная игра, в которой действия ребенка направлены на выявление 

специфических свойств предмета и на достижение с его помощью 

определенного эффекта. Взрослый не только называет предмет, но и 

обращает внимание малыша на его целевое назначение. 

               Третий этап развития игры относится к концу второго – началу 

третьего года жизни. Формируется сюжетно-отобразительная игра, в которой 

дети начинают активно отображать впечатления, полученные в повседневной 

жизни (баюкают куклу)  

               Четвертый этап (с 3 до 7 лет) – собственная ролевая игра. 

Длительность сюжетной игры: 

         - в младшем дошкольном возрасте (10-15 мин.); 

         - в среднем дошкольном возрасте (40-50 мин.); 

         - в старшем дошкольном возрасте (от нескольких часов до дней). 

Игра детей младшего дошкольного возраста. 

В младшем дошкольном возрасте большую роль играет подражание. 

Поскольку маленькому ребенку свойственны эмоциональность 

впечатлительность, стремление ко всему яркому, необычному, обогащение 

детей новыми знаниями и представлениями должно проходить живо и 

занимательно, чтобы вызвать у малыша интерес, желание подражать. Во 

время наблюдений за трудом взрослых необходимо раскрывать перед детьми  

 

последовательность операций, по возможности вовлекать их в этот процесс. 

Воспитатель должен систематически пополнять запасы игрушек и игрового 

материала с учетом развития представлений и знаний детей. Детям младшего 

дошкольного возраста нравится строить, и они часто затевают увлекательную  

 



 

 

игру с постройкой. Но вначале у них следует формировать необходимые 

умения, воспитывать устойчивый интерес к конструированию.                 

Сюжетно-ролевые игры детей среднего дошкольного возраста. 

Для сюжетно-ролевой игры детей 4-5 лет характерно, во-первых, 

возникновение новых тем, связанных со знаниями, полученными ребенком 

из художественной литературы, из рассказов взрослых, из теле - и 

радиопередач и др. (игры в путешествия, в корабль, моряков, военных, 

строительство, почту). Во-вторых, возросший интерес детей к книге, к 

окружающему способствует обогащению содержания прежних игр. У 

ребенка этого возраста повышается интерес к взаимоотношениям людей в 

труде. Дети начинают понимать, что в совместном коллективном труде 

необходимо оказывать друг другу помощь, быть внимательными, добрыми; у 

них возникают представления о дружбе, товариществе. Эти представления 

находят отражение в игре. Однако порою в играх детей можно наблюдать 

проявление негативных сторон нашей жизни. Воспитатель должен вовремя 

направить ход игры в положительное русло. Особого внимания педагога 

требуют игры с новым содержанием. Важно, с одной стороны, поддержать 

интерес детей к игре, с другой - направить их общение. Дети этого возраста 

любят совместные игры, объединяясь в небольшие - по 6-7 человек- группы 

на основе личных симпатий, привязанностей.                        

Сюжетно-ролевые игры старшего дошкольного возраста. 

Детям 6-го г. жизни свойственно желание выполнить свою роль с большей 

выдумкой, изобретательностью, интерес к деталям. Их привлекают красивый 

материал, изящные конструкции, необычные элементы украшения построек. 

Для развития содержания игры дети успешно используют свои технические 

умения, например, создать необходимую игрушку из конструктора 

(металлического, пластмассового). Они более дружно договариваются о теме 

игры, без конфликтов распределяют между собой роли с учетом того, кто из 

них лучше справится с той или иной ролью, создаст яркий образ. На данном 

возрастном этапе появляются более сложные игры, как по содержанию, 

использованию средств отображения реальной жизни, так и по организации. 

Это уже сюжетно-ролевые игры, которые продолжаются неделю, две, месяц 

и т. д., с постепенным развитием и усложнением содержания; игры, глубоко 

затрагивающие чувства и интересы детей. Их тематика преимущественно  

 

связана с современной жизнью ("Космонавты", "Путешествие на Северный 

полюс", "Путешествие в Антарктиду" и др.) или с наиболее любимыми 

детьми сказками, рассказами. В этих играх содержание непрерывно 

развивается и усложняется с приобретением детьми новых знаний об  



 

 

окружающей жизни, с развитием навыков применять эти знания, с 

совершенствованием конструктивных умений. Длительные сюжетно-ролевые 

творческие игры приобретают особое значение для комплексного решения 

задач умственного, нравственного, трудового и эстетического воспитания 

детей.  В длительной игре у ребенка быстрее вырабатываются навыки и 

привычки коллективной жизни, растёт самостоятельность. В результате 

такого рода игра становится наиболее эффективной формой организации 

интересной жизни детей в дошкольном учреждении. Дети настолько 

вживаются в роль, что зачастую чувствуют себя в ней и тогда, когда уже не 

играют. В подобных случаях легче воздействовать на ребенка через 

любимый им образ. Длительная творческая сюжетно-ролевая игра таит в себе 

колоссальные возможности для развития мышления ребенка. Обязательным 

условием для длительной сюжетно-ролевой творческой игры является 

наличие у детей умения играть большими группами, дружно советоваться и 

помогать друг другу, сообща добиваться поставленной цели. Необходимо 

также, чтобы дети любили играть, чтобы у них были сформированы умения 

намечать тему, подбирать средства для отображения и развития замысла, 

распределять роли с учетом возможностей и желаний каждого участника 

игры, устанавливать правила и четко выполнять их. Для руководства 

длительными творческими играми в качестве основных приёмов могут быть 

использованы экскурсии (первичная, повторная, завершающая). К основным 

приёмам руководства длительной творческой игрой можно также отнести 

беседы, рассказы, разговоры с детьми с привлечением иллюстративного 

материала при ознакомлении с событиями современной жизни. Активное 

участие детей в распределении ролей способствует воспитанию 

коллективистских чувств. Дети учатся считаться с мнением товарищей, 

учитывать и возможности, и желания друг друга. 

     Детство это не только самая счастливая и беззаботная пора жизни 

человека. Это период наиболее интенсивного формирования личности, то, 

что не сложилось в детские годы, уже не восполнить взрослому человеку. 

Сюжетно - ролевые игры в комплексе с другими воспитательными 

средствами представляют собой основу формирования гармонически 

развитой активной личности, способной находить выход из критического  

 

 

положения, принимать решение, проявлять инициативу, т.е. приобретают те 

качества, которые необходимы в будущей жизни. 

Изучив и проанализировав психолого-педагогическую литературу можно 

сделать следующие выводы: 



      

 

  1.Ведущая деятельность дошкольного возраста ролевая игра. Именно в ней 

складываются и наиболее эффективно развиваются главные новообразования 

этого возраста: творческое воображение, образное мышление, самосознание. 

        2. Особое значение имеет игра для становления разных форм 

произвольного поведения детей. Развиваются произвольное внимание и 

память, соподчинение мотивов и целенаправленность действий. 

     3. Сюжетно-ролевая игра проходит длительный и сложный путь развития, 

начинаясь в младшем дошкольном возрасте с простейшей ролевой игры и 

игры "рядом", в старшем дошкольном возрасте она достигает наиболее 

высокого развития, трансформируясь в длительную коллективную 

творческую игру с развёрнутым сюжетом. 

     4. Сюжетно - ролевая игра должна соответствовать современной 

деятельности т.к. в связи с развитием научно - технического прогресса 

появляется много новой техники, много нового в жизни людей - задача 

воспитателя создать условия для отражения этого в сюжетно-ролевых играх 

детей. 

На основе выводов можно дать следующие рекомендации: 

    1.Необходимо создать условия для игровой деятельности в группе с 

учётом места, времени в режиме дня, создать материально - игровую базу: 

игрушки, пособия, атрибуты, предметы - заместители, бросовый материал, 

который используется детьми во время сюжетно - ролевых игр. 

    2. Обогащать содержание детской игры использованием различных 

методов и приёмов таких как:  наблюдения, экскурсии, встречи с людьми 

разных профессий, чтение художественной литературы, рассказ воспитателя 

о труде взрослых, использование иллюстраций, инсценировки литературных 

произведений, этические беседы, непосредственное участие воспитателя в 

игре, предложения, советы, разъяснения, вопросы, направленные на подсказ 

детям возможной реализации замысла, совместное выполнение с детьми 

построек, показ приёмов конструирования и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


