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[bookmark: _GoBack]1. Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка 
Индивидуальная образовательная программа (далее ИОП) является частью  ООП МБДОУ - детский сад №2 с. Раевский (утверждена приказом № от 0.09.2021 года по МБДОУ - детский сад № 2 с. Раевский ), и определяет содержание и организацию образовательного процесса для ребёнка с ОВЗ.
ИОП направлена на оказание помощи ребенку с ОВЗ в освоении основной образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в МБДОУ-детский сад №2 с. Раевский.
ИОП ориентирована на индивидуализацию образования и предоставление ребёнку с ОВЗ равных стартовых возможностей для обучения в образовательном учреждении, реализующем основную образовательную программу дошкольного образования. 
Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ-детский сад № 2 с. Раевский разработана на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 3.04. 2012 г. № 46-ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов»;
1. Приказа Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 
• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 
• Приказа Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».

ООП ДО составлена на основе примерной общеобразовательной программы  дошкольного образования «Детство» /под редакцией Т. И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «Издательство « Детство-Пресс», 2014., программы Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В., и др.: «Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.» Москва «Просвещение», 2010. 
При составлении ИОП учитывались заболевание и индивидуальные особенности ребенка обучающегося с ОВЗ, заключение и рекомендации ПМПК. В индивидуальной образовательной программе (ИОП) определяется специфическое для данного ребенка соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 
ИОП рассчитана на один учебный год. Использование программы предполагает большую гибкость. Время освоения программы строго индивидуально и зависит от целого комплекса причин, определяющих структуру нарушения у конкретного ребенка. 
Индивидуальная образовательная программа (ИОП) построена в соответствии с принципами, сформулированными в психологических, нейропсихологических, педагогических исследованиях. 


















1.2. Цели и задачи индивидуальной образовательной программы: 
• осуществление квалифицированной индивидуально-ориентированной, психолого-медико-педагогической помощи и поддержки ребёнку с ОВЗ, с учётом особенностей его психофизического развития и индивидуальных возможностей; 
• возможность освоения ребёнком с ОВЗ основной образовательной Программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ. 
Задачи: 
• создать условия для эффективного психолого-медико-педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ в ДОУ; 
• проводить мониторинг динамики развития ребёнка, успешности в усвоении основной образовательной Программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ, уровня его социализации; 
• планировать и проводить коррекционно-развивающие мероприятия, своевременно корректировать планы с учётом особенностей развития ребёнка, его соматического и физического состояния, с учётом показателей медико-психолого-педагогического обследования; 
• оказывать помощь ребёнку в формировании у него социального опыта взаимодействия со сверстниками, взрослыми людьми и предметами окружающей действительности; 
• оказать помощь родителям в воспитании и обучении ребёнка с ОВЗ.
1.3. Принципы и подходы к обучению 
- индивидуальный подход, 
- непрерывность, 
- регулярность, 
- последовательность, 
- комплексности, 
- многократное повторение, 
- постепенное повышение требований, 
- учет возраста, 
- оптимистический подход – «атмосфера успеха». 
Программа составлена с учетом индивидуальных особенностей ребенка: 
• характера ведущей деятельности; 
• структуры и степени выраженности нарушения; 
• ведущих мотивов и потребностей ребенка; 
• целей дошкольного воспитания.









1.4. Особенности индивидуальной образовательной программы 
Для развития ребенка с ОВЗ очень важно создать психологически комфортную обстановку, исключающую перенапряжение, истощение, стойкие отрицательные переживания и психические травмы. 
Необходимо обеспечить комплексное психолого - педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ на протяжении всего периода пребывания его в ДОУ. 
Индивидуальное программное оснащение коррекционно-развивающего процесса составляется каждым специалистом, работающим с ребенком в совместном обсуждении сроком на один учебный год. Оно позволяет учесть особые образовательные потребности ребенка с ОВЗ ,  а также позволяет всем детям, вне зависимости от тяжести состояния, вписаться в образовательное пространство, где «принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование и технические средства, программа обучения, содержание и методы работы определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями ребенка» (Концепция ФГОС для ребенка с ОВЗ). 
Каждый специалист составляет индивидуальный маршрут развития ребенка  с ОВЗ. 

1.5. Планируемые результаты освоения индивидуальной образовательной программы 
Планируемые результаты освоения ребенком содержания программы учитывают индивидуальные особенности его развития, определены в соответствии с поставленными целями и задачами программы в виде целевых ориентиров. 
Возможные риски при реализации индивидуальной программы 
Трудности в усвоении программы в полной мере возможны в связи с низким уровнем развития речи, задержкой развития общей и мелкой моторики, с несоответствием общего развития данному возрасту. 
2. Содержательный раздел
2.1. Содержание индивидуальной образовательной программы ребенка с ОВЗ
Реализация ИОП предполагает комплексный подход на уровне индивидуального сопровождения ребенка с ОВЗ 
ИОП обсуждается, утверждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) ребенка. 
ИОП осуществляется специалистами МБДОУ - детский сад №2: педагог-психолог, учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатели. Контроль за исполнением ИОП осуществляет заведующий МБДОУ - детский сад № 2. 
 
2.2. Построение индивидуальной образовательной программы
Построение индивидуальной образовательной программы состоит из 6 этапов: 
1. Выявление запросов семьи на образовательные услуги, сбор сведений о семье ребенка с ОВЗ.
2. Комплексное обследование и диагностика уровня развития ребенка с ОВЗ. 
3. Определение задач коррекционной психолого-педагогической работы и разработка индивидуальной образовательной программы (ИОП) 
4. Сохранение и укрепление здоровья ребенка с ОВЗ.
5. Разработка программы и плана взаимодействия с семьей ребенка с ОВЗ.
6. Результаты и заключение о выполнении ИОП. Определение дальнейшего образовательного маршрута ребенка с ОВЗ. 

Этапы организации комплексного сопровождения ребенка с ОВЗ
Содержание ИОП включает в себя три основных этапа: 
1. диагностико - прогностический; 
2. коррекционно - формирующий; 
3. оценочно - проективный. 

Диагностико-прогностический этап является неотъемлемой информационной составляющей процесса сопровождения ребенка с ОВЗ в ДОУ. Основные направления работы на этом этапе включают: 
- сбор информации о развитии и воспитании ребенка с ОВЗ (анамнез, особенности социальной ситуации развития); 
- оценку развития познавательных психических процессов и свойств личности; 
- прогноз пути и характера дальнейшего развития ребенка через опору в воспитательно-образовательной работе на сохранные функции. 
Работа специалистов с ребенком с ОВЗ включает три блока углубленного диагностического обследования: при поступлении ребенка (сентябрь), в конце первого периода обучения (декабрь) и в конце второго периода обучения (май). 
Результативность проводимой коррекционно-развивающей работы определяется данными полученными в ходе углубленных диагностических обследований специалистов и обследованием ребенка на ПМПК, по итогам которого, ребенок получает рекомендации о дальнейшем образовательном маршруте. 
Коррекционно-формирующий этап заключается в работе всех специалистов по реализации содержания пяти образовательных областей адаптированной образовательной программы дошкольного образования, особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, способы и направления поддержки детской инициативы с опорой на особые образовательные потребности ребенка с ОВЗ. 
В программе выделены следующие образовательные области: 
• «Познавательное развитие», 
• «Социально-коммуникативное развитие», 
• «Речевое развитие», 
• «Художественно-эстетическое развитие», 
• «Физическое развитие». 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка с ОВЗ решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 
Основной формой работы с ребенком с ОВЗ во всех образовательных областях программы является игровая деятельность. Все коррекционно-развивающие мероприятия насыщены разнообразными играми и развивающими упражнениями. 
Коррекционно-формирующий этап направлен на формирование способов усвоения социального опыта взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности; развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности ребенка; на преодоление и предупреждение у воспитанников вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом; формирование способов ориентировки в окружающем мире (метод проб, практическое примеривание, зрительная ориентировка), которые служат средством для становления у ребенка целостной системы знаний, умений и навыков, появления психологических новообразований. 
В коррекционно-формирующий этап входят разделы специалистов ДОУ: учителя-логопеда, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя, воспитателя, который имеет возможность реализовывать приемы и методы коррекционной работы с воспитанником во время непосредственно образовательной деятельности и в свободной деятельности. 
Организация работы специалистов в этом блоке предполагает также обучение родителей отдельным психолого-педагогическим приемам, повышающим эффективность взаимодействия с ребенком, стимулирующим его активность в повседневной жизни. 
Представленные блоки тесно взаимодействуют на каждом этапе работы с ребёнком. Реализация задач данных блоков учитывает тяжесть нарушения, возраст ребенка, структуру дефекта. 
Практическая реализация этих задач осуществляется в процессе формирования механизмов предметной и игровой деятельности как ведущих видов деятельности в дошкольном детстве, продуктивных видов деятельности (рисования, конструирования), ознакомления с окружающим, развития речи, формирования элементарных математических представлений. 
Все направления коррекционно-образовательной работы являются взаимосвязанными и взаимопроникающими, а задачи коррекционного обучения решаются комплексно во всех используемых формах его организации. 
Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптацию ребенка. 
Следует отметить, что планирование занятия и его предварительная организация не означают, что по ходу не должны вноситься изменения. В зависимости от состояния ребенка, от того, как проходит усвоение навыка, может меняться порядок заданий, продолжительность их выполнения, характер обучения. Коррекционные занятия, как правило, состоят из большого количества заданий, направленных на отработку определенных навыков. 
Структура занятия 
Каждое занятие состоит из трех частей: вводно-мотивационной, операционно-исполнительной, оценочно-рефлексивной. 
- Вводно-мотивационная (1-3 мин) включает ритуал приветствия, установление и поддержание эмоционально-положительного контакта, что способствует созданию установок на позитивную ориентацию на занятии и совместную деятельность. 
- Содержание операционно-исполнительной предусматривает реализацию определенного этапа программы обучения. 
- Оценочно - рефлексивная (2-5 мин) представляет собой подведение итогов, оценивание деятельности ребенка, рефлексирование происходящего. 
В ходе коррекционных занятий индивидуальная программа каждого ребенка конкретизируется, ее содержание дополняется в соответствии с динамикой развития ребенка (не реже одного раза в три месяца). Индивидуальные занятия проводятся с использованием элементов поведенческого подхода. 
С ребенком с ОВЗ узкие специалисты проводят индивидуальные коррекционно-развивающие занятия. 
Ребенок с ОВЗ должен получать возможность играть и отдыхать в специально организованной развивающей предметно-пространственной среде. Между индивидуальными и подгрупповыми занятиями предусмотрены перерывы (свободная игровая деятельность) продолжительностью не менее 10 минут. В это время воспитатель осуществляет наблюдение за ребенком, оказывает ему необходимую помощь, становится партнером по играм. 
Обучение ребенка с ОВЗ в ДОУ можно условно разделить на два периода: 
I период – сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь. 
II период – январь, февраль, март, апрель, май. 
Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и речевого развития ребенка. Реализация принципа комплексности предусматривает взаимосвязь в работе воспитателя, учителя-логопеда, педагога-психолога и др. специалистов. 
Основой перспективного и календарного планирования коррекционной работы является тематический подход (тематический план). Он позволяет организовать коммуникативные ситуации, в которых педагог управляет когнитивным и речевым развитием ребенка с ОВЗ. Тематический подход обеспечивает концентрированное изучение и многократное повторение материала. Концентрированное изучение темы способствует успешному накоплению речевых средств и активному использованию их ребенком с ОВЗ в коммуникативных целях, оно вполне согласуется с решением, как общих задач всестороннего развития ребенка, так и специальных коррекционных. Концентрированное изучение материала служит также средством установления более тесных связей между специалистами, так как все специалисты работают в рамках одной лексической темы. Количество часов по темам не определяется, поскольку оно зависит от их результативности, что сложно спрогнозировать. 

Тематическое планирование в старшей группе

	Тема
	Содержание
	Время
	Итоговые мероприятия

	
	
	
	

	Мониторинг
	
	01-10.09
	Заполнение персональных карт детей


	Я расту здоровым
	Познакомить детей с профессиями: аптекаря, врача-физиотерапевта; со значением правильного питания для здоровья человека; творчеством В.П.Катаева «Цветик- семицветик»; терминами: лекарственные растения, скелет человека.
Продолжать знакомить:  с творчеством К.Чуковского «Федорино горе»; с полезными и ядовитыми грибами и ягодами (калина, боярышник, рябина, бузина, лисички, сморчки, чага) и особого свойства ядовитых растений- быть похожими на полезные.
	13.-24.09
	Развлечение «День здоровья»

	Мой поселок
Моя Республика
Моя страна
	Познакомить детей: с историей поселка, с символами Альшеевского  района: герб, флаг; с профессиями пчеловод и нефтяник. Продолжать знакомить с писателями и поэтами Башкортостана.
	27-08..10
	День Республики





	Осень
	Познакомить детей с профессиями: комбайнер, тракторист, агроном; с трудом земледельцев.
С  творчеством художников и их работами: И.Левитан «Осень», И.Шишкин «Рожь».
Творчеством писателя М.Пришвина «Лисичкин хлеб», «Осинкам холодно», «Рябина краснеет».
Дать представление детям о зависимости жизни не только животных, но и человека от природы- климат. 
	11.-29.10.
	Праздник осени.
Выставка поделок из природного материала «Наши руки не знают скуки»

	Безопасность
	Воспитывать  в детях культуру безопасного поведения в быту и обществе. Закрепить знания о правилах безопасного поведения при пожаре или при проникновении в дом незнакомцев.
	08.11-19.11.
	Экскурсия в пожарную часть
Развлечение «Твоя безопасность»

	Мир человека - рукотворный мир
	Закрепить знание детей о человеке творце. Продолжать знакомить  детей с разнообразием ( профессий, производств).  Дать детям понятие о продукте труда, о разнообразии материалов из которых сделаны предметы, окружающие человека Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес по средствам элементарной экспериментальной деятельности по изучению особенностей исходного материала и готовой продукции. 
	22.11-03.12
	Викторина «Что? Где? Когда?»

	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллкетивной предпраздничной деятельности.
Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.
Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	06.12.-31.12
	Новогодний утренник
Конкурс «Лучшая елочная игрушка»

	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта.
Расширять и обогащатзнания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), осбенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.



	15.01-30.01
	«Прощание с елкой»
«Зимний разгуляй»
 Викторина «Хочу все знать»
Акция совместно с родителями «Птичья столовая»

	Мир технически чудес
	Познакомить детей с историей изобретения  мультипликации; с профессиями режиссер- мультипликатор, художник- мультипликатор. Со значением понятий: анимация, мультиплиация.
	31.01-04.02.
	Коллекция необычных игрушек.

	День защитника отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том , как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды. Отцы.
Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.
Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	07.02-22.02
	Развлечение совместно с родителями «Богатырские старты»

	Международный женский день
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения)вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	24.02-08.03
	Утренник «А ну ка, девочки»
Выставка детского творчества «Умелые руки не знают скуки»

	Народная культура и традиции
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями.
Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. 
Продолжать знакомить детей с народными песнями и плясками.
Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира).
Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.
	09-25.03
	«Масленница»
«Путешествие в краскоград» (народные промыслы)

	Неделя детской книги
	
	01.04-08.04
	Экскурсия в библиотеку
Интеллектуальная игра по творчеству писателя «Брейн ринг» 
Акция совместно с родителями «Мама папа я- читающая семья»

	День космонавтики
	Познакомить с понятиями: космос, планета, солнечная система; с профессией космонавт, с первым космонавтом Ю.Гагарином, народными приметами о небесных телах.
	11.04-15.04
	Выставка рисунков «Космические сказки»

	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.
Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
	18-30.04
	Развлечения:
 «Воронья каша»
«День Земли» 
Акция совместно с родителями «Добрые руки - заветный расток»

	День Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.
Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.
Рассказать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.
Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.
	01.04-09.05
	Развлечение «Праздник на все времена»
Акция совместно с родителями «Заветный треугольник»

	Мониторинг
	
	10-20.05
	Заполнение персональных карт детей

	Лето
	Познакомить детей с профессией- энтомолог; народными потешками и поговорками о лете и земледелии; дать представление детям о зависимости жизни не только животных, но и человека от природы- жизнь обитателей лугов, лесов, рек.
	23.05.-31.05
	Праздник «К лету в гости собирайся», выставка детского творчества «Мир детства»

	
	
	
	





Реализация коррекционных, развивающих и воспитательных задач программы обеспечивается благодаря комплексному подходу, интеграции усилий специалистов и семей воспитанников с ОВЗ, что отражено в индивидуальном образовательном маршруте ребенка с ОВЗ. 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка с ОВЗ решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 
Оценочно-проективный этап является завершающим в реализации модели комплексного сопровождения и включает: 
- оценку эффективности деятельности участников медико-психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ; 
- проектирование последующей работы с воспитанником в соответствии с особыми образовательными потребностями. 
Также проводится итоговая встреча с родителями (законными представителями) для определения дальнейших форм работы с ребенком  с ОВЗ, педагогами и специалистами ДОУ даются рекомендации, советы, консультации, памятки.

Примечание: В ходе организации работы с ребенком возможно внесение изменений и перераспределение количества часов, отводимых на изучение определенных разделов, тем, изменение последовательности изучения тем и пр.







                      2.3. Структура индивидуальной программы

Сведения о ребенке

Ф.И.О.  Никифорова Нина Александровна
Дата рождения   02.09..2016
Дата зачисления ребенка  в МБДОУ №2     15.09.2019
Возраст ребенка на момент зачисления      3 года 

Социальный статус семьи: полная, неполная (нужное подчеркнуть) 

Ф.И.О. родителей (законных представителей): 

Мать;   Динмухаметова  Алсу Ураловна 

Контактные телефоны : 8927239-58-67

Отец: Никифоров Александр Викторович

Контактные телефоны: 8937-835-48-50

Родственники, участвующие в воспитании ребёнка_________________

 Социальная характеристика семьи
  благополучная _______________________________________  

Психолого-педагогическая характеристика
Ф.И. ребенка____Никифорова Нина Александровна____    
Дата рождения  02.09.2016________________________________________
Оценка адаптации ребенка в группе (хорошая; удовлетворительная; недостаточная; плохая ) иное __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Особенности латерализации (праворукий ;  леворукий; амбидекстер)_____________________________________________________________________ 
Особенности игровой деятельности а) игры соответствуют возрасту; б) игры соответствуют более раннему возрасту; в) преобладают манипулятивные игры; г) игровая деятельность отсутствует; д) иное______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Основные трудности, отмеченные в обучении: а) усваивает программу хорошо; б) усваивает программу удовлетворительно; в) программу усваивает с трудом; г) программу не усваивает; д) иное ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Восприятие: а) соответствует возрасту; б) имеются нарушения зрительного восприятия; в) имеются нарушения слухового восприятия; г) комплексные нарушения восприятия; д) иное ____________________________________________________________________________________________________________________________________Внимание: а) устойчивое; б) недостаточно устойчивое; в) неустойчивое г) иное ____________________________________________________________________________________________________________________________________Память (преобладающая модальность): а) зрительная; б) слуховая; в) моторная; г) смешанная
__________________________________________________________________Особенности памяти (проблемы): а) соответствует возрасту; б) медленно запоминает и быстро забывает; в) быстро запоминает и быстро забывает; г) иные проблемы
Мышление: а)  соответствует возрасту;  б ) недостаточно сообразителен; в) имеет очевидные нарушения мышления (указать, какие) не сформированы мыслительные операции: классификация, обобщение, анализ, синтез,    устанавливает причинно-следственные связи
Моторика: а) соответствует возрасту; б) ребенок неловок, неуклюж; в) слабо развита мелкая моторика; г)иное_____________________________________________________________Основные трудности в общении: а) трудностей нет; б) не умеет поддерживать игру; в) предпочитает быть в одиночестве; г) плачет, мало контактен со взрослыми, детьми; д)конфликтна;е)иное________________________________________________
Речевое развитие: а) речь соответствует возрасту; б) речь невнятная, имеются трудности в произношении звуков; в) скудный словарный запас; г) речь грамматически неправильная; д) запинки в речи; е)речи нет; ж)иное____________________________________________________________
Социально-бытовые навыки: а) соответствуют возрасту; б) недостаточно сформированы; в) практически не сформированы; д) иное______________________________________________________________
Ориентировка в пространстве и времени: а) соответствует возрасту; б) недостаточно сформирована; в) имеются нарушения (указать, какие); г) иное __________________________________________________________________ 
Отношение к занятиям, особенности деятельности: а) соответствует возрасту; б) не способен контролировать свою деятельность; в) неусидчив, не доводит дело до конца; г) мешает педагогу, детям; д) быстро утомляется; е) иное _____________________________________________________ 
Темп деятельности: а) соответствует возрасту; б) сонлив и вял в течение дня;  в) темп работы на занятиях неравномерный; г) работает медленно и невнимательно; д) темп деятельности быстрый, но деятельность «хаотична и бестолкова»; е) иное 
Соматическое здоровье: а) болеет редко; б) часто болеет простудными заболеваниями; в) имеет хронические заболевания; г) плохой аппетит; д) долго засыпает и беспокойно спит; е) иное 

Рекомендации: 
Педагог-психолог   уровень развития психических процессов не соответствует возрастной норме
 
Учитель-логопед:___________________________________________________________ 

Воспитатель:_______________________________________________________









2.4.  Взаимодействие педагогических работников комплексного
сопровождения ребенка обучающегося с ОВЗ

 Участники комплексного сопровождения ребенка обучающегося с ОВЗ: 
воспитатель –  Шагапова И Т., Мустафина Р.М.
учитель - логопед – Сабитова Г.С
педагог - психолог – Тухватуллина Р.Т
музыкальный руководитель – Савина А.А.
инструктор по физической культуре – Савина А.А
Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий всех специалистов. 
Ведущим специалистом, проводящим и координирующим коррекционно-педагогическую работу с воспитанником, является учитель – дефектолог. 
Педагоги ДОУ осуществляют комплекс мероприятий по диагностике и коррекции нарушений у воспитанника и консультируют их родителей по вопросам коррекционно-образовательного процесса; проводят занятия по расписанию, утверждѐнному администрацией учреждения. 
Учитель-логопед работает над звукопроизношением. 
1. Развивает понимание речи и словаря. 
1. Формирует и совершенствует грамматический строй речи. 
1. Развивает фонетико-фонематическое восприятие. 
1. Развивает предпосылки связной речи. 
1. Формирует коммуникативные навыки. 
1. Развивает неречевые психические функции. 
1. Развивает общую и мелкую моторику. 
Воспитатель проводит занятия по программе и заданию специалистов. 
1. Создает доброжелательную обстановку в группе, способствующую активизации речи ребенка. 
1. Обеспечивает индивидуальный подход к воспитаннику с учѐтом рекомендаций специалистов. 
1. Развивает психические процессы и мелкую моторику. 
1. Объясняет задания специалистов родителям для закрепления пройденного материала. 
1. Систематически сформированных навыков не только во время занятий, но и в режимные моменты. 
Музыкальный руководитель развивает музыкальные и творческие способности воспитанника, исходя из его индивидуальных возможностей. 
Инструктор по физической культуре: 
1)определяет наиболее адекватную деятельность, способствующую полноценному удовлетворению потребностей ребенка в движении, его моторному развитию; 
2)осуществляет дифференцированную работу для коррекции физического и двигательного развития; 
3) вовлекает родителей в процесс формирования здорового образа жизни ребенка. 
Педагог-психолог: 
1) оказывает помощь ребенку в адаптации (совместно с воспитателями); 
2) проводит психологическую диагностику, предлагает педагогам по ее результатам необходимые рекомендации;
3) организует психолого-диагностическую и психолого-коррекционную     работу с семьей воспитанника; 
4) проводит консультативную работу с педагогическим персоналом; 
5) направляет профессиональную деятельность на создание социально–психологических условий для комфортного пребывания ребенка в дошкольном учреждении. 
Все специалисты, осуществляющие коррекционные мероприятия, сопровождение ребенка, совместно участвуют в решении следующих задач: 
1. определение причин трудностей с помощью комплексной диагностики; 
1. разработка индивидуальной адаптированной программы ее реализация; 
1. анализ результатов реализации. 

Задачу взаимодействия специалистов решает психолого-медико-педагогический консилиум ДОУ (ПМПК).





















2.5. Взаимодействие с семьей по реализации программы
В ИОП предусмотрено активное привлечение в работу родителей, что способствует повышению их психолого-педагогической компетентности. Обучение родителей (или матери) и взаимодействие с педагогами дает максимальный эффект при проведении коррекционных мероприятий. Содержание программы предполагает активное использование следующих форм работы с родителями: 
1. Консультативно-рекомендательная. 
2. Информационно-просветительская. 
3. Организация детских утренников, праздников. 
4. Индивидуальные занятия с родителями и их ребенком. 
1 раз в месяц проводится «Консультативный час» для родителей ребенка с ОВЗ.
1. Родительские собрания (3 раза в год) .
1. Детские утренники (2 раза в год). 
1. Диагностика и коррекция детско-родительских взаимоотношений (по плану педагога-психолога) .
1. Предоставление практической и методической помощи родителям через сайт ДОУ и персональные сайты педагогических работников 
1. Показ практической деятельности с детьми, информирование о промежуточных результатах развития ребенка с ОВЗ; 
1. Организацию действенной консультативной работы для родителей (законных представителей) ребенка с ОВЗ всеми педагогами ДОУ (по запросу). 



















2.6. Коррекционно-развивающий маршрут (лист индивидуального сопровождения воспитанника педагогом-психологом и др. специалистами)

Индивидуальное сопровождение ребенка с ОВЗ  педагогом-психологом

Цель: создание условий, способствующих охране физического и психического здоровья воспитанника, обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей ребенка, обучающегося с ОВЗ
Задачи:
1. сохранять психологическое здоровье обучающегося ;
1. диагностическое обследование эмоциональной  и познавательной сферы для выявления нарушений;
1. разработать и реализовать индивидуальные психолого-коррекционные занятия;
1. организовать консультационную работу с родителями и педагогами;
1. организовать психологическую помощь воспитаннику в период адаптации;
1. участвовать в работе психолого-медико-педагогического консилиума МБДОУ. 
Основные виды деятельности: 
1. диагностическая работа; 
1. консультативная работа; 
1. коррекционно-развивающая работа; 
1. просветительская деятельность; 
1. организационно-методическая работа. 
Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов ребенка, а также на коррекцию формирования межличностного общения, эмоционально-личностного развития ребенка. 

Направления коррекционно-развивающей деятельности

1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление ребенка с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения.

	№ п.п.
	Задачи
	Содержание деятельности
	Сроки проведения

	1
	Своевременное выявление ребенка, нуждающегося в специализированной помощи.
Анализ причин трудностей адаптации.
	[bookmark: OLE_LINK1]Проведение  психологической диагностики по изучению уровня развития психологических качеств дошкольников.
	Сентябрь


	2
	Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  воспитанника с ОВЗ, выявление его резервных возможностей.            
	Проведение углубленного диагностического обследования 


	Сентябрь-
Январь 

	3
	Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей воспитанника.
	Обследование особенностей личностного развития, коммуникативных способностей.
	В течение учебного года
 

	4
	Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка.
	Диагностика семейной и социальной ситуации развития.
	В течение учебного года

	5
	Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка.

	Динамическое  наблюдение за учащимися в рамках деятельности ПМПк
	В течение учебного года

	6.
	Анализ успешности коррекционно-развивающей работы.
	Проведение повторного обследования, выявление динамики развития учащихся. 
	Апрель-
Май



2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанника в условиях образовательного учреждения; способствует формированию личностных  качеств воспитанника. 

	№ п.п
	                       Задачи
	Содержание деятельности
	Сроки проведения

	1.
	Выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями.
	Определение программы индивидуальной траектории развития в рамках деятельности ПМПк 
Анализ рекомендаций ПМПК .
	В течение года

	2.
	Коррекция и развитие высших психических функций.
Развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекция его поведения.
Коррекция зрительного восприятия.
Коррекция речевого развития.
	Организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения.
	В течение года согласно графику работы

	3.
	Социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.
	Индивидуальные консультации 
	В течение
Года



	№ 
	Задачи
	Содержание деятельности в учреждении
	Сроки проведения

	1.
	Выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником 
	Определение   стратегии сопровождения  воспитанника.
	В течение года

	2.
	Консультативная помощь семье, в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения, ребёнка обучающегося с ОВЗ
	Организация индивидуальных консультаций.
Подготовка и представление воспитанника на ПМПК
	В течение года


3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения ребенка обучающегося с ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации

4. Информационно-просветительская работа нацелена на повышение профессиональной компетентности педагогов, работающих с ребенком с ОВЗ;
взаимодействие с семьей ребенка с ОВЗ и социальными партнерами.
Информационно-просветительская работа предусматривает различные формы просветительской деятельности (беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогической помощи ребенка с ОВЗ. 



Индивидуальная программа развития
	Периоды 
	Цели
	Содержание занятий
	Программные задачи

	Сентябрь, октябрь, ноябрь




























	Развитие восприятия




	-повторить времена года, части суток
- по картинкам изучает оттенки эмоционального состояния (радость, восторг, гнев, ярость, спокойствие, удивление);

- называет расположение предметов на картинке, используя в речи пространственные предлоги (над-под, вверх-вниз, между, слева-справа, спереди-сзади)
	-закрепить временные характеристики 
( времена года, части суток)
-учить определять эмоциональные состояния, знать их названия
- знать оттеночные эмоциональные состояния;
-знать применение в речи пространственных предлогов;

	
	Развитие памяти




	-запоминает и по памяти на листе бумаги изображает геометрические фигуры;
-вспоминает сюжет сказки и выстраивает последовательно сюжетные картинки (до 5 картинок)
- из группы слов по памяти воспроизводит обобщающие слова группы (грибы, ягоды).
	- учить воспроизводить по памяти образы и слова (не более 6-ти);
-учить запоминать слова и определять их принадлежность к группе.

	
	Развитие внимания



	- находит  две одинаковые фигуры с одинаковым узором среди других фигур на предметной картинке;
- находит известное изображение, имеющего от 2 до 4 мелких деталей, при средней или высокой плотности штриховки

	- учить концертировать внимание на выполнении задания;
- учить находить одинаковые фигуры в группе других фигур.



	
	Развитие мышления







	- определяет и исключает лишний предмет по эмоциональному состоянию;
- складывание картинки из четырех частей без образца (пиктограммы)
- находит сходство и различия по эмоциональному состоянию;
- обобщает предметные картинки в группы (грибы)
	- учить выделять признаки предметов по эмоциональному состоянию;
- учить находить различия предметов эмоциональному состоянию;
- учить объединять предметы в группу (грибы).





	
	Развитие воображения
	- придумывает разные способы изображения эмоционального состояния.
- с помощью рисования оживляет эпизоды сказки;
- придумывает окончание сказки
	- учить создавать сюжеты сказок, их окончания;
-развивать способность изменять сюжет сказки;
-учить выражать эмоциональное состояние, изображать его.

	
	Мелкая моторика рук


	- играет в пальчиковые игры, сопровождающиеся потешками и стишками;
- рисует штриховки по вертикали и горизонтали;
-продолжает узор по линии.
	- учить повторять за взрослым предложенную пальчиковую гимнастику;
-учить выполнять задания по штриховке, учить ровно  заштриховать предмет.
-учить ровно продолжать узор по линии.

	
	Развитие коммуникативных навыков
	- ребенок участвует в играх и упражнениях способствующие развитию позитивной мотивации общения («Угадай эмоции», «Да-нет», «Рисунок на спине», «Скульптор и глина», «На что похоже настроение?» и др.)
	-ребенок чувствует свою принадлежность к группе;
-учить общаться со сверстниками;
- развивать умение работать совместно в группе или в паре.


	Декабрь,
Январь,
Февраль


















































	Развитие восприятия
	- повторяет противоположности предметов;
- находит перечеркнутые изображения;
- изучает понятие дни недели.
	- учить называть свойства предметов.
-дать знания о днях недели, и их названия.
- развивать  умение узнавать предметы в условиях перечеркнутых изображений.

	
	Развитие памяти


	- называет слова, связанные между собой по смыслу.
- по памяти находит на листе предметы из прочитанной сказки.
- запоминает и передает смысл небольшого рассказа;
	-развивать умение запоминать больше слов, находить смысловые связи между ними;
-развивать умение запоминать и воспроизводить до 6-ти слов;
- воспроизводить  до 6-ти предметов по памяти.

	
	Развитие внимания
	 - находит отличительные элементы на одинаковых изображениях;
- обводит карандашом две длинные достаточно переплетенные линии;
- принимает участие в играх и упражнениях, направленных на развитие внимания («Колпак мой треугольный», «Дотронься до…», «Запрещенное движение», «Что изменилось?» и др.)
	-учить  находить до 7 различий между картинками;
-достаточно быстро «распутывать» переплетенные линии;
- более внимательно выполнять задания при первом предъявлении.



	
	Развитие мышления






	- находит смысловые связи между эмоциональными проявлениями и черт характера;
- собирает картинку из 6-ти частей без образца;
- обобщает предметы по группам (рыбы, головные уборы)
- раскладывает последовательно сюжетные картинки по сказке (4 картинки) и рассказ по ним

	- учить находить взаимосвязь между чертами характера и эмоциональных проявлений;
- учить классифицировать предметы по группам (рыбы, одежда, головные уборы)
-составлять по картинкам рассказ.




	
	Развитие воображения






	- ребенок меняет сюжет предложенной взрослым сказки;
- ребенок придумывает персонажей сказки;
- ребенок рисует персонажей сказки по их описанию взрослым.

	-учить придумать сюжетную линию сказки с введением новых персонажей;
- учить самостоятельно придумать новых персонажей сказки, тем самым меняя сюжет;
- уметь с помощью рисунка передать сюжет сказки.


	
	Мелкая моторика рук
	- продолжение занятий пальчиковой гимнастикой:
- выполнение штриховки изображений;
-продолжает узоры по линии;
- раскрашивает картинку.
	-учить выполнять задания по штриховке;
- учить  аккуратно продолжать узор по линии;
- учить раскрашивать картинки, не выходя за контур рисунка.

	
	Развитие коммуникативных навыков
	- принимает участие в играх и упражнениях способствующие развитию позитивной мотивации общения («Клубочек», «Найди друга», «Поварята», «Дракон», «слепой и поводырь», «Рисунок одним мелком» и др.)
	- учится в группе регулировать характер и поведение;
- учится в паре выполнять задания; 
- учится проявлять дружелюбие к участникам игр в группе.

	Март, Апрель, 
Май
	Развитие восприятия
	- повторение и закрепление знаний о пространственных и временных представлениях, свойствах предметов, оттенков эмоционального состояния.
	- дать знаниями о свойствах предметов;
- учить определять и называть пространственные предлоги и наречия, временные характеристики (части суток, дни недели, времена года)
-закрепить  умение различать и называть оттенки эмоционального состояния.

	
	Развитие памяти







	-запоминает и выделяет недостающие предметные картинки;
- запоминает и воспроизводит слова, предъявленные на слух;
- отмечает изменения в предметной картинке.

	- воспроизвести по памяти более 6-ти слов;
- воспроизводить  до 7-ми предметов по памяти;
-учить  находить изменения на предложенной картинке.

	
	Развитие внимания





	-находит в предложенной картинке до 10 мелких деталей;
- находит и зачеркивает в тексте два различных знака;
- обводит сильно переплетенную линию карандашом;
	- учить самостоятельно находить мелкие детали на картинке;
-учить находить в тексте объемом четыре строки два различных знака      
-  устойчив в выполнении задания.

	
	Развитие мышления






	-исключение предметов на основе всех имеющихся предметов;
- составление картинки из 7-8 без образца;
-классифицирует предметные картинки по группам (спортивные принадлежности, цветы, птицы, насекомые).
	- дать знания о предметах, относящихся к определённым группам.
- учить складывать картинку без образца;
- развивать рассуждения ребенка о признаках, объединяющих предметы в группы.

	
	Развитие воображения
	-придумывает новых персонажей к сказке
- участвует в постановке измененной сказки;
- «оживляет» предметы и картинки с помощью рисования
	- развивать творческие способности в процессе придумывания персонажей сказки;
-развивать умение передавать сюжет сказки с помощью рисования;
- учить изображать придуманный им персонаж в постановке сказки.


	
	Мелкая моторика рук



	-продолжает заниматься пальчиковой гимнастикой;
- дорисовывает недостающие детали на картинке;
-раскрашивает картинки;
- выполняет задание по штриховке рисунка.
	-развивать умение  пользоваться карандашом при выполнении штриховки;
-учить более четко изображать детали рисунка.
- учить раскрашивать более сложные рисунки.

	
	Развитие коммуникативных навыков
	- ребенок участвует в играх и упражнениях способствующие развитию позитивной мотивации общения («Комплименты», «Строим цифры», «Есть или нет?», «Рисунок в паре», «Сиамские близнецы», «Зеркало» и др.)
	- учить  работать в паре со сверстником по заданию взрослого, выбирать себе роль в игре, предложенной взрослым.






Индивидуальное сопровождение ребенка с ОВЗ  учителем-логопедом

Индивидуальная программа развития
(составляется по материалам речевой карты)
Ф.И. ребенка  Никифоровой Нины
Логопедическое заключение: ОНР II уровня у ребенка  с дизартрическим компонентом
МБДОУ № 2_на 2021 — 2022 учебный год.
Учитель-логопед: Сабитова  Гульсина  Салаватовна

Основные направления коррекционной работы:

	Краткая характеристика уровня речевого развития
	Направления работы
	Задачи коррекционной работы по периодам

	Движения органов артикуляции нечеткие, смазанные, затруднена переключаемость. Ограничен верхний подъем языка. 
Нарушение звукопроизношения,  дифференциации звуков.
 
	Нормализация моторики и тонуса артикуляционного аппарата, развития просодики. Формировать навык четкой артикуляции звуков.
	1период. 
Развитие подвижности артикуляционного аппарата, развитие мимической мускулатуры, обучение самомассажу. 
Артикуляционная гимнастика с применением биоэнергопластики.
Нормализация голоса и речевого дыхания, дифференциация носового – ротового дыхания.

Постановка, автоматизация свистящих изолированно, в слогах, словах, во фразовой речи.  Дифференциация  свистящих звуков по мягкости - твердости, по звонкости - глухости. Подготовительные упражнения для постановки
шипящих звуков.

2 период
Постановка и автоматизация шипящих звуков изолированно, в слогах, словах во фразовой речи. 
Дифференциация шипящих звуков по звонкости - глухости.
Дифференциация свистящих и шипящих звуков.
Подготовительные упражнения для постановки сонорных звуков.
Постановка сонорных звуков. Автоматизация сонорных звуков изолированно,  в слогах, словах,
во фразовой речи.
Дифференциация сонорных звуков по мягкости - твердости,
по месту образования.
 

	Понимание речи.

Речь малопонятна, не разборчива.
Обращенную речь понимает, отвечает на вопросы по ситуации правильно. Фразовая речь простая, предложения из 2-3 слов с элементами недоразвития лексики, грамматики, фонетики.
	Развитие лексико- грамматических средств языка.
	1период. 
 Развивать  умение вслушиваться в обращенную речь и отвечать на вопросы.
Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков.
Формировать понимание обобщающего значения слов.
Готовить к овладению диалогической и монологической речью.
Учить первоначальным навыкам словообразования (существительные с уменьшительно- ласкательными суффиксами –ик, -к : домик, ручка).
Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий:
Числа имен существительных и прилагательных.
Учить дифференцировать названия предметов по категории одушевленности/ неодушевленности.
Учить навыку использования в речи качественных прилагательных (большой, маленький, сладкий, красивый).
Учить навыку использования притяжательных прилагательных 
Мужского и женского рода «мой - моя» и их согласованию с существительными.
Закреплять навык составления простых предложений  по 
модели:  обращение + глагол в повелительном наклонении (Миша, иди!  Вова стой!).
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного наклонения (Миша идет. Вова стоит).
Лексические темы: «Помещение детского сада», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Фрукты», «Овощи», «Продукты питания», 
«Игрушки», «Осень», «Зима», «Праздник Новый год», «Зимние забавы».

2 период.
Учить использовать в речи отдельные порядковые числительные.
Формировать понимание и навык
употребления некоторых простых предлогов (на, в, под). Учить понимать и использовать наиболее часто употребляемые приставочные глаголы. Формировать первоначальные навыки согласования личных местоимений с глаголами (я играю, он играет, они играют).
Учить отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию.
Учить употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических фигур, основных цветов и наиболее распространенных материалов
(резина, дерево, железо, камень).
Лексические темы: «Зимние забавы», «Птицы зимой», «Теплая одежда», «День защитника Отечества», «Весна», «8 марта», «Перелетные птицы», «Труд людей весной», «Транспорт», «Профессии», «Скоро лето»,

	Состояние фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза, слоговой структуры. 
Трудности в повторении сочетания гласных звуков, при их четкой артикуляции; цепочки слогов.
Навыки элементарного звукового анализа отсутствуют.
Дифференциация звуков затруднена.
Отмечаются нарушения слоговой структуры слова.
	Формировать фонематический слух, фонематическое восприятие.
	1 период. 
Закреплять умение различать неречевые звуки и их направление: постукивание, похлопывание, шуршание бумаги, скрип двери, звуки бубна, металлофона и т п. Подготовка к усвоению звуко-слогового ряда путем уточнения пространственно- временных представлений. Дифференциация существительных, отличающихся несколькими звуками, сходных по звуко-слоговой структуре. Тренировать умение удерживать в памяти и воспроизводить звуко-слоговой ряд из 3-4 элементов. Формировать умение выделять элементы ритмического рисунка ударением.
Учить называть слова одно-,  двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, лопата, молоко).
 Развитие интонационной выразительности. Формирование слоговой структуры слова: типы 1, 2, 3.
2 период
Дифференциация глаголов сходных по звучанию. Тренировать умение дифференцировать правильное и неправильное произношение слов с опорой на наглядность. Формирование  умения  находить в ряду слова, отличающиеся от остальных по звуковому составу. Развивать языковое чутье и чувство рифмы. 
Формирование слоговой структуры слова: типы 3,4.
Учить запоминать и  проговаривать сочетания однородных слогов, например: 
«па-па-па» с разным ударением, 
силой голоса, интонацией.
Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из  одинаковых согласных и разных гласных (па-по-пу) и из разных согласных и гласных звуков (па-то - ку).
Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (то - кто, по - пто).
Учить дифференцировать на слух длинные и короткие слова.
Совершенствовать навыки аналитико-синтетической деятельности.

	Состояние мелкой и общей моторики. 
Мелкая моторика недостаточно развита.
Ведущая рука - правая.
Развитие общей моторики соответствует возрастной норме.
	Развитие мелкой моторики рук и совершенствование графических навыков. 
	1-2 периоды.  
Освоение различных движений пальцев рук. Сопровождать пальчиковые упражнения стихотворными текстами.
 
Развитие графо-моторного навыка.

Развитие крупной моторики (на занятиях с инструктором по ФК).

	Состояние словарного запаса. 
Активный словарь не соответствует возрастной норме.
Словарный запас ограничен пониманием обиходно-бытовой тематики.
Неправильно употребляет обобщающие понятия.
	Уточнение, обогащение, формирование пассивного и активного словарного запаса.
 Развитие активной  подражательной речевой деятельности.
	1 период. 
Расширение словарного запаса 
На основе углубления знаний 
об окружающем мире.
Активизировать предметный и глагольный словарь по лексическим темам.
 Вводить в речь обобщающие слова, учить классификации предметов по лексическим темам.
Опора на лексические темы данного периода обучении

	
	
	2 период.
Учить использовать в речи отдельные числительные.
Уточнять знания об основных цветах и их оттенках, закрепить названия. Продолжать вводить в речь обобщающие  слова и учить классифицировать предметы.
Опора на лексические темы данного периода обучения.




	 
	
	

	Состояние связной речи.

Рассказ-описание:
смысловые звенья воспроизведены с сокращениями; рассказ содержит грамматические ошибки.  Рассказ производится после помощи, дополнительной стимуляции.

Рассказ по серии сюжетных картин составлен с помощью взрослого. Рассказ содержит грамматические ошибки.  
Пересказ составлен с помощью наводящих вопросов.
Смысловые звенья воспроизведены с сокращениями. Пересказ содержит грамматические ошибки,  наблюдается стереотипность оформления высказываний.

	Формирование связной речи.
	1 период.
Закреплять навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?» 
Учить запоминать короткие двустишия и потешки.
Формировать навык ведения диалога, умения выслушать вопрос, переадресовать вопрос товарищу. 
Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам.
Закреплять умение Заканчивать предложение, начатое логопедом.
Формировать навык употребления в речи личных местоимений.
Учить составлять простые рассказы.
Составление рассказа-описания по схеме, плану.
Опора на лексические темы данного периода обучения.
2 период.
Закрепить навык составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»; «Кто? Что делает? Чем?».
Закрепить навыки ведения диалога.
Продолжать формировать навыки составления коротких рассказов (по картинному и вопросному плану).
Совершенствовать умения заканчивать одним – двумя словами предложение, начатое логопедом. 
 Учить составлять  рассказы -описания по наглядному образцу,  по сюжетной картинке, по серии сюжетных картин.
Учить пересказу  простых текстов.
Опора на лексические темы данного периода обучения. 



Индивидуальное сопровождение воспитанника музыкальным руководителем
 
Индивидуальный образовательный маршрут, образовательная область «Художественно-эстетическое развитие», «Музыка»

- диагностика (входная, итоговая); 2 раза в год
- индивидуальная работа на развивающих занятиях по музыкальному воспитанию в 2019/2020 учебный год -; 56 занятий, 2 раза в неделю, по 15 мин.;
- консультации для родителей по запросу.
Продолжительность групповых занятий 20-25 минут, индивидуальных – 10-15 минут.
Обучение ребенка можно условно разделить на два периода:
I период – сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь.
II период – январь, февраль, март, апрель, май.
В сентябре проводится углубленное обследование психических функций и состояния речи ребенка. В октябре начинаются индивидуальные и подгрупповые занятия с ребенком.





Карта индивидуального образовательного маршрута ребенка.
Основные направления в работе, игры, упражнения с ребенком.

	Месяц
	Репертуар
	Цель

	Сентябрь
	«Марш» 
Д. Шостакович



«Ах вы, сени, мои сени» (р. н. м.)
	Развитие умения двигаться в соответствии с характером музыки.

Закрепить разученные на занятиях музыкально-ритмические движения.

	Октябрь
	«Марш» Е.Теличеевой





«А я по лугу»
	Закрепление движений, направленных на развитие чувства ритма, под музыку. 

Закрепить в ритмическом упражнении умение правильно исполнять движения бокового галопа.

	Ноябрь
	Упражнение «Ходим, бегаем, гуляем» Е. Теличеевой.




«Полька» И. Штрауса
	Отработка умения двигаться соответственно характеру музыки, ее темпу и динамики


Развивать чувство ритма

	Декабрь
	«Новогодний хоровод»




Игра-танец «Саночки»
	Отработка осанки и плавных движений рук при разучивании хороводного шага.

Развитие импровизационно-танцевальных навыков в музыкально-ритмической деятельности



	Январь
	«Маленький марш»



«Вот уж зимушка проходит» (р. н. п.)
	Развитие ориентирования в пространстве в ритмичном упражнении.

Закрепление хороводных движений.

	Февраль
	«Марш» И. Дунаевского». «Росинки» С. Майкопара.






Ритмическое упражнение «Иди так, как подскажет тебе музыка»
	Совершенствование умения детей двигаться в соответствии с музыкой бодрым характером марша, чередуя ходьбу с бегом на музыку Майкопара.

Закрепление умения шагом отмечать пульсацию долей разнохарактерной музыки.

	Март
	Три части пьесы Кабалевского  «Походный марш»





«Ускоряй, замедляй! Т. Ломовой
	Развитие умения двигаться в соответствии с музыкой, передавая образы физкультурника и солдатика.

Отрабатывать умение переходить с шага на бег и наоборот, выполнять ускорение, замедление в соответствии с музыкой.

	Апрель
	«Скакалка»       А.Петрова




«Потанцуем вместе» (л н м.)
	Формирование умения прыгать и кружиться со скакалкой под музыку в ритмическом упражнении.
Закрепить умение выражать движением разный характер музыки.

	Май
	(р. н м.)







«Пляска» С. Затеплинского
	Отрабатывать  умения двигаться в соответствии с лирическим характером музыки в упражнении «Змейка».

Развитие импровизационно-танцевальных навыков в музыкально-ритмической деятельности.



Индивидуальный образовательный маршрут, образовательная область «Физическое развитие»
ФИО ребенка:  Никифорова Нина Александровна
Дата рождения: _____02.09..03.2016.____________________________________
Заключение ПМПК:   ОНР  II  уровня с дизартрическим компонентом________  
Сроки реализации: 1 год
Ответственный:  инструктор по физической культуре 

Цель: коррекция и укрепление физического развития ребенка с ОВЗ , развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья.
Задачи:
Образовательные задачи ИПР:
1. Освоение системы знаний, необходимой для сознательного освоения двигательных умений и навыков.
1. Формирование и развитие жизненно необходимых двигательных умений и навыков.
1. Обучение технике правильного выполнения физических упражнений.
1. Формирование навыка ориентировки в схеме собственного тела, в пространстве.
Развивающие задачи:
1. Развитие двигательных качеств (быстроты, ловкости, гибкости, выносливости, точности  движений, мышечной силы, двигательной реакции)
1. Формирование и совершенствование двигательных навыков прикладного характера
1. Развитие пространственно-временной дифференцировки.
1. Обогащение словарного запаса.
Оздоровительные и коррекционные задачи:
1. Укрепление и сохранение здоровья, закаливание организма ребенка.
1. Активизация защитных сил организма ребёнка.
1. Повышение физиологической активности органов и систем организма.
1. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата (нарушение осанки, сколиозы, плоскостопия).
Этапы коррекционно-развивающей работы: 
- диагностика (входная, итоговая); 2 раза в год Индивидуальное сопровождение воспитанника инструктором по физической культуре
- индивидуальная работа на развивающих занятиях по физической культуре в 2019/2020  учебный год -; 56 занятий, 2 раза в неделю, по 15 мин.;
- консультации для родителей по запросу.
Продолжительность групповых занятий 20-25 минут, индивидуальных – 10-15 минут.
В сентябре проводится диагностика физического развития ребенка
В октябре начинаются индивидуальные и подгрупповые занятия с ребенком.
	Месяц
	Направление развития
	                        Задачи
	Содержание
работы
	Результативность

	1
	2
	3
	4
	5

	





О
К
Т
Я
Б
Р
Ь
	Нормализация мышечного тонуса














Ориентировка в пространстве



Развитие физических качеств






Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания



Развитие коммуникативных способностей.

	Обучать управлению собственным мышечным тонусом.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.
Развитие  зрительно-моторной
координации, визуального и тактильного восприятия.
Укреплять  мышечный тонус всего туловища.








Развивать координацию движений.





Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.







Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения

Научить глубокому вдоху и длительному выдоху.



Воспитывать желание  взаимодействовать со сверстниками
	Упражнения с фитболом (сидя на мяче)
ОРУ с обручем
Релаксация  «Космос»

Упражнение для глаз «Лабиринт»
Фитбол-гимнастика

Упражнения для мышц туловища
Бег, выбрасывая прямые ноги вперед, с остановкой по сигналу.
Бег змейкой, с поворотом кругом по сигналу.
Повороты на месте прыжком в разные стороны.

Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на поясе
Спрыгивание со скамейки на полусогнутые ноги
Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2 м.

Упражнение «Раз, два, три, четыре пять…»

Упражнение «Сенсорная дорожка»



Упражнение  «Молодцы»
Дыхательное упражнение «Раз, два, три, четыре пять…»
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	Нормализация мышечного тонуса





Развитие физических качеств






Развитие мелкой моторики



Развитие дыхания




Развитие коммуникативных способностей.

Ориентировка в пространстве
	Укреплять мышечный тонус всего туловища.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.
Научить чередовать напряжение и расслабление отдельных мышечных групп.
Развивать координацию движений.
Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.
Упражнять в отбивании мяча о пол
Укреплять  мышечный тонус всего туловища.



Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения



Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха.

Формировать способности быстро переключать внимание с одного     объекта на другой

Способствовать развитию коммуникативных навыков


Обучение строевым упражнениям
	Упражнения с фитболом: гимнастические- 
«Рыбка», «Перекаты»
Релаксационные упражнения на фитболе

Обычная ходьба в сочетании с ходьбой на носках по неровной (массажной) дорожке, по буму выпадами
Бег противоходом

Прыжки на  правой и левой ноге между кеглями, поставленными в одну линию
Отбивание мяча о пол, продвигаясь вперед шагом

Игра «Поменяй местами»


Ходьба по гимнастическому буму, перекладывая малый мяч из правой руки в левую перед собой и за спиной

Дыхательное упражнение «Дует ветер»

Бег с остановкой по звуковому сигналу

Игра «Пожарный на учении»
Повороты на месте кругом
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	Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств





Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания







Развитие коммуникативных навыков
Строевые упражнения
	Развитие механизмов саморегуляции.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Учить согласованности движений рук и ног
Упражнять в выполнении упражнений на развитие мышц плечевого пояса и спины.
Развивать скоростно-силовые качества (прыжки, бег)

Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения

Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха 


Формировать способность   подчинять своё внимание сознательно поставленной цели и требованиям деятельности

Способствовать общению со взрослыми и детьми
Упражнять в поворотах направо, налево
	Релаксационное упражнение «В зимнем лесу»


Фитбол-гимнастика
Упражнения «Снеговик», «Метелица»

Ходьба по наклонной доске боком приставным шагом, с приседанием на середине

Прыжки на двух ногах вправо, влево через канат

Пальчиковая гимнастика «Снежки»
Перебрасывание мяча стоя на коленях двумя руками из-за головы
Ползание по гимнастической скамейке, хват рук за край скамейки
Дыхательная гимнастика
«Сдуй снежинку»
Игровое задание « Сложная эстафета» Упражнение «Солдаты»
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	Нормализация мышечного тонуса









Развитие физических качеств

Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания


Развитие коммуникативных способностей.

	Обучать управлению собственным мышечным тонусом.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.
Развитие  зрительно-моторной
координации, визуального и тактильного восприятия.
Укреплять  мышечный тонус всего туловища.

Развивать координацию движений.

Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.

Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения

Научить глубокому вдоху и длительному выдоху.



Учить взаимодействию со сверстниками и взрослыми во время выполнения заданий

	Ходьба по наклонной доске боком, приставным шагом, руки на поясе
Упражнение «Цапля»
Релаксационное упражнение «Снежинки»
Упражнение «Зеркало»



Фитбол-гимнастика
Ритмические упражнения под музыку

Имитационная ходьба лыжника, конькобежца
Боковой галоп, с поворотом по сигналу


Игра «Разложи по цвету»
Массажные коврики

Дыхательное упражнение «Сдуй снежинку»
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	Нормализация мышечного тонуса





Развитие физических качеств





Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания




	Укреплять мышечный тонус всего туловища.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.
Научить чередовать напряжение и расслабление отдельных мышечных групп.
Развивать координацию движений.
Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.
Упражнять в метании в вертикальную цель
Укреплять  мышечный тонус всего туловища.

Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения

Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха.

Формировать способности быстро переключать внимание с одного     объекта на другой, взаимодействию со сверстниками

	Упражнения ОР с фитболом

Музыкально-ритмические  движения Боковой галоп
Фитбол -гимнастика
Упражнение «Веселые ножки»

Перепрыгивание через бруски без паузы
Игра «Догони меня»

Забрасывание мячей в корзину двумя руками  из-за головы
Перешагивание через шнур (высота 40 см)

Прыжки в длину с места (рас. 50 см)
Пальчиковая гимнастика «Лыжник»
Упражнение «Угадай на ощупь»
Дыхательное упражнение «Вертолет»
Игра «Красный, желтый, зеленый»
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	Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств






Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания



Развитие коммуникативных

	Развитие механизмов саморегуляции.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Учить согласованности движений рук и ног
Упражнять в выполнении упражнений на развитие мышц плечевого пояса и спины.
Развивать скоростно-силовые качества (прыжки, бег)

Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха 


Формировать способность   подчинять своё внимание сознательно поставленной цели и требованиям деятельности
	Подражательные упражнения «Зеркало»
Упражнение «Ветерок»


Фитбол-гимнастика
Упражнения «Мяч о стену», «Подброс-поймай»

Бег на носках пронося прямые ноги через стороны
Ходьба скрестным шагом
Ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове
Прыжки из обруча в обруч
Метание мешочков в цель правой и левой рукой от плеча
Пальчиковая гимнастика «Подснежник»
Лазание по лестнице чередующим способом
Дыхательная гимнастика
«Тихо-громко»


Игровое задание « Попади в цель»
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	Нормализация мышечного тонуса









Развитие физических качеств

Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания



	Обучать управлению собственным мышечным тонусом.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.
Развитие  зрительно-моторной
координации, визуального и тактильного восприятия.
Укреплять  мышечный тонус всего туловища.

Развивать координацию движений.

Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.

Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения

Научить глубокому вдоху и длительному выдоху.

	Упражнения с диском «Здоровье»
Игра «Жуки»
Ходьба по гимнастическому буму на носках, на середине выполнить «ласточку», соскок на мягкое покрытие.
Бег обычный на носках; по сигналу «к звездам» подойти к заданному месту


Фитбол-гимнастика
Упражнение «Часы», «Пружинка»

Прыжки через короткую скакалку на месте, вращая ее вперед
Пролезание в обруч
Метание мешочков в вертикальную цель

Пальчиковая гимнастика «Стираем платочки»
Упражнение «Массажные коврики»

Дыхательное упражнение «Каша кипит»
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	Нормализация мышечного тонуса






Развитие физических качеств







Развитие мелкой моторики

Развитие дыхания

Развитие коммуникативных способностей.

	Укреплять мышечный тонус всего туловища.
Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.
Научить чередовать напряжение и расслабление отдельных мышечных групп.
Развивать координацию движений.
Ориентировка в пространстве
Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.
Упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли), в прыжках с продвижением вперёд.
Укреплять  мышечный тонус всего туловища.

Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.
Развивать тактильные ощущения

Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха.

Формировать способности быстро переключать внимание с одного     объекта на другой



	ОРУ с гимнастической палкой

Игра «Хорошее настроение»
Фитбол-гимнастика
Упражнения на расслабление

Бег на носках с захлестыванием голени
Обычная ходьба в сочетании с ходьбой широким шагом
	
Игра «Право-лево»
Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через набивные мячи

Прыжки в длину с разбега


Игра «Посади картошку»
Игровое упражнение «Жуки»

Дыхательное упражнение «Лес шумит»

Игра «День ночь»
Игра «Действуй по сигналу»

	














                     Индивидуальное сопровождение воспитанника воспитателем

Индивидуальный образовательный маршрут 
образовательные области «Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»

«Социально - коммуникативное развитие»

1. Ребенок в семье и сообществе
0. Воспитывать ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям. 
0. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 
0. Углублять представления ребенка о семье и ее истории.
0.  Углублять представления о том, где работают родители.
0.  Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.
0.  Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др..
0.  Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения.
0.  Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями.
       2. Воспитание культурно-гигиенических навыков
1. Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. 
1. Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
1. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 
1. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
      3. Самообслуживание
1. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно заправлять постель. 
1. Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.
      4. Трудовое воспитание
1. Воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 
1. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. 
1. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. Воспитывать бережное отношение к материалам и инструментам. 
1. Формировать у ребенка предпосылки (элементы) учебной деятельности. 
1. Продолжать учить ребенка помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 
1. Формировать умение наводить порядок на участке детского сада. 
1. Приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 
1. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы. 
1. Расширять представления ребенка о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости.
       5. Формирование основ безопасности
1. Формировать основы безопасного поведения в природе. 
1. Знакомить с явлениями неживой природы, с правилами поведения при грозе. 
1. Знакомить с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.
1. Уточнять знания об элементах дороги, о движении транспорта, о работе светофора.
1. Знакомить с названиями улиц.
1. Знакомить с ПДД, с дорожными знаками.
1. Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года
1.  Расширять знания об источниках опасности в быту. 
1. Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.
1.  Уточнять знания ребенка о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. 
1. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 
1. Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

«Познавательное развитие»
11. ФЭМП
1. Учить понимать отношения между числами в пределах 10.
1. Учить отгадывать математические загадки.
1.    Учить порядковому счёту в пределах 10, различать количественный и порядковый счёт, правильно отвечать на вопросы: «сколько?», «который?», «какой по счёту?».
1.    Закреплять умение считать в пределах 10, пользуясь правильными приёмами счёта (называть числительные по порядку, указывая на предметы, расположенные в ряд; согласовывать в роде, числе и падеже числительное с существительным; относить последнее числительное ко всей группе).
1. Познакомить с геометрическими фигурами: ромб, трапеция, четырехугольник
1.   Познакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр.
1.   Формировать представление о том, что фигуры могут быть разного размера.
1.   Учить видеть геометрические фигуры в формах окружающих предметах, символических изображениях предметов.
1. Учить сравнивать предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине (5 размеров).
1.   Использовать в речи результаты сравнения (большой, поменьше, ещё поменьше, самый маленький; высокий, пониже, ещё пониже, самый низкий; длинный, покороче, ещё короче, самый короткий; широкий, поуже, ещё поуже, самый узкий; толстый, потоньше, ещё потоньше, самый тонкий).
1.   Учить выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку.
1.  Закрепить умение различать и правильно называть части суток, познакомить с временными понятиями: месяц, неделя   Закрепить умение различать и правильно называть времена года: осень, зима, весна, лето.
1.    Учить отгадывать загадки о частях суток, временах года.
1.    Учить различать понятия: вчера, сегодня, завтра, правильно пользоваться этими словами.
1.    Учить различать понятия: быстро, медленно.
1.  Продолжать учить различать правую и левую руку, раскладывать и считать материал правой рукой слева направо.
1.   Продолжать учить обозначать словами положение предмета относительно себя: слева, справа, вверху, внизу.
1.    Учить ориентироваться на листе бумаги.
1.  Продолжать учить решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, на анализ и синтез.
2. Познавательно-исследовательская деятельность
1. Учить использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 
1. Учить устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Учить получать информацию о новом объекте в процессе его исследования.
1. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 
1. Продолжать знакомить с цветами спектра. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 
1. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. 
1. Расширять представления о фактуре предметов. Развивать познавательно-исследовательский интерес.
1. Организовывать дидактические игры, учить выполнять правила игры. Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности ребенка.
1. Побуждать ребенка к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. 
1. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
3. Ознакомление с предметным окружением
1. Продолжать обогащать представления ребенка о мире предметов. 
1. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость. 
1. Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их. 
1. Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей. Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее.
4. Ознакомление с социальным миром
1. Обогащать представления ребенка о профессиях. 
1. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа).
1.  Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 
1. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика. 
1. Прививать чувство благодарности к человеку за его труд.
1. Расширять представления о малой Родине. 
1. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края. Расширять представления ребенка о родной стране, о государственных праздниках. Воспитывать любовь к Родине. 
1. Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. 
1. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления ребенка о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества.
5. Ознакомление с миром природы
1. Расширять и уточнять представления ребенка о природе. 
1. Учить наблюдать, развивать любознательность. 
1. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями.
1.  Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 
1. Расширять представления ребенка о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 
1. Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 
1. Дать представления о насекомых (пчела, комар, муха и др.). 
1. Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 
1. Знакомить ребенка с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 
1. Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
1. Знакомить ребенка с сезонными изменениями в природе.

«Речевое развитие»
1. Развитие речи
0. Продолжать развивать речь как средство общения.
0. Расширять представления ребенка о многообразии окружающего мира. 
0. Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 
0. Учить ребенка решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
0. Обогащать речь ребенка существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 
0. Упражнять в подборе существительных к прилагательному, слов со сходным значением, с противоположным значением.
0.  Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.
0. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Продолжать развивать фонематический слух. 
0. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи.
0. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. 
0. Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.
0. Знакомить с разными способами образования слов. Упражнять в образовании однокоренных слов.
0.  Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.
0. Развивать умение поддерживать беседу. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 
0. Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 
0. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
2.  Приобщение к художественной литературе
1. Продолжать развивать интерес ребенка к художественной литературе. 
1. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 
1. Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 
1. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 
1. Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 
1. Продолжать знакомить с книгами. 
1. Обращать внимание ребенка на оформление книги, на иллюстрации.

«Художественно-эстетическое развитие»
1. Приобщение к искусству
1. Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 
1. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие. 
1. Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 
1. Формировать умение называть материалы для разных видов художественной деятельности. 
1. Познакомить с произведениями живописи и изображением родной природы в картинах художников.
1.  Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг. 
1. Знакомить с архитектурой. 
1. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.
2. Изобразительная деятельность
1. Продолжать развивать интерес ребенка к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия, закреплять знания об основных формах предметов. 
1. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
1.  Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством, расширять представления о народных игрушках. 
1. Знакомить ребенка с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей).
1. Продолжать учить передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 
1. Обращать внимание ребенка на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 
1. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание ребенка на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости. 
1. Учить передавать движения фигур. 
1. Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций. 
1. Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами. 
1. Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
1. Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
1. Учить ребенка создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений. 
1. Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 
1. Обращать внимание ребенка на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов).
1. Знакомить ребенка с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. 
1. Учить ритмично располагать узор.
Лепка
1. Продолжать знакомить ребенка с особенностями лепки. 
1. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы; передавать их характерные особенности. 
1. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.
1.  Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. 
1. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 
1. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты. Закреплять навыки аккуратной лепки.
1. Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
Аппликация
1. Продолжать учить создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов. 
1. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам. 
1. Учить приему обрывания. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
3. Конструирование
1. Продолжать развивать умение ребенка устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции. 
1. Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 
1. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 
1. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. 
1. Учить заменять одни детали другими. 
1. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 
1. Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.
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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Индивидуальная образовательная программа (далее ИОП) является частью  ООП МБДОУ - детский сад №2 с. Раевский (утверждена приказом № от 0.09.2021 года по МБДОУ - детский сад № 2 с. Раевский ), и определяет содержание и организацию образовательного процесса для ребёнка с ОВЗ.

ИОП направлена на оказание помощи ребенку с ОВЗ в освоении основной образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в МБДОУ-детский сад №2 с. Раевский.

ИОП ориентирована на индивидуализацию образования и предоставление ребёнку с ОВЗ равных стартовых возможностей для обучения в образовательном учреждении, реализующем основную образовательную программу дошкольного образования. 


Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ-детский сад № 2 с. Раевский разработана на основе: 

· Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Федеральный закон Российской Федерации от 3.04. 2012 г. № 46-ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов»;

· Приказа Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 


• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 


• Приказа Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».

ООП ДО составлена на основе примерной общеобразовательной программы  дошкольного образования «Детство» /под редакцией Т. И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др.- СПб.: ООО «Издательство « Детство-Пресс», 2014., программы Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В., и др.: «Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.» Москва «Просвещение», 2010. 


При составлении ИОП учитывались заболевание и индивидуальные особенности ребенка обучающегося с ОВЗ, заключение и рекомендации ПМПК. В индивидуальной образовательной программе (ИОП) определяется специфическое для данного ребенка соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 


ИОП рассчитана на один учебный год. Использование программы предполагает большую гибкость. Время освоения программы строго индивидуально и зависит от целого комплекса причин, определяющих структуру нарушения у конкретного ребенка. 


Индивидуальная образовательная программа (ИОП) построена в соответствии с принципами, сформулированными в психологических, нейропсихологических, педагогических исследованиях. 


1.2. Цели и задачи индивидуальной образовательной программы: 

• осуществление квалифицированной индивидуально-ориентированной, психолого-медико-педагогической помощи и поддержки ребёнку с ОВЗ, с учётом особенностей его психофизического развития и индивидуальных возможностей; 


• возможность освоения ребёнком с ОВЗ основной образовательной Программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ. 


Задачи: 

• создать условия для эффективного психолого-медико-педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ в ДОУ; 


• проводить мониторинг динамики развития ребёнка, успешности в усвоении основной образовательной Программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ, уровня его социализации; 


• планировать и проводить коррекционно-развивающие мероприятия, своевременно корректировать планы с учётом особенностей развития ребёнка, его соматического и физического состояния, с учётом показателей медико-психолого-педагогического обследования; 


• оказывать помощь ребёнку в формировании у него социального опыта взаимодействия со сверстниками, взрослыми людьми и предметами окружающей действительности; 


• оказать помощь родителям в воспитании и обучении ребёнка с ОВЗ.

1.3. Принципы и подходы к обучению 

- индивидуальный подход, 


- непрерывность, 


- регулярность, 


- последовательность, 


- комплексности, 


- многократное повторение, 


- постепенное повышение требований, 


- учет возраста, 


- оптимистический подход – «атмосфера успеха». 


Программа составлена с учетом индивидуальных особенностей ребенка: 


• характера ведущей деятельности; 


• структуры и степени выраженности нарушения; 


• ведущих мотивов и потребностей ребенка; 


• целей дошкольного воспитания.

1.4. Особенности индивидуальной образовательной программы 

Для развития ребенка с ОВЗ очень важно создать психологически комфортную обстановку, исключающую перенапряжение, истощение, стойкие отрицательные переживания и психические травмы. 


Необходимо обеспечить комплексное психолого - педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ на протяжении всего периода пребывания его в ДОУ. 


Индивидуальное программное оснащение коррекционно-развивающего процесса составляется каждым специалистом, работающим с ребенком в совместном обсуждении сроком на один учебный год. Оно позволяет учесть особые образовательные потребности ребенка с ОВЗ ,  а также позволяет всем детям, вне зависимости от тяжести состояния, вписаться в образовательное пространство, где «принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование и технические средства, программа обучения, содержание и методы работы определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями ребенка» (Концепция ФГОС для ребенка с ОВЗ). 


Каждый специалист составляет индивидуальный маршрут развития ребенка  с ОВЗ. 

1.5. Планируемые результаты освоения индивидуальной образовательной программы 

Планируемые результаты освоения ребенком содержания программы учитывают индивидуальные особенности его развития, определены в соответствии с поставленными целями и задачами программы в виде целевых ориентиров. 


Возможные риски при реализации индивидуальной программы 

Трудности в усвоении программы в полной мере возможны в связи с низким уровнем развития речи, задержкой развития общей и мелкой моторики, с несоответствием общего развития данному возрасту. 

2. Содержательный раздел

2.1. Содержание индивидуальной образовательной программы ребенка с ОВЗ

Реализация ИОП предполагает комплексный подход на уровне индивидуального сопровождения ребенка с ОВЗ 


ИОП обсуждается, утверждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) ребенка. 


ИОП осуществляется специалистами МБДОУ - детский сад №2: педагог-психолог, учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатели. Контроль за исполнением ИОП осуществляет заведующий МБДОУ - детский сад № 2. 

2.2. Построение индивидуальной образовательной программы

Построение индивидуальной образовательной программы состоит из 6 этапов: 


1. Выявление запросов семьи на образовательные услуги, сбор сведений о семье ребенка с ОВЗ.

2. Комплексное обследование и диагностика уровня развития ребенка с ОВЗ. 


3. Определение задач коррекционной психолого-педагогической работы и разработка индивидуальной образовательной программы (ИОП) 


4. Сохранение и укрепление здоровья ребенка с ОВЗ.

5. Разработка программы и плана взаимодействия с семьей ребенка с ОВЗ.

6. Результаты и заключение о выполнении ИОП. Определение дальнейшего образовательного маршрута ребенка с ОВЗ. 


Этапы организации комплексного сопровождения ребенка с ОВЗ

Содержание ИОП включает в себя три основных этапа: 


1. диагностико - прогностический; 


2. коррекционно - формирующий; 


3. оценочно - проективный. 


Диагностико-прогностический этап является неотъемлемой информационной составляющей процесса сопровождения ребенка с ОВЗ в ДОУ. Основные направления работы на этом этапе включают: 


- сбор информации о развитии и воспитании ребенка с ОВЗ (анамнез, особенности социальной ситуации развития); 


- оценку развития познавательных психических процессов и свойств личности; 


- прогноз пути и характера дальнейшего развития ребенка через опору в воспитательно-образовательной работе на сохранные функции. 


Работа специалистов с ребенком с ОВЗ включает три блока углубленного диагностического обследования: при поступлении ребенка (сентябрь), в конце первого периода обучения (декабрь) и в конце второго периода обучения (май). 


Результативность проводимой коррекционно-развивающей работы определяется данными полученными в ходе углубленных диагностических обследований специалистов и обследованием ребенка на ПМПК, по итогам которого, ребенок получает рекомендации о дальнейшем образовательном маршруте. 


Коррекционно-формирующий этап заключается в работе всех специалистов по реализации содержания пяти образовательных областей адаптированной образовательной программы дошкольного образования, особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, способы и направления поддержки детской инициативы с опорой на особые образовательные потребности ребенка с ОВЗ. 


В программе выделены следующие образовательные области: 


• «Познавательное развитие», 

• «Социально-коммуникативное развитие», 


• «Речевое развитие», 


• «Художественно-эстетическое развитие», 


• «Физическое развитие». 


Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка с ОВЗ решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 


Основной формой работы с ребенком с ОВЗ во всех образовательных областях программы является игровая деятельность. Все коррекционно-развивающие мероприятия насыщены разнообразными играми и развивающими упражнениями. 


Коррекционно-формирующий этап направлен на формирование способов усвоения социального опыта взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности; развитие компенсаторных механизмов становления психики и деятельности ребенка; на преодоление и предупреждение у воспитанников вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом; формирование способов ориентировки в окружающем мире (метод проб, практическое примеривание, зрительная ориентировка), которые служат средством для становления у ребенка целостной системы знаний, умений и навыков, появления психологических новообразований. 


В коррекционно-формирующий этап входят разделы специалистов ДОУ: учителя-логопеда, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя, воспитателя, который имеет возможность реализовывать приемы и методы коррекционной работы с воспитанником во время непосредственно образовательной деятельности и в свободной деятельности. 


Организация работы специалистов в этом блоке предполагает также обучение родителей отдельным психолого-педагогическим приемам, повышающим эффективность взаимодействия с ребенком, стимулирующим его активность в повседневной жизни. 


Представленные блоки тесно взаимодействуют на каждом этапе работы с ребёнком. Реализация задач данных блоков учитывает тяжесть нарушения, возраст ребенка, структуру дефекта. 


Практическая реализация этих задач осуществляется в процессе формирования механизмов предметной и игровой деятельности как ведущих видов деятельности в дошкольном детстве, продуктивных видов деятельности (рисования, конструирования), ознакомления с окружающим, развития речи, формирования элементарных математических представлений. 


Все направления коррекционно-образовательной работы являются взаимосвязанными и взаимопроникающими, а задачи коррекционного обучения решаются комплексно во всех используемых формах его организации. 


Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптацию ребенка. 


Следует отметить, что планирование занятия и его предварительная организация не означают, что по ходу не должны вноситься изменения. В зависимости от состояния ребенка, от того, как проходит усвоение навыка, может меняться порядок заданий, продолжительность их выполнения, характер обучения. Коррекционные занятия, как правило, состоят из большого количества заданий, направленных на отработку определенных навыков. 


Структура занятия 


Каждое занятие состоит из трех частей: вводно-мотивационной, операционно-исполнительной, оценочно-рефлексивной. 

- Вводно-мотивационная (1-3 мин) включает ритуал приветствия, установление и поддержание эмоционально-положительного контакта, что способствует созданию установок на позитивную ориентацию на занятии и совместную деятельность. 


- Содержание операционно-исполнительной предусматривает реализацию определенного этапа программы обучения. 


- Оценочно - рефлексивная (2-5 мин) представляет собой подведение итогов, оценивание деятельности ребенка, рефлексирование происходящего. 


В ходе коррекционных занятий индивидуальная программа каждого ребенка конкретизируется, ее содержание дополняется в соответствии с динамикой развития ребенка (не реже одного раза в три месяца). Индивидуальные занятия проводятся с использованием элементов поведенческого подхода. 


С ребенком с ОВЗ узкие специалисты проводят индивидуальные коррекционно-развивающие занятия. 


Ребенок с ОВЗ должен получать возможность играть и отдыхать в специально организованной развивающей предметно-пространственной среде. Между индивидуальными и подгрупповыми занятиями предусмотрены перерывы (свободная игровая деятельность) продолжительностью не менее 10 минут. В это время воспитатель осуществляет наблюдение за ребенком, оказывает ему необходимую помощь, становится партнером по играм. 


Обучение ребенка с ОВЗ в ДОУ можно условно разделить на два периода: 


I период – сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь. 


II период – январь, февраль, март, апрель, май. 


Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и речевого развития ребенка. Реализация принципа комплексности предусматривает взаимосвязь в работе воспитателя, учителя-логопеда, педагога-психолога и др. специалистов. 


Основой перспективного и календарного планирования коррекционной работы является тематический подход (тематический план). Он позволяет организовать коммуникативные ситуации, в которых педагог управляет когнитивным и речевым развитием ребенка с ОВЗ. Тематический подход обеспечивает концентрированное изучение и многократное повторение материала. Концентрированное изучение темы способствует успешному накоплению речевых средств и активному использованию их ребенком с ОВЗ в коммуникативных целях, оно вполне согласуется с решением, как общих задач всестороннего развития ребенка, так и специальных коррекционных. Концентрированное изучение материала служит также средством установления более тесных связей между специалистами, так как все специалисты работают в рамках одной лексической темы. Количество часов по темам не определяется, поскольку оно зависит от их результативности, что сложно спрогнозировать. 

Тематическое планирование в старшей группе


		Тема

		Содержание

		Время

		Итоговые мероприятия



		

		

		

		



		Мониторинг

		

		01-10.09

		Заполнение персональных карт детей





		Я расту здоровым

		Познакомить детей с профессиями: аптекаря, врача-физиотерапевта; со значением правильного питания для здоровья человека; творчеством В.П.Катаева «Цветик- семицветик»; терминами: лекарственные растения, скелет человека.


Продолжать знакомить:  с творчеством К.Чуковского «Федорино горе»; с полезными и ядовитыми грибами и ягодами (калина, боярышник, рябина, бузина, лисички, сморчки, чага) и особого свойства ядовитых растений- быть похожими на полезные.

		13.-24.09

		Развлечение «День здоровья»



		Мой поселок

Моя Республика


Моя страна

		Познакомить детей: с историей поселка, с символами Альшеевского  района: герб, флаг; с профессиями пчеловод и нефтяник. Продолжать знакомить с писателями и поэтами Башкортостана.

		27-08..10

		День Республики





		Осень



		Познакомить детей с профессиями: комбайнер, тракторист, агроном; с трудом земледельцев.

С  творчеством художников и их работами: И.Левитан «Осень», И.Шишкин «Рожь».

Творчеством писателя М.Пришвина «Лисичкин хлеб», «Осинкам холодно», «Рябина краснеет».


Дать представление детям о зависимости жизни не только животных, но и человека от природы- климат. 

		11.-29.10.

		Праздник осени.

Выставка поделок из природного материала «Наши руки не знают скуки»



		Безопасность

		Воспитывать  в детях культуру безопасного поведения в быту и обществе. Закрепить знания о правилах безопасного поведения при пожаре или при проникновении в дом незнакомцев.

		08.11-19.11.

		Экскурсия в пожарную часть

Развлечение «Твоя безопасность»







		Мир человека - рукотворный мир

		Закрепить знание детей о человеке творце. Продолжать знакомить  детей с разнообразием ( профессий, производств).  Дать детям понятие о продукте труда, о разнообразии материалов из которых сделаны предметы, окружающие человека Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес по средствам элементарной экспериментальной деятельности по изучению особенностей исходного материала и готовой продукции. 

		22.11-03.12

		Викторина «Что? Где? Когда?»





		Новый год

		Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллкетивной предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.


Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.


Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.

		06.12.-31.12

		Новогодний утренник

Конкурс «Лучшая елочная игрушка»



		Зима

		Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта.

Расширять и обогащатзнания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), осбенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.


Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.



		15.01-30.01

		«Прощание с елкой»

«Зимний разгуляй»


 Викторина «Хочу все знать»


Акция совместно с родителями «Птичья столовая»



		Мир технически чудес




		Познакомить детей с историей изобретения  мультипликации; с профессиями режиссер- мультипликатор, художник- мультипликатор. Со значением понятий: анимация, мультиплиация.

		31.01-04.02.

		Коллекция необычных игрушек.



		День защитника отечества

		Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том , как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды. Отцы.

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.


Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.


Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.

		07.02-22.02

		Развлечение совместно с родителями «Богатырские старты»



		Международный женский день

		Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения)вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.

Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.


Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.

		24.02-08.03

		Утренник «А ну ка, девочки»

Выставка детского творчества «Умелые руки не знают скуки»



		Народная культура и традиции

		Знакомить детей с народными традициями и обычаями.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. 


Продолжать знакомить детей с народными песнями и плясками.


Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира).


Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

		09-25.03

		«Масленница»

«Путешествие в краскоград» (народные промыслы)



		Неделя детской книги

		

		01.04-08.04

		Экскурсия в библиотеку

Интеллектуальная игра по творчеству писателя «Брейн ринг» 


Акция совместно с родителями «Мама папа я- читающая семья»



		День космонавтики

		Познакомить с понятиями: космос, планета, солнечная система; с профессией космонавт, с первым космонавтом Ю.Гагарином, народными приметами о небесных телах.

		11.04-15.04

		Выставка рисунков «Космические сказки»



		Весна

		Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.

Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.

		18-30.04

		Развлечения:

 «Воронья каша»


«День Земли» 


Акция совместно с родителями «Добрые руки - заветный расток»






		День Победы

		Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.


Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.


Рассказать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.


Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.

		01.04-09.05

		Развлечение «Праздник на все времена»

Акция совместно с родителями «Заветный треугольник»






		Мониторинг

		

		10-20.05

		Заполнение персональных карт детей



		Лето

		Познакомить детей с профессией- энтомолог; народными потешками и поговорками о лете и земледелии; дать представление детям о зависимости жизни не только животных, но и человека от природы- жизнь обитателей лугов, лесов, рек.

		23.05.-31.05

		Праздник «К лету в гости собирайся», выставка детского творчества «Мир детства»



		

		

		

		





Реализация коррекционных, развивающих и воспитательных задач программы обеспечивается благодаря комплексному подходу, интеграции усилий специалистов и семей воспитанников с ОВЗ, что отражено в индивидуальном образовательном маршруте ребенка с ОВЗ. 


Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка с ОВЗ решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 


Оценочно-проективный этап является завершающим в реализации модели комплексного сопровождения и включает: 


- оценку эффективности деятельности участников медико-психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ; 


- проектирование последующей работы с воспитанником в соответствии с особыми образовательными потребностями. 


Также проводится итоговая встреча с родителями (законными представителями) для определения дальнейших форм работы с ребенком  с ОВЗ, педагогами и специалистами ДОУ даются рекомендации, советы, консультации, памятки.


Примечание: В ходе организации работы с ребенком возможно внесение изменений и перераспределение количества часов, отводимых на изучение определенных разделов, тем, изменение последовательности изучения тем и пр.


2.3. Структура индивидуальной программы

Сведения о ребенке

Ф.И.О.  Никифорова Нина Александровна

Дата рождения   02.09..2016

Дата зачисления ребенка  в МБДОУ №2     15.09.2019

Возраст ребенка на момент зачисления      3 года 

Социальный статус семьи: полная, неполная (нужное подчеркнуть) 

Ф.И.О. родителей (законных представителей): 

Мать;   Динмухаметова  Алсу Ураловна 

Контактные телефоны : 8927239-58-67

Отец: Никифоров Александр Викторович

Контактные телефоны: 8937-835-48-50

Родственники, участвующие в воспитании ребёнка_________________


 Социальная характеристика семьи

  благополучная _______________________________________  

Психолого-педагогическая характеристика

Ф.И. ребенка____Никифорова Нина Александровна____    

Дата рождения  02.09.2016________________________________________

Оценка адаптации ребенка в группе (хорошая; удовлетворительная; недостаточная; плохая ) иное __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Особенности латерализации (праворукий ;  леворукий; амбидекстер)_____________________________________________________________________ 


Особенности игровой деятельности а) игры соответствуют возрасту; б) игры соответствуют более раннему возрасту; в) преобладают манипулятивные игры; г) игровая деятельность отсутствует; д) иное______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 


Основные трудности, отмеченные в обучении: а) усваивает программу хорошо; б) усваивает программу удовлетворительно; в) программу усваивает с трудом; г) программу не усваивает; д) иное ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Восприятие: а) соответствует возрасту; б) имеются нарушения зрительного восприятия; в) имеются нарушения слухового восприятия; г) комплексные нарушения восприятия; д) иное ____________________________________________________________________________________________________________________________________Внимание: а) устойчивое; б) недостаточно устойчивое; в) неустойчивое г) иное ____________________________________________________________________________________________________________________________________Память (преобладающая модальность): а) зрительная; б) слуховая; в) моторная; г) смешанная

__________________________________________________________________Особенности памяти (проблемы): а) соответствует возрасту; б) медленно запоминает и быстро забывает; в) быстро запоминает и быстро забывает; г) иные проблемы


Мышление: а)  соответствует возрасту;  б ) недостаточно сообразителен; в) имеет очевидные нарушения мышления (указать, какие) не сформированы мыслительные операции: классификация, обобщение, анализ, синтез,    устанавливает причинно-следственные связи


Моторика: а) соответствует возрасту; б) ребенок неловок, неуклюж; в) слабо развита мелкая моторика; г)иное_____________________________________________________________Основные трудности в общении: а) трудностей нет; б) не умеет поддерживать игру; в) предпочитает быть в одиночестве; г) плачет, мало контактен со взрослыми, детьми; д)конфликтна;е)иное________________________________________________

Речевое развитие: а) речь соответствует возрасту; б) речь невнятная, имеются трудности в произношении звуков; в) скудный словарный запас; г) речь грамматически неправильная; д) запинки в речи; е)речи нет; ж)иное____________________________________________________________

Социально-бытовые навыки: а) соответствуют возрасту; б) недостаточно сформированы; в) практически не сформированы; д) иное______________________________________________________________


Ориентировка в пространстве и времени: а) соответствует возрасту; б) недостаточно сформирована; в) имеются нарушения (указать, какие); г) иное __________________________________________________________________ 


Отношение к занятиям, особенности деятельности: а) соответствует возрасту; б) не способен контролировать свою деятельность; в) неусидчив, не доводит дело до конца; г) мешает педагогу, детям; д) быстро утомляется; е) иное _____________________________________________________ 


Темп деятельности: а) соответствует возрасту; б) сонлив и вял в течение дня;  в) темп работы на занятиях неравномерный; г) работает медленно и невнимательно; д) темп деятельности быстрый, но деятельность «хаотична и бестолкова»; е) иное 

Соматическое здоровье: а) болеет редко; б) часто болеет простудными заболеваниями; в) имеет хронические заболевания; г) плохой аппетит; д) долго засыпает и беспокойно спит; е) иное 

Рекомендации: 

Педагог-психолог   уровень развития психических процессов не соответствует возрастной норме

Учитель-логопед:___________________________________________________________ 


Воспитатель:_______________________________________________________

2.4.  Взаимодействие педагогических работников комплексного


сопровождения ребенка обучающегося с ОВЗ


 Участники комплексного сопровождения ребенка обучающегося с ОВЗ: 

воспитатель –  Шагапова И Т., Мустафина Р.М.

учитель - логопед – Сабитова Г.С

педагог - психолог – Тухватуллина Р.Т

музыкальный руководитель – Савина А.А.

инструктор по физической культуре – Савина А.А

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий всех специалистов. 


Ведущим специалистом, проводящим и координирующим коррекционно-педагогическую работу с воспитанником, является учитель – дефектолог. 


Педагоги ДОУ осуществляют комплекс мероприятий по диагностике и коррекции нарушений у воспитанника и консультируют их родителей по вопросам коррекционно-образовательного процесса; проводят занятия по расписанию, утверждѐнному администрацией учреждения. 


Учитель-логопед работает над звукопроизношением. 


1) Развивает понимание речи и словаря. 


2) Формирует и совершенствует грамматический строй речи. 


3) Развивает фонетико-фонематическое восприятие. 


4) Развивает предпосылки связной речи. 


5) Формирует коммуникативные навыки. 


6) Развивает неречевые психические функции. 


7) Развивает общую и мелкую моторику. 


Воспитатель проводит занятия по программе и заданию специалистов. 

1) Создает доброжелательную обстановку в группе, способствующую активизации речи ребенка. 


2) Обеспечивает индивидуальный подход к воспитаннику с учѐтом рекомендаций специалистов. 


3) Развивает психические процессы и мелкую моторику. 


4) Объясняет задания специалистов родителям для закрепления пройденного материала. 


5) Систематически сформированных навыков не только во время занятий, но и в режимные моменты. 


Музыкальный руководитель развивает музыкальные и творческие способности воспитанника, исходя из его индивидуальных возможностей. 


Инструктор по физической культуре: 

1)определяет наиболее адекватную деятельность, способствующую полноценному удовлетворению потребностей ребенка в движении, его моторному развитию; 


2)осуществляет дифференцированную работу для коррекции физического и двигательного развития; 


3) вовлекает родителей в процесс формирования здорового образа жизни ребенка. 


Педагог-психолог: 

1) оказывает помощь ребенку в адаптации (совместно с воспитателями); 


2) проводит психологическую диагностику, предлагает педагогам по ее результатам необходимые рекомендации;

3) организует психолого-диагностическую и психолого-коррекционную     работу с семьей воспитанника; 


4) проводит консультативную работу с педагогическим персоналом; 


5) направляет профессиональную деятельность на создание социально–психологических условий для комфортного пребывания ребенка в дошкольном учреждении. 


Все специалисты, осуществляющие коррекционные мероприятия, сопровождение ребенка, совместно участвуют в решении следующих задач: 


1) определение причин трудностей с помощью комплексной диагностики; 


2) разработка индивидуальной адаптированной программы ее реализация; 


3) анализ результатов реализации. 


Задачу взаимодействия специалистов решает психолого-медико-педагогический консилиум ДОУ (ПМПК).

2.5. Взаимодействие с семьей по реализации программы

В ИОП предусмотрено активное привлечение в работу родителей, что способствует повышению их психолого-педагогической компетентности. Обучение родителей (или матери) и взаимодействие с педагогами дает максимальный эффект при проведении коррекционных мероприятий. Содержание программы предполагает активное использование следующих форм работы с родителями: 


1. Консультативно-рекомендательная. 


2. Информационно-просветительская. 


3. Организация детских утренников, праздников. 


4. Индивидуальные занятия с родителями и их ребенком. 


1 раз в месяц проводится «Консультативный час» для родителей ребенка с ОВЗ.

· Родительские собрания (3 раза в год) .

· Детские утренники (2 раза в год). 


· Диагностика и коррекция детско-родительских взаимоотношений (по плану педагога-психолога) .

· Предоставление практической и методической помощи родителям через сайт ДОУ и персональные сайты педагогических работников 


· Показ практической деятельности с детьми, информирование о промежуточных результатах развития ребенка с ОВЗ; 


· Организацию действенной консультативной работы для родителей (законных представителей) ребенка с ОВЗ всеми педагогами ДОУ (по запросу). 


2.6. Коррекционно-развивающий маршрут (лист индивидуального сопровождения воспитанника педагогом-психологом и др. специалистами)

Индивидуальное сопровождение ребенка с ОВЗ  педагогом-психологом

Цель: создание условий, способствующих охране физического и психического здоровья воспитанника, обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей ребенка обучающегося с ОВЗ

Задачи:


· сохранять психологическое здоровье обучающегося ;


· диагностическое обследование эмоциональной  и познавательной сферы для выявления нарушений;


· разработать и реализовать индивидуальные психолого-коррекционные занятия;


· организовать консультационную работу с родителями и педагогами;


· организовать психологическую помощь воспитаннику в период адаптации;


· участвовать в работе психолого-медико-педагогического консилиума МБДОУ. 


Основные виды деятельности: 


· диагностическая работа; 


· консультативная работа; 


· коррекционно-развивающая работа; 


· просветительская деятельность; 


· организационно-методическая работа. 


Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов ребенка, а также на коррекцию формирования межличностного общения, эмоционально-личностного развития ребенка. 


Направления коррекционно-развивающей деятельности


1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление ребенка с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения.


		№ п.п.

		Задачи

		Содержание деятельности

		Сроки проведения



		1

		Своевременное выявление ребенка, нуждающегося в специализированной помощи.


Анализ причин трудностей адаптации.

		Проведение  психологической диагностики по изучению уровня развития психологических качеств дошкольников.

		Сентябрь






		2

		Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  воспитанника с ОВЗ, выявление его резервных возможностей.            

		Проведение углубленного диагностического обследования 




		Сентябрь-

Январь 



		3

		Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей воспитанника.

		Обследование особенностей личностного развития, коммуникативных способностей.

		В течение учебного года


 



		4

		Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка.

		Диагностика семейной и социальной ситуации развития.

		В течение учебного года



		5

		Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка.




		Динамическое  наблюдение за учащимися в рамках деятельности ПМПк

		В течение учебного года



		6.

		Анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

		Проведение повторного обследования, выявление динамики развития учащихся. 

		Апрель-

Май





2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанника в условиях образовательного учреждения; способствует формированию личностных  качеств воспитанника. 

		№ п.п

		                       Задачи

		Содержание деятельности

		Сроки проведения



		1.

		Выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями.

		Определение программы индивидуальной траектории развития в рамках деятельности ПМПк 


Анализ рекомендаций ПМПК .

		В течение года



		2.

		Коррекция и развитие высших психических функций.


Развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекция его поведения.


Коррекция зрительного восприятия.


Коррекция речевого развития.

		Организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения.

		В течение года согласно графику работы



		3.

		Социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

		Индивидуальные консультации 

		В течение


Года





		№ 

		Задачи

		Содержание деятельности в учреждении

		Сроки проведения



		1.

		Выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником 

		Определение   стратегии сопровождения  воспитанника.

		В течение года



		2.

		Консультативная помощь семье, в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения, ребёнка обучающегося с ОВЗ

		Организация индивидуальных консультаций.


Подготовка и представление воспитанника на ПМПК

		В течение года





3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения ребенка обучающегося с ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации

4. Информационно-просветительская работа нацелена на повышение профессиональной компетентности педагогов, работающих с ребенком с ОВЗ;

взаимодействие с семьей ребенка с ОВЗ и социальными партнерами.

Информационно-просветительская работа предусматривает различные формы просветительской деятельности (беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогической помощи ребенка с ОВЗ. 


Индивидуальная программа развития

		Периоды 

		Цели

		Содержание занятий

		Программные задачи



		Сентябрь, октябрь, ноябрь




		Развитие восприятия




		-повторить времена года, части суток


- по картинкам изучает оттенки эмоционального состояния (радость, восторг, гнев, ярость, спокойствие, удивление);


- называет расположение предметов на картинке, используя в речи пространственные предлоги (над-под, вверх-вниз, между, слева-справа, спереди-сзади)

		-закрепить временные характеристики 


( времена года, части суток)

-учить определять эмоциональные состояния, знать их названия


- знать оттеночные эмоциональные состояния;


-знать применение в речи пространственных предлогов;






		

		Развитие памяти




		-запоминает и по памяти на листе бумаги изображает геометрические фигуры;


-вспоминает сюжет сказки и выстраивает последовательно сюжетные картинки (до 5 картинок)


- из группы слов по памяти воспроизводит обобщающие слова группы (грибы, ягоды)




		- учить воспроизводить по памяти образы и слова (не более 6-ти);


-учить запоминать слова и определять их принадлежность к группе.



		

		Развитие внимания




		- находит  две одинаковые фигуры с одинаковым узором среди других фигур на предметной картинке;


- находит известное изображение, имеющего от 2 до 4 мелких деталей, при средней или высокой плотности штриховки




		- учить концертировать внимание на выполнении задания;


- учить находить одинаковые фигуры в группе других фигур.






		

		Развитие мышления




		- определяет и исключает лишний предмет по эмоциональному состоянию;


- складывание картинки из четырех частей без образца (пиктограммы)


- находит сходство и различия по эмоциональному состоянию;


- обобщает предметные картинки в группы (грибы)

		- учить выделять признаки предметов по эмоциональному состоянию;


- учить находить различия предметов эмоциональному состоянию;


- учить объединять предметы в группу (грибы).






		

		Развитие воображения

		- придумывает разные способы изображения эмоционального состояния.


- с помощью рисования оживляет эпизоды сказки;


- придумывает окончание сказки

		- учить создавать сюжеты сказок, их окончания;


-развивать способность изменять сюжет сказки;


-учить выражать эмоциональное состояние, изображать его.



		

		Мелкая моторика рук




		- играет в пальчиковые игры, сопровождающиеся потешками и стишками;


- рисует штриховки по вертикали и горизонтали;


-продолжает узор по линии.

		- учить повторять за взрослым предложенную пальчиковую гимнастику;


-учить выполнять задания по штриховке, учить ровно  заштриховать предмет.


-учить ровно продолжать узор по линии.



		

		Развитие коммуникативных навыков

		- ребенок участвует в играх и упражнениях способствующие развитию позитивной мотивации общения («Угадай эмоции», «Да-нет», «Рисунок на спине», «Скульптор и глина», «На что похоже настроение?» и др.)

		-ребенок чувствует свою принадлежность к группе;


-учить общаться со сверстниками;


- развивать умение работать совместно в группе или в паре.






		Декабрь,


Январь,


Февраль




		Развитие восприятия

		- повторяет противоположности предметов;


- находит перечеркнутые изображения;


- изучает понятие дни недели.

		- учить называть свойства предметов.


-дать знания о днях недели, и их названия.

- развивать  умение узнавать предметы в условиях перечеркнутых изображений.



		

		Развитие памяти




		- называет слова, связанные между собой по смыслу.


- по памяти находит на листе предметы из прочитанной сказки.


- запоминает и передает смысл небольшого рассказа;

		-развивать умение запоминать больше слов, находить смысловые связи между ними;


-развивать умение запоминать и воспроизводить до 6-ти слов;


- воспроизводить  до 6-ти предметов по памяти.



		

		Развитие внимания

		 - находит отличительные элементы на одинаковых изображениях;


- обводит карандашом две длинные достаточно переплетенные линии;


- принимает участие в играх и упражнениях, направленных на развитие внимания («Колпак мой треугольный», «Дотронься до…», «Запрещенное движение», «Что изменилось?» и др.)

		-учить  находить до 7 различий между картинками;


-достаточно быстро «распутывать» переплетенные линии;


- более внимательно выполнять задания при первом предъявлении.






		

		Развитие мышления




		- находит смысловые связи между эмоциональными проявлениями и черт характера;


- собирает картинку из 6-ти частей без образца;


- обобщает предметы по группам (рыбы, головные уборы)


- раскладывает последовательно сюжетные картинки по сказке (4 картинки) и рассказ по ним




		- учить находить взаимосвязь между чертами характера и эмоциональных проявлений;


- учить классифицировать предметы по группам (рыбы, одежда, головные уборы)


-составлять по картинкам рассказ.






		

		Развитие воображения




		- ребенок меняет сюжет предложенной взрослым сказки;


- ребенок придумывает персонажей сказки;


- ребенок рисует персонажей сказки по их описанию взрослым.




		-учить придумать сюжетную линию сказки с введением новых персонажей;


- учить самостоятельно придумать новых персонажей сказки, тем самым меняя сюжет;


- уметь с помощью рисунка передать сюжет сказки.






		

		Мелкая моторика рук

		- продолжение занятий пальчиковой гимнастикой:


- выполнение штриховки изображений;


-продолжает узоры по линии;


- раскрашивает картинку.

		-учить выполнять задания по штриховке;


- учить  аккуратно продолжать узор по линии;


- учить раскрашивать картинки, не выходя за контур рисунка.



		

		Развитие коммуникативных навыков

		- принимает участие в играх и упражнениях способствующие развитию позитивной мотивации общения («Клубочек», «Найди друга», «Поварята», «Дракон», «слепой и поводырь», «Рисунок одним мелком» и др.)

		- учится в группе регулировать характер и поведение;


- учится в паре выполнять задания; 


- учится проявлять дружелюбие к участникам игр в группе.



		Март, Апрель, 


Май

		Развитие восприятия

		- повторение и закрепление знаний о пространственных и временных представлениях, свойствах предметов, оттенков эмоционального состояния.

		- дать знаниями о свойствах предметов;


- учить определять и называть пространственные предлоги и наречия, временные характеристики (части суток, дни недели, времена года)


-закрепить  умение различать и называть оттенки эмоционального состояния.



		

		Развитие памяти




		-запоминает и выделяет недостающие предметные картинки;


- запоминает и воспроизводит слова, предъявленные на слух;


- отмечает изменения в предметной картинке.




		- воспроизвести по памяти более 6-ти слов;


- воспроизводить  до 7-ми предметов по памяти;


-учить  находить изменения на предложенной картинке.



		

		Развитие внимания




		-находит в предложенной картинке до 10 мелких деталей;


- находит и зачеркивает в тексте два различных знака;


- обводит сильно переплетенную линию карандашом;

		- учить самостоятельно находить мелкие детали на картинке;


-учить находить в тексте объемом четыре строки два различных знака      


-  устойчив в выполнении задания.



		

		Развитие мышления




		-исключение предметов на основе всех имеющихся предметов;


- составление картинки из 7-8 без образца;


-классифицирует предметные картинки по группам (спортивные принадлежности, цветы, птицы, насекомые).

		- дать знания о предметах, относящихся к определённым группам.


- учить складывать картинку без образца;


- развивать рассуждения ребенка о признаках, объединяющих предметы в группы.



		

		Развитие воображения

		-придумывает новых персонажей к сказке


- участвует в постановке измененной сказки;


- «оживляет» предметы и картинки с помощью рисования

		- развивать творческие способности в процессе придумывания персонажей сказки;


-развивать умение передавать сюжет сказки с помощью рисования;


- учить изображать придуманный им персонаж в постановке сказки.






		

		Мелкая моторика рук




		-продолжает заниматься пальчиковой гимнастикой;


- дорисовывает недостающие детали на картинке;


-раскрашивает картинки;


- выполняет задание по штриховке рисунка.

		-развивать умение  пользоваться карандашом при выполнении штриховки;


-учить более четко изображать детали рисунка.

- учить раскрашивать более сложные рисунки.



		

		Развитие коммуникативных навыков

		- ребенок участвует в играх и упражнениях способствующие развитию позитивной мотивации общения («Комплименты», «Строим цифры», «Есть или нет?», «Рисунок в паре», «Сиамские близнецы», «Зеркало» и др.)

		- учить  работать в паре со сверстником по заданию взрослого, выбирать себе роль в игре, предложенной взрослым.





Индивидуальное сопровождение ребенка с ОВЗ  учителем-логопедом


Индивидуальная программа развития


(составляется по материалам речевой карты)


Ф.И. ребенка  Никифоровой Нины

Логопедическое заключение: ОНР II уровня у ребенка  с дизартрическим компонентом


МБДОУ № 2_на 2021 — 2022 учебный год.


Учитель-логопед: Сабитова  Гульсина  Салаватовна


Основные направления коррекционной работы:


		Краткая характеристика уровня речевого развития

		Направления работы

		Задачи коррекционной работы по периодам



		Движения органов артикуляции нечеткие, смазанные, затруднена переключаемость. Ограничен верхний подъем языка. 


Нарушение звукопроизноше​ния,  дифференциации звуков.


 

		Нормализация моторики и тонуса артикуляционного аппарата, развития просодики. Формировать на​вык четкой арти​куляции звуков.

		1период. 


Развитие подвижности артикуляционного аппарата, развитие мимической мускулатуры, обучение самомассажу. 


Артикуляционная гимнастика с применением биоэнергопластики.


Нормализация голоса и речевого дыхания, дифференциация носового – ротового дыхания.

Постановка, автоматизация свистящих изолированно, в слогах, словах, во фразовой речи.  Дифференциация  свистящих звуков по мягкости - твердости, по звонкости - глухости. Подготовительные упражнения для постановки


шипящих звуков.


2 период

Постановка и автоматизация шипящих звуков изолированно, в слогах, словах во фразовой речи. 


Дифференциация шипящих звуков по звонкости - глухости.


Дифференциация свистящих и шипящих звуков.


Подготовительные упражнения для постановки сонорных звуков.


Постановка сонорных звуков. Автоматизация сонорных звуков изолированно,  в слогах, словах,


во фразовой речи.


Дифференциация сонорных звуков по мягкости - твердости,


по месту образования.


 



		Понимание речи.


Речь малопонятна, не разборчива.


Обращенную речь понимает, отвечает на вопросы по ситуации правильно. Фразовая речь простая, предложения из 2-3 слов с элементами недоразвития лексики, грамматики, фонетики.

		Развитие лексико- грамматических средств языка.

		1период. 


 Развивать  умение вслушиваться в обращенную речь и отвечать на вопросы.


Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков.


Формировать понимание обобщающего значения слов.


Готовить к овладению диалогической и монологической речью.


Учить первоначальным навыкам словообразования (существительные с уменьшительно- ласкательными суффиксами –ик, -к : домик, ручка).


Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий:


Числа имен существительных и прилагательных.


Учить дифференцировать названия предметов по категории одушевленности/ неодушевленности.


Учить навыку использования в речи качественных прилагательных (большой, маленький, сладкий, красивый).


Учить навыку использования притяжательных прилагательных 


Мужского и женского рода «мой - моя» и их согласованию с существительными.


Закреплять навык составления простых предложений  по 


модели:  обращение + глагол в повелительном наклонении (Миша, иди!  Вова стой!).


Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного наклонения (Миша идет. Вова стоит).


Лексические темы: «Помещение детского сада», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Фрукты», «Овощи», «Продукты питания», 


«Игрушки», «Осень», «Зима», «Праздник Новый год», «Зимние забавы».


2 период.


Учить использовать в речи отдельные порядковые числительные.


Формировать понимание и навык


употребления некоторых простых предлогов (на, в, под). Учить понимать и использовать наиболее часто употребляемые приставочные глаголы. Формировать первоначальные навыки согласования личных местоимений с глаголами (я играю, он играет, они играют).


Учить отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию.


Учить употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических фигур, основных цветов и наиболее распространенных материалов


(резина, дерево, железо, камень).


Лексические темы: «Зимние забавы», «Птицы зимой», «Теплая одежда», «День защитника Отечества», «Весна», «8 марта», «Перелетные птицы», «Труд людей весной», «Транспорт», «Профессии», «Скоро лето»,



		Состояние фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза, слоговой структуры. 


Трудности в повторении сочетания гласных звуков, при их четкой артикуляции; цепочки слогов.


Навыки элементарного звукового анализа отсутствуют.


Дифференциация звуков затруднена.


Отмечаются нарушения слоговой структуры слова.

		Формировать фонематический слух, фонематическое восприятие.

		1 период. 


Закреплять умение различать неречевые звуки и их направление: постукивание, похлопывание, шуршание бумаги, скрип двери, звуки бубна, металлофона и т п. Подготовка к усвоению звуко-слогового ряда путем уточнения пространственно- временных представлений. Дифференциация существительных, отличающихся несколькими звуками, сходных по звуко-слоговой структуре. Тренировать умение удерживать в памяти и воспроизводить звуко-слоговой ряд из 3-4 элементов. Формировать умение выделять элементы ритмического рисунка ударением.


Учить называть слова одно-,  двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, лопата, молоко).


 Развитие интонационной выразительности. Формирование слоговой структуры слова: типы 1, 2, 3.


2 период

Дифференциация глаголов сходных по звучанию. Тренировать умение дифференцировать правильное и неправильное произношение слов с опорой на наглядность. Формирование  умения  находить в ряду слова, отличающиеся от остальных по звуковому составу. Развивать языковое чутье и чувство рифмы. 


Формирование слоговой структуры слова: типы 3,4.


Учить запоминать и  проговаривать сочетания однородных слогов, например: 


«па-па-па» с разным ударением, 


силой голоса, интонацией.


Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из  одинаковых согласных и разных гласных (па-по-пу) и из разных согласных и гласных звуков (па-то - ку).


Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (то - кто, по - пто).


Учить дифференцировать на слух длинные и короткие слова.


Совершенствовать навыки аналитико-синтетической деятельности.



		Состояние мелкой и общей моторики. 


Мелкая моторика недостаточно развита.


Ведущая рука - правая.


Развитие общей моторики соответствует возрастной норме.

		Развитие мелкой моторики рук и совершенствова​ние графических навыков. 

		1-2 периоды.  


Освоение различных движений пальцев рук. Сопрово​ждать пальчиковые упражнения стихотворными текстами.


Развитие графо-моторного навыка.


Развитие крупной моторики (на занятиях с инструктором по ФК).



		Состояние словарного запаса. 


Активный словарь не соответствует возрастной норме.


Словарный запас ограничен по​ниманием обиходно-бытовой тематики.


Неправильно употребляет обобщающие понятия.

		Уточнение, обогащение, формирование пассивного и активного словарного запаса.


 Развитие активной  подражательной речевой деятельности.

		1 период. 


Расширение словарного запаса 


На основе углубления знаний 


об окружающем мире.


Активизировать предметный и глагольный словарь по лексическим темам.


 Вводить в речь обобщающие слова, учить классификации предметов по лексическим темам.


Опора на лексические темы данного периода обучения.






		

		

		2 период.


Учить использовать в речи отдельные числительные.


Уточнять знания об основных цветах и их оттенках, закрепить названия. Продолжать вводить в речь обобщающие  слова и учить классифицировать предметы.


Опора на лексические темы данного периода обучения.






		 

		

		



		Состояние связной речи.


Рассказ-описание:


смысловые звенья воспроизведены с сокращениями; рассказ содержит грамматические ошибки.  Рассказ производится после помощи, дополнительной стимуляции.


Рассказ по серии сюжетных картин составлен с помощью взрослого. Рассказ содержит грамматические ошибки.  


Пересказ составлен с помощью наводящих вопросов.


Смысловые звенья воспроизведены с сокращениями. Пересказ содержит грамматические ошибки,  наблюдается стереотипность оформления высказываний.




		Формирование связной речи.

		1 период.

Закреплять навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?» 


Учить запоминать короткие двустишия и потешки.


Формировать навык ведения диалога, умения выслушать вопрос, переадресовать вопрос товарищу. 


Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам.


Закреплять умение Заканчивать предложение, начатое логопедом.


Формировать навык употребления в речи личных местоимений.


Учить составлять простые рассказы.


Составление рассказа-описания по схеме, плану.


Опора на лексические темы данного периода обучения.


2 период.


Закрепить навык составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»; «Кто? Что делает? Чем?».


Закрепить навыки ведения диалога.


Продолжать формировать навыки составления коротких рассказов (по картинному и вопросному плану).


Совершенствовать умения заканчивать одним – двумя словами предложение, начатое логопедом. 


 Учить составлять  рассказы -описания по наглядному образцу,  по сюжетной картинке, по серии сюжетных картин.


Учить пересказу  простых текстов.


Опора на лексические темы данного периода обучения. 


 


 


 





Индивидуальное сопровождение воспитанника музыкальным руководителем

Индивидуальный образовательный маршрут, образовательная область «Художественно-эстетическое развитие», «Музыка»

- диагностика (входная, итоговая); 2 раза в год


- индивидуальная работа на развивающих занятиях по музыкальному воспитанию в 2019/2020 учебный год -; 56 занятий, 2 раза в неделю, по 15 мин.;


- консультации для родителей по запросу.


Продолжительность групповых занятий 20-25 минут, индивидуальных – 10-15 минут.


Обучение ребенка можно условно разделить на два периода:


I период – сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь.


II период – январь, февраль, март, апрель, май.


В сентябре проводится углубленное обследование психических функций и состояния речи ребенка. В октябре начинаются индивидуальные и подгрупповые занятия с ребенком.

Карта индивидуального образовательного маршрута ребенка.

Основные направления в работе, игры, упражнения с ребенком.


		Месяц

		Репертуар

		Цель



		Сентябрь

		«Марш» 


Д. Шостакович

«Ах вы, сени, мои сени» (р. н. м.)

		Развитие умения двигаться в соответствии с характером музыки.


Закрепить разученные на занятиях музыкально-ритмические движения.



		Октябрь

		«Марш» Е.Теличеевой


«А я по лугу»

		Закрепление движений, направленных на развитие чувства ритма, под музыку. 


Закрепить в ритмическом упражнении умение правильно исполнять движения бокового галопа.



		Ноябрь

		Упражнение «Ходим, бегаем, гуляем» Е. Теличеевой.

«Полька» И. Штрауса

		Отработка умения двигаться соответственно характеру музыки, ее темпу и динамики

Развивать чувство ритма



		Декабрь

		«Новогодний хоровод»

Игра-танец «Саночки»

		Отработка осанки и плавных движений рук при разучивании хороводного шага.


Развитие импровизационно-танцевальных навыков в музыкально-ритмической деятельности






		Январь

		«Маленький марш»

«Вот уж зимушка проходит» (р. н. п.)

		Развитие ориентирования в пространстве в ритмичном упражнении.


Закрепление хороводных движений.



		Февраль

		«Марш» И. Дунаевского». «Росинки» С. Майкопара.


Ритмическое упражнение «Иди так, как подскажет тебе музыка»

		Совершенствование умения детей двигаться в соответствии с музыкой бодрым характером марша, чередуя ходьбу с бегом на музыку Майкопара.


Закрепление умения шагом отмечать пульсацию долей разнохарактерной музыки.



		Март

		Три части пьесы Кабалевского  «Походный марш»


«Ускоряй, замедляй! Т. Ломовой

		Развитие умения двигаться в соответствии с музыкой, передавая образы физкультурника и солдатика.


Отрабатывать умение переходить с шага на бег и наоборот, выполнять ускорение, замедление в соответствии с музыкой.






		Апрель

		«Скакалка»       А.Петрова


«Потанцуем вместе» (л н м.)

		Формирование умения прыгать и кружиться со скакалкой под музыку в ритмическом упражнении.


Закрепить умение выражать движением разный характер музыки.



		Май

		(р. н м.)


«Пляска» С. Затеплинского

		Отрабатывать  умения двигаться в соответствии с лирическим характером музыки в упражнении «Змейка».


Развитие импровизационно-танцевальных навыков в музыкально-ритмической деятельности.





Индивидуальный образовательный маршрут, образовательная область «Физическое развитие»

ФИО ребенка:  Никифорова Нина Александровна

Дата рождения: _____02.09..03.2016.____________________________________

Заключение ПМПК:   ОНР  II  уровня с дизартрическим компонентом________  


Сроки реализации: 1 год

Ответственный:  инструктор по физической культуре 


Цель: коррекция и укрепление физического развития ребенка с ОВЗ , развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья.

Задачи:

Образовательные задачи ИПР:

1. Освоение системы знаний, необходимой для сознательного освоения двигательных умений и навыков.

2. Формирование и развитие жизненно необходимых двигательных умений и навыков.

3. Обучение технике правильного выполнения физических упражнений.

4. Формирование навыка ориентировки в схеме собственного тела, в пространстве.

Развивающие задачи:

1. Развитие двигательных качеств (быстроты, ловкости, гибкости, выносливости, точности  движений, мышечной силы, двигательной реакции)

2. Формирование и совершенствование двигательных навыков прикладного характера

3. Развитие пространственно-временной дифференцировки.

4. Обогащение словарного запаса.

Оздоровительные и коррекционные задачи:

1. Укрепление и сохранение здоровья, закаливание организма ребенка.

2. Активизация защитных сил организма ребёнка.

3. Повышение физиологической активности органов и систем организма.

4. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата (нарушение осанки, сколиозы, плоскостопия).

Этапы коррекционно-развивающей работы: 


- диагностика (входная, итоговая); 2 раза в год Индивидуальное сопровождение воспитанника инструктором по физической культуре


- индивидуальная работа на развивающих занятиях по физической культуре в 2019/2020  учебный год -; 56 занятий, 2 раза в неделю, по 15 мин.;


- консультации для родителей по запросу.


Продолжительность групповых занятий 20-25 минут, индивидуальных – 10-15 минут.


В сентябре проводится диагностика физического развития ребенка


В октябре начинаются индивидуальные и подгрупповые занятия с ребенком.

		Месяц

		Направление развития

		                        Задачи

		Содержание


работы

		Результативность



		1

		2

		3

		4

		5



		О


К


Т


Я


Б


Р


Ь

		Нормализация мышечного тонуса


Ориентировка в пространстве


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания


Развитие коммуникативных способностей.




		Обучать управлению собственным мышечным тонусом.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Развитие  зрительно-моторной


координации, визуального и тактильного восприятия.


Укреплять  мышечный тонус всего туловища.


Развивать координацию движений.


Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Научить глубокому вдоху и длительному выдоху.


Воспитывать желание  взаимодействовать со сверстниками

		Упражнения с фитболом (сидя на мяче)


ОРУ с обручем


Релаксация  «Космос»


Упражнение для глаз «Лабиринт»


Фитбол-гимнастика


Упражнения для мышц туловища


Бег, выбрасывая прямые ноги вперед, с остановкой по сигналу.


Бег змейкой, с поворотом кругом по сигналу.


Повороты на месте прыжком в разные стороны.


Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на поясе


Спрыгивание со скамейки на полусогнутые ноги


Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2 м.


Упражнение «Раз, два, три, четыре пять…»


Упражнение «Сенсорная дорожка»


Упражнение  «Молодцы»


Дыхательное упражнение «Раз, два, три, четыре пять…»




		



		Н


О


Я


Б


Р


Ь

		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания


Развитие коммуникативных способностей.


Ориентировка в пространстве

		Укреплять мышечный тонус всего туловища.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Научить чередовать напряжение и расслабление отдельных мышечных групп.


Развивать координацию движений.


Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.


Упражнять в отбивании мяча о пол


Укреплять  мышечный тонус всего туловища.


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха.


Формировать способности быстро переключать внимание с одного     объекта на другой


Способствовать развитию коммуникативных навыков


Обучение строевым упражнениям

		Упражнения с фитболом: гимнастические- 


«Рыбка», «Перекаты»


Релаксационные упражнения на фитболе


Обычная ходьба в сочетании с ходьбой на носках по неровной (массажной) дорожке, по буму выпадами


Бег противоходом


Прыжки на  правой и левой ноге между кеглями, поставленными в одну линию


Отбивание мяча о пол, продвигаясь вперед шагом


Игра «Поменяй местами»


Ходьба по гимнастическому буму, перекладывая малый мяч из правой руки в левую перед собой и за спиной


Дыхательное упражнение «Дует ветер»


Бег с остановкой по звуковому сигналу


Игра «Пожарный на учении»


Повороты на месте кругом

		



		Д


Е


К


А


Б


Р


Ь




		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания


Развитие коммуникативных навыков


Строевые упражнения

		Развитие механизмов саморегуляции.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Учить согласованности движений рук и ног


Упражнять в выполнении упражнений на развитие мышц плечевого пояса и спины.


Развивать скоростно-силовые качества (прыжки, бег)


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха 


Формировать способность   подчинять своё внимание сознательно поставленной цели и требованиям деятельности


Способствовать общению со взрослыми и детьми


Упражнять в поворотах направо, налево

		Релаксационное упражнение «В зимнем лесу»


Фитбол-гимнастика


Упражнения «Снеговик», «Метелица»


Ходьба по наклонной доске боком приставным шагом, с приседанием на середине


Прыжки на двух ногах вправо, влево через канат


Пальчиковая гимнастика «Снежки»


Перебрасывание мяча стоя на коленях двумя руками из-за головы


Ползание по гимнастической скамейке, хват рук за край скамейки


Дыхательная гимнастика


«Сдуй снежинку»


Игровое задание « Сложная эстафета»

Упражнение «Солдаты»




		



		Я


Н


В


А


Р


Ь

		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания


Развитие коммуникативных способностей.




		Обучать управлению собственным мышечным тонусом.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Развитие  зрительно-моторной


координации, визуального и тактильного восприятия.


Укреплять  мышечный тонус всего туловища.


Развивать координацию движений.


Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Научить глубокому вдоху и длительному выдоху.


Учить взаимодействию со сверстниками и взрослыми во время выполнения заданий




		Ходьба по наклонной доске боком, приставным шагом, руки на поясе


Упражнение «Цапля»


Релаксационное упражнение «Снежинки»


Упражнение «Зеркало»


Фитбол-гимнастика


Ритмические упражнения под музыку


Имитационная ходьба лыжника, конькобежца


Боковой галоп, с поворотом по сигналу


Игра «Разложи по цвету»


Массажные коврики


Дыхательное упражнение «Сдуй снежинку»




		



		Ф


Е


В


Р


А


Л


Ь

		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания




		Укреплять мышечный тонус всего туловища.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Научить чередовать напряжение и расслабление отдельных мышечных групп.


Развивать координацию движений.


Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.


Упражнять в метании в вертикальную цель


Укреплять  мышечный тонус всего туловища.


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха.


Формировать способности быстро переключать внимание с одного     объекта на другой, взаимодействию со сверстниками




		Упражнения ОР с фитболом


Музыкально-ритмические  движения Боковой галоп


Фитбол -гимнастика


Упражнение «Веселые ножки»


Перепрыгивание через бруски без паузы


Игра «Догони меня»


Забрасывание мячей в корзину двумя руками  из-за головы


Перешагивание через шнур (высота 40 см)


Прыжки в длину с места (рас. 50 см)


Пальчиковая гимнастика «Лыжник»


Упражнение «Угадай на ощупь»


Дыхательное упражнение «Вертолет»


Игра «Красный, желтый, зеленый»




		



		М


А


Р


Т




		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания


Развитие коммуникативных




		Развитие механизмов саморегуляции.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Учить согласованности движений рук и ног


Упражнять в выполнении упражнений на развитие мышц плечевого пояса и спины.


Развивать скоростно-силовые качества (прыжки, бег)


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха 


Формировать способность   подчинять своё внимание сознательно поставленной цели и требованиям деятельности

		Подражательные упражнения «Зеркало»


Упражнение «Ветерок»


Фитбол-гимнастика


Упражнения «Мяч о стену», «Подброс-поймай»


Бег на носках пронося прямые ноги через стороны


Ходьба скрестным шагом


Ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове


Прыжки из обруча в обруч


Метание мешочков в цель правой и левой рукой от плеча


Пальчиковая гимнастика «Подснежник»


Лазание по лестнице чередующим способом


Дыхательная гимнастика


«Тихо-громко»


Игровое задание « Попади в цель»



		



		А


П


Р


Е


Л


Ь

		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания




		Обучать управлению собственным мышечным тонусом.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Развитие  зрительно-моторной


координации, визуального и тактильного восприятия.


Укреплять  мышечный тонус всего туловища.


Развивать координацию движений.


Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Научить глубокому вдоху и длительному выдоху.




		Упражнения с диском «Здоровье»


Игра «Жуки»


Ходьба по гимнастическому буму на носках, на середине выполнить «ласточку», соскок на мягкое покрытие.


Бег обычный на носках; по сигналу «к звездам» подойти к заданному месту


Фитбол-гимнастика


Упражнение «Часы», «Пружинка»


Прыжки через короткую скакалку на месте, вращая ее вперед


Пролезание в обруч


Метание мешочков в вертикальную цель


Пальчиковая гимнастика «Стираем платочки»


Упражнение «Массажные коврики»


Дыхательное упражнение «Каша кипит»




		



		М


А


Й

		Нормализация мышечного тонуса


Развитие физических качеств


Развитие мелкой моторики


Развитие дыхания


Развитие коммуникативных способностей.




		Укреплять мышечный тонус всего туловища.


Снятие психоэмоционального, мышечного напряжения.


Научить чередовать напряжение и расслабление отдельных мышечных групп.


Развивать координацию движений.


Ориентировка в пространстве


Развивать скоростно-силовые качества в прыжках, беге, работе рук и ног.


Упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли), в прыжках с продвижением вперёд.


Укреплять  мышечный тонус всего туловища.


Тренировать мелкую моторику движений пальцев и кистей рук.


Развивать тактильные ощущения


Упражнять в выполнении быстрого  вдоха и длительного выдоха.


Формировать способности быстро переключать внимание с одного     объекта на другой




		ОРУ с гимнастической палкой


Игра «Хорошее настроение»


Фитбол-гимнастика


Упражнения на расслабление


Бег на носках с захлестыванием голени


Обычная ходьба в сочетании с ходьбой широким шагом


Игра «Право-лево»


Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через набивные мячи


Прыжки в длину с разбега


Игра «Посади картошку»


Игровое упражнение «Жуки»


Дыхательное упражнение «Лес шумит»


Игра «День ночь»


Игра «Действуй по сигналу»




		





Индивидуальное сопровождение воспитанника воспитателем


Индивидуальный образовательный маршрут 


образовательные области «Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»

«Социально - коммуникативное развитие»


1. Ребенок в семье и сообществе

· Воспитывать ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям. 


· Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 


· Углублять представления ребенка о семье и ее истории.


·  Углублять представления о том, где работают родители.


·  Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.


·  Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др..


·  Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения.


·  Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями.


       2. Воспитание культурно-гигиенических навыков

· Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. 


· Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.


· Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 


· Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.


      3. Самообслуживание

· Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно заправлять постель. 


· Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.


      4. Трудовое воспитание

· Воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 


· Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. 


· Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. Воспитывать бережное отношение к материалам и инструментам. 


· Формировать у ребенка предпосылки (элементы) учебной деятельности. 


· Продолжать учить ребенка помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 


· Формировать умение наводить порядок на участке детского сада. 


· Приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 


· Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы. 


· Расширять представления ребенка о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости.


       5. Формирование основ безопасности

· Формировать основы безопасного поведения в природе. 


· Знакомить с явлениями неживой природы, с правилами поведения при грозе. 


· Знакомить с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.


· Уточнять знания об элементах дороги, о движении транспорта, о работе светофора.


· Знакомить с названиями улиц.


· Знакомить с ПДД, с дорожными знаками.


· Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года


·  Расширять знания об источниках опасности в быту. 


· Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.


·  Уточнять знания ребенка о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. 


· Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 


· Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.


«Познавательное развитие»

1. ФЭМП

· Учить понимать отношения между числами в пределах 10.

· Учить отгадывать математические загадки.

·    Учить порядковому счёту в пределах 10, различать количественный и порядковый счёт, правильно отвечать на вопросы: «сколько?», «который?», «какой по счёту?».

·    Закреплять умение считать в пределах 10, пользуясь правильными приёмами счёта (называть числительные по порядку, указывая на предметы, расположенные в ряд; согласовывать в роде, числе и падеже числительное с существительным; относить последнее числительное ко всей группе).

· Познакомить с геометрическими фигурами: ромб, трапеция, четырехугольник

·   Познакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр.

·   Формировать представление о том, что фигуры могут быть разного размера.

·   Учить видеть геометрические фигуры в формах окружающих предметах, символических изображениях предметов.

· Учить сравнивать предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине (5 размеров).

·   Использовать в речи результаты сравнения (большой, поменьше, ещё поменьше, самый маленький; высокий, пониже, ещё пониже, самый низкий; длинный, покороче, ещё короче, самый короткий; широкий, поуже, ещё поуже, самый узкий; толстый, потоньше, ещё потоньше, самый тонкий).

·   Учить выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку.

·  Закрепить умение различать и правильно называть части суток, познакомить с временными понятиями: месяц, неделя   Закрепить умение различать и правильно называть времена года: осень, зима, весна, лето.

·    Учить отгадывать загадки о частях суток, временах года.

·    Учить различать понятия: вчера, сегодня, завтра, правильно пользоваться этими словами.

·    Учить различать понятия: быстро, медленно.

·  Продолжать учить различать правую и левую руку, раскладывать и считать материал правой рукой слева направо.

·   Продолжать учить обозначать словами положение предмета относительно себя: слева, справа, вверху, внизу.

·    Учить ориентироваться на листе бумаги.

·  Продолжать учить решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, на анализ и синтез.

2. Познавательно-исследовательская деятельность

· Учить использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 


· Учить устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Учить получать информацию о новом объекте в процессе его исследования.


· Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 


· Продолжать знакомить с цветами спектра. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 


· Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. 


· Расширять представления о фактуре предметов. Развивать познавательно-исследовательский интерес.


· Организовывать дидактические игры, учить выполнять правила игры. Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности ребенка.


· Побуждать ребенка к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. 


· Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.


3. Ознакомление с предметным окружением

· Продолжать обогащать представления ребенка о мире предметов. 


· Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость. 


· Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их. 


· Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей. Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее.


4. Ознакомление с социальным миром

· Обогащать представления ребенка о профессиях. 


· Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа).


·  Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 


· Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика. 


· Прививать чувство благодарности к человеку за его труд.


· Расширять представления о малой Родине. 


· Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края. Расширять представления ребенка о родной стране, о государственных праздниках. Воспитывать любовь к Родине. 


· Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. 


· Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления ребенка о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества.


5. Ознакомление с миром природы

· Расширять и уточнять представления ребенка о природе. 


· Учить наблюдать, развивать любознательность. 


· Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями.


·  Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 


· Расширять представления ребенка о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 


· Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 


· Дать представления о насекомых (пчела, комар, муха и др.). 


· Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 


· Знакомить ребенка с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 


· Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.


· Знакомить ребенка с сезонными изменениями в природе.


«Речевое развитие»

1. Развитие речи

· Продолжать развивать речь как средство общения.


· Расширять представления ребенка о многообразии окружающего мира. 


· Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 


· Учить ребенка решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.


· Обогащать речь ребенка существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 


· Упражнять в подборе существительных к прилагательному, слов со сходным значением, с противоположным значением.


·  Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.


· Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Продолжать развивать фонематический слух. 


· Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи.


· Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. 


· Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.


· Знакомить с разными способами образования слов. Упражнять в образовании однокоренных слов.


·  Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.


· Развивать умение поддерживать беседу. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 


· Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 


· Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.


2.  Приобщение к художественной литературе

· Продолжать развивать интерес ребенка к художественной литературе. 


· Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 


· Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 


· Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 


· Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 


· Продолжать знакомить с книгами. 


· Обращать внимание ребенка на оформление книги, на иллюстрации.


«Художественно-эстетическое развитие»

1. Приобщение к искусству

· Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 


· Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие. 


· Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 


· Формировать умение называть материалы для разных видов художественной деятельности. 


· Познакомить с произведениями живописи и изображением родной природы в картинах художников.


·  Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг. 


· Знакомить с архитектурой. 


· Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.


2. Изобразительная деятельность

· Продолжать развивать интерес ребенка к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия, закреплять знания об основных формах предметов. 


· Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.


·  Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством, расширять представления о народных игрушках. 


· Знакомить ребенка с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей).


· Продолжать учить передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 


· Обращать внимание ребенка на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 


· Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание ребенка на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости. 


· Учить передавать движения фигур. 


· Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций. 


· Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами. 


· Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 


· Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.


· Учить ребенка создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений. 


· Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 


· Обращать внимание ребенка на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов).


· Знакомить ребенка с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. 


· Учить ритмично располагать узор.


Лепка


· Продолжать знакомить ребенка с особенностями лепки. 


· Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы; передавать их характерные особенности. 


· Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.


·  Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. 


· Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 


· Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты. Закреплять навыки аккуратной лепки.


· Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.


Аппликация


· Продолжать учить создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов. 


· Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам. 


· Учить приему обрывания. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.


3. Конструирование

· Продолжать развивать умение ребенка устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции. 


· Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 


· Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 


· Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. 


· Учить заменять одни детали другими. 


· Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 


· Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.


3. Организационный раздел

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Основной документ, который содержит гигиенические требования к организации работы с ребенком обучающегося с ОВЗ - "Санитарно-эпидемиологические правила. нормативы и требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденные 15.05.2013,№ 26( Сан Пин 2.4.1.3049-13, начало действия документа - 30.07.2013 года), в котором говорится:"Образовательная организация должна создать условия для ребенка с ограниченными возможностями здоровья в случае их пребывания в учреждении" 


Насыщенная развивающая предметно-пространственная среда становится основой для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребенка с ОВЗ по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения, что будет способствовать более успешной социализации ребенка. 


Немаловажным фактором реализации индивидуальной программы реабилитации ребенка с ОВЗ выступает создание специальных условий в дошкольном образовательном учреждении с учетом индивидуальных особенностей воспитанника. 


Чтобы ребенок с ОВЗ мог себя чувствовать комфортно, предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых пространств. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению ребенка, создать условия для общения со сверстниками. В каждой групповой комнате, в которой воспитываются дети с ОВЗ, предусмотрены "уголки уединения" и различные центры активности (познания, творчества, игровой, литературный, спортивный и пр.) Это позволяет ребенку выбрать занятие по интересам и физиологическим возможностям, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 


Организационное обеспечение создания специальных условий для воспитания и образования ребенка с ОВЗ 

С целью реализации индивидуальной программы реабилитации ребенка с ОВЗ ДОУ созданы оптимальные материально-технические, организационно-педагогические, финансово-экономические условия, которые обеспечивают: 


- санитарно-гигиенические нормы образовательного процесса с учетом потребностей ребенка обучающегося с ОВЗ; 


- санитарно-бытовые и социально-бытовые условия с учетом конкретного ребенка с ОВЗ; 


- пожарную и электробезопасность ребенка с ограниченными возможностями здоровья; 


- организацию целостного педагогического воздействия между участниками комплексного сопровождения; 


- обеспечение психологического комфорта воспитанника; 


- гармоничное развитие ребенка с ОВЗ, его образование и развитие путем применения педагогическим коллективом разнообразных традиционных и инновационных технологий, максимально соответствующих образовательным потребностям ребенка с ОВЗ; 


- постоянный рост психолого-педагогической компетентности участников комплексного сопровождения в сфере коррекционной педагогики и психологии, инклюзивного образования.


3.2. Расписание индивидуальных занятий со специалистами

		День недели

		Организованная образовательная деятельность(ООД)



		Специалисты



		Понедельник 

		9.00 – 9.20 – индивидуальное логопедическое занятие 


9.30 – 9.50 – индивидуальная оздоровительная работа 

		Учитель-логопед 


Инструктор по физическому воспитанию 



		Вторник 

		11.00 – 11.20 – индивидуальное музыкальное занятие 

		Музыкальный руководитель 



		Среда 

		10.00 – 10.20 – индивидуальное занятие с педагогом- 


психологом 


10.55 – 11.15 – индивидуальное занятие по физической 


культуре 

		Педагог-психолог 


Инструктор по физической культуре 



		Четверг 

		9.35 – 9.55 – индивидуальное логопедическое занятие 

		Учитель-логопед 



		Пятница 

		10.00 – 10.20 – индивидуальное логопедическое 


занятие 

		Учитель-логопед





3.3. Распорядок и режим дня на 2021 – 2022 учебный год


		Время 

		Режимные моменты, деятельность 

		Средства и формы работы с детьми 



		7.00 – 8.30 

		Утренний прием 

		Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для ребенка; способствовать укреплению личностного контакта воспитателя с ребенком; содействовать формированию у ребенка в группе чувства общности 


Прием ребенка. Игровая, двигательная деятельность, конструирование, общение, самообслуживание или бытовой труд и др. 


Закрепить ритуал приветствия 



		8.15 – 8.40

		Утренняя гимнастика 

		Физиологическая активизация организма ребенка 


Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение. 



		8.40 – 9.05

		Санитарно-гигиенические процедуры 


Подготовка к завтраку 


Завтрак 

		Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки). Деятельность по развитию самостоятельности, ответственности (мытье рук, прием пищи, складывание игрушек на место и т.д.) 



		9.05 - 9.15

		Двигательная активность 

		Содействие созданию у ребенка позитивного и активного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение с детьми. 



		9.15 - 11.10

		Организованная образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 


Двигательная, игровая деятельность 

		Обучение, воспитание и развитие личности ребенка в различных видах общения и деятельности с учетом его индивидуального развития, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 


Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения. Физические упражнения и малоподвижные игры. Зрительные упражнения и координаторы. Художественное слово. Музыкальное сопровождение. Динамическая пауза между ООД. 



		11.10 -12.20

		Подготовка к прогулке 

		Формирование навыков самообслуживания. 


Закрепление алгоритма последовательности одевания. 



		

		Прогулка 

		Укрепление здоровья ребенка и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные игры; игры с детьми 



		12.20 – 13.00



		Возвращение с прогулки (самообслуживание) 


Обед.

		Формирование навыков самообслуживания. 


Закрепление алгоритма последовательности 



		13.00- 15.00

		Подготовка ко сну. Сон

		



		15.00 – 15.30

		Подъем, закаливающие процедуры, Полдник

		Формирование навыков самообслуживания. 


Закрепление алгоритма последовательности



		15.30 - 16.30

		Свободная игровая деятельность , индивидуальная работа.

		Проблемные, игровые ситуации. Общение с детьми.



		16.30 - 17.00

		Подготовка к ужину. Ужин.

		Закрепление алгоритма последовательности



		17.00 -1 9.00

		Индивидуальная работа, свободная игровая деятельность, прогулка. Уход домой.

		Проблемные, игровые ситуации. Общение с детьми. Игровая, двигательная деятельность, конструирование, общение, самообслуживание или бытовой труд и др. 





3.4. Заключение и рекомендации


Выводы и заключения по окончании 2021– 2022 учебного года реализации программы (заполняется каждым специалистом в мае-июне после  обследования) 

		Специалисты

		Выводы и заключения



		Воспитатели 



		



		Педагог-психолог 



		



		Учитель-логопед 



		



		Инструктор по ФИЗО 



		



		Музыкальный руководитель 



		





Коллегиальное заключение и рекомендации:________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 


Заведующий МБДОУ №2 ________________________Гизатуллина Г.Н


3.5. Методическое обеспечение комплексного сопровождения ребенка-ОВЗ

(основные методики и технологии)


1. Борякова Н.Ю. « Ступеньки развития». Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития». М. 2000г.


2. Борякова Н.Ю., Касицина М.А. «Коррекционно – педагогическая работа в детском саду для детей с ЗПР», Методическое пособие. М.2008г.


3. Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачева В.В. « Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников», М. пособие. М. 1999 г.


4. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей: Пособие для учителей и специалистов коррекционно-развивающего обучения. / Под ред. С. Г. Шевченко. М. 2001. 


5. Екжанова Е.А Стребелева Е.А. Технологии, укрепляющие здоровье, в системе обучения коррекционно-развивающих специальных дошкольных учреждений. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. 2002. N 2


6. Коноваленко С.В. Формирование связной речи и развитие логического мышления у ребенка старшего дошкольного возраста с ОНР. Некоторые методы и приёмы. Методическое пособие.– М.: Издательство ГНОМ и Д, 2003

7. Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе для ребенка с общим недоразвитием речи. — СПб.: ДЕТСТВО—ПРЕСС, 2007.

8. Подготовка к школе ребенка с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада. Г.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. М.


9.  «Программа  логопедической работы  по преодолению общего недоразвития речи у ребенка» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина.(2009 г.). 

10. Программа Маккуэри "Маленькие Ступеньки" программа ранней педагогической помощи детям с отклонением в развитии. М.- 1997г.

11. Шарохина  В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе. М.: Прометей, Книголюб, 2002.

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Основной документ, который содержит гигиенические требования к организации работы с ребенком обучающегося с ОВЗ - "Санитарно-эпидемиологические правила. нормативы и требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденные 15.05.2013,№ 26( Сан Пин 2.4.1.3049-13, начало действия документа - 30.07.2013 года), в котором говорится:"Образовательная организация должна создать условия для ребенка с ограниченными возможностями здоровья в случае их пребывания в учреждении" 


Насыщенная развивающая предметно-пространственная среда становится основой для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребенка с ОВЗ по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения, что будет способствовать более успешной социализации ребенка. 


Немаловажным фактором реализации индивидуальной программы реабилитации ребенка с ОВЗ выступает создание специальных условий в дошкольном образовательном учреждении с учетом индивидуальных особенностей воспитанника. 


Чтобы ребенок с ОВЗ мог себя чувствовать комфортно, предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых пространств. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению ребенка, создать условия для общения со сверстниками. В каждой групповой комнате, в которой воспитываются дети с ОВЗ, предусмотрены "уголки уединения" и различные центры активности (познания, творчества, игровой, литературный, спортивный и пр.) Это позволяет ребенку выбрать занятие по интересам и физиологическим возможностям, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 


Организационное обеспечение создания специальных условий для воспитания и образования ребенка с ОВЗ 

С целью реализации индивидуальной программы реабилитации ребенка с ОВЗ ДОУ созданы оптимальные материально-технические, организационно-педагогические, финансово-экономические условия, которые обеспечивают: 


- санитарно-гигиенические нормы образовательного процесса с учетом потребностей ребенка обучающегося с ОВЗ; 


- санитарно-бытовые и социально-бытовые условия с учетом конкретного ребенка с ОВЗ; 


- пожарную и электробезопасность ребенка с ограниченными возможностями здоровья; 


- организацию целостного педагогического воздействия между участниками комплексного сопровождения; 


- обеспечение психологического комфорта воспитанника; 


- гармоничное развитие ребенка с ОВЗ, его образование и развитие путем применения педагогическим коллективом разнообразных традиционных и инновационных технологий, максимально соответствующих образовательным потребностям ребенка с ОВЗ; 


- постоянный рост психолого-педагогической компетентности участников комплексного сопровождения в сфере коррекционной педагогики и психологии, инклюзивного образования.


3.2. Расписание индивидуальных занятий со специалистами

		День недели

		Организованная образовательная деятельность(ООД)



		Специалисты



		Понедельник 

		9.00 – 9.20 – индивидуальное логопедическое занятие 


9.30 – 9.50 – индивидуальная оздоровительная работа 

		Учитель-логопед 


Инструктор по физическому воспитанию 



		Вторник 

		11.00 – 11.20 – индивидуальное музыкальное занятие 



		Музыкальный руководитель 





		Среда 

		10.55 – 11.15 – индивидуальное занятие по физической 


культуре 

		Инструктор по физической культуре 



		Четверг 

		9.35 – 9.55 – индивидуальное логопедическое занятие 

		Учитель-логопед 



		Пятница 

		10.00 – 10.20 – индивидуальное логопедическое 


занятие 

10.30– 11.20 – индивидуальное занятие с педагогом- 


психологом 




		Учитель-логопед

Педагог-психолог 








3.3. Распорядок и режим дня на 2021 – 2022 учебный год


		Время 

		Режимные моменты, деятельность 

		Средства и формы работы с детьми 



		7.00 – 8.40 

		Утренний прием 

		Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для ребенка; способствовать укреплению личностного контакта воспитателя с ребенком; содействовать формированию у ребенка в группе чувства общности 


Прием ребенка. Игровая, двигательная деятельность, конструирование, общение, самообслуживание или бытовой труд и др. 


Закрепить ритуал приветствия 



		8.15 – 8.30

		Утренняя гимнастика 

		Физиологическая активизация организма ребенка 


Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение. 



		8.40 – 9.05

		Санитарно-гигиенические процедуры 


Подготовка к завтраку 


Завтрак 

		Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки). Деятельность по развитию самостоятельности, ответственности (мытье рук, прием пищи, складывание игрушек на место и т.д.) 



		9.05-9.15

		Двигательная активность 

		Содействие созданию у ребенка позитивного и активного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение с детьми. 



		9.15-11.10

		Организованная образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 


Двигательная, игровая деятельность 

		Обучение, воспитание и развитие личности ребенка в различных видах общения и деятельности с учетом его индивидуального развития, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 


Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения. Физические упражнения и малоподвижные игры. Зрительные упражнения и координаторы. Художественное слово. Музыкальное сопровождение. Динамическая пауза между ООД. 



		11.10-12.20

		Подготовка к прогулке 

		Формирование навыков самообслуживания. 


Закрепление алгоритма последовательности одевания. 



		

		Прогулка 

		Укрепление здоровья ребенка и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные игры; игры с детьми 



		12.25 – 12.40 

		Возвращение с прогулки (самообслуживание, 

		Формирование навыков самообслуживания. 


Закрепление алгоритма последовательности 





3.4. Заключение и рекомендации


Выводы и заключения по окончании 2018 – 2019 учебного года реализации программы (заполняется каждым специалистом в мае-июне после  обследования) 

		Специалисты

		Выводы и заключения



		Воспитатели 



		



		Педагог-психолог 



		



		Учитель-логопед 



		



		Инструктор по ФИЗО 



		



		Музыкальный руководитель 
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3.5. Методическое обеспечение комплексного сопровождения ребенка-ОВЗ

(основные методики и технологии)


1. Борякова Н.Ю. « Ступеньки развития». Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития». М. 2000г.


2. Борякова Н.Ю., Касицина М.А. «Коррекционно – педагогическая работа в детском саду для детей с ЗПР», Методическое пособие. М.2008г.


3. Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачева В.В. « Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников», М. пособие. М. 1999 г.


4. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей: Пособие для учителей и специалистов коррекционно-развивающего обучения. / Под ред. С. Г. Шевченко. М. 2001. 


5. Екжанова Е.А Стребелева Е.А. Технологии, укрепляющие здоровье, в системе обучения коррекционно-развивающих специальных дошкольных учреждений. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. 2002. N 2


6. Коноваленко С.В. Формирование связной речи и развитие логического мышления у ребенка старшего дошкольного возраста с ОНР. Некоторые методы и приёмы. Методическое пособие.– М.: Издательство ГНОМ и Д, 2003

7. Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе для ребенка с общим недоразвитием речи. — СПб.: ДЕТСТВО—ПРЕСС, 2007.

8. Подготовка к школе ребенка с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада. Г.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. М.


9.  «Программа  логопедической работы  по преодолению общего недоразвития речи у ребенка» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина.(2009 г.). 

10. Программа Маккуэри "Маленькие Ступеньки" программа ранней педагогической помощи детям с отклонением в развитии. М.- 1997г.

11. Шарохина  В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе. М.: Прометей, Книголюб, 2002.
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