
Перспективный план работы с родителями группы общеразвивающей 

направленности среднего дошкольного возраста (4-5 года)  

№ 3 «Гномики» 

Цель: Установление сотрудничества детского сада и семьи в вопросах обучения, 

воспитания и развития детей дошкольного возраста.  

Задачи: повышать психолого-педагогическую культуру родителей; способствовать 

установлению доверительных отношений между родителями и детским садом; 

приобщать родителей к активной, совместной работе с педагогами ДОУ в новом 

учебном году. 

 

месяц Тема родительского собрания 

 

ОКТЯБРЬ «Как воспитать в ребёнке доброту?» 

Цель: 

Показать родителям необходимость 

целенаправленного воспитания у детей доброты, 

как ценного, неотъемлемого качества человека. 

 

Задачи: 

1. Повышение ответственности у родителей за 

воспитание у детей таких нравственных качеств, как 

сочувствие, доброта, верность, благородство, 

готовность прийти на помощь. 

2. Развитие осознанности педагогического 

воздействия родителей на детей в процессе 

повседневного общения. 

3. Формирование желания у родителей решать 

проблемные ситуации, возникающие у ребенка при 

общении со сверстниками и взрослыми. 

 

ЯНВАРЬ 

«Речевые навыки и их значение в дальнейшем 

обучении детей» 

 

Цель:  

Оказать помощь родителям в активизировании речи 

детей дома посредствам разных приемов: вопросов, 

рассказов, речевых игр, пересказов.  

 

Задачи:  

1. Формировать интерес к тесному взаимодействию 

между детским садом и семьей по речевому 

развитию детей.  

2. Дать советы по развитию речи. 

3. Форма проведения. Круглый стол с элементами 

ситуативного практикума. 



 

АПРЕЛЬ 

 

«Безопасность детей в сети Интернет» в форме 

круглого стола 

 

Цель:  

Психолого- педагогическое просвещение родителей 

воспитанников по проблеме безопасного 

использования ресурсов сети Интернет. 

 

Задачи:  

1. Показать родителям важность и значимость 

проблемы формирования у детей сетевого этикета.  

2. Рассказать родителям о правилах общения в 

Интернете.  

3. Ознакомить родителей с источниками 

информации по проблеме безопасности ребенка в 

Интернете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц Название консультаций 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Анкетирование с целью получения новых сведений о родителях» 

Составление социального паспорта семьи; 

Ежедневные беседы о питании, сне, играх детей, о том, на что 

родителям следует обратить внимание, об успехах на занятиях. 

 

Наглядная информация: 

ПБ  «Уходя, гасите свет и выключайте нагревательные приборы» 

ПДД «Правила для взрослых по предупреждению дорожно –

транспортного травматизма» 

Конвенция «Родительские права» 

ЗОЖ «Привычка к здоровому образу жизни» 

«Что нужно знать взрослым об особенностях поведения ребёнка – 

дошкольника» 

Памятка «Четыре основных причины серьёзных нарушений 

поведения детей» 

 

Консультации: 

 «Школа почемучки» 

«Речь вашего ребёнка» Методические рекомендации по активизации 

речевого развития 

«Песни и стихи осенней тематики для детей» 

«Первые признаки острых кишечных заболеваний» 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Наглядная информация: 

ПБ  «Правила пожарной безопасности» 

ПДД «Рекомендации для родителей» 

Конвенция   «Ребёнок обладает личными правами» 

ЗОЖ  «Что могут сами дети»  

 

Консультации: 

«Как заучивать наизусть стихотворение с детьми» 

«Самостоятельность и постановка границ дозволенного» 

«какие игрушки рекомендуется приобретать детям» 

«Знают ли ваши дети правила поведения за столом» 

«Что должны выполнять дети по физической культуре» 

«Отсутствие у детей интереса к чтению» 

«Учёт типа темперамента, как проявление индивидуальных 

особенностей ребёнка – дошкольника» 

«Физическая культура вашего малыша» 

 

Беседы:  

«О необходимости развития мелкой моторики рук»  

«О необходимости регулярного посещения детского сада» 



 

НОЯБРЬ 

 Наглядная информация: 

ПБ «Если загорелась одежда»    

ПДД «Рекомендации для родителей и воспитателей» 

 

Папка-передвижка: 

Конвенция   «Статьи конвенции, защищающие права ребёнка» 

ЗОЖ   «Ротовирусная инфекция атакует!» 

«Чтобы ребёнок соблюдал все правила поведения за столом» 

«А ведь есть над чем задуматься» 

«что должен знать ребёнок к концу года по математике» 

 

Консультации: 

 «Несколько слов о театре» 

«Ребёнок не приучен к труду, не слушается» 

«Психологическое развитие детей 4 – 5 лет» 

«Причина плоскостопия и средства его предупреждения» 

«Участок детского сада зимой» 

 

Беседы:  

«Значение артикуляционной гимнастики для коррекции 

звукопроизношения» 

«Влияние музыки на психологические особенности человека» 

«Профилактика стоматологических заболеваний у детей» 
 

ДЕКАБРЬ 
Наглядная информация: 

ПБ «Соблюдайте осторожность при общении с пиротехникой» 

«Меры пожарной безопасности при установке и проведении 

новогодней ёлки»  

 

Консультации для родителей: 

ПДД «Обязанности пассажиров» 

Конвенция   «Родительские права» 

ЗОЖ   «Предотвращение несчастных случаев» 

 

Папки - передвижки: 

«Коммуникативные умения у детей среднего дошкольного возраста» 

«Игры с детьми в домашних условиях» 

«Ребёнок и компьютер» 

«Как реагировать на жалобы ребёнка» 

«Семь родительских заблуждений о морозной погоде» 

 

Конкурс поделок к Новому году 

 

«Пальчиковая гимнастика» 

 



 

 

ЯНВАРЬ 

Наглядная информация: 

ПБ «Горение в соседних помещениях» 

ПДД «Правила выхода из общественного транспорта» 

Конвенция  «Знакомимся с конвенцией»  

ЗОЖ «Для профилактики простудных заболеваний»   

 

Консультации: 

 «Игра – дело серьёзное» 

«Что должны знать дети к концу года по культурно – гигиеническим 

навыкам»  

«Чего не должно быть» 

«Чтобы ребёнок слушался» 

 

Папки - передвижки: 

«Рождество христово» 

«Рождество и святки»  

«Играйте вместе это оздоравливает» 

«Что должны знать дети к концу года по культурно – гигиеническим 

навыкам»  

«Пальцы помогают говорить» методические рекомендации 

«Художественные и народные игры для детей» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Наглядная информация: 

ПБ «Если дым и пламя в соседних помещениях не позволяют выйти 

наружу» 

ПДД «Поведение детей в автомобиле» 

Конвенция   «О защите прав ребёнка» 

ЗОЖ   «Чтоб кусался зубок» 

 

Консультации: 

 «Учим вместе дома» 

«Как обсуждать с ребёнком прочитанное произведение» 

«День защитника Отечества» 

«Советы родителям по конструированию» 

«Родителям о воспитании детей» 

 

Папки - передвижки: 

 «Страхи у дошкольников» 

«Чтобы быть здоровым» 

 

Беседа:  

«Учимся играя» (речевые игры, чистоговорки) 
 

МАРТ 
Наглядная информация: 

ПБ «Пожар на транспортном средстве» 

ПДД «Дорожно – транспортный травматизм» 



Конвенция   «Ребёнку гарантируются социальные права» 

ЗОЖ   «Безопасность во время прогулки» 

 

Консультации: 

 «Роль семьи в воспитании у детей навыков дисциплинарного 

поведения» 

«Какие вопросы следует задавать ребёнку во время рассматривания 

картинок в книге?» 

 

Папки - передвижки: 

 «Как научить ребёнка беречь книги» 

«Правила, которые помогают наладить и поддерживать в семье 

бесконфликтную дисциплину» 

«Личность формируется в семье» 

«Организация двигательной активности ребёнка дома» 

 

Беседа: «Как помочь родителям выявить глазную патологию» 

 

 

АПРЕЛЬ  

Наглядная информация: 

ПБ «Содержите свой дом (квартиру) в чистоте» 

ПДД «Пешеходные переходы» 

Конвенция   «Ребёнок обладает личными правами» 

ЗОЖ   «Чтобы зубки блестели» 

 

Консультации: 

 «Обучение детей наблюдательности на улице» 

«Какие игрушки приобретать детям?» 

«Простые правила поведения с детьми» 

 

Папки - передвижки: 

 «Игра в сказку» 

«О памяти» 

«Памятка родителям от ребёнка» 

«Что значит воспитывать» 

  

«Дыхательная гимнастика» 

«Формирование связной речи» 

 

Беседа: «Опасайтесь острых кишечных заболеваний» 
 

 

МАЙ 

Наглядная информация: 

ПБ «Основные правила пожарной безопасности» 

«Что делать если при пожаре отключили напряжение в сети?» 

ПДД «Может ли сразу остановиться транспортное средство» 

Конвенция  «Ребёнок имеет право в чрезвычайных ситуациях»  

ЗОЖ   «Лето и безопасность наших детей» 



Консультации: 

«День победы» 

«Игры на улице» 

«Если у ребёнка плохой аппетит» 

 

Беседа:  

«Советы родителям дошкольников: «Как надо вести себя с ребёнком, 

который берёт чужое» 

 

Папки - передвижки: 

 «Играем вместе с детьми» 

«Босиком от простуды» 

«Индивидуальные консультации по развитию речи с детьми в семье» 

«Музыкально – ритмическое воспитание» 

«Аллергия» 

 

 

ИЮНЬ 

Наглядная информация: 

ПБ «Варианты спасения при пожаре» 

ПДД «Причины детского дорожно – транспортного травматизма» 

Конвенция   «С чего начинать воспитание правовой культуры у детей» 

ЗОЖ   «Безопасность наших детей» 

 

Консультации: 

«Как отвечать на детские вопросы» 

«Радуйтесь жизни, не расслабляйтесь» 

 

Папки - передвижки: 

«Правила позитивного общения с ребёнком» 

«Массаж стоп» 

 

Беседа:  

«Индивидуальные консультации по развитию  речи с детьми в семье» 

 «Малютки бегемотики схватились за животики» 

 

ИЮЛЬ 

Наглядная информация: 

ПБ «Как можно справиться с небольшим очагом горения» 

ПДД «Езда на велосипеде» 

Конвенция     «Ребёнок имеет право в чрезвычайных ситуациях» 

ЗОЖ   «Учитесь жить самим собой» 

 

Консультации: 

 «Иван Купала» 

«Купальские гадания» 

«Как воспитывать волевые качества у ребёнка» 

 

 



Папки - передвижки: 

 «Значение физических упражнений» 

«Развитие музыкальных способностей» 

«Правила здорового питания» 

«Лекарственные растения» 

«Укусы насекомых» 

 

Беседа:  

«Индивидуальные консультации по развитию  речи с детьми в семье» 
 

 

АВГУСТ 

Наглядная информация: 

ПБ «Основные правила пожарной безопасности» 

ПДД «В младшем возрасте ребёнок должен знать» 

Конвенция   «Ребёнок имеет право в чрезвычайных ситуациях» 

ЗОЖ   «Как можно больше пеших прогулок» 

 

Консультации: 

«Как развивать навыки ребёнка»  

«О детской драчливости» 

«Массаж стоп» 

«Индивидуальные консультации по развитию  речи с детьми в семье» 

 

«Папки - передвижки: 

Развитие музыкальных способностей» 

«О пользе овощей, фруктов и ягод в рационе ребёнка» 
 


