
Перспективный план работы с родителями группы 

общеразвивающей направленности среднего дошкольного 

возраста (4-5 лет)  

№ 2 «Теремок» на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

 

Месяц Мероприятие 
Сентябрь Консультация «Как научить ребенка беречь и 

любить природу» 

Консультация для родителей «Гиперактивный 
ребенок: как быть.» 

Выставка из овощей и природного материала 

«Осенний калейдоскоп» 

Папка-передвижка «Осенняя пора-очей 
очарованья» 

Памятка для родителей по ПДД «Учим 

ребёнка быть внимательным на дороге» 

Беседа с родителями «Одежда детей в разные 
сезоны», «Что должно быть в детском 

шкафчике», «Чего не нужно давать детям в 

детский сад» 
Октябрь Организационное родительское собрание 

«Готовимся к учебному году. Особенности 
возраста детей 4-5 лет» 

Рекомендации для родителей «Развивающие 

игры для детей» 
Консультация «Мы за безопасность дорожного 
движения». 

Индивидуальные беседы с родителями «Учим 

ребёнка общаться», «вакцинация против 

гриппа и ОРВИ.» 



 Консультация «Особенности развития детей 4- 

5 лет». 

Папка-передвижка «Что должен знать ребёнок 
4-5 лет». 

Развлечение «Осень золотая!». 
Ноябрь Консультация «Воспитание бережливости». 

Информационный стенд «Права ребёнка». 

Индивидуальная консультация «Как провести 

выходные с детьми». 

Изготовление кормушек для птиц «Поможем 

птичкам» (воспитатель, 
родители, дети). 

Папка-передвижка «Игрушка в жизни 
ребёнка». 

Памятка для родителей. Тема: «Помогите 

детям запомнить правила пожарной 

безопасности». 

Наглядная информация «Вечер в семье» 
Декабрь Родительское собрание «Особенности и 

проблемы речевого развития у детей среднего 
возраста». 

Выставка «Украшаем группу к празднику» 

(совместные поделки детей и родителей). 

Информационный стенд «Безопасный Новый 

год». 

Утренник новогодний «Цирк!» 

Папка-передвижка «История Деда Мороза». 



 

Консультация «Грипп. Меры профилактики. 

Симптомы данного заболевания». 

Беседы с родителями 
«Воспитываем добротой», «Поговорим о 
нравственности». 

Памятки для родителей: «Искусство 

наказывать и прощать», «Как правильно 
общаться с детьми». 

Январь Рекомендации логопеда « Поговори со мной, 

мама». 

Папка-передвижка «Математика-это легко». 

Оформление выставки «Книги, которые мы 

читаем дома». 

Рекомендации по организации книжного 

уголка дома. 

Консультация «Семья и семейные ценности». 

Анкетирование «Место спорта в вашей 

семье». 

Консультация «Нужно ли учить читать детей 

4-х лет». 

Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание 

– одна из форм профилактики простудных 

заболеваний детей». 

Наглядная информация «Как сделать зимнюю 

прогулку с малышом приятной и полезной?». 
Февраль Консультация «В здоровом теле – здоровый 

дух». 



 Консультация руководителя по физическому 

развитию «Спорт и дети». 

Индивидуальная беседа «Безопасность в 
быту», «Возможные формы совместного 

отдыха родителей и детей». 

Спортивный праздник «Мама, папа, я- 

спортивная семья». 

Консультация «О пользе сказок» 

Оформление фотогазеты «Наши защитники» 

Март Консультация «Азбука маленького пешехода». 

Изготовить машину из бросового материала, 

для уголка «Дорожного движения». 

Информационный стенд «Красный, жёлтый, 

зелёный». 

Утренник «8 марта». 

Консультация «Добрые советы для 

родителей». 

Творческие работы детей к 8 марта «Цветы 

для мамы». 

Папка – передвижка «Приди, весна, с 

радостью». 

Беседы «Книга или телевизор» 
Апрель Родительское собрание «Какими мы стали за 

год». 

Папка-передвижка «Телефонный этикет». 

Консультация «Дети и компьютер». 



 

Консультация «Современные технологии и 

ребёнок». 

Наглядная информация «Настрой – хорошие 

мысли!». 

Беседы «Развитие творческих способностей 

ребенка». 

Памятка для родителей «Азбука дорожного 

движения». 
Май Оформления стенгазеты с фотографиями 

детей с родителями «День Победы». 

Консультация «Рисуем вместе». 

 

Наглядная информация «Поощрение и 

наказания ребенка» 

Папка-передвижка «Наши привычки- 
привычки наших детей» 

Беседы «Наши успехи» 
Июнь Беседа «Правильное питание ребёнка в летний 

период». 

Консультация «Игры с ребёнком в пути». 

Совместное благоустройство участка 

«Веселые клумбы» 

Консультация «Как организовать удачное 
лето?» 
Наглядная информация «Природа и ребенок» 

 
Беседы «Как избежать опасных ситуаций 



 летом», «Одежда ребёнка летом» 
Июль Консультация «Роль сюжетной игры в 

развитии детей» 

Рекомендации «Какими играми укрепляем 

знания о цвете, форме, величине?». 

Индивидуальные беседы – рекомендации по 

приобретению игры для 
закрепления определённого материала. 

Папка передвижка «Семейное путешествие». 

Наглядная информация «Ядовитые растения и 

грибы» 

Август Консультация «Безопасное лето». 

Консультация «Жестокое обращение с детьми: 

что это такое?» 

Наглядная информация «Четыре заповеди 
мудрого родителя», «Способы открыть 

ребёнку свою любовь!», «Понимаем ли мы 

друг друга?», «Искусство быть родителем». 

Рекомендации «Бывает ли отдых интересным 

и полезным» 

Беседы «как избежать кишечных заболеваний» 
 


