Расписание 
непрерывной образовательной деятельности (НОД) на 2022 - 2023 учебный  год (с 01.09.2022)

	Длительность НОД
	1-е - утро - 9.00 - 9.10
2-е - вечер - 15.40 – 15.50

(10 мин)
	1-е  - 9.00 – 9.15
2-е – 9.25 – 9.40
 (15 мин)
	1-е  - 9.00 – 9.20
2-е – 9.30 – 09.50
 (20 мин)
	1-е  - 9.00 – 9.25
2-е – 9.35 – 10.00
3-е – 10.10 – 10.35
(25 мин)

	 группа
	Ясельная гр.
	Младшая гр.
	Средняя гр.
	Старше-подготовительная гр.

	

понедельник
	1.   Чтение  худ.  литературы
	1. Ознакомление с окружающим
2. Физкультура  9.25-9.40
                        
	1. Ознакомление с окружающим 
2. Музыка    9.50 – 10.10

	1. Чтение  худ.  литературы
2. Рисование
3. Физкультура  на воздухе

	
	2. Физкультура (в группе) - зал
	 
	 Вечер    15.30–15.50          
3. Чтение  худ.  литературы
	 


	

вторник
	1.   Музыка      9.00 – 9.10
	1. Рисование
2. Физкультура  9.25-9.40
	1. Развитие речи
2. Физкультура  на воздухе
	1. Обучение грамоте
2. Ознакомление с окружающим
3. Музыка    10.20 – 10.45

	
	2. Рисование

	Вечер:   15.30–15.50            
              Развлечение  
	Вечер: 15.30-15.50 Совместная  деятельность   детей и взрослых
	Вечер: 15.30-15.55 Совместная  деятельность   детей и взрослых-2

	

среда
	1. ФЭМП (+ сенсорика)
	1. ФЭМП
2. Музыка      9.25 – 9.40

	1. ФЭМП
[bookmark: _GoBack]2. Физкультура  9.45 – 10.10

	1. ФЭМП 
2. Физкультура  10.10-10.35


	
	2. Лепка/конструирование
	 Вечер: 15.30-15.45   Совместная  деятельность   детей и взрослых
	Вечер:   15.30–15.50            
              Развлечение  
	 Вечер    15.30–15.50          
3. Конструирование/ручной труд

	

четверг
	1. . Ознакомление с окружающим
	1 Лепка/аппликация
2. Физкультура  на воздухе
	1. Рисование
2. Музыка    9.30 – 09.50

	1. Рисование
2. Музыка    10.00 – 10.25


	
	2. Физкультура (в группе) - зал
	
	Вечер: 15.30-15.55 Совместная  деятельность   детей и взрослых-2
	Вечер: 15.30-15.55 Совместная  деятельность   детей и взрослых-1

	

пятница
	1.   Музыка      9.00 – 9.10

	1. Развитие речи
2. Музыка      9.25 – 9.40

	1. Лепка/аппликация
2.Физкультура  9.45 – 10.10
	1. Лепка/аппликация
2. Физкультура  10.10-10.35

	
	 2. Физкультура  на воздухе


	 

	 
	Вечер:   15.30–15.55            
              Развлечение  

	      Всего
НОД:
	10 НОД 
	11  НОД  
+ 1 кружок
	11 НОД   
+ 2 кружка
	13 НОД   
+ 2 кружка



