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План совместной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

«Социокультурные истоки» 

Месяц Книга Тема и содержание занятия Задачи 

Сентябрь  Верность 
родной 

земле 

(часть 1) 

Былина «Илья Муромец» Первоначальное освоение духовно- 
нравственной категории «Вера». 

Закреплять и расширять знания 

детей о силе и славе богатырской 

Руси. 

Былина «Добрыня Никитич и 

Змей» 

Первоначальное освоение духовно- 

нравственной категории «Вера». 
Закреплять и расширять знания 

детей о силе и славе богатырской 

Руси. 

Былина «Алеша Попович и 

Тугарин Змеевич» 

Первоначальное освоение духовно- 

нравственной категории «Вера». 
Закреплять и расширять знания 

детей о силе и славе богатырской 

Руси. 

Активное занятие «Верность 

родной земле» (часть I). 

Оформление страницы 
Альбома «Славный могучий 

богатырь» (стр. 19) 

Первоначальное освоение духовно- 

нравственной категории «Вера». 

Закреплять и расширять знания 
детей о силе и славе богатырской 

Руси. 

Октябрь  Верность 
родной 

земле 

(часть 2) 

Былина «Бой с несметной 
ратью под Киевом» 

Дальнейшее освоение духовно- 
нравственной категории «Вера». 

Приобщение детей к историческому 

прошлому русского народа на 
примере былинных богатырей. 

Былина «Илья Муромец, 

Добрыня Никитич, Алеша 

Попович» 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Вера». 

Приобщение детей к историческому 

прошлому русского народа на 
примере былинных богатырей. 

И.С. Никитин «Русь» Дальнейшее освоение духовно- 
нравственной категории «Вера». 

Приобщение детей к историческому 



прошлому русского народа на 

примере былинных богатырей. 

Активное занятии «Верность 

родной земле» (часть II). 
Оформление страницы 

Альбома «Раскрась 

богатырские доспехи» 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Вера». 
Развитие умения слушать друг друга, 

договариваться, приходить к 

единому мнению. Развивать 
представления о верности родной 

земле. 

Ноябрь  Радость 
послушан

ия 

Русская народная сказка в 
обработке К.Д. Ушинского 

«Гуси – лебеди» 

Дальнейшее освоение духовно- 
нравственной категории «Вера», 

освоение социокультурной 

категории «Послушание». 

Сказка С.Т. Аксакова 

«Аленький цветочек» 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Вера», 

освоение социокультурной 
категории «Послушание». 

Русская народная сказка 
«Царевна - лягушка» 

Дальнейшее освоение духовно- 
нравственной категории «Вера», 

освоение социокультурной 

категории «Послушание». 

  Активное занятие «Радость 

послушания» Оформление 

страницы Альбома «Радость 
послушания» (стр. 27) 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Вера». 

Развитие у детей мотивации к 
послушанию взрослым. Развитие 

адекватной самооценки. 

Декабрь  Светлая 
Надежда 

И.С. Шмелев «Рождество» Освоение духовно- нравственной 
категории «Надежда», знакомство 

детей с праздником Светлого 

Рождества Христова. 

Е.И. Ивановская «Предание о 

первой рождественской елке» 

Освоение духовно- нравственной 

категории «Надежда», раскрытие 
истории появления елки и традиции 

украшения елки на Рождество. 

Ф.М. Достоевский «Божий 

дар» 

Освоение духовно- нравственной 

категории «Надежда», знакомство с 

понятием «особой милости и 
доброты Господа». 

Активное занятие «Светлая 

надежда». Оформление 
страницы Альбома 

«Рождественское чудо» (стр. 

11). 

Освоение духовно- нравственной 

категории «Надежда». Развитие 
умения слушать друг друга. Развитие 

целостного восприятия. 

Январь  Доброе 

согласие 

Н.С. Шмелев «Счастье мое 

миндальное», Л. Нечаев 

«Саночки» 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Надежда», 

освоение понятий таких как «теплые 
семейные отношения», 



К.Д. Ушинский «Четыре 

желания» 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Надежда», 
воспитывать в детях доброе 

отношение к миру родной природы, 

к желанию делать все вместе. 

Поэзия. «Сад», А. Митяев 

«Где жить хорошо», рассказ 
«Дружба» 

 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Надежда», 
воспитывать в детях доброе 

отношение к миру родной природы, 

к желанию делать все вместе. 

Активное занятие «Доброе 

согласие» Оформление 

страницы Альбома «Доброе 
согласие» (стр. 25) 

Дальнейшее освоение духовно- 

нравственной категории «Надежда». 

Развитие у детей умения приходить к 
согласию, договариваться 

Февраль  Добрые 

друзья 

Сказка в обработке К.Д. 

Ушинского «Сивка-бурка» 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 
«Любовь», освоение понятий 

«истинная дружба, доверие». 

Сказка в обработке К.Д. 

Ушинского «Сивка-бурка» 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 

«Любовь», освоение понятий 
«истинная дружба, доверие». 

Русская народная сказка 
«Зимовье зверей» 

Первоначальное знакомство с 
духовно- нравственной категорией 

«Любовь», освоение понятий» 

Добрые друзья живут в согласии». 

Активное занятие «Добрые 

друзья» 

Оформление страницы 
альбома «Раскрасить рисунок 

к сказке» 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 

«Любовь». Развитие умения 
проявлять доброе отношение друг к 

другу. Развитие у детей умения 

договариваться, приходить к 
единому мнению 

Март  Добрые 

дела 

П.П. Ершов сказка «Конек – 

горбунок» 

Дальнейшее наполнение духовно- 

нравственной категории «Любовь», 
освоение понятий «взаимное доверие 

и любовь». 

П.П. Ершов сказка «Конек – 

горбунок» 

Дальнейшее наполнение духовно- 

нравственной категории «Любовь», 

освоение понятий «взаимное доверие 
и любовь». 

П.П. Ершов сказка «Конек – 

горбунок» 

Дальнейшее наполнение духовно- 

нравственной категории «Любовь», 
освоение понятий «взаимное доверие 

и любовь». 

Активное занятие «Добрые 

дела» 

Дальнейшее наполнение духовно- 

нравственной категории «Любовь». 

Формирование потребности в 



Оформление страницы 

Альбома «Добрые дела» (стр. 
33) 

социальном соответствии. 

Дальнейшее развитие 
коммуникативных навыков. 

Формирование мотивации на 

совершение добрых поступков. 

Апрель  Мудрое 

слово 

Русская народная сказка 

«Никита Кожемяка» 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 

«Мудрость», освоение понятия 
«мудрое слово». 

Русская народная сказка 
«Никита Кожемяка» 

Первоначальное знакомство с 
духовно- нравственной категорией 

«Мудрость», освоение понятия 

«мудрое слово». 

Русская народная сказка 

«Белая уточка». 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 

«Мудрость», освоение понятий 
«традиции русской семьи». 

Активное занятие «Мудрое 
слово» Оформление страницы 

альбома «Раскрасить рисунок 

к сказке» 

Первоначальное знакомство с 
духовно- нравственной категорией 

«Мудрость». Развитие у детей 

умения слушать и слышать друг 
друга. Формирование потребности в 

социальном соответствии. Развитие 

эмоциональной сферы ребенка. 

Май  Мудрые 

люди 

Русская народная сказка 

«Пастушья дудочка» 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 

«Мудрость», освоение таких понятий 
как расхождение слова и дела к 

добру не приводят. 

 Русская народная сказка 

«Пастушья дудочка» 

Первоначальное знакомство с 

духовно- нравственной категорией 

«Мудрость», освоение таких понятий 

как расхождение слова и дела к 
добру не приводят. 

 Русская народная сказка 
«Названный отец» 

Первоначальное знакомство с 
духовно-нравственной категорией 

способствовать к приобщению к 

житейской мудрости: жить по 
правде, чести и совести. 

 Активное занятие «Мудрые 
люди» 

Оформление страницы 

Альбома «Мудрые люди» (стр. 

27) 

Дальнейшее освоение духовно- 
нравственной категории 

«Мудрость». Воспитание у детей 

доброго, уважительного отношения к 

родителям, бабушкам и дедушкам. 
Формирование потребности в 

социальном соответствии (на 

примере жизни близких людей) 

 


