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Уважаемые родители, всем хорошо известно, что развитие познавательной 

деятельности имеет большое значение для формирования личности маленького 

человека. И важно, чтобы ребёнок не просто усвоил эти знания, умения и навыки, а 

научился самостоятельно их приобретать, был инициативен в овладении новыми 

умениями и навыками под тактичным руководством взрослого (педагога, психолога, 

родителя) и в процессе совместной деятельности.  

Как же поддержать интерес ребенка с познавательно исследовательской 

деятельности? 

Изучить какими показателями характеризуется познавательная активность, и 

описаться на них. 

Показатели познавательной активности ребенка: 

 1. Увлеченность изучением материала (сосредоточенность, внимание).  

 2. Явно выраженное стремление выполнять разнообразные, особенно сложные 

задания. 

 3. Желание продолжить занятие (нередко такие дети сами являются инициаторами 

игры, совместной познавательной деятельности со взрослыми.  

4. Проявление самостоятельности в подборе средств, способов действий, достижении 

результата, осуществление контроля.  

5. Использование знаний в самостоятельной деятельности (игре, труде, 

конструировании).  

6. Обращение к взрослому с вопросами, направленными на познавательный интерес.  

7. Качество знаний и умений. В таких случаях дети достигают цели не интуитивно, а 

осознанно, способны объяснить, как выполнили действие и почему именно так 

Развивать и поддерживать интерес лучше всего в  игровой форме. 

Умения и навыки исследователя, полученные в детских играх и в специально 

организованной деятельности, легко прививаются и переносятся в дальнейшем во все 

виды деятельности. 

Создавать проблемные ситуации - вопросы, которые побуждают детей к сравнению, к 

установлению сходства и различия., решение конкретной задачи. И это вполне 

закономерно: все в мире человек узнает через сравнение. Благодаря сравнению 

ребенок лучше познает окружающую природу, выделяет в предмете новые качества, 



свойства, что дает возможность по-новому взглянуть на то, что казалось обычным, 

хорошо знакомым. 

 Что нельзя и что нужно делать для поддержания интереса детей к 

познавательному экспериментированию 

ЧТО НЕЛЬЗЯ: 

• не следует отмахиваться от желаний ребёнка, даже если они вам кажутся 

импульсивными. Ведь в основе этих желаний может лежать такое важнейшее 

качество, как любознательность.  

• нельзя отмахиваться от совместных действий с ребёнком, игр и т. п. – ребёнок 

не может развиваться в обстановке безучастности к нему взрослых.  

• сиюминутные запреты без объяснений сковывают активность и 

самостоятельность ребёнка.  

• не следует бесконечно указывать на ошибки и недостатки деятельности 

ребёнка. Осознание своей не успешности приводит к потере всякого интереса к 

этому виду деятельности. 

ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ: 

• поощрять любопытство, которое порождает потребность в новых впечатлениях, 

любознательность: она порождает потребность в исследовании. 

• предоставлять возможность ребёнку действовать с разными предметами и 

материалами, поощрять экспериментирование с ними, формируя в детях мотив, 

связанный с внутренними желаниями узнавать новое, потому что это интересно 

и приятно, помогать ему в этом своим участием.  

• если у Вас возникает необходимость что-то запретить, то обязательно 

объясните, почему вы это запрещаете и помогите определить, что можно или 

как можно. 

• с раннего детства побуждайте малыша доводить начатое дело до конца, 

эмоционально оценивайте его волевые усилия и активность. Ваша 

положительная оценка для него важнее всего.  
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