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Родители могут многое сделать для развития, используя естественные ситуации, 

сложившиеся в домашних условиях. Многие предметы домашнего обихода, можно 

использовать как объекты изучения. 

Из любого ответа вытекает очередной вопрос, который может стать следующей 

темой для эксперимента.  

  Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для этого не 

требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и конечно, некоторые 

научные знания.  Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. 

Например, ванная комната, во время мытья ребёнок может узнать много интересного 

о свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Например: 

Что быстрее растворится: 

— морская соль 

— пена для ванны 

— хвойный экстракт 

  

  Кухня – это место, где ребёнок мешает родителям, особенно маме, когда она готовит 

еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между юными 

физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, низкую миску с водой 

и поролоновые губки разного размера и цвета. В миску налейте воды примерно на 1,5 

см. Пусть дети положат губки в воду и угадают, какая из них наберёт в себя больше 

воды. Отожмите воду в приготовленные баночки. У кого больше? Почему? Можно ли 

набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если предоставить губке полную 

свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы вопросы 

ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа, 

необходимо обратится к справочной литературе. 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. 

  

Например, ребёнок рисует, у него кончилась зелёная краска. Предложите ему 

попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет действовать, что 

будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. Догадается ли он, что надо 

смешать синюю и желтую краску? Если у него ничего не получиться, подскажите, 

что надо смешать две краски. Путём проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

 

  Предлагаю вам еще несколько простых экспериментов: «Водоплавающий лимон».  

Наберите в емкость воду и опустите в неё лимон. Лимон плавает? Плавает. А теперь 

очистите его от кожуры и вновь опустите в воду. Утонул? Утонул. Объясните вашему 

ребенку, что лимон утонул из-за того, что увеличилась его плотность. Кожура у 

лимона менее плотная, чем его внутренность, и содержит много частичек воздуха, 

которые помогают лимону оставаться на поверхности воды. 

  «Айсберг».  Наполните водой воздушный шарик и положите его в морозилку. Часов 

через десять вода в шарике застынет, и вы сможете разрезать его ножницами. 

 

http://pandia.ru/text/category/vozdushnij_shar/


 

 

 Ледяную глыбу положите ведро с водой. Лед плавает. Расскажите ребёнку о том, что 

во время замораживания воды в ней также замораживаются частички воздуха. 

Именно это позволяет замороженной воде плавать на поверхности жидкой. Этот 

опыт позволит вам наглядно показать ребёнку, как «работает» айсберг и почему он 

таит в себе опасность для кораблей, находящихся рядом с ним. 

  

Как видите, даже с использованием самых простых предметов можно организовать 

«Домашнюю лабораторию», какое-либо специальное оборудование не требуется. 

  

В результате поиска ответов на разные вопросы, у ребёнка развивается интерес к 

детским энциклопедиям, познавательной литературе. Рекомендую обзавестись 

несколькими энциклопедиями на разные темы.  

  

Вы должны понимать, что любознательность – это черта характера, которую 

необходимо развивать с раннего возраста, что врожденная потребность в новых 

впечатлениях составляет основу гармоничного всестороннего развития ребенка, что 

основное ребенок познает дома. 
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