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I. Целевой раздел 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования МБОУ СШ №12 (дошкольное отделение) (далее– 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; 

в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее – ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).  

Нормативно – правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно – правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано  

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России  

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте 

России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  
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к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от  

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒  Региональная компонент по ХМАО-Югре; 

‒ Устав МБОУ СШ №12; 

‒ Программа развития МБОУ СШ №12; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку  

и егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости отместаи регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
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В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы  

к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии  

с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей  

к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об 

утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обновления информации об образовательной организации» Программа и рабочая программа воспитания оформляются 

отдельными документами. Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения МБОУ 

СШ №12, в разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование», размещаются  в соответствии с рубрикатором 

информации подраздела: 

 

Название рубрики подраздела «Образование» Название учебной документации, подлежащей 

размещению 

Об описании образовательной программы с приложением образовательной программы в Образовательная программа дошкольного 
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форме электронного документа или в виде активных ссылок, непосредственный переход 

по которым позволяет получить доступ к страницам Сайта, в том числе 

образования 

О методических и иных документах, разработанных образовательной организацией для 

обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей программы воспитания и календарного 

плана воспитательной работы, 

включаемых в основные образовательные программы в соответствии с частью 1 статьи 

12.1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», в виде электронного документа 

Рабочая программа воспитания 

 

1.1.Цели и задачи программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

цельюПрограммы являются: 

Разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими бразовательных программ начального 

общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

                                                   
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения  

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

1.2.Принципыиподходыкформированию программы 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

                                                   
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

Значимыедляразработкииреализациипрограммыхарактеристики. 

ОсновныеучастникиреализацииПрограммы:педагоги,обучающиеся,родители(законныепредставители). 

СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммыкаккомплексаобразовательныхуслуг выступают, в первую очередь, родители(законные 

представители) обучающихся, какгаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

ОсобенностиразработкиПрограммы: 

‒ условия,созданныевДООдляреализациицелейизадачПрограммы; 

‒ социальныйзаказродителей(законныхпредставителей); 

‒ детскийконтингент; 

‒ кадровыйсоставпедагогическихработников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБОУ СШ №12 (дошкольное отделение); 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействиессоциумом. 

 

1.3.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  осуществляется образовательная деятельность 

(вариативная часть программы) 

 

Основными направлениями  Условия места осуществления образовательной деятельности  
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Климатические особенности 

 

Город Сургут расположился на правом берегу Оби в 250 километрах от города Ханты-

Мансийска. По климатическим условиям район приравнен к Крайнему Северу. Географические 

координаты города: 73°26′ восточной долготы и 61°15′ северной широты . Площадь составляет 

213 кв.км.Больше всего осадков в Сургуте выпадает весной и осенью. Зима довольно холодная, 

продолжается с октября до конца апреля. Средняя температура января составляет −20°С, а самая 

низкая была зафиксирована −54°С. Снежный покров держится с ноября до мая. Реки замерзают 

и покрываются слоем льда уже к концу ноября. Весна в Сургуте прохладнее чем осень. Летний 

период не очень теплый, средняя температура июля составляет всего +18°С. Бывает, что в начале 

июня ещё выпадает снег. Осень продолжается с сентября до октября.Сургут приравнивается 

к району Крайнего Севера и жизнь здесь сурова, но интересна. Вокруг города есть большая 

площадь леса, с обилием сибирских ягод. Среднегодовые 

показатели:Среднегодовая температура — −1,7 °CСреднегодовая скорость ветра — 4,1 

м/сСреднегодовая влажность воздуха — 76 %Норма осадков:580 мм 

 

Национально-

культурныеособенности 
 

Сургут – во многих аспектах уникальный, своеобразный российский город, имеющий свой облик, 

характер и образ жизни. Основанный четыре столетия тому назад, за последние несколько 

десятилетий он очень сильно изменился. В настоящее время город занимает 3-е место в стране по 

объёмам промышленности, уступая Москве и Санкт-Петербургу. В городе активно работают 

крупнейшие компании топливно-энергетического комплекса.  

Сегодня Сургут является одним из крупнейших культурныхи промышленных центров 

Тюменской области и всего Ханты-Мансийского автономного округа. Это многонациональный 

город, поэтому одно из приоритетных направлений педагогического процесса — воспитание 

толерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с мировой и национальной 

культурой нашей Родины. Сургут считается одним их первых русских городов, основанных в 

Сибири. Он богат своим историческим прошлым, достопримечательностями, природными 

ископаемыми. Сургут расположен на правом берегу Оби и является городом окружного 

подчинения Ханты-Мансийского автономного округа – Югра.Современный Сургут – это один из 

главных центров нефтедобывающей и энергетической отраслей промышленности России. Он 

является основным транспортным узлом региона, через который проходит железная дорога, 

автомагистраль. В городе построены крупный аэропорт и речной порт. 

Исторические памятники и достопримечательности Сургута которого располагаются рядом с 

современными зданиями, интересен туристам своим прошлым, культурным и национальным 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85%D0%B0
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наследием. В городе бережно относятся к сохранившимся историческим объектам, создаются их 

реконструкции.Историко-культурный центр «Старый Сургут» 

Комплекс «Старый Сургут» расположен в центре города на берегу реки Сайма. и был открыт в 

1999 году, жемчужиной комплекса считается церковь во имя Всех Святых в Земле Сибирской 

Просиявших. Кроме главного музея города – краеведческого, в Сургуте работают другие музеи. В 

них можно познакомиться с историческим прошлым города и современной культурной 

жизнью.Художественный музей города был создан в 1992 году и представляет собой 

современный музей, оснащенный самым лучшим оборудованием. В его фонде бережно хранятся 

древние археологические артефакты из бронзы, серебра, керамики.Галерея современного 

искусства «Стерх»была основана в 2001 году и насчитывает в своем фонде около 700 экспонатов, 

которые представлены живописью, графикой, скульптурами, изделиями декоративно-

прикладного искусства.Музей истории «Сургутгазпром»основан в 1993 году. Экспозиция музея 

представлена геологическими находками региона, предметами науки и техники. Здесь можно 

познакомиться с историей зарождения нефтяной промышленности, становления и развития 

предприятия «Сургутгазпром».Сургут, достопримечательности которого представлены 

различными историческими объектами, архитектурными памятниками, также известен своими 

культовыми сооружениями. Церковь иконы Божией Матери «Всех Скорбящих Радость». Церковь 

Святителя Николая Чудотворца. Соборная мечеть. Современные объекты Сургута, интересные 

для посещения. Сургут, достопримечательности которого имеют важное значение для жителей 

города, является хорошим местом для отдыха с детьми. Это – парки, скверы, детские площадки и 

аттракционы. Особой популярностью пользуются театр кукол «Петрушка».Станция Юных 

натуралистов в которой располагается сургутский мини-зоопарк. В этом месте можно увидеть 

редких животных, занесенные в Красную книгу. В зоопарке живут более 1000 животных самых 

разных видов.«Экспериментикум» – это парк научных развлечений. В этом месте дети смогут 

сами проводить эксперименты, познакомиться с законами физики, астрономии, математики, 

научиться чему-то новому. Стадион «Снежинка» будет интересно посетить любителям активного 

совместного отдыха в зимнее и летнее время.  

Содержание дошкольного образования МБОУ СШ № 12 (дошкольного отделения) включает в 

себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, 

который с детства окружает маленького петербуржца.Поликультурное воспитание строится на 
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основе изучения национальных традиций семей воспитанников дошкольного учреждения. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса.  

Социально-демографические 

особенности 

 

Сургут как часть ХМАО-Югры является «Россией в миниатюре» – в том смысле, что в Югре 

живет более 120 национальностей. Балансировать огромное количество пластов культуры, 

религии, традиций, языков, дабы соблюдать межнациональный мир и согласие – огромная и 

сложная система, которую освоили и в Югре, и в Сургуте. С 1 января 2020 года в Сургуте 

вступила в действие муниципальная программа с большим и сложным названием: «Укрепление 

межнационального и межконфессионального согласия, поддержка и развитие языков и культуры 

народов Российской Федерации, проживающих на территории города Сургута, обеспечение 

социальной и культурной адаптации мигрантов, профилактика межнациональных 

(межэтнических) конфликтов, профилактика экстремизма на период до 2030 года». Утверждена 

она была три года назад – в начале ноября 2019 года. Она вобрала в себя всю полноту работы по 

национальной политике.На базе этих двух подпрограмм только в 2022 году в Сургуте прошло 

более 200 мероприятий. Они носили культурный, спортивный характер, события для укрепления 

межнационального согласия. Содействие патриотическому воспитанию детей и молодежи через 

совместный просмотр мультсериала по мотивам сказок народов России «Гора самоцветов» («Мы 

живем в России»), в каждой серии которого обозначается значимость того региона и народа, чья 

сказка легла в основу эпизода. Всего этих серий – 75, они выложены в открытый доступ. 

Проведение еженедельных политинформаций в образовательных учреждениях с участием 

лидеров общественного мнения, среди которых могут быть писатели, поэты, активисты музейного 

и краеведческого движения, историки. Также можно реализовать проект этнокультурного и 

гастрономического направления «Кухня народов Югры». Проводить откровенные диалоги с 

учащимися и их родителями с привлечением специалистов в сфере гармонизации 

межнациональных отношений. Плюс – помогать мигрантам с изучением русского языка и 

вливанием в наше общество, вкупе с формированием положительного образа приезжающих в 
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Россию среди местного населения. 

Наличие среди родителей МБОУ СШ №12 (дошкольного отделения) широко представленной 

социальной группы служащих молодого возраста, со средним финансовым положением, с 

высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, имеются многодетные и 

неполные семьи.  

 

1.4.  Планируемые результаты реализации программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрог

раммыпредставлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений ребенка к 

завершениюДО. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные 

характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных 

этапахдошкольногодетства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-историческойпсихологии,дошкольное 

детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 

7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастнойдиапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультата

хвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкакт

рудностиребенкавосвоенииосновнойобразовательной программы Организации и не подразумевают его включения  

в соответствующуюцелевуюгруппу. 

1.4.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

• ребенокпроявляетдвигательнуюактивностьвосвоениипространственнойсреды,используя движения ползания, лазанья, хватания, 

бросания, манипулирует предметами, начинаетосваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, 
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проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 

• ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

• ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и 

другие); 

• ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

• ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 

• ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные особенности, положительно 

реагирует на них; 

• ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается  

к звучанию разных музыкальных инструментов; 

• ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет действия, направленные на 

получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает  

и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

• ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому 

подобное). 

1.4.2. Планируемые результатыв раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,понимает 

указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в 

общение; может обращаться с вопросами  

и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
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• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется  

в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые  

и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления  

о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым 

объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование)  

и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, 

шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в 

его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но  

и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

1.4.3. Планируемые результаты в дошкольномвозрасте 

К четырем годам: 

• ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям, проявляет избирательный интерес к 

отдельным двигательным действиям (бросаниеиловля,ходьба, бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, 

способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

дружелюбно настроен в отношении других детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 
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• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в 

предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в 

общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к 

миру, к себе и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 
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рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно 

и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся 

более длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 
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мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 

памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется 

от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

• ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивногоотдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 

игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 
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безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 

с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 
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виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.5. Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы 

К концу дошкольного возраста: 

• уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль 

и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 
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• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета 

в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из 

области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; 

имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 



22 

 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 

и развлечениям, художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.6. ХАРАКТЕРИСТИКИОСОБЕННОСТЕЙРАЗВИТИЯДЕТЕЙДОШКОЛЬНОГОВОЗРАСТА 

1.6.1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Росто-весовыехарактеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годаммальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 

кг.Ежемесячная прибавка в весе составляет200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -

86,1см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной ицентральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных центров. Общее времясна,практическиполностьюподчиненногосуточнойритмике, составляет11-12часов. 

Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлениемростовых процессов, снижением скорости увеличения 

объема головного мозга и формированиемнервных связей. 

Начинаяс16-18-тимесяцевуровеньразвитиямускулатурыинервнойсистемыобеспечивает рефлекторную деятельность по контролю 

выделительной системы. К двум годам 

убольшинствадетейночноемочеиспусканиепрекращается,хотявремяотвремениономожетповторятьсяумногихизнихигораздопозднееврезультатенар

ушенияпривычныхвидовповседневнойактивности,нафонеболезни,вслучаяхперевозбужденияребенкаили испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психическогоразвития.Преимущественноформируетсяподкорковыйуровеньорганизациидвижения,включающийформированиеритма,темпа,тонуса.

Вседвиженияформируютсянаоснованииритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод 

ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%)может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 

башню из двух кубиков (в полтора года);подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 
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развитиеосновныхдвиженийребенкачастичновлияютпропорцииеготела:короткиеноги,длинноетуловище, большая голова. Ребенок до полутора лет 

часто падает при ходьбе, не всегда можетвовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточногоразвития 

мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например,ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся свободнопередвигатьсянапрогулке:онивзбираютсянабугорки,ходятпотраве,перешагиваютчерезнебольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. Вподвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают подскамейку, пролезают через обруч. После 

полутора лет у малышей кроме основных развиваются 

иподражательныедвижения(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкаюткоординироватьсвоидвиженияидействиядругсдру

гом.Вполторагодадетиспособны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучшеконтролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованныесистемы. 

Психическиефункции.Восприятиестановитсяведущейпсихическойфункцией.Совершенствуется зрительное восприятие и становится 

ведущим. Вместе с тем, дети полутора –двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В 

областивосприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функцияперцептивныхдействий-

ориентировочная,обследованиеперцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиенаглядно-

действенногомышлениякакотраженияскрытыхсущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в 

ходеовладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные 

действияпредставляютсобойразвернутыевнешниедействия.Помереовладенияречьювосприятиеначинает приобретать черты произвольности. Слово 

начинает регулировать восприятие 

ребенка.Померевзросленияинакопленияопытадетиприобретаютспособностьприниматьиодновременноперерабатыватьвсебольшеинформации,сопо

ставляязнаниеочастиицелом.Появляютсязачаткиэкспериментирования.Физическийопытстановитсяосновойобобщений.Последовательностьовладе

нияобобщениями:наоснованиицвета(отгодадогодаисемимесяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух дотрехлет). 

Входеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии:целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции.Особенностипредметнойдеятельности:педантизм,рукаподстраиваетсяподпредмет,функциональная 

сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает егореализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия -выделениеспособадействия-переносдействия(содногопредметанадругой,изоднойситуациив другую). Предметно-

орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым.Функциивзрослоговформированиипредметныхдействий:показ,совместныедействия,поощрениеактивныхпробребенка,словесныеуказани

я.Предметнаядеятельностьстановитсяосновойразвитиянаглядно-образногомышлениячерезпредставленияоцелидействияиожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализациидействий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить дваосновных этапа. Первый (от года до года и шести-

восьми месяцев) - переходный, со следующимиособенностями:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет;активнаяречьсвоеобразна 

по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года ивосьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. 
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Связи между предметом (действием)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года(«взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умениеговорить. Установлена четкая зависимость между 

качеством языковой стимуляции в домашнемокруженииребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность иповедение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющиеоснову сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенокможет 

играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к 

определеннойситуации,детивскореначинаютиспользоватьихвописанияхдругихситуаций,незамечаяпроизводимой нередко подмены их истинного 

значения. В процессе разнообразной деятельностисовзрослымидетиусваивают,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразнымпредметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышленияявляетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознанииребенканачинаетассоциироватьсянесоднимпредме

том,аобозначатьвсепредметы,относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (куклабольшая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. Кполуторагодамонравенпримерно20-

30словам.Послегодаивосьми-десятимесяцевпроисходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем 

многоглаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова(«ту-

ту»,«ав-

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическомотношении.Послеполуторалетребенокчащевсеговоспроизводитконтурслова(чис

лослогов),наполняяегозвуками-заместителями,болееилименееблизкимипо звучанию слышимомуобразцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.Вполторагодадетиузнаютопредназначениимногихвещей,закре

пленномвкультуреихсоциальногоокружения,исэтихпориграстановитсявсеболеесимволической.Образы,которые используют дети в своих играх, 

похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко-

подражательныйхарактер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначаластрогоопределенным,которыйпоказалвзрослый,аз

атемидругими.Навторомэтаперепертуарпредметныхдействийрасширяется,иуженетолькосампредмет,ноиуказаниевзрослоговызываютдействияисло

жные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают 

элементывоображаемойситуации,составляющейотличительнуюособенностьигры:замещениеодногопредметадругим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклысатрибутамикними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит 

и после показавзрослого, и путем отсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются«цепочки»,ималышучитсядоводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала возводит по 

образцу забор, паровозик, башенку идругиенесложныепостройки.Детиактивновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподражание взрослому. 

Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут 

предмет, необходимый длязавершениядействия(одеяло,чтобы уложитькуклуспать;мисочку,чтобынакормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечьвниманиексвоейдеятельности;поискоценкисвоихуспехов;обращени
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езаподдержкойвслучаенеуспеха;отказот 

«чистой»ласки,нопринятиееекакпоощрениесвоихдостижений.Принципиальноважнойявляетсяпозицияребенкаориентациинаобразецвзрослого,пози

цияподражанияисотрудничества,признанияпозитивногоавторитетавзрослого.Формированияэмоциональнойпривязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляютсяпервыесоциальныеэмоции,возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочувствие,сорадование. На втором году жизни у детей 

при направленной работе взрослого формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамостоятельноиграть 

друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).Однако несовершенство коммуникативных навыков 

ведет к непониманию и трудностям общения.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Онактивнопротестуетпротиввмешательства 

в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, чтостоит рядом. Отобрав ееу соседа, но не зная, что делать дальше, 

малыш ее просто бросает.Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельностиирежимныхмоментах,а поскольку предметно-игровые действия исамообслуживание 

толькоформируются,самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиоберегать.Детейприучаютсоблюдать«дисциплинурасс

тояния»,иониосваиваютумениеигратьидействоватьрядом,немешаядругдругу,вестисебявгруппесоответствующимобразом:нелезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «нехочу»и др. 

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляцииповедения.Вречипоявляютсяоценочныесуждения:«плохой,

хороший,красивый».Ребеноковладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретаетнавыкиопрятности.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной 

стороны, возрастает самостоятельность ребенка вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешаядругим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбудущем совместной игровой деятельности. 

Личность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола.Разворачиваютсяярковыраженныепроцессыидентификациисро

дителями.Формируютсяпредпосылкисамосознаниячерезосуществлениеэффективныхпредметных действий. 

 

1.7.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 

дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой 

характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 
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ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от 

возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 

скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении 

всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 

прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 

дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности 

динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу 

начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития 

на следующем уровне образования. 

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического 

процесса в дошкольной образовательной организации» 
Углубленное логопедическое и психологическое обследование детей с ОВЗ ТНР осуществляется учителем-логопедом и педагогом-психологом. 

Углубленный педагогический мониторинг проводится в течение сентября.  

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния 

компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Цель психодиагностики - получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем 

участников воспитательно-образовательного процесса. 

Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные 

симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.  

Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями 

каждого ребенка.  

После заполнения учителем-логопедом речевой карты, а педагогом-психологом индивидуальной карты развития ребенка, составляется таблица 

состояния общего и речевого развития детей, которая заполняется в сентябре и в мае с опорой на «Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР» методический комплект программы Н.В. Нищевой, А.М. Быховская, Н.А. Казова 

Психолого-педагогическое обследование является важнейшим условием создания и реализации индивидуальных коррекционно-

образовательных программ.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 
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выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияо

бразовательногопроцесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусловленаследующими 

требованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияПрограммызаданыкакцелевыеориентирыдошкольногообразованияипредставляютсобойсоциально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разныхэтапахдошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся5. 

Педагогическая диагностика направлена на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществляет

сяихдальнейшеепланирование.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррек

цииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностяхразвитияребенка.Наоснованииэтойинформацииразрабатываютсярекомендациидлявоспитателейиродителей(законныхпредставителей

                                                   
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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)поорганизацииобразовательнойдеятельности,планированиюиндивидуальнойобразовательнойдеятельности.Педагогическаядиагностикапроводитс

я вначалеивконцеучебного года. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсявпроизвольнойформе 

наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостииспользуютсяспециальныеметодикидиагност

икифизического,коммуникативного,познавательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогическую диагностику, педагог наблюдает за 

поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарак

теристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждойобразовательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеят

ельности.Частотапроявленияуказывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектнос

тиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации 

результатов наблюдения является карта развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, атакже скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях 

окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловпортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации

,фотографийработполепке,построек,поделокидр.).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаб

людениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
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которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую 

деятельность воспитанников, составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпрограммы),которуюпроводятквалифицированн

ыеспециалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадресной 

психологическойпомощи. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год. Дляпроведенияиндивидуальнойпедагогическойдиагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе 

М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова под редакцией Л.Е. Журовой и Педагогическая диагностика к комплексной образовательной программе 

дошкольного образования «Мир открытий». Методическое пособие для воспитателей, методистов, руководящих работников образовательных 

организаций  

Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой И.А. 
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II. Содержательный раздел 

 

2.1. Задачи и содержание по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 

 

Социально-коммуникативное развитие 

от 1 года до 2-х лет 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и 

игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. 

Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает 

активность ребенка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует: 

1. элементарные представления ребенка о себе, 

2. своем имени,  

3. внешнем виде,  

4. половой принадлежности (мальчик, девочка) 

5. по внешним признакам (одежда, прическа);  

6. о близких людях;  

7. о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; 

здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребенка 

интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении 

 

Познавательное развитие 

от 1 года до 2-х лет 

поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, 

находить предмет по образцу или словесному указанию; формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам; формировать умения ориентироваться в 
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ближайшем окружении; 

развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, 

замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному 

указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", 

"огурчик", "яичко" и тому подобное. 

 Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по 

величине и тождественности по цвету, форме; 

Создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные 

действия со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного 

применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия 

ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых 

действий с предметами;  

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и 

объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

Педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих 

действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях 

(мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому 

подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о 

личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, ситуациях общественной жизни. 

Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и 

домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие 

природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 
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Речевое развитие 

от 1 года до 2-х лет 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель,  одежда), действия и 

признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по 
слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, 

овощей и фруктов и действиях с ними; 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, 

отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, 

побуждает ее использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, 
движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, 

отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно 

обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребенка в процессе 

отобразительной игры 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает 

развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в однословном высказывании 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять 

одноименные действия разными игрушками 

 

Художественно-эстетическое развитие 

от 1 года до 2-х лет 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца.  

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать 

инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 
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Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог 

развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 

притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. 

Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

 

Физическое развитие  

от 1 года до 2-х лет 

Создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной 

деятельности педагога с ребенком. 

Создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве. 

Поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; побуждать к самостоятельным действиям. 

Привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

Укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания. 

Способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

от 1 года до 2-х лет 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей. 

Создает условия для обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба). 

Создает условия для развития координации при выполнении упражнений. 

Побуждает к самостоятельному выполнению движений. 

Обеспечивает страховку для сохранения равновесия. 

Поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой. способствует формированию первых культурно-гигиенических 

навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения общеразвивающих 

упражнений. 

Бросание и катание 

 бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль;  

 катание мяча (диаметр 20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя. 

Ползание, лазанье 

 ползание по прямой на расстояние до 2 метров;  

 подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см;  

 пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см);  
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 лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра). 

Ходьба: 

Ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении. 

Упражнения в равновесии: 

Ходьба: 

 по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см),  

 по ребристой доске;  

 вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой;  

Подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору;  

Перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

1) Упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

2) В комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны 

вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног,  

3) Приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

Педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков. 

Педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки 

перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 
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2.2. Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной часи по решению задач по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) 

Возрастныекатегории Группыраннеговозраста 

от 1,5до2лет 

Социально-коммуникативное развитие 

Формирование основ безопасного 

поведения 

** 

- 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

** 

- 

Трудовое воспитание 

** 

- 

Социальные отношения (ознакомление 

с социальным окружением) 

Адаптация к детскому саду ребенка раннего возраста. / Лыкова И.А., Файзуллаева Е.Д.,2018 

Социальный мир региона***  

Социокультурные истоки***  

Познавательное развитие 

Окружающий мир (ознакомление с 

предметным окружением) 

Е.Ю. Протасова  

Познание окружающего мира в раннем детстве. Методическое пособие, 2018. 

Природа (ознакомление с природным 

миром) 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и второй годы жизни. Методическое 

пособие, 2019 г. 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия /экспериментирование (в 

группах старшего дошкольного 

возраста) 

 

Янушко, Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста,2018 

 

 

Математические представления - 

Речевое развитие 

Речевое развитие (формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

Ушакова, О.С. Речевое развитие детей первого года жизни. Соответствует ФГОС ДО,2020 
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речь) 

Подготовка к обучению грамоте - 

Интерес к художественной литературе 

** 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года, 2018 

Художественно-эстетическое развитие 

Приобщение к искусству 

** 

Александрова Е.Ю., Воробьева И.Н., Кривенко Е.Е.,Арт-методики для развития малышей. 

Методическое пособие, 2018. 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

Лыкова, И.А. Изобразительная деятельность в детском саду второйгод жизни. Соответствует ФГОС 

ДО,2019 
(за рамками занятий) 

** 
Изобразительная деятельность (лепка) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 

- 

Изобразительная деятельность 

(народное декоративно-прикладное 

искусство) 

- 

Изобразительная деятельность 

(прикладное творчество) 

- 

Конструктивная деятельность 

** 

Литвинова, О.Э. Конструирование 2-3 л с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми,2022 

Музыкальная деятельность Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. 

Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС.  0-7 лет,2022 

Театрализованная деятельность 

** 

Можгова, Е.И. Литературно-театральное занятие по развитию речи детей. Выпуск 1. Выпуск 2. 

Выпуск 3 . Выпуск 4 .От 1,5 до 3 лет,2022 

Культурно-досуговая деятельность 

** 

- 

Физическаякультура (основная 
гимнастика, подвижные игры, 

спортивные упражнения) - в помещении 

Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие, 2019 

Физическаякультура (основная 

гимнастика, подвижные игры, 

спортивные упражнения) - на улице 

- 

Формирование основ здорового образа Казина О. Б. Сотрудничество ДОО и семьи. Совместные физкультурные занятия с участием 
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жизни 

** 

родителей 2018 

Активный отдых 

** 

- 

 

 

2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы получения образования В ДОО 

Вариативные очные формы получения образования Группы полного дня  

 Напротив  перечисленных вариантов очной формы получения образования поставить отмеку 

Образовательные технологии в ДОО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

Данные 

технологие 

широко 

используются 

в ДОО 

2 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого коммуникационного 

пространства для детей с вербальной и невербальной речью 

3 Технологии развивающего обучения 

4 Игровые технологии 

5 Технологии исследовательской деятельности 

6 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии В ДОО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования  

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические)  

2 методы, в основе которых положен характер 

познавательной деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и 

деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются по представляемой 
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норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример) 

информации (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой 

постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная 

задача делится на части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование) 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей п.23.8, 
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стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 
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осуществляемая в процессе 

организации различных 

видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе 

режимных процессов 

самостоятельная деятельность 

детей 

взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет 

функции педагога: 

обучает ребенка чему-

то новому 

совместная 

деятельность ребенка с 

педагогом, при которой 

ребенок и педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность группы 

детей под 

руководством 

педагога, который на 

правах участника 

деятельности на всех 

этапах ее выполнения 

(от планирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность группы 

детей 

совместная деятельность 

детей со сверстниками 

без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не 

является участником 

деятельности, но 

выступает в роли ее 

организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих 

детей 

самостоятельная,спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. 

Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 

«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей) 
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беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность 
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проводится в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21 
чтение художественной 

литературы 

дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности) 
при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
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основной вид деятельности, в которой формируется личность 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации 

отношения к ней 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей 
в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей;  

 средство разностороннего развития личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты её применения в 

дошкольном образовании 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 

к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 



45 

 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к 

ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны 

к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.  

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании 

у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 

книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей 

является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 
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Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико-

аналитическое 

направление  

Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка;  

Об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей);  

А  также планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; 

Согласование воспитательных задач; 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей; 

2.Просветительское 

направление  

 

Просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

Выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

Ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

Информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

Условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  

Содержании и методах образовательной работы с детьми; 

Групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей ;  

Журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей , педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое  

3.Консультационное 

направление  

 

 

Консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

Особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

Возникающих проблемных ситуациях;  

Специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению 
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Способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

Способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

взаимодействия с ребёнком 

Использовать воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 

 

2.7.Формируемая часть программы (региональный компонент) 
Направления регионального компонента и его содержание, инструментарий реализации, реализуется с помощью региональной 

программы:«Наследие Югры: на пути к истокам», авторы Лашкова Л.Л., Ушакова П.П., Якоб С.А  

 

Внедрение регионального компонента в возрасте с 1,5 до 2 лет не реализуется. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов 

 

Коррекционно-развивающаяработаи\илиинклюзивноеобразованиев возрасте  с 1,5 до 2 лет не реализуется. 

 

2.8.Рабочая программа воспитания 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи  

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

2.8.1.Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Цель воспитания Задачи воспитания 
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Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  

о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  

в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

1) Содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном  

и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, основанной 

на духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 
3) Создавать условия для развития и реализации 

личностного потенциала ребёнка, его готовности  

к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 
4) Осуществлять поддержку позитивной социализации 

ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми  

в рамках образовательных областей 

 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности Родина» 

и «Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества и 

творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов 

России. Воспитывать  

уважительное отношение к 

государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 

развитие 

Приобщать к традициям и Художественно-
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малой родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом) 

великому культурному наследию 

российского народа 

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь»,«Добро», 

«Милосердие»  

Формирование 

способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать 

умение чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества.  

Способствовать накоплению у 

детей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности,  

Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное Формирование Воспитывать у ребёнка Воспитывать отношение к знанию Познавательное 
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В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

ценности познания стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

как ценности, понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного края, 

родной страны 

Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

развитие 

Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

Развивать навыки здорового образа 

жизни 

Формировать у детей 

возрастосообразных представлений 

о жизни, здоровье и физической 

культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи;  

Воспитывать стремление 

Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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приносить пользу людям Формировать способность бережно 

и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у 

детей ценностного 

отношения к красоте  

Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности  

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  

 

 

2.8.2.Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья 

- физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и 

Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий 
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  чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, 

милосердие, добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.8.3.Уклад образовательной организации 

Основные 

характеристики 

уклада ДОО 

Содержание 
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Цель и смысл 

деятельности ДОО, 

её миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОУ определена с учетом 

интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права каждого ребенка на 

качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и 

психического развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 
Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. Сотрудники 

учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, Педагогического Совета участвуют в 

обсуждении и принятии. Родители (законные представители) высказывают своё мотивированное мнение через работу в 

Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или переподготовки по необходимости; 

прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) и ГБДОУ заключается 

договор. 

Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 
 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

дошкольного образования 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы детей в различных видах деятельности. 

Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, внешний 

имидж 

 

МБОУ СШ № 12  - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. Современный ребенок не такой, каким был его сверстник несколько 

десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа самого ребенка или закономерности его развития. 

Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания взрослых, воспитательные модели в 

семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится сохранение (возрождение) 

условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении разнообразных 
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познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает 

воображение и творческие способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека 

будущего. 

Основной вектор по которому движется детский сад – интеллектуальное развитие детей. 

На всем пути ребенка в детском саду его сопровождает воспитатель - друг и саратник, который помогает познавать 

мир и совершать свои первые открытия. 

Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

 сотрудничество с семьей. 

 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Ключевые правила 

ДОО 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

-поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
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− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые  правила ДОО 

Пример: регулярная зарядка для детей в группе 

Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на основании медицинского 

заключения. 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и информировать 

воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или медицинским 

работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также 

проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного 

заболевания к посещению детского сада не допускаются. 

После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  

 продукты питания для угощения воспитанников.  

 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные средства. Если у ребёнка есть 

аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители (законные представители) должны поставить в 

известность воспитателя и предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный приход в ДОО - 

необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - образовательной деятельности.  

Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю группы и забирать 

ребенка лично.  

 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а также поручать это детям, 

подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.  

 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае неожиданной задержки, 

родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться с воспитателем группы.  

 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить об этом администрацию 

ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление родителя 

(законного представителя).  

Павила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно образовательной деятельности, 
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прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и бодрствования и самостоятельной 

деятельности воспитанников.  

 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их индивидуальных особенностей, 

климата и времени года в соответствии с действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При организации режима 

пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей формы организации 

обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных занятий, 

нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать напряженности, 

«поторапливания» детей во время питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  Воспитанники, посещающие 

ДОО, имеют право на: 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического насилия, от оскорбления 

личности;  

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 

 свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и индивидуальных особенностей;  

 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического обследования в целях выявления и 

ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации особенностей в физическом и (или) психическом 

развитии и (или) отклонений в поведении;  

 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в соответствии с 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 

нервно - психического здоровья воспитанников; 

 перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, 

выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  поощрение за успехи в образовательной, творческой, 

спортивной деятельности; 

 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и воспитания, 

предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной программой дошкольного образования;  

 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной инфраструктурой в 

установленном порядке;  

 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех участников образовательных 
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отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой деятельности проводится по 

итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, 

сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно или через своих 

представителей вправе:  

 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод и социальных 

гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

 использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты своих прав законных 

интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется 

компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, социальной адаптации и 

развития, оказывается педагогическая, медицинская и психологическая помощь на основании заявления или согласия 

в письменной форме их родителей (законных представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников для своевременного 

выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей 

осуществляется психолого – медико - педагогическим консилиумом по письменному согласию родителей (законных 

представителей) 

 Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) воспитанников могут 

обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО в специально отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  

 повышать педагогическую культуру;  

 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в группе, следует обсудить 

с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо обратиться к заместителю заведующего по ВМР, 

заведующему ДОО. 

Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 
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ДОО Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех 

детей (проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. 

Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 

предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится вечерний 

круг).Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. 

Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 

возможность сказать о себе что-либо хорошее.  

     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то 

новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель 

рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства радости и 

положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога являются: сплочение детей в 

процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в 

совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в сфере воспитания 

дошкольников; создать у детей и родителей праздничное настроение.  

Ежегодные традиции: «Театральный фестиваль». Начало фестиваля датируется мартом, а именно 27 марта в День 

театра. Театр помогает создать мир доброй сказки. Участие в театральном фестивале принимают абсолютно все 

участники образовательного процесса: и дети, и родители, и педагоги, и администрация, где каждый исполняет свою 

роль и у каждого она главная, и каждый живёт в мире театрального Сургута.  

«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и неординарные педагоги, 

поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки.! Выставки любят дети, а родители не только бывают на 

экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке экспозиций. Посещают их наши воспитанники, дети из других 

детских садов, школьники и жители района.  

       Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают 

прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   

− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 

− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День  

птиц»; миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 
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− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый  

год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  

− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 

− паздник «взросления» - переход на новую ступень дошкольного образования. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного микроклимата. 

«Утреннее приветствие всех детей группы" Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей 

вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия (посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от 

встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. 

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции 

субъекта деятельности. 

 Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С давних времен у многих 

народов сложилась традиция отмечать переезд на новое местожительство новосельем. Это светлый и радостный 

праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с 

правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто 

работает в нашем учреждении.  

 Цель: Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

Встреча с интересными людьми. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. 

Цель:Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета. 

Поздравление пожилых людей   

Весенний концерт для бабушек и дедушек. 

Особенности  

РППС, 

отражающие образ 

и ценности ДОО, 

учитывающие 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ОДО выступает 

основой для разнообразной,разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ОДО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 
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социокультурный 

контекст, внешнюю 

социальнаю и 

культурную среда 

ДОО  

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДУ право самостоятельного 

проектирования РППС 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов 

Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС ОДО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ОДО учитывается: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в 

которых находится ОДО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ОДО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ОДО в различных организационных моделях и формах 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ОДО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ОДО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ОДО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое 

для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ОДО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностямикаждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

РППС в ОДО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ОДО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и 

прочих помещениях ОДО имелось оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 

помещений ОДО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-
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педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные доски как 

пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого (роботизированные и технические игрушки и 

другие). 

Для детей с ОВЗ в ОДО имеется мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях ОДО достаточно места для специального оборудования. 

В групповых помещениях созданы условия для самостоятельной активной и целенаправленной деятельности детей. Для 

приобщения детей к ценностям здорового образа жизни созданы «уголки здоровья» или «центры», оснащенные 

дидактическими играми, спортивными атрибутами.  

В каждой возрастной группе имеется оборудование и инвентарь для двигательной активности детей и проведения 

закаливающих процедур. 

Для организации и проведения физкультурных, музыкальных занятий функционируют физкультурно-музыкальный зал, 

оснащенный необходимым спортивным и музыкальным оборудованием. 

Прогулочные участки оснащены стационарным оборудованием для развития основных видов движения и игр детей. 

В зимнее время на участках строятся горки, снежные постройки. Для обеспечения двигательной активности детей в 

холодный период года на улице проводятся подвижные и спортивные игры. 

Расположение игрового и спортивного оборудования отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей, их 

физиологии, принципам функционального комфорта, позволяет детям свободно перемещаться. 

Во всех группах в достаточном количестве присутствуют объекты для исследования действий, образно-символический 

материал, нормативно-знаковый материал. Размещение в групповом пространстве и насыщение зон познавательного развития 

педагогически целесообразно. 

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует основнымхарактеристикам: 

1) содержательно-насыщена– включает средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в 

том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые обеспечивают игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей; 

2) трансформируема – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональна – обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) вариативна - наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей; 
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5) доступна – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

6) безопасна – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасность их 

использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом 

удалении, приспособленной для реализации Программы (далее — участок), материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

Отражение 

ценностей в 

РППС:Ценности 

Жизнь, Красота, 

Милосердие, 

Добро,Дружба, 

Сотрудничество 

реализуются и 

взаимопроникают 

во все 

нижеперечисленны

е ценности жизни 

дошкольника. 

В группах раннего возраста созданы  центры детской активности: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к 

рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и 41 пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусмотрен следующий комплекс из 11 центров 

детской активности: 

1. Центр двигательной активности: «Спортивный уголок» (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, упражнений, гимнастики) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие»,

 «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 
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4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а

 также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических 

операций в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы 

и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»). 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний 

об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Созданыцентрыграмотности,кудавключаютсякнижныйуголокивсеигрыи 

оборудованиедляразвитияречи,иподготовкиребенкакосвоениючтенияиписьма.Такжездесьнаходятсяматериалы,стимулирующи

е  развитие  широкихсоциальных  интересово познавательной активностидетей. Книжный уголок, содержащий 

художественную и документальную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и

 театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников.  

11. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Родина:Галерея с портретами героев.Мини-музей русской культуры и быта. 

Магнитные карты (путешествий по России).Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. 

Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». 

Художественная литература с региональным компонентом.Самиздатовские сборники. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ.«Семейное древо». 
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Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей семьи.Семейный стол и игра,хобби 

семьи. Библиотека «Моя семья».Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком 

в выходной, о поездках, экскурсиях, походах.Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.)Уголки дежурства. 

Национальные мастерские. 

Культура:Визуализация правил поведения в ДОО.Народные костюмы,изделия народных промыслов, заготовки для 

творчества по народным промыслам.Набор картинок «Правила поведения в библиотеке»,«Правила поведения в 

театре»Полочка красоты (в группах).Мини-музеи в группах,холлах (народные,музыкальные, книг…).Эстетика 

группы.Красота комнатных растений.Эстетика интерьеров,штор в помещении.Психогигиена изображений. Выстраивание 

социокультурного пространства в рекриациях ДОО(библиотека, театр и др.) Центры театральной и музыкальной 

деятельности, ИЗО.Костюмерная.Фойе. Музыкальный зал.Изостудия. Музыкальная площадка на территории детского 

сада. Детский театр. Библиотека. 

Познание:Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории ДОУ. Центры 

«Океаны»,«Обитатели морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д.«Логика и математика»,уголок шахмат и шажек и др. 

Здоровье: Уголки здоровья,правила поведения.О здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты).Закаливание.Уголки безопасности.Бассейн.Спортивная площадка.Площадка ПДД.Тематические уголкипо 

ПДД.Тематические уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр.Уголок уединения, 

Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных 

растений), приборы  для наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы 

(воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). 

Коллекции  камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, 

алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления  для углубления 

представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека 

на природу. 

 

2.8.4.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Условия воспитывающей среды  Образовательные модели (проекты)осуществления условий 
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Условия для формирования эмоционально-

ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и ребенка-дошкольника на 

основе позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к детям в позиции 

учителя, ставя перед ними определенные задачи и предлагая конкретные способы и 

действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую развивающую среду, 

своеобразный предметный мир, в котором дети действуют свободно и самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, включенных в общую 

совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей педагогической среды совместно 

с семьями воспитанников. В работе с родителями просвещение и пропаганда личностно-

ориентированной модели взаимодействия. 

Условия для обретения ребёнком первичного 

опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского 

общества; 

Проекты по созданию мастерских: 

Пекарня 

Музыкальная гостиная 

Швейная мастерская 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 

Музеи 

Ксмосмодром 

Картинная галлерея 

Мастерская профессий «Армии» 

Условия для становления самостоятельности, 

инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в организационных 

«организующие моменты»,  

 «тематические недели», 

 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  

 «сезонные явления в природе»,  

 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты ДОУ 

 «традиции» 

 Юбилейные даты знаменитых людей (писатели,  поэты, космонавты, 
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художники и т. д. ). 

  Предстоящие городские события 

 мастер – классы,  практические дела 

А главное становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия, работа в рамках всех трех образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, средовая. 

1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН).  

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

 

Региональные и территориальные 

особенности социокультурного окружения 

ДОУ 

      ДОУ расположено в географически расположено вЦентральном районе города Сургута.  

      Уникальный культурно-исторический потенциал города характеризуется разнообразием 

многочисленных памятников архитектуры, истории, садово-паркового искусства.  

Главной достопримечательностью в самом сердце Сургута 12 июня 2002 г. был установлен 

символичный памятник, объединяющий прошлое, настоящее и будущее. Речь про отлитые 

в бронзе на одном из предприятий Петербурга люди, чьими руками строился город. 6,5-

метровые фигуры князя и воеводы — это Федор Борятинский и Владимир Аничков, 

прибывшие в Сибирь по царскому распоряжению для постройки города.Фигура казака 

олицетворяет людей, принимавших участие в строительстве (большинство из которых 

были казаками), местных жителей и добровольных переселенцев. Священник же 

символизирует крепкую веру и духовность русского народа. Высота всего памятника — 15 

м, а на его изготовление ушло 12 месяцев и 40 тонн бронзы. Под фундаментом заложена 

капсула-письмо для потомков. 
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Ключевые элементы уклада ДОУ в 

соответствие со сложившейся моделью 

воспитательно значимой деятельности, 

накопленного опыта, достижений, 

следования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в МБОУ СШ №12 вариативной воспитывающей среды, позволяющей 

воспитанникам развиваться в различных видах деятельности  

2. Ключевые элементы уклада МБОУ СШ №12  характеризуются календарём 

Государственных праздников, комплексно-тематическим планом мероприятий, годовым 

планом работы, которые определяют проведение общих мероприятий и праздников.  

3. В части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной 

программы дошкольного образования МБОУ СШ №12 определена работа по 

ознакомлению воспитанников с городом Сургутом.  

4. Организовано единое с родителями (законными представителями) воспитанников 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 

решения конкретных воспитательных задач  

5. Процесс образования в МБОУ СШ №12  строиться на содружестве с социальными 

организациями, и родителями (законными представителями) воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы с детьми, поддержка 

детской инициативы, разнообразные формы взаимодействия с родителями). 

Общие характеристики содержания и форм 

воспитания в общей структуре 

воспитательной работы в ДОУ; 

    Стержнем годового цикла воспитательной работы МБОУ СШ №12  являются ключевые 

общесадовские мероприятия, через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогов.  

   Так же задачи воспитательной работы решаются в следующих формах работы:  

организованная образовательная деятельность (ООД). ООД в рамках формируемой части 

ОП ДО по изучению родного края проводятся согласно учебному плану.  

    Так же интеграция воспитательных задач проходит в ООД по всем образовательным 

областям, согласно модулям Программы  совместная деятельность педагогов с 

воспитанниками (игры, беседы, наблюдения и т.д.) в специально созданной РППС в 

уголках развития групп с решением воспитательных задач,  самостоятельная деятельность 

детей (художественная, двигательная, речевая, игровая, трудовая, исследовательская и др.), 

индивидуальная работа,  проектная деятельность определяется  годовым планом работы, 

рабочими образовательными программами групп.  

    Организация проектной деятельности может быть актуализирована планами социальных 

партнёров   включение в образовательный процесс ДОУ экскурсий, виртуальных 

экскурсий, а так же других познавательно-информационных мероприятий по предложению 

родителей (законных представителей) или социальных партнёров 
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Наличие достижения выраженных эффектов 

воспитательной работы 

Мониторинг реализации ОП ДО  ДОУ показывает более 80% успешного освоения, 

включая воспитательные аспекты. 

Участие в конкурсах лучших практик, 

мониторингов . 

ДОУ является неоднократным победителем конкурсов и активным участником социально 

значимых фестивалей и акций 

Особенности ДОУ, связанные с работой с 

детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. 

   В ДОУ функционируют 12 групп общеразвивающей направленности, из них 9 групп с 

детьми с ОВЗ (получающих образование в инклюзивной форме). 

В штатном расписании выделены 2 должности учителя-логопеда для работы в данных 

группах. И 1 учитель - дефектолог 

    Организация образовательного и воспитательного процесса основана на основе 

понедельных лексических тем.  

     Педагог-психолог осуществляет психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного и воспитательного процесса, подготовку к школе воспитанников 

подготовительных групп и консультирование родителей (законных представителей). 

 

2.8.5.Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 

(законные представители). 

Направление Содержание 

Ценности и цели 

профессионального 

сообщества,профессионально-

родительского сообщества и 

детско-взрослой общности 

Особенности  организациивсех 

общностей и их роль в 

процессе воспитания детей 

1. Профессионального сообщества 
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1.  МБОУ средняя школа 

№ 12 1 корпус 

 г. Сургута 

Обеспечение преемственности учебно-

воспитательного процесса, 

социокультурной адаптации 

дошкольника к условиям школьного 

обучения иучебной деятельности. 

1. Проводятся открытые 

просмотры 

образовательнойдеятельности 

воспитанников 

подготовительныхкшколе групп, 

что повышаетпрофессиональную 

компетентность воспитателей 

иучителей. 

2. Ученикишколы проводят для 

воспитанников ОДОмастер-

классы, соревнования и другие 

мероприятия. 

3. Воспитанники ОДО принимают 

участие в мероприятиях школы, 

что благоприятно сказывается на 

адаптации будущего школьника. 

3. Сургутский 

Педагогический 

университет 

 

Практическая подготовка 

обучающихся 

1.ПедагогиОДО проводят 

открытую 

образовательнуюдеятельностьс 

дошкольниками в совместных 

различных мероприятиях. 

2.Студентыучаствуют 

ввыполнении работ, связанныхс 

будущей профессиональной 

деятельностью: 

готовятраздаточныйи 

демонстрационный материал. 3 Сургутский 

Педагогический 

университет 

педагогического 

образования 

Обучение по 

специальности,курсыповышения 

квалификации педагогов 

1. Педагоги ОДО 

повышаютуровень образования 

и получают профессиональное 

образование. 

2. ПедагогиОДОучаствуют в 

конференциях, семинарах, 

организованныхАППО 
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4 МКУ «Центр 

диагностики и 

консультирования»  

г. Сургута (ПМПК) 

Сотрудничество и 

организацияпсихолого-педагогического 

сопровождения образовательного 

процессав ОДОв 

развитиипсихологической службы; 

Логопедический пункт на базе ОДО 

1.  Сотрудниками 

центраоказывается 

консультативная 

помощьродителям воспитанников 

ипедагогам ОДО по решению 

психолого-педагогическихи 

логопедических проблем. 
2. Проводится комплексное 

диагностическое обследование 

детей иопределение 

специальныхусловийдля 

получения ими образования. 

3. Учителем-логопедом ведется 

коррекционная работа над 

правильным 

звукопроизношением. 
5 БУ ХМАО-Югры 

Сургутская 

городская  

поликлиника  №4 

Медицинское сопровождение 

воспитанников ОДО: профилактические 

осмотры, консультативная помощь, 

организация работы по гигиеническому 

воспитанию детей, родителей. 

1. Регулярное проведение 

плановых 

профилактическихосмотров детей. 
2. Реализация

 совместныхмеро

приятийпо профилактике 

различныхзаболеваний, 

вакцинация. 
3. Просветительская работа 

родителей 

воспитанников:(консультации по 

организациирежима, питания, 

оздоровления детей). Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между  

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ГБДОУ.  Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания.  

К профессиональным общностям в ГБДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

- Психолого-педагогический семинар (группы раннего возраста) 

- Методический совет 
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Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми  

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость  

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество  

- сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,  

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2.Профессионально-родительского сообщества 

- Общероссийская общественная организация «Национальная родительская ассоциация социальной 

поддержки семьи и защиты семейных ценностей» (Национальная родительская ассоциация) 

//сhttps://www.nra-russia.ru/glavnaya/ob-assocziaczii/) 

 

- Ассоциация родительских комитетов и сообществ ((АРКС) https://arks.org.ru/). 

 

- Всероссийская общественная организация содействия развитиюпрофессиональной сферы дошкольного 

образования «Воспитатели России» (ВОО «Воспитатели России» // https://vospitateli.org) действует в 

качестве юридического лица с ноября 2017 года. Региональные отделенияработают в 47 субъектах РФ. 

 

- Родительский комитет города Сургута и ХМАО-Югрыhttps://t.me/rodkom86 

 

-Автономная Некоммерческая Организация «Центр Социальной Поддержки «Рубус»https://rybys86.ru/ 

 

1. Детско-взрослые общности 

https://arks.org.ru/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Ft.me%2Frodkom86&cc_key=
https://rybys86.ru/
https://rybys86.ru/
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- Проект «Растем вместе» 

Цель проекта– духовно-нравственное воспитание Сургутянина – жителя поликультурного города – 

посредством объединения воспитанников и обучающихся разных национальностей различными видами 

социально полезной деятельности. Для формирования профессионально-родительской общности, в 

детском саду проводятся родительские клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей. В каждой 

группе разрабатывается перспективный план работы с родителями (законными представителями), исходя 

из возраста детей и потребностей родителей (законных представителей).  

- «Филармония для дошкольников»  

Цель - пробудить у детей 6-7 лет интерес к музыке,  «зажечь» их желанием самостоятельно слушать и 

понимать ее. 

Кроме того, в рамках проекта дошколятам прививают первые необходимые культурные навыки - умение  

Особенности 

обеспечения возможности 

разновозрастного 

взаимодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного возраста, 

способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, 

проявлениюих творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений. 

: Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы создаем условия организации 

разновозрастного взаимодействия дошкольников через интеграцию деятельности творческих групп 

детского сада «Реализация регионального компонента в детском саду как условие воспитания основ 

экологическойкультуры», 

«Модернизация развивающейпредметно-пространственной среды детского сада», сетевого проекта 

«Ранняя профориентация». 

Приоритетным направлением нашего детского сада является познавательное развитие в условиях 

разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования экологической культуры у дошкольников. 

Мы осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных видах деятельности 

экологического содержания, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

-продуктивная деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спектакли); 

- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детскийсад»); 

- экскурсии по экологической тропе детского сада 

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта «Ранняя профориентация». В рамках мини-проекта 

«Маленький ландшафтный дизайнер» мывключаем разновозрастное взаимодействие: 

- проектная деятельность; 

- продуктивная деятельность; 
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- познавательно-исследовательская деятельность; 

- трудовая деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность. 

2.8.6.Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Совместнаядеятельностьпедагоговиродителейсдетьми Месяц 

Обсуждениеитоговлетнегоотдыха.Презентация проекта «Как мы отдыхали и трудилисьлетом». 

Цели : изучение воспитательных возможностейсемьивлетнийпериод,объединениевсовместную 

деятельность воспитывающих взрос-лых в контексте сопровождения ребенка в постиженииим 

культурныхпрактикчеловека. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог,специалисты детского сада 

Сентябрь 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и убранство». 

Цели:познакомитьдетейивзрослыхскультуройпостроения и убранства русского дома, 

обратитьвнимание взрослых на те традиции, которые со-

блюдаютсяивсовременноммире,являютсяценностямиинормамисовременнойсемьи 

Ответственные: старший воспитатель, психолог,специалисты детского сада 

Октябрь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание». 

Цели:показатьвоспитывающимвзрослымзначениеотцовского,мужскоговоспитания в семье; 

развивать сотворчество, отцов и 

детей;показыватьобразцымужскоговоспитанияродительскойипедагогическойобщественности 

Ответственные: старший воспитатель, психолог,специалисты детского сада 

Ноябрь 

Мастер-класс«Народнаяигрушка». 

Мастер-класс проводит руководитель изостудиидетского сада или специалист учреждения куль-

туры (возможно посещение мастер-класса в музееизобразительногоискусства). 

Це ли : образование родительской обществен-ности в рамках приобщения ребенка к культур-ным 

ценностям человека; объединение воспи-

тательногопотенциаласемьиидетскогосадавсовместнуюдеятельность. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог,специалисты детского сада 

Декабрь 

Гостиная«Матьидитя». 

Цели:объединениедетейи взрослыхвконтекстеискусства;поддержкасемейноговоспитания. 

Ответственные:воспитателидетскогосада 

Январь 



76 

 

Совместнаяорганизациявыставки-презентациив группе на тему «Праздники в моей 

семье»(фотографии,рисункипотемамНового годаи Рождества). Рассматривание альбомов, 

книг,поделок,обмен впечатлениями. 

Цели: ознакомлениестрадициямисемей вос-питанников; способствование совместной дея-

тельностивзрослыхи детей. 

Ответственные:старшийвоспитатель,воспитателигрупп,психолог 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителейпоподготовкесемейногопраздника8Марта.Це ль 

:развитие конструктивного взаимодействия воспитывающихвзрослых. 

Ответственные:воспитатели,старшийвоспитатель,психолог 

Март 

Театральная мастерская «Фольклорный театрдома»(к Дню театра). 

Цели : показать воспитательные возможностидомашнего театра семьям дошкольников; пред-

ложить практически на мастерской отработатьметоды и способы взаимодействия с ребенком. 

Ответственные:воспитатели,психолог,старшийвоспитатель 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семейвоспитанников. Презентация результатов 

проекта«Секреты хлеба». 

Цель:передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) опыта культурных практик 

человека детям дошкольного возраста, родителям, воспитателям. 

Ответственные: заведующий, старший воспитатель 

Май 

 

2.8.7. Календарно-тематическое планированиедля ОП и РПВ 

В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического плана, включающие формы проведения мероприятий, а так 

же  события образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, постороенные на примерном календаре 

праздников и событий в соотвсетвии с  Федеральным календарным планом воспитательной работы.. Считаем, что таким  способом , мы можем 

совместить и образовательную деятельность и работу в рамках воспитательной работы. В данной модели видна система и целостность 

образовательного процесса в ДОО. 

Тема сезона Тема 

месяца 

Тема недели События образовательной организации. Совместная деятельность в 

образовательных ситуациях 

Социальное партнерство 
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Праздники События Мероприятия Экскурсии 

ОСЕНЬ    

МИР  

ЧЕЛОВЕКА 

(Мой детский 

сад. Место, в 

котором я живу.  

Мой родной 

край самый 

красивый. 

Достопримечате

льности родного 

края (города, 

района, села): 

природа края, 

история края) 

Сентябрь 

 

Мой 

детский сад. 

Место, в 

котором я 

живу. 

1неделя  

Давайте 

познакомимся. 

1 сентября: 

День знаний 

   

2 неделя  

Здравствуйте, я 

пришел!  

 

  3 сентября: 

День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

 

3 неделя  

Мой маленький 

мир 

 

   Педагогов   

Цель: постижение культурного наследия 

края.Ответственные: специалисты 

учреждений культуры и искусства. 

4 неделя  

Безопасность 

дома и в детском 

саду 

 

 27 сентября: 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия 

Октябрь  

 

Мой родной 

край самый 

красивый. 

1 неделя  

Природа моего 

края 

 

 1 октября: 

Международн

ый день 

пожилых 

людей;  

Международный день музыки Вечер музыки и поэзии 

«Осень золотая» в стенах учреждения 

культуры.Цель:объединениедетей и взрос-

лыхвконтекстеискусства. 

Ответственные: 

специалистыучрежденийкультурыиискусства 

2 неделя  

Люди, события, 

подвиги 

5 октября: 

День 

учителя 

     

3 неделя    Третье    
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Труд взрослых 

моего края 

 

воскресенье 

октября:  

День отца в 

России 

4 неделя  

Чувства  

и переживания 

Осенние  

семейные 

праздники 

     

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечени

я 

Досуги Мероприятия Выставка 

Ноябрь  

 

Достоприме

чательности 

родного 

края 

(города, 

района, 

села): 

природа 

края, 

история 

края, труд 

взрослых 

1 неделя  

Малая родина. 

 

4 ноября: 

День 

народного 

единства 

   

2 неделя  

Труд взрослых 

моего края 

 

   Выставка в детском саду, 

организованнаяучреждениемкультурыии

скусства. 

Цель:развитие взаимодействиядетского 

сада и учреждений допол-нительного 

образования (учрежденийкультурыи 

искусства). 

Ответственные: 

специалистыучрежденийкультурыиискус

стваивоспитатели 

3 неделя  

Культура  

и природа моего 

края 

 

  30 ноября: 

День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации 

 

4 неделя  

Традиции  

и обычии 

 

 Последнее 

воскресенье 

ноября: День 

матери в 

России 

  

 Тема Тема недели Праздники События Мероприятия Театрализация, драматизация 



79 

 

месяца  

ЗИМА  

МИР МОЕЙ 

МАЛОЙ 

РОДИНЫ 

 (Моя семья. 

Мои самые 

близкие, родные 

и любимые 

люди. Мать и 

дитя. Образ 

отца. Братья и 

сёстры. 

Бабушки и 

дедушки. Моя 

родословная. 

Профессии в 

семье.Праздник

и 

семьи.Домашни

и правила и 

заботы. 

Родительский 

дом) 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

 

Моя семья. 

Мои самые 

близкие, 

родные и 

любимые 

люди. Мать 

и дитя. 

Образ отца 

1 неделя 

Моя семья. 

 3 декабря: 

День 

неизвестного 

солдата; 

Международн

ый день 

инвалидов 

(рекомендует

ся включать в 

план 

воспитатель

ной работы с 

дошкольника

ми 

регионально 

и/или 

ситуативно); 

  

2 неделя 

Мои самые 

близкие, родные 

и любимые 

люди. 

  12 декабря: 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

 

3 неделя 

Мать и дитя. 

   Театральная мастерская «Фольклорный 

театрдома»Цели : показать 

воспитательные возможностидомашнего 

театра семьям дошкольников; пред-

ложить практически на мастерской 

отработатьметоды и способы 

взаимодействия с 

ребенком.Ответственные:Специалисты 

культуры и искуства 

4 неделя 

Образ отца 

Семейный 

праздник 

Новый год 
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Тема 

месяца 

Тема недели Развлечени

я 

Мероприятия Коллективный проект, в рамках 

которого создаются творческий 

продукт 

Январь 

 

Братья и 

сёстры. 

Бабушки и 

дедушки. 

Моя 

родословная  

2 

неделяБабушки 

и дедушки . 

Рождественс

кие 

посиделки 

  

3 неделя 

Дочь и сын. 

Братья и сёстры  

  Создание образовательных 

маршрутоввыходного днядляпедагогов 

иродителей. 

Цель:возможность 

детскомусадуучаствовать в различных 

мероприя-тиях, организуемых 

учреждениямидополнительногообразован

ия(учреждениямикультурыиискусства). 

Ответственные: 

специалистыучрежденийкультурыиискус

ства 

4 неделя 

Моя родословная 

 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда (рекомендуется 

включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

 

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечени

я 

События Мероприятия  

Февраль  

 

Профессии в 

семье.Празд

ники в 

семьи. 

Домашнии 

правила и 

заботы 

1 неделя 

Профессии в 

семье 

 2 февраля: 

День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградск

ой битве 
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(рекомендует

ся включать в 

план 

воспитатель

ной работы с 

дошкольника

ми 

регионально 

и/или 

ситуативно) 

2 неделя 

Праздники семьи 

  8 февраля: 

День 

российской 

науки 

 

3 неделя 

Домашнии 

правила и заботы 

 Гостиная 

«Мужское  

воспитание» 

  

4 неделя 

Родительский 

дом 

23 февраля: 

День 

защитника 

Отечества 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Праздники Развлечения Мероприятия Выставка 

ВЕСНА 

МИР ТРУДА и 

КРАСОТА   

ЛЮДЕЙ  

(Чем пахнут 

ремесла. Война 

и мир. Родина) 

Март  

 

Чем пахнут 

ремесла. 

1 неделя 

В булочной 

пахнет тестом и 

сдобой, 

пахнет кондитер 

орехом 

мускатным 

   «Мамины помошники»Цель: 

обьединение усилий детского сада и 

педагогв дополнительного образования в 

рамках интеграции образовательных 

возможностей и приобщения детей и 

родителей к изобразительному 

творчеству. 

Отвественные педагоги ДОО и педагоги 

дополнительного образования 

2 неделя 

Мимо столярной 

идёшь 

Семейный 

праздник  

8 марта: 
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мастерской — 

стружкою пахнет

 и свежей 

доской. Пахнет м

аляр скипидаром 

и краской 

Международ

ный женский 

день 

3 неделя 

Доктор в халате 

— пахнет 

лекарством 

приятным, а 

воспитатель  

игрою веселой 

  18 марта: День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

(рекомендуется 

включать в 

план 

воспитательной 

работы с 

дошкольникам

и регионально 

и/или 

ситуативно); 

 

4 неделя 

Рыхлой землёю, 

полем и лугом 

пахнет 

крестьянин,идущ

ий за плугом 

 Жаворонушк

и 

(22 марта) 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечени

я 

События Досуги Акции 

Апрель  

 

Война и 

мир. 

1 неделя 

Герой это… 

  День здоровья - 

День смеха 

(Первоапрельс

кая дискотека) 

 

2 неделя 

Милосердие 

 12 апреля: 

День 

космонавтики

; 
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3 неделя 

Сотрудничество 

   «Украсим детский сад и его площадки» 

Цель: обьединения услилий родительской 

общественности, общественных 

организаций в рамках уборки и 

благоустройства территории детского 

сада 

Отвественные: воспитатели, родители, 

общественные оранизации 

4 неделя 

Справедливость 

и добро 

День Земли 

22 апреля 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Праздники Событие Мероприятия Коллективный проект, в рамках 

которого создаются творческий 

продукт 

Май  

 

Родина 

1 неделя 

Патриот это….. 

  1 мая: 

Праздник 

Весны и Труда 

 

2 неделя 

Патриотизм 

наследника 

 9 мая: День 

Победы 

  

3 неделя 

Патриотизм 

защитника 

   ДеньПобеды.Цель:ознакомление детей с 

событиями социальной направленности; 

приобщение к традициям государства; 

формирование нравственных качеств 

Благородного 

Гражданина.Ответственные:семьидошк

ольников,воспи-татели, педагоги 

дополнительного образова-ния,психолог 

4 неделя 

Патриотизм 

созидателя и 

творца 

Выпускные 

вечера 

   

 Тема 

месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Акция 

ЛЕТО Июнь 1 неделя 1 июня:День    
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 МИР 

ЗДОРОВЬЯ  

И 

КУЛЬТУРЫ(А

ктивный отдых, 

Спортивные 

достижения 

России, 

Туристские 

прогулки  

и экскурсии) 

 

Активный 

отдых  

Безопасного 

образа жизни 

летом 

защиты 

детей 

2 неделя 

Занимательная 

физкультура  

(лаборатория 

инструктора по 

ФК) 

 12 июня: 

День России 

  

3 неделя 

Изучаем карту 

Родины 

  Деньоткрытыхдверей. 

Цель:показвозможностейдетско

госадаворганизациипитаниядо

школьников. 

Ответственные: 

руководитель ДОО, 

представители социального 

питания, специалисты 

медицины 

«Организация предметно-

пространственнойсреды в 

летний 

оздоровительныйпериод»

Цель:разработать силами 

родителей, детей, 

общественности 

интересные и 

увлекательные пособия 

для развития детей в 

летний период. 

Ответственные:детский 

сад и семья 

4 неделя 

Экологиеские 

прогулки  

(Экологическая 

тропа детского 

сада) 

 22 июня: 

День памяти 

и скорби 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечени

я 

Досуги Мероприятия Театрализация и драмотизация 

Июль  

 

Спортивные 

достижения 

России 

1 неделя 

Знаменитые 

спортсмены 

России 

Развлечение 

«Реки моего 

детства» 

   

2 неделя   8 июля: День  
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Кто спортом 

занимается, тот 

силы набирается 

семьи, любви и 

верности. 

3 неделя 

Детям о спорте: 

лучшие книги и 

сказки о 

тренировках и 

победах 

   Волотерское движение «Театр для 

малышей» 

Цель: показать силами школьных 

коллективов дошкольникам театральную 

постановку о нравственных позициях 

жизни(добро, справедливость, 

порядочность) 

Отвественные: школьные коллективы 

4 неделя 

Спорт и 

Олимпийское 

движение 

 Вечер 

хороводных 

игр 

«Солнечный 

хоровод у 

березки» 

  

 Тема 

месяца 

Тема недели Развлечени

я 

События Досуги Выставка 

Август  

 

Туристские 

прогулки и 

экскурсии 

1 неделя 

Мир туризма и 

экскурсий 

   Фототуризм.Цель: показать возможности 

туризма и воспитательного эффекта 

активного организованного отдыха в 

детском саду и семье. 

Отвественные:родители, педагоги 

2 неделя 

Готовимся в 

поход 

12 августа: 

День 

физкультурн

ика 

   

3 неделя 

Зарница 

(прогулка-поход) 

  Спортивный 

праздник  

 

4 неделя 

В здоровом теле 

здоровый дух! 

(Туристический 

 22 августа: 

День 

Государствен

ного флага 
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поход.) РФ 

 

2.8.8.Организация предметно-пространственной среды. 

Компоненты ППРС воспитательной системы Представленность в ППРС групп и ДОО 

Знакии символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; Уголок патриотизма  

Компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОО; 

Мастерская краеведения 

Компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность; 

Экологичекая лаборатория 

Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

Центры игы: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 

театральная студия 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека 

и государства; 

Профессиональные мастерские родителей 

Видеонаблюдение за трудом взрослых 

Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 

Сюжетно-ролевые игры 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 

Спортивные атрибуты для игр 

 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в нацинальных одеждах 

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ 

Дидактические и семейные игры 

 

 

 

Ш.  Организационный раздел 

Образовательной  программыМБОУ СОШ№12 

3.1.Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы 

Условия Содержательные характеристики 
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Признание детства как уникального периода в 

становлении человека 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника 

Решение образовательных задач с 

использованием как новых форм организации 

процесса образования 

проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

 

Обеспечение преемственности содержания и 

форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования 

опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться 

Учёт специфики возрастного и 

индивидуального психофизического развития 

обучающихся 

использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития 

Создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребёнка образовательной 

среды 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее 

Построение образовательной деятельности на 

основе взаимодействия взрослых с детьми 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

Индивидуализация образования в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и 

оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики 

Оказание ранней коррекционной помощи детям 

с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования 

Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 
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сообщества 

Психологическая, педагогическая и 

методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных 

представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

 

Вовлечение родителей (законных 

представителей) в процесс реализации 

образовательной программы 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся 

Формирование и развитие профессиональной 

компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

Через создание оразовательных программ для воспитывающих взрослых 

Непрерывное психолого-педагогическое 

сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ 

Взаимодействие с различными социальными 

институтами 

сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

Использование широких возможностей 

социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

 

Предоставление информации о Федеральной 

программе семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

 

Обеспечение возможностей для обсуждения 

Федеральной программы 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

 

 

3.2. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом, чтобы ребенок с самого начала располагал необходимыми 

«степенями свободы» не только в проявлении уже сложившихся у него духовно-практических возможностей, но и в освоении новых 

горизонтов развития. 
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Организация предметной среды по возрастам 

Предметная среда для игровой деятельности 

Ранний и младший возраст 

Материалы для сюжетной игры 

Дети становятся более требовательными к «похожести» 

игрушек на реальные вещи.  

Игрушки-предметы оперирования начинают обрастать 

большим числом деталей (увеличивается так же их 

тематическое/разнообразие), т.е. по параметру 

внешнего облика игрушки осуществляется движение в 

сторону ее большей реалистичности. Вместе с тем, в 

соответствии с усложнением игры ребенка, условность 

игрушек по параметрам размера и готовности, 

напротив, должна усиливаться (это могут быть уже 

игрушки меньших размеров, соразмерные не самому 

ребенку, а небольшой кукле, по отношению к которой 

осуществляется орудийное действие –ее кормят, катают 

в машине и т.п.). Игрушки-маркеры условного 

пространства для детей этого возраста также должны 

быть прототипическими, крупными и готовыми к 

использованию. В основном, это предметы, 

имитирующие бытовую обстановку: крупная 

игрушечная мебель, соразмерная самому ребенку и 

большим куклам (кроватка, стол, стулья), кухонный 

шкафчик, кухонная плита и т.п. Это могут бытьтакже 

имитаторы жилища (ширма-домик, теремок), крупные 

предметы, моделирующие пространство транспортного 

средства («остов» автомобиля, автобуса с рулем и 

узнаваемым «фасадом»), в которые дети могут заходить 

и размещаться внутри. Их состав может быть обогащен 

прототипической ширмой-«прилавком» (имеющей 

многофункциональное значение –магазина, аптеки и 

пр., в зависимости от расширяющихся детских игровых 

интересов). Наряду с прототипическим маркером 

многофункционального «транспортного средства» –

Сюжетообразующие наборы материала  

и его размещение 

Для игры детей, почти всецело зависящих 

от внешней обстановки, необходимы 

наборы (комплексы) игрового материала, 

в которых представлены все типы 

сюжетообразующих игрушек (персонажи, 

предметы оперирования, маркеры 

пространства).  

В пространстве группового помещения 

достаточно иметь 3-4 таких целостных 

комплекса (традиционно в дошкольной 

педагогике их называют тематическими 

зонами). Это комплексы материалов (и 

часть пространства) для развертывания 

бытовой тематики: 1) шкафчик с посудой, 

кухонная плита и несколько кукол на 

стульчиках вокруг стола; 2) пара 

кукольных кроватей, шкафчик с 

«постельными принадлежностями», 

диванчик, на котором могут сидеть и 

куклы, и дети. Еще один тематический 

комплекс: домик-теремок –ширма, со 

скамеечкой или модулями внутри, где 

могут «жить» мягкие игрушки-звери, 

прятаться и устраивать свой «дом» дети; 

здесь же может развертываться игра 

взрослого с детьми по мотивам простых 

сказок. И наконец, тематический 

комплекс для разнообразных «поездок»: 

автобус-каркас с модулями-сидениями 

внутри и рулем на фасадной секции. 

Материалы для игры с правилами 

Ребенок овладевает элементарным 

действием по правилу (осуществлять 

одинаковые действия одновременно или 

поочередно с другими участниками 

игры). Это только предтеча игры с 

правилами. Материальной опорой таких 

действий служат разнообразные мячи, 

шары, воротца и желоба для 

прокатывания шаров, симметричные 

тележки, машины, звери на колесиках (от 

одного ребенка к другому и обратно). 

Добавляется более разнообразный 

материал для игры с правилами на 

физическую компетенцию –ловкость, 

требующей поочередных действий 

играющих. Это настольные наборы типа 

«Поймай рыбку» и т.п. 
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ширмой-автомобилем, или вместо него, может 

использоваться скамеечка со съемным рулем на одном 

конце (на ней помещаются «водитель» и пара 

пассажиров). Игрушки-персонажи (куклы и 

антропоморфные мягкие животные) для детей 3-4 лет 

приобретают больше реалистических черт и 

уменьшаются в размерах (до среднего). Также для этого 

возраста полезны прототипические по облику игрушки-

персонажи из известных народных и авторских сказок, 

мультфильмов, детских телепередач (среднего размера 

–до 10 -15 см.), с которыми ребенок может разыгрывать 

соответствующие сюжетные события. Для такой игры 

необходим набор персонажей (по крайней мере, два 

персонажа) из одного смыслового контекста (например, 

Филя, Хрюша и Каркуша из телепередачи «Спокойной 

ночи, малыши»; Красная шапочка и Серый волк; 

крокодил Гена и Чебурашка и т.п.). Полезны будут эти 

персонажи как в виде обычных кукол, так и в виде 

наручных кукол би-ба-бо, плоскостных фигур на 

подставках (все –среднего размера). 

Полифункциональные материалы, которыми 

замещаются недостающие прототипические игрушки, 

необходимы для обеспечения игры взрослого с детьми 

и их самостоятельной игры. Для детей данного возраста 

круг полифункциональных материалов невелик. Это 

небольшое количество надувных и набивных модулей, 

которые маленький ребенок может свободно 

перемещать (валики, кубы, параллепипеды). Они 

используются для огораживания «домика», «автобуса» 

и пр., как сидения в них, для устройства кроватей для 

кукол и т.п. Кроме того, целесообразно иметь емкость с 

разрозненными пластмассовыми и деревянными 

кубиками, брусками, шарами разных цветов и размеров. 

В качестве заместителей можно также использовать 

элементы конструкторов, строительных наборов, 

Остальные игровые материалы 

размещаются в низких стеллажах, 

передвижных ящиках на колесиках, 

пластмассовых емкостях, вдвигающихся 

в нижние открытые полки шкафов и т.п. 

Все материалы, находящиеся в поле 

зрения, должны быть доступны детям. 

группе, но сюжетообразующие наборы 

становятся более мобильными. 

Воспитатель предлагает детям 

перемещать маркеры игрового 

пространства (чтобы не мешать другим 

играющим), соединять их по смыслу 

сюжета, т.е. постепенно направляет детей 

на частичную переорганизацию 

обстановки. 
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дидактических материалов, которые имеются в группе 

для продуктивной и исследовательской деятельности 

детей. Все большее значение приобретают крупные 

строительные наборы, элементы которых используются 

как маркеры игрового пространства (для обозначения 

домов для кукол, зверей, для гаражей, зоопарков и пр., в 

связи с расширяющейся тематикой детской игры). 

Предметная среда для продуктивной деятельностиранний и младший возраст 

Дети уже могут на короткое время сдерживать свои 

действия и желания. Однако по-прежнему легко 

возбуждаются и утомляются. Однообразие обстановки, 

отсутствие условий, пособий и оборудования для 

активной продуктивной деятельности детей часто 

является причиной нарушений возбудимости их 

нервной системы. 

Появление у детей целенаправленной деятельности9 

позволяет им проявлять особую активность в 

продуктивной деятельности. Действуя с 

изобразительными материалами или конструируя, 

ребенок ощущает себя «созидателем», способным 

ставить множество целей. А для этого детям 

необходимо много разнообразных материалов и 

оборудования. 

Но дети стали старше и уже понимают разницу между 

успешной и неуспешной деятельностью. Их уже не 

устраивает просто результат, а нужен результат с 

определенными качествами.  

Так как в основном жизнь и деятельность ребенка 3-4 

лет связана с игрой, то и требования к результату 

определяются, прежде всего, возможностью 

использования созданного продукта в играх: 

конструкции и поделки должны быть прочными, 

надежными и позволяющими играть с ними. 

Благодаря этому в процессе конструирования ребенок 

получает значительно более полные представления о 

Размещение материала  
Все материалы для продуктивной деятельности должны быть доступны детям. 

Материалы и пособия для изобразительной деятельности ежедневно, после вечернего 

приема пищи, размещаются на столах, которые имеются в группе. В рабочем 

состоянии все материалы, пособия, оборудование и незаконченные детские работы 

сохраняются до завтрака следующего дня.  

Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до тех пор, 

пока не будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и поделками 

дети имеют право распорядиться сами –забрать домой или использовать в игре, 

поместить на выставку. Все материалы и пособия должны иметь постоянное место.  

Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не вместе, 

поэтому надо размещать строительный материал в нескольких местах группы.  

Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше 

поместить отдельно на низко расположенных навесных полках и рядом постелить 

ковер, дорожку.  

Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или коробки.  

Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных ящиках. 

По окончании работы надо побуждать детей к совместной уборке материала, 

раскладывая его по цвету и форме 

 



92 

 

различных свойствах деталей конструктора. Так, 

например, начиная возводить какую-либо постройку, 

ребенок на опыте убеждается, что одни детали 

устойчивы, как бы их ни поставили, а другие устойчивы 

лишь в определенном положении. Ребенок накладывает 

одни детали на другие и видит, что различные 

сочетания их в постройке обусловливают ее различную 

прочность. Трудно создать прочную постройку из 

одних пластин, но, определенным образом сочетая 

кубики и пластины, можно сделать прочный домик. Но, 

для того чтобы ребенок смог сам сделать 

соответствующие выводы, педагогу нужно обеспечить 

его разнообразными материалами. Кроме того, процесс 

обучения конструированию в младшей группе 

существенно отличается от занятий в остальных 

группах. Каждую тему педагог должен осваивать с 

детьми постепенно, предлагая им для построек целый 

ряд усложняющихся объектов, а затем перевести детей 

от подражательной деятельности к творческой. Для 

этого требуется значительное количество материала. В 

этом возрасте детям уже необходим строительный 

материал для коллективных игр. С этой целью могут 

использоваться наборы мелких и средних деталей, а 

также крупных, соответствующих росту детей.  

Все элементы строительного набора должны быть 

соразмерны исходному кубу и даваться в двух размерах 

(большие и маленькие): куб, кирпичик, призма, сфера, 

полусфера, цилиндр и т.п. Для того чтобы происходило 

развитие ребенка в рисовании, педагогу необходимо 

позаботиться об увеличении количества цветов в 

изобразительных материалах, которыми будут 

пользоваться. Так, например, дети четвертого года при 

создании образа широко используют цвет. И для того, 

чтобы дети могли выразить свое эмоциональное 

отношение к образу, они должны иметь возможность 
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широкого выбора различных цветов среди имеющихся 

у них красок, карандашей, фломастеров. 

 

Предметная среда для познавательно-исследовательской деятельности 

Ранний и младший возраст 
Исследовательские действия ребенка встроены в предметно-манипулятивную деятельность. Ребенок находится во власти внешней ситуации, 

его действия зависят от окружающих вещей. Поэтому материалы для познавательно-исследовательской деятельности, в основном, должны 

быть представлены объектами для исследования в реальном действии, яркими и привлекательными, которые вызывают интерес ребенка. Эти 

объекты со специально выделенными, как бы подчеркнутыми физическими свойствами (цвет, форма, величина) заключают всебе возможности 

освоения внешних свойств вещей (в процессе простой группировки с ориентацией на одно из свойств, парного соотнесения и т.п.),  а также 

возможности освоения действий с простыми орудиями, опосредствующими человеческую деятельность. Действия с такими объектами 

необходимы для сенсорного развития и развития наглядно-действенного мышления, координации руки и глаза, развития моторики. К таким 

объектам относятся наборы объемных геометрических тел, различающихся по цвету (основные цвета) и величине (контрастные размеры), 

доски-вкладыши с основными формами (круг, квадрат, треугольник), крупные цветные мозаики, пирамидки, стержни для нанизывания колец, 

шнуровки, молоточки для вбивания втулок и т.п. В число объектов для исследования полезно также включить несколько игрушек-забав с 

простой однозначной зависимостью эффекта (светового, звукового, двигательного) от производимого действия. Большое поле для 

исследования в действии открывает оборудование для игры с песком и водой, которым, по возможности, следует оснастить групповое 

помещение. Для детей данного возраста необходимы также простые материалы, относящиеся к типу образно-символических, позволяющие 

расширять круг представлений ребенка, развивать речь, продвигающие ребенка на уровень образной репрезентации мира. Это наборы картинок 

с изображениями простых геометрических форм, бытовых предметов, животных, растений и плодов, разрезные (складные) кубики и картинки 

(из 2 -4 элементов), парные картинки для сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) с 

последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий и т.п. Этот материал стимулирует исследование и упорядочение в виде простых 

группировок (по сенсорным свойствам и по смыслу изображенных предметов), установление простых отношениймежду элементами (целое –

части) и временных отношений (сначала –потом). Для расширения круга представлений и простой группировки могут использоваться и 

разнообразные образные игрушки –объемные и плоскостные фигурки животных, наборы муляжей фруктов и овощей и т.п. (см. в разделе 

«Материалы для игровой деятельности»). Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно быть мозаичным, 

в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может 

быть стационарно расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, приспособленных для этой цели). 

Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей непосредственно перед 

началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов и 

периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны интереса детей кновым или немного «подзабытым» материалам. Дети 3-4 лет 

могут открывать новые возможности действия с ними, их группировки, упорядочения, соотнесения элементов и целого.  

Объекты для исследования в действии содержат в себе возможности более тонкой дифференцировки внешних свойств (цвета, формы, 

величины), позволяя ребенку осваивать общепринятые представления о свойствах вещей и их отношениях (сенсорные эталоны). Это наборы 

для группировки и сериации с более широким диапазоном геометрических форм (до пяти форм), цветов (до 6 -8), более сложными 
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отношениями величин (сериационные ряды из 3 -5 элементов). Усложняются и объекты для ориентировки в соотношении частей и целого 

(доски-вкладыши с составными формами –из 2-3 частей, простые объекты-головоломки –сборно-разборные игрушки из нескольких элементов 

и т.п.). При этом элементы, из которых составляется целое, должны быть очевидны, открыты для восприятия ребенка. Усложняется по 

содержанию и образно-символический материал, расширяется его диапазон как по тематике, так и по охвату репрезентированных в каждой 

теме предметов и явлений. Этот тип материала представлен большим разнообразием наборов картинок для группировки (с геометрическими 

формами разного цвета, величины и с изображениями различных реальных предметов окружения, до 4 -6 каждой группы), сюжетными 

картинками, сериями картинок для выстраивания последовательностей событий (до 3-4), простыми парными картинками и парными 

картинками типа «лото», разрезными картинками (из 4 -6 элементов) и т.п. Полезны также наборы карточек, дающих возможность группировки 

по 2-3 признакам-основаниям последовательно (например, по назначению предметов, затем те же карточки –по цвету и т. д.). Образно-

символический материал расширяет круг представлений ребенка, стимулирует развитие речи, способствует поиску и установлению признаков 

сходства и различия, пространственных отношений (целое-части) и временных отношений. Размещение материала для познавательно-

исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг 

другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно расположена на специальном дидактическом столе (или паре 

обычных столиков, приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель 

располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на 

несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым 

или немного «подзабытым» материалам. 

Предметная среда для организации двигательной активности детей 

Ранний и младший возрст 

Дети пытаютмя действовать состоятельно, совершая 

большое разнообразие движений с использованием 

разных пособий (ходьба по скамейке, лазанье и 

ползание под столом, стульями, прокатывание шарика, 

мяча, бросание мяча и различных предметов, ходьба по 

ограниченной опоре с сохранением равновесия и др.). 

Самостоятельная двигательная активность детей 3 лет 

связана с обыгрыванием разных предметов и игрушек. 

Дети тянутся за игрушкой, наклоняются, влезают на 

куб, прилагают определенные усилия, чтобы достать 

тот или иной предмет или пособие.  

Существенное значение для развития моторики детей 

имеет возникновение сюжетной игры. Однако, 

наблюдения показывают, что часто в этих играх 

малыши двигаются недостаточно. Их игры носят 

малоподвижный характер, так, все действия с куклой, 

Размещение физкультурного оборудования  

В групповой комнате следует освободить место, соответствующим образом 

расположить оборудование, предоставив малышам в свободное пользование разные 

игрушки и пособия, стимулирующие их двигательную активность.  

Все пособия должны быть доступны детям, побуждать их делать самим все, что им 

посильно и интересно. Для этого советуем некоторые мелкие пособия (резиновые 

кольца, шарики, массажные мячи и т. д.) расположить на подвесной полке так, чтобы 

ребенок с пола мог их достать. Под полкой следует поставить устойчивый ящик или 

куб (высотой 10 -15 см), на который ребенок может встать и взять интересующий его 

предмет. С целью увеличения двигательной активности детей любимые игрушки 

(зайчик, мишка, лисичка) целесообразно расставлять на крупных пособиях 

(гимнастической лесенке и т. д.).  

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы они способствовали 

проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком можно 

поставить игрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное 

физкультурноеоборудование требует много места, поэтому его лучше расставить 

вдоль одной свободной стены.  
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мишкой, зайчиком и др. выполняются, главным 

образом, в процессе сидения, стояния или в ходьбе.  

Движения ребенка 3-го года жизни еще недостаточно 

сформированы как произвольные, они часто хаотичны и 

непреднамеренны. В освоении движений и проявлении 

своей двигательной активности значительную роль у 

малышей играет способность действовать по 

подражанию знакомым образам, взрослому, имитируя 

животных, птиц, транспорт и т. д. Имитационные 

движения занимают у детей важное место в их 

самостоятельной деятельности. Можно наблюдать, как 

ребенок проявляет свою двигательную активность в 

играх с образными игрушками. Например, ребенок с 

зайчиком прыгает, убегает от волка, подлезает под дуги, 

прячется в туннеле и т. д.  

Малыши стараются подражать действиям взрослого, но 

при этом они не придерживаются точно заданной 

формы движения. Для них главное многократно 

самостоятельно повторять движения и действия, при 

этом ощущая огромную радость. 

Значительно увеличивается двигательная активность 

детей 3 лет в процессе игр с использованием 

физкультурных пособий. Их действия с пособиями 

достаточно просты, они обычно обыгрывают их. 

Например, ребенок берет обруч, лежащий на полу, 

садится в него, представляя, что это домик, затем бежит 

к лисичке и садится вместе с ней. Потом берет зайку, 

мишку и пр. и опять кладет их в свой «домик» и т.д. 

Другой ребенок может использовать обруч в качестве 

руля автомобиля. Из веревки, скакалки дети могут 

также соорудить дом (выложить на полу круг), 

построить заборчик из гимнастических палок, при этом 

используя такие действия, как перешагивание, 

подлезание. 

Если проанализировать действия ребенка, то можно 

Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах может быть 

использована секционная мебель с выдвижными ящиками или тележка 

«Физкультурный уголок». У детей второй младшей группы быстро падает интерес к 

одному и тому же пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять 

(перестановка его с одного места на другое, внесение нового пособия и т. д.). 

Крупное оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить вдоль 

стен.  

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и 

др.) следует держать в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы дети 

могли им свободно пользоваться 
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заметить, что они выполняются в различных 

комбинациях и пространственно-временных 

соотношениях (разное направление, скорость, темп и 

т.д.). Важно педагогу находить рациональное сочетание 

пособий и движений, не допускать их однообразия. В 

таких условиях у детей быстро появляется умение 

переносить уже хорошо знакомые движения в новую 

обстановку. В процессе руководства двигательной 

активностью детей следует обращать внимание на то, 

чем заняты дети, и, в случае необходимости, 

переключать их с одного вида деятельности на другой. 

Учитывая быструю утомляемость младших 

дошкольников от однообразных движений и поз, их 

неумение регулировать свою двигательную активность, 

важно постоянно следить за сменой движений и 

чередованием их с отдыхом. Трехлетние дети любят 

выполнять поручения взрослых, поэтому чаще надо 

привлекать малышей к расстановке и уборке пособий.  

Двигательная активность детей 4-го года жизни 

характеризуется достаточно высоким уровнем 

самостоятельности действий с различными предметами 

и физкультурными пособиями (мячом, обручем, 

резиновыми кольцами и т.д.), так как они уже имеют 

необходимый двигательный опыт. Движения детей 

более разнообразны и координированы. У детей на 

четвертом году жизни формируются элементарные 

навыки совместной двигательной и игровой 

деятельности. В самостоятельной деятельности дети 

начинают все больше использовать разные упражнения 

в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле мяча, 

ползании и лазании. Детям младшего дошкольного 

возраста свойственна подражательная деятельность. 

Это объясняется тем, что накопленный ребенком 

двигательный опыт позволяет ему управлять своими 

движениями, ориентируясь на образец. Во второй 



97 

 

младшей группе сюжеты подвижных игр становятся 

более разнообразными. Однако основным их 

содержанием продолжает оставаться воспроизведение 

действий животных, птиц, движения транспортных 

средств различных видов, предметной деятельности 

людей.  

Проявляя самостоятельную двигательную активность, 

дети 4-го года жизни выполняют довольно сложные 

движения (взбираются на горку и сбегают с нее, 

подползают под разные предметы и т.д.) и сочетания 

разных движений (прокатывание мяча по «дорожке» и 

бег за ним, прыжки вверх, стараясь поймать комара и 

др.). В связи с увеличивающейся самостоятельностью 

дети умеют ориентироваться в пространстве, 

улучшается согласованность их действий в коллективе. 

движения транспортных средств различных видов, 

предметной деятельности людей.  

Проявляя самостоятельную двигательную активность, 

дети 4-го года жизни выполняют довольно сложные 

движения (взбираются на горку и сбегают с нее, 

подползают под разные предметы и т.д.) и сочетания 

разных движений (прокатывание мяча по «дорожке» и 

бег за ним, прыжки вверх, стараясь поймать комара и 

др.). В связи с увеличивающейся самостоятельностью 

дети умеют ориентироваться в пространстве, 

улучшается согласованность их действий в коллективе. 

К четырем годам дети уже способны самостоятельно 

объединяться небольшой группой для выполнения 

игровых упражнений, используя разные пособия и 

предметы. Однако, большинство детей затрудняется в 

выборе игр и могут длительное время находится в 

«бездеятельном состоянии». Им необходима помощь со 

стороны педагога.  

В самостоятельной двигательной деятельности детей 

младшего дошкольного возраста можно увидеть игры 
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разной подвижности (с мячом, со скакалкой, с обручем, 

с сюжетными игрушками). К четырем годам у детей 

происходит развертывание разных видов детской 

деятельности, что способствует значительному 

увеличению двигательной активности за день их 

пребывания в детском саду. 

Одним из средств повышения двигательной активности 

детей являются двигательные импровизации под 

музыку. Огромную радость приносят детям такие 

движения, как притопывание, кружение, различные 

подскоки. Поэтому чаще следует использовать 

музыкальное сопровождение в разных видах занятий по 

физической культуре.  

Увеличению двигательной активности малышей 

способствует благоприятная окружающая обстановка: 

много свободного места в группе, большое 

разнообразие предметов и игрушек, непосредственное 

участие воспитателя в подвижных играх и 

упражнениях. 

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

КомплексоснащениягрупповыхпомещенийДООi 

2.2.Группараннеговозраста(от1годадо2-хлет) 

2.2.1. Раздевальная 

2.2.1.1. Зеркалотравмобезопасное шт. 1 +  

2.2.1.2. Комплектдляпроведенияспортивныхмероприятий шт. 1 +  

2.2.1.3. Наборы выносногоматериала дляподвижных игриигрс песком-комплект 
шт. 1 

+  

2.2.1.4. Оснащениедля«утреннегофильтра»(одноразовыешпатели,термометрыидр.),к

омплект 
шт. 1 

+  
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2.2.1.5. Системахранениявещейобучающихсясоскамьейвкомплекте 
шт. 4*** 

+  

2.2.1.6. Системахраненияисушкивещейобучающихся шт. 1 +  

2.2.1.7. Стеллаждляхраненияигриоборудования шт. 1 +  

2.2.1.8. Стендинформационный шт. 1 +  

2.2.2. Игроваядлягруппыраннеговозраста 

2.2.2.1. Специализированнаямебельисистемыхранения 

2.2.2.1.1. Доскамагнитно-маркерная шт. 1 +  

2.2.2.1.2. Мягконабивныемодули,комплект шт. 1 +  

2.2.2.1.3. Системахраненияконструкторов шт. 2 +  

2.2.2.1.4. Стеллажидляхраненияигр шт. 6 +  

2.2.2.1.5. Столмодульный,регулируемыйповысоте шт. 5*** +  

2.2.2.1.6. Стул,регулируемыйповысоте 
шт. 

покол-ву детей 

вгруппе 
+  

2.2.2.2. Игрыиигрушки 

2.2.2.2.1. Автомобили(крупногоразмера) шт. 2 +  

2.2.2.2.2. Автомобили(среднегоразмера) шт. 5 +  

2.2.2.2.3. Адаптационныйнабор шт. 
Покол-ву детейв 

группе 
 + 

2.2.2.2.4. Большой настольный конструктор деревянный с  

неокрашеннымиицветнымиэлементами 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.5. Браслетнарукус4-мябубенчиками шт. 5 +  

2.2.2.2.6. Бубенмаленький шт. 1 +  

2.2.2.2.7. Бубенсредний шт. 1 +  

2.2.2.2.8. Витрина/Лестницадляработполепке шт. 1 +  

2.2.2.2.9. Горки(наклонныеплоскости)дляшариков(комплект) шт. 1 +  

2.2.2.2.10. Деревяннаядвухсторонняя  игрушка  с  втулками  имолоточкомдлязабивания 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.11. Деревяннаяигрушкасжелобамидляпрокатыванияшарика 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.12. Деревяннаяигрушкасотверстиямиижелобомдлязабиваниямолоточкомипрокат

ыванияшариков 
шт. 1 

+  
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2.2.2.2.13. Деревяннаяосновасповторяющимисяобразцамисразличнымколичествомотвер
стий шт. 1 

+  

2.2.2.2.14. Деревяннаяосновасразмещенныминанейнеподвижнымиизогнутыминаправл

яющимисоскользящимипонимфигурнымиэлементамииподвижнымифигурка

миперсонажей(различнойтематики) 

шт. 1 +  

2.2.2.2.15. Доскас  прорезями  для  перемещения  

подвижныхэлементовкустановленнойвзаданиицели 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.16. Доскасребристойповерхностью шт. 1 +  

2.2.2.2.17. Доска-основасвкладышамиисизображениемввидепазла–комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.18. Зверииптицыобъемныеиплоскостные(изразногоматериала,крупногоразмера)–

комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.19. Звуковоймолоток(ударныймузыкальныйинструмент) шт. 5 +  

2.2.2.2.20. Игранавыстраиваниелогическихцепочекизтрехчастей «доипосле» 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.21. Игровая панель с тематическими изображениями,сенсорными элементами и 

соответствующимзвучанием 
 

шт. 

 

1 

+  

2.2.2.2.22. Игровоймодульввидемастерскойсподвижнымиэлементами,звуковымиисвето
вымиэффектами шт. 1 

 + 

2.2.2.2.23. Игрушканаколесахнапалочкеили  сверевочкой  

сподвижнымиилиозвученнымиэлементами 
шт. 3 

+  

2.2.2.2.24. Игрушканатекстильнойосновеввиделегкоузнаваемогоживотногосподвижны

миилизакрепленнымиэлементамиразнойтекстурысразличнымнаполнениеми

лизвучанием,сэффектомвибрацииихарактерногозвучанияпримеханическомв

оздействии 

шт. 1 
 + 

2.2.2.2.25. Игрушканатекстильнойосновесподвижнымиилизакрепленными элементами 

разной текстуры 

(включаязеркальный),сразличнымнаполнениемилизвучанием,соформлением

контрастнымицветами 

шт. 1 
+  

2.2.2.2.26. Игрушка:грибочки-втулкинастойке(4–6элементов),4-хцветов шт. 1 +  

2.2.2.2.27. Игрушка-качалка шт. 1 +  

2.2.2.2.28. Игрушки-забавысзависимостьюэффектаотдействия–комплект 
шт. 1 

+  
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2.2.2.2.29. Изделиянародныхпромыслов–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.30. Каталка(соразмернаяростуребенка) шт. 3 +  

2.2.2.2.31. Каталки–спалочкойилишнурком шт. 5  + 

2.2.2.2.32. Книгидетскихписателей–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.33. Коврикмассажный шт. 1 +  

2.2.2.2.34. Коляскапрогулочная(среднегоразмера) шт. 3 +  

2.2.2.2.35. Комплект«Первыеконструкции» шт. 1  + 

2.2.2.2.36. Комплектдеревянныхигрушек-забав шт. 1 +  

2.2.2.2.37. Комплектцифровыхзаписейсрусскиминароднымипеснямидлядетей 

раннеговозраста 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.38. Комплектцифровыхзаписейсозвукамиприроды шт. 1 +  

2.2.2.2.39. Конструктормягкихдеталейсреднегоразмера шт. 1 +  

2.2.2.2.40. Кубспрорезямиосновныхгеометрическихформдлясортировкиобъемныхтел 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.41. Куклы(крупного размера для сюжетно-

отобразительнойигры)(пластиковые,резиновые,издругихбезопасныхматериа

лов) 

шт. 2 +  

2.2.2.2.42. Куклы (среднего размера для сюжетно-

отобразительнойигры)(пластиковые,резиновые,из 

другихбезопасныхматериалов) 

шт. 8 +  

2.2.2.2.43. Кукольнаякровать шт. 1 +  

2.2.2.2.44. Кукольныйдомсмебелью(дерево)–комплект шт. 1  + 

2.2.2.2.45. Кукольныйстолсостульями(крупногоразмера)–комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.46. Кухоннаяплита(соразмернаяростуребенка) шт. 1 +  

2.2.2.2.47. Кухонныйшкафчик(соразмерныйростуребенка) шт. 1 +  

2.2.2.2.48. Ландшафтныймакет(коврик) шт. 1  + 

2.2.2.2.49. Лейкапластмассоваядетская шт. 5 +  

2.2.2.2.50. Логическаяигра  на  подбор  цветных,  теневых  иконтурныхизображений 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.51. Лодка(среднегоразмера) шт. 1  + 

2.2.2.2.52. Лотосразнойтематикой–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.53. Магнитнаядосканастенная шт. 1 +  
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2.2.2.2.54. Матрешкапятикукольная шт. 5 +  

2.2.2.2.55. Мозаика с крупногабаритной основой, образцами 

изображенийикрупнымифигурами 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.56. Мольбертдвухсторонний шт. 1 +  

2.2.2.2.57. Музыкальныецифровыезаписидлядетейраннеговозраста 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.58. Мягкая«кочка»смассажнойповерхностью шт. 6  + 

2.2.2.2.59. Мячнадувной шт. 2 +  

2.2.2.2.60. Набордля  завинчивания  элементов  разных  форм,размеровицветов 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.61. Набордляпостроенияпроизвольныхгеометрических фигур шт. 1  + 

2.2.2.2.62. Набордляразвитиякрупноймоторики шт. 1 +  

2.2.2.2.63. Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон,емкости2–

3размеровиразнойформы,предметы-орудиядляпереливанияивылавливания–

черпачки,сачки 

шт. 1 
+  

2.2.2.2.64. Набордляэкспериментированияспеском шт. 1 +  

2.2.2.2.65. Наборигрушекдляигрыспеском шт. 5 +  

2.2.2.2.66. Набор из мягкого пластика для плоскостногоконструирования 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.67. Наборизобъемныхэлементовразныхповторяющихсяформ,цветовиразмеровн

аобщемоснованиидлясравнения 

шт. 1 +  

2.2.2.2.68. Набор из пяти русских шумовых инструментов 

(детский) 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.69. Набор инструментов для ремонтных работ 

(пластмассовый) 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.70. Наборкубиковсреднегоразмера шт. 1 +  

2.2.2.2.71. Наборкукольныхпостельныхпринадлежностей шт. 2 +  

2.2.2.2.72. Набормедицинскихпринадлежностей шт. 1 +  

2.2.2.2.73. Набормуляжейовощейифруктов шт. 1 +  

2.2.2.2.74. Набормягкихмодулей шт. 1 +  

2.2.2.2.75. Набормячей(разногоразмера,резина) шт. 1 +  

2.2.2.2.76. Наборобъемныхтел(кубы,цилиндры,бруски,шары,диски) 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.77. Наборпазлов–комплект шт. 1 +  
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2.2.2.2.78. Наборпарикмахера шт. 1 +  

2.2.2.2.79. Наборразноцветныхкеглейсмячом шт. 1 +  

2.2.2.2.80. Наборразрезных  овощей  и  фруктов  с  ножом  иразделочнойдоской 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.81. Наборрепродукцийкартиноприроде шт. 1 +  

2.2.2.2.82. Наборстоловойпосудыдляигрыскуклой шт. 1 +  

2.2.2.2.83. Наборчайнойпосуды шт. 1 +  

2.2.2.2.84. Наборыавторскихигровыхматериалов шт. 10  + 

2.2.2.2.85. Напольныйконструктордеревянныйцветной шт. 1 +  

2.2.2.2.86. Настенныйпланшет  «Распорядок  дня»  с  наборомкарточек 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.87. Настольно-печатныеигрыдлядетейраннеговозраста–комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.88. Настольный конструктор деревянный цветной со 

среднимиэлементами 
шт. 6 

+  

2.2.2.2.89. Неваляшкиразныхразмеров–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.90. Обруч(малогодиаметра) шт. 2 +  

2.2.2.2.91. Объемныевкладышииз3–4элементов(миски,конусы) шт. 4 +  

2.2.2.2.92. Озвученныйсортировщикввидефигуркилегкоузнаваемого животного с 

вращающимся 

корпусомсотверстиями,объемнымивкладышами,цветнымиметкамидлясамоп

роверкиивозвратомвкладышапри 

механическомвоздействиинаэлементфигурки 

шт. 1 
 + 

2.2.2.2.93. Парныекартинкитипа«лото»различнойтематики–комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.94. Перчаточныекуклы–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.95. Пирамиданастольная,окрашеннаявосновныецвета шт. 2 +  

2.2.2.2.96. Пожарнаямашина(среднегоразмера) шт. 1  + 

2.2.2.2.97. Разрезныекартинки,разделенныена2частипопрямой–комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.98. Ракета(среднегоразмера) шт. 1  + 

2.2.2.2.99. Рамкасоднимвидомзастежкинакаждой–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.100. Рамки-вкладышисразличнымиформами,разнымиповеличине,4-

хосновныхцветов–комплект 

шт. 1 +  

2.2.2.2.101. Рульигровой шт. 1 +  
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2.2.2.2.102. Серии из 2–3 картинок для установления 

последовательностидействийисобытий–комплект 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.103. Сериииз4–6картинок:частисуток(деятельностьлюдейближайшегоокружения) 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.104. Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных,характерныевидыработиотдыхалюдей) 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.105. Скакалкадетская шт. 3 +  

2.2.2.2.106. Складныекубикиспредметнымикартинками(2–4частей) 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.107. Складныекубикиспредметнымикартинками(4–6частей) 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.108. Сортировщик–емкостьскрышкамиразногоразмераицвета 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.109. Столдляэкспериментированияспескомиводой шт. 1 +  

2.2.2.2.110. Строительно-эксплуатационный транспорт 

(пластмассовый)–комплект 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.111. Сундукс  росписью  для  организации  сюрпризныхмоментов шт. 
1 

 + 

2.2.2.2.112. Сухойбассейнскомплектомшаров шт. 1  + 

2.2.2.2.113. Сюжетныекартинки(сразличнойтематикойкрупногоформата) 
шт. 20 

 + 

2.2.2.2.114. Тележка-ящик(крупная) шт. 2 +  

2.2.2.2.115. Телефонигровой шт. 1 +  

2.2.2.2.116. Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображениемипропорциями–комплект 
шт. 1 

+  

2.2.2.2.117. Цифровыезаписи  с  видеофильмами  с  народнымипеснямии плясками 
шт. 1 

 + 

2.2.2.2.118. Шарманкаигрушечная шт. 5 +  

2.2.2.2.119. Ширмадлякукольноготеатра,трансформируемая шт. 1 +  

2.2.2.2.120. Шнуровкаразличногоуровнясложности–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.121. Элементыкостюмадляуголкаряженья–комплект шт. 1 +  

2.2.2.2.122. Юлаиливолчок шт. 2 +  

2.2.2.2.123. Бумагадлярисования шт. 25* +  

2.2.2.2.124. Бумагаразногоцвета иформата шт. 25* +  

2.2.2.2.125. Доскадляработыспластилином шт. 25** +  
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2.2.2.2.126. Карандашицветные(6цветов) шт. 25* +  

2.2.2.2.127. Кисточка№10 шт. 25** +  

2.2.2.2.128. Кисточка№8 шт. 25** +  

2.2.2.2.129. Краскигуашь шт. 25* +  

2.2.2.2.130. Краскипальчиковые шт. 25* +  

2.2.2.2.131. Пластилинмягкий,нелипнущийкрукам шт. 25* +  

2.2.2.2.132. Подносдетскийдляраздаточныхматериалов шт. 25** +  

2.2.2.2.133. Стаканчики(баночки)пластмассовые шт. 25** +  

2.2.2.2.134. Точилкадлякарандашей шт. 3** +  

2.2.2.2.135. Фартукдетский шт. 25** +  

2.2.2.2.136. Воздушныешары шт. 20** +  

2.2.3. Рабочееместовоспитателя 

2.2.3.1. Интерактивнаяпанель шт. 1  + 

2.2.3.2. Компьютер педагога с 

периферией/Ноутбук(лицензионноепрограммноеобеспечение,программноео

беспечение) 

 

шт. 

 

1 

 + 

2.2.3.3. Креслопедагога шт. 1 +  

2.2.3.4. Многофункциональноеустройство/принтер шт. 1  + 

2.2.3.5. Столпедагога шт. 1 +  

2.2.3.6. Шкафдляодежды шт. 1 +  

2.2.4. Спальня 

2.2.4.1. Кровать покол-вудетейвгруппе +  

2.2.4.2. Постельноебелье(наволочка,простынь,пододеяльник) по3комплектана 

каждогоребенка 
+  

2.2.4.3. Постельные принадлежности (матрас, два 

наматрасника,подушка,одеяло) 

покол-вудетейвгруппе +  

2.2.5. Туалетнаякомната 

2.2.5.1. Горшки покол-вудетейвгруппе +  

2.2.5.2. Емкости для хранения и разведения 

дезинфицирующихсредств,уборочныйинвентарь,ершидляобработкигоршков

,емкостидляобработкиигрушек,емкостидляобработкирасчесок,термометрыд

ляводы 

Комплект +  
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2.2.5.3. Полотенцедляног по3комплектана каждогоребенка +  

2.2.5.4. Полотенцедлярук по3комплектана каждогоребенка +  

2.2.5.5. Шкаф-горшечницасиндивидуальнымиячейками 1 +  

2.2.5.6. Шкафчики для полотенец с индивидуальными 

ячейками 

покол-вудетейвгруппе +  

 

1.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной 

программы 

 

Перечень художественной литературы 

 

От 1 года до 2 лет. 

 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", "Наши уточки с утра...", 

"Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", 

"Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое 

яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" 

(обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", 

"Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", 

Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", 

"Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), 

Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок говорить научился", 

Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 1 года 6 

месяцев до 2 лет. 

 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. 

С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-

Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. A. Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. 

Чарной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", 

"Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 
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Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. мелодия; 

"Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

"Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", белорус. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; 

"Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка 

клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", 

муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. B. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. 

нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; "Петрушка и 

Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", 

М. Буш; "Любочка и её помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: "Чудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; 

"Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия 

в рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Реализация образовательной программы (наименованиеДОО)обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации 

от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных её компонентов, в 

связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 
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В целях эффективной реализации образовательной программы ДОО МБОУ СШ№12  созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.https://sc12-surgut.gosuslugi.ru/ 

 

3.6. Режим и распорядок дня в группах. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса  соответствует требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-

20.Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 

следует руководствоваться при изменении режима дня.  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 
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Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного 

сна 

от 6 до  7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 
1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Количество приемов пищи  

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные организации, организации по 

уходу и присмотру 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака увеличена на 5% соответственно. 

 при 12-часовом пребывании организован отдельный полдник. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет – 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак(увеличивается калорийность основного завтрака на 5% соответственно)* 8.10-8.30* 8.10-8.40 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность, совместная деятельность и другое) 8.30-9.30 8.40-9.00 

Подготовка ко сну 9.30-9.40 - 

Первый сон. Общая продолжительность сна – 3 - 3,5 часа (п. 3.11 MP 2.4.0259-21)** 9.40-11.40** - 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры 11.40-11.55 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 9.00-9.10/  

9.20-9.30  

Игровая самостоятельная деятельность - 9.30-10.00 

Второй завтрак13 - 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке - 10.10-10.20 

Прогулка   - 10.20-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.25 11.50-12.10 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 12.25-14.20 - 
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Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.40-13.50 

14.00-14.10 

- 

Подготовка ко сну 14.10-14.20 12.10-12.20 

Второй сон/ основной сон*** 14.20-15.20 12.20-15.20*** 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.20-15.30 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке 16.00-16.10 - 

Прогулка 16.10-17.00 - 

Активное бодрствование детей (игры, совместная деятельность и другое) - 15.50-16.50 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 15.40-15.50 

16.00-16.10 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 16.50-17.20 

Совместная деятельность взрослого с детьми, игры, общения 17.20-17.40 - 

Подготовка к прогулке 17.40-17.50 17.20-17.30 

Прогулка. Уход детей домой 17.50-19.00 17.30-19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00-20.00 - 

   

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры (на улице) 07.00-08.00 07.00-08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.00-08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10-08.30 08.10-08.40 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность, совместная деятельность и другое) 08.30-09.30 08.40-09.00 

Подготовка ко сну 09.30-09.40 - 

Первый сон. Общая рекомендуемая продолжительность сна – 3 - 3,5 часа (п. 3.11 MP 2.4.0259-21)** 09.40-11.50** - 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, гигиенические процедуры 11.50-12.05 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам*, активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность и другое) 

- 

 

9.00-9.10/  

9.20-9.30*  

9.30-10.00 

Второй завтрак13 увеличивается   10.00-10.10 
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калорийность 

основного завтрака 

Подготовка к прогулке - 10.10-10.20 

Прогулка - 10.20-11.50 

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.30 11.50-12.10 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 12.30-14.20 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.40-13.50 

14.00-14.10 

- 

Подготовка ко сну 14.10-14.20 12.10-12.20 

Второй сон/ основной сон*** 14.20-15.30 12.20-15.20*** 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры  15.30-15.40 15.20-15.30 

Подготовка к полднику. Полдник 15.40-16.00 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке 16.00-16.10 - 

Прогулка 16.10-17.10 - 

Активное бодрствование детей (игры, совместная деятельность и другое) - 15.50-16.50 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 15.50-16.00 

16.10-16.20 

Подготовка к ужину, ужин 17.10-17.30 16.50-17.20 

Совместная деятельность взрослого с детьми, игры, общения 17.30-17.50 - 

Подготовка к прогулке 17.50-18.00 17.20-17.30 

Прогулка. Уход детей домой 18.00-19.00 17.30-19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00-20.00 - 
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