
 

 

 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 25 

городского округа Вичуга (далее – ДОУ) разработаны в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», СанПиН 2.4.3648-20 (далее СанПиН), Приказом Минпросвещения 

России от 31.07.2020 №373, Письмом Минобразования РФ от 14.03.2000 №65/23-

16, Уставом и другими локальными актами ДОО. 

1.2. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее – 

Правила) разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного 

пребывания детей в ДОУ, а также успешной реализации целей и задач 

образовательной деятельности, определенных в уставе ДОУ, и определяют режим 

образовательного процесса, внутренний распорядок воспитанников и защиту их 

прав. 

1.3. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми 

участниками образовательных отношений. 

1.4. Родители (законные представители) ребенка должны быть ознакомлены с 

настоящими Правилами.  

1.5. Копии настоящих Правил размещаются на информационных стендах, а также 

на официальном сайте ДОУ в сети Интернет.  

1.6. Администрация, педагогический совет, общее собрание работников ДОУ, а 

также совет родителей (родительский комитет)  имеют право вносить 

предложения по усовершенствованию и изменению настоящих Правил. 

2. Режим работы ДОУ 

2.1. Режим работы ДОУ и длительность пребывания в ней обучающихся 

определяется Уставом. 

2.2. Учреждение работает с 7.00 – 19.00 в режиме пятидневной рабочей недели, 

выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. Предпраздничные дни – 

в соответствии с Трудовым кодексом Российской Федерации.  



2.3.  Группы в Учреждении функционируют в режиме полного дня (12 и 10,5 

часового пребывания).  Длительность пребывания детей в ДОУ: 5 групп - 10,5ч; 1 

группа - 12ч. 

2.4. Родители (законные представители) обязаны приводить и забирать 

обучающихся в соответствии с режимом пребывания обучающихся в группах: в 

группах с 10,5 часовым пребыванием с 7.00 до 17.30, в группах с 12 часовым 

пребыванием с 7.00 до 19.00.   

2.5. Группы работают в соответствии с утвержденным режимом занятий, планом 

образовательной работы и режимом дня, составленными в соответствии с 

возрастными и психологическими особенностями воспитанников. 

2.6. Администрация ДОУ имеет право объединять группы в случае 

необходимости (в связи с низкой наполняемостью групп, отпуском воспитателей, 

на время ремонта и др.). 

2.7. Основу режима дня  в ДОУ составляет установленный распорядок сна и 

бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

режим занятий, прогулок и самостоятельной деятельности обучающихся, 

составленного  в соответствии с СанПиН. 

3. Охрана здоровья обучающихся: 

3.1. ДОУ при реализации ОПДО создает условия для охраны здоровья 

обучающихся, в том числе обеспечивает:  

 организация питания обучающихся 

 определение режима учебных занятий 

 наблюдение за состоянием здоровья обучающихся; 

 проведение санитарно – гигиенических профилактических и 

оздоровительных мероприятий; 

 соблюдение санитарно - эпидемиологических правил и нормативов; 

 расследование и учет несчастных случаев с обучающимися  во время 

пребывания в ДОУ, в порядке установленным действующим законодательством. 

 и иные в соответствии с законом об образовании в Российской Федерации. 

3.2. Медицинское заключение для приема ребенка в ДОУ не требуется. 



3.3. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателем, по 

необходимости медицинским работником, которые опрашивают родителей о 

состоянии здоровья детей. По показаниям ребенку проводится термометрия. 

3.4. Выявленные больные или с подозрением на заболевание воспитанники в 

ДОУ не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых 

(временно размещают в  помещениях медицинского блока) до прихода родителей 

(законных представителей) или их госпитализации в лечебно – 

профилактическую организацию с информированием родителей. 

3.5. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в ДОУ 

здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, 

произошедших в его состоянии здоровья дома. 

3.6. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, 

то родители (законные представители) могут поставить в известность воспитателя 

и представить соответствующее медицинское заключение. 

3.7. Родителям (законным представителям) запрещено передавать воспитателю 

какие – либо лекарственные препараты для лечения ребенка. 

3.8. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной 

причине родители (законные представители) должны сообщить в ДОУ.  

4. Родители предоставляют медицинское заключение (медицинскую справку) 

после перенесенного заболевания с указанием диагноза, длительности 

заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными заболеваниями. 

При отсутствии ребёнка  более 5 дней по причинам, не связанным с 

перенесённым заболеванием ребёнок принимается в детский сад по 

предоставлению родителями (законными представителями) сведений о состоянии 

здоровья ребёнка, его контактах по установленной форме и после оценки 

состояния здоровья ребёнка медицинским работником, оказывающим 

медицинскую помощь несовершеннолетним в образовательной организации. 

5. Внешний вид и одежда обучающихся: 

5.1. Родители (законные представители) воспитанников должны обращать 

внимание на соответствие одежды и обуви ребенка времени года и температуре 



воздуха, возрастным и индивидуальным особенностям (одежда не должна быть 

слишком велика; обувь должна легко сниматься и надеваться), следить за 

исправностью застежек (молний). 

5.2. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в опрятном 

виде, чистой одежде и обуви.  

5.3. В группе у каждого обучающегося должна быть сменная обувь с 

фиксированной пяткой (желательно, чтобы ребенок мог снимать и надевать ее 

самостоятельно), сменная одежда, в т.ч. с учетом времени года, расческа, личные 

гигиенические салфетки (носовой платок), спортивная форма, а также головной 

убор (в теплый период года). 

5.4. Порядок в специально организованных в раздевальной шкафах для хранения 

обуви и одежды обучающихся поддерживают родители (законные представители) 

и сотрудники группы, которую посещает ребенок. 

5.5. Во избежание потери или случайного обмена вещей родители (законные 

представители) обучающихся маркируют их.  

5.6. В шкафу каждого обучающегося должно быть два пакета для хранения 

чистого и использованного белья. 

5.7. Родители (законные представители) должны ежедневно проверять 

содержимое шкафов для одежды и обуви, в т.ч. пакетов для хранения чистого и 

использованного белья, а также еженедельно менять комплект спортивной 

одежды. 

6. Обеспечение безопасности 

6.1. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать 

воспитателям групп об изменении номера телефона, места жительства. 

6.2. Для обеспечения безопасности родители (законные представители) должны 

лично передавать детей воспитателю группы, а в группах раннего возраста 

регистрировать приход ребенка в ДОУ  в журнале приема детей. 

6.3. Родителям (законным представителям) запрещается забирать детей из 

группы, не поставив в известность воспитателя.  



6.4. В случае невозможности  лично приводить и забрать ребенка, родители 

(законные представители) могут доверить сопровождать ребенка лицам, 

определенным в договоре  об  образовании по образовательным программам 

дошкольного образования с родителями (законными представителями).  

6.5. Запрещается забирать  детей из ДОО  лицам в алкогольном, наркотическом 

состоянии. 

6.6. Во избежание несчастных случаев родителям (законным воспитателям) не 

допускать у ребенка наличие опасных предметов  (острых, режущих, стеклянных, 

бусин, пуговиц, лекарственных средств, жевательных резинок и прочих), 

продукты питания (конфеты, печенье, сухарики, напитки и др.).  

6.7. Не рекомендуется надевать обучающимся золотые и серебряные украшения, 

давать с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, 

имитирующие оружие.  

6.8. За оставленные на территории и в помещении ДОУ личные велосипеды, 

самокаты, санки, коляски  администрация ДОУ ответственности не несет. 

6.9. Регламент проведения мероприятий, посвященных дню рождения ребенка, 

родители (законные представители) согласовывают с администрацией заранее. 

6.10. Запрещается курение в помещениях и на территории ДОУ. 

6.11. Запрещается въезд на территорию ДОУ на личном автотранспорте или 

такси. 

6.12. При парковке личного автотранспорта за территорией ДОУ необходимо 

оставлять свободным подъезд к воротам  на территорию ДОУ.  

6.13. Все спорные и конфликтные ситуации по организации жизнедеятельности 

детей в ДОУ разрешаются только в отсутствии обучающихся. 

7. Организация питания 

7.1. ДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание 

обучающихся с учетом их возраста, физиологических потребностей в основных 

пищевых веществах и энергии по утвержденным нормам в соответствии с 

СанПиН. 



7.2. Организация питания обучающихся возлагается на ДОУ и осуществляется 

его штатным персоналом. 

7.3. Питание в ДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным 

меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых 

веществах и норм питания воспитанников и утвержденного заведующим. 

7.4. Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в ДОУ и 

дома родителей (законных представителей) информируют об ассортименте 

питания ребенка, вывешивая ежедневное меню в каждой групповой ячейке, с 

указанием наименования блюда и объема  порции.  

7.5. Режим и кратность питания воспитанников устанавливается в соответствии 

с длительностью их пребывания в ДОУ и СанПиН. 

7.6. Контроль над качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, 

закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью 

хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на 

медицинский персонал,  бракеражную комиссию, заведующего.  

8. Игра и пребывание воспитанников на свежем воздухе: 

8.1. Организация прогулок и непосредственно образовательной деятельности с 

обучающимися осуществляется педагогами ДОУ в соответствии с СанПиН. 

9. Права воспитанников ДОУ: 

9.1. ДОУ реализует право обучающихся на образование, гарантированное 

государством. 

9.2. Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

9.3. Образовательные программы дошкольного образования направлены на 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 



ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности.  

9.4. Освоение образовательных программ дошкольного образования не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся. 

9.5. Образовательный процесс в ДОУ строится на основе главных принципов: 

индивидуализации и поддержке самостоятельности и инициативы обучающихся. 

9.6. Обучающиеся, посещающие ДОУ, имеют право: 

 на предоставление условий для обучения с учетом особенностей и 

психофизического развития и состояния здоровья;   

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

 свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и 

спортивных мероприятиях; 

 поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной 

деятельности; 

 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОУ основной 

образовательной программой дошкольного образования; 

 пользование имеющимися в ДОУ объектами культуры и спорта, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке; 

 иных прав в соответствии с законом об образовании  и Уставом ДОУ. 

9.7. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

детей – инвалидов организуется в соответствии с индивидуальным подходом. 

10. Поощрение и дисциплинарное воздействие 

9.1 Меры дисциплинарного взыскания к обучающимся ДОУ не применяются. 



9.2 Применение физического и (или) психического насилия по отношению к 

обучающимся ДОО не допускается. 

9.3 Дисциплина в ДОУ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех участников образовательных отношений.  

9.4 Поощрение обучающихся ДОУ за успехи в образовательной, спортивной, 

творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и 

других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, 

сертификатов, сладких призов и подарков. 

 

 

 


