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УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА И ВОСПИТАТЕЛЯ 
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Многие задачи по коррекции речевой деятельности решаются совместно с воспитателями: формирование фонетико-фонематического восприятия, лексико-грамматического строя речи и связного высказывания, развитие коммуникативной функции речи, высших психических функций и др. 
Ведущая роль в организации коррекционно-педагогической работы принадлежит логопеду. Воспитатель закрепляет навыки правильной речи у детей. Практика работы показывает, что эффективность преодоления речевых нарушений у дошкольников во многом зависит от того, насколько продуктивно, умело и грамотно воспитатель включает отработанный материал в ситуацию естественного общения детей и систематически контролирует поставленные звуки в речи ребёнка.
Во второй половине дня воспитатель проводит специальные индивидуальные коррекционные занятия с детьми, содержание которых определяет учитель –логопед. Задания записываются в «Тетрадь взаимосвязи учителя – логопеда и воспитателя речевой группы» для детей всей группы и индивидуально для каждого ребёнка. В вечерние индивидуальные коррекционные занятия включаются артикуляционные упражнения, речевой материал для автоматизации или дифференциации поставленных звуков (слова, фразы, стихотворения, чистоговорки, скороговорки, тексты).  Для всей группы даются задания по лексической теме: развитие артикуляционной, мелкой, общей моторики, дыхания, фонетико – фонематического восприятия, лексико-грамматического строя, связной речи. 
Все виды заданий знакомы детям и подробно объясняются воспитателю.




СЕНТЯБРЬ 1 НЕДЕЛЯ
Лексическая тема:  «День знаний. Детский сад» 

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	
«Сначала буду маленьким, 
К коленочкам прижмусь. 
Потом я вырасту большим, 
До лампы дотянусь»

	
Садятся на корточки, наклонив голову и обхватив руками колени, потом постепенно выпрямляются, становятся на носки и тянутся вверх, поднимая руки

	2. Развитие мелкой моторики

	«Здравствуй, детский сад!»
Дружат в нашей группе
Девочки и мальчики.
Мы с тобой подружим
Маленькие пальчики.
Раз, два, три, четыре, пять
Начинаем мы считать.
Раз, два, три, четыре, пять
Мы закончили считать

	
Соединяют пальчики рук в замок (несколько раз)
(Соединяют поочередно друг с другом одноименные пальчики, начиная с мизинчиков.)
(Разъединяют пальчики.)
(Руки вниз, встряхивают кистями.)


	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для щёк и губ «Самовар»
Упражнение для языка «Чашка»

«Вкусное варенье»
	Надуть обе щеки и подержать 5 сек.
Поднять края широкого языка, чтобы получилась «чашечка», держать 5 сек.
Слизывать  «варенье» широким языком с верхней губы 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

		«Скажи наоборот».Взрослый проговаривает два-три звука, а дети должны произнести их в обратном порядке.1 вариант — с гласными звуками А, У — У, А И, О —...(О, И) У, О, А — А, О, У Э, Ы,И—... (И,Ы, Э)2 вариант — с твердыми согласными звуками ПА — АП
	






	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Игровое упражнение «Один – много» 
Инструкция: Взрослый показывает картинку и задаёт вопрос: «Это комната, а это …комнаты, много чего?...много комнат.
Комната — комнаты — много комнат, спальня — спальни — много спален, коридор — коридоры — много коридоров, раздевалка — раздевалки — много раздевалок, кабинет — кабинеты — много кабинетов, зал — залы — много залов, площадка — площадки — много площадок.

	6. Развитие связной речи

	 Составление рассказа по картинке «Что мы делаем в детском саду?»  



 


СЕНТЯБРЬ 2 НЕДЕЛЯ
Лексическая тема:  «Мои игрушки» 

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	«Неваляшки»                                     Мы веселые милашки 
Чудо – куклы, неваляшки.                        Мы танцуем и поем                         Очень весело живем. 
	
руки на пояс раскачиваться в стороны продолжать раскачиваться
приседание
прыжки на месте

	2. Развитие мелкой моторики

	Есть игрушки у меня,
Паровоз и два коня,
Серебристый самолет,
Три ракеты, вездеход,
Самосвал, подъемный кран – 
Настоящий великан.
Сколько вместе? Как узнать?
Помогите сосчитать!
	Хлопают в ладоши и ударяют кулачками друг о друга попеременно.
Загибают пальчики на обеих руках.



Хлопают попеременно в ладоши и ударяют кулачками друг о друга.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для щёк и губ «Самовар»
Упражнение для языка «Чашка»

«Вкусное варенье»
	Надуть обе щеки и подержать 5 сек.
Поднять края широкого языка, чтобы получилась «чашечка», держать 5 сек.
Слизывать  «варенье» широким языком с верхней губы 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

		[bookmark: 0][bookmark: 55bcbf3f642e1c228816f8a238b0bf4c45d37936]«Скажи наоборот».Взрослый проговаривает два-три звука, а дети должны произнести их в обратном порядке.1 вариант — с гласными звуками А, У — У, А И, О —...(О, И) У, О, А — А, О, У Э, Ы,И—... (И,Ы, Э)2 вариант — с твердыми согласными звуками ПА — АП
	


[bookmark: 1][bookmark: 6908e19f902757a6f34e85f60fc33da6aeb90c99]
[bookmark: 2][bookmark: 9821b19b22349f65419e13434dd51be71151e53a]


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Игра «Один – много».
Мяч – мячи                               слон – слоны
Машина – машины                  кукла – куклы
Уточка – уточки                      мишка – мишки
Зайчик – зайчики                    кубик – кубики
Матрешка – матрешки           кукла - куклы
Барабан – барабаны               совок – совки
Пирамидка – пирамидки


	6. Развитие связной речи

	Чтение стихотворений А.Барто «Игрушки» Составление описательных рассказов об  игрушках. 





СЕНТЯБРЬ     3  НЕДЕЛЯ  
Лексическая тема:  «Мои друзья»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Вправо - влево повернись!
Будем веселиться
Прыгать
И кружиться
Много радостных людей
Добрых верных нам друзей
Ссориться не будем
Про печаль забудем
	Повороты вправо- влево
Хлопки
Прыжки
Кружение
Идут по кругу

Идут к центру
Отходят назад

	2. Развитие мелкой моторики

	Наши пальчики дружили,
А потом вдруг загрустили.
Захотели пальцы вдруг, посчитаться кто их друг?
Оказалось, все друзья!
Больше ссориться нельзя!
А кто будет обижаться,
Будет он один играться!


	пальцы лев. руки «обнимают» пальцы пр руки
пальцы обеих рук сжаты в кулачок
указательный палец правой руки считает пальцы левой руки
пальцы пр. руки «обнимают» пальцы левой 
указательный палец правой руки отрицает
указ. палец пр. руки качает вперёд-назад
указ. пальцы обеих рук подняты вверх


	3. Развитие артикуляционной моторики

	
Упражнение для челюсти «Бегемотик»
Упражнение для губ «Осенний ветерок»
Упражнение для языка «Лужа»
	
Рот широко открыть, удержать под счёт до 10.
Губы в форме трубочки, тихо тянуть звук [У].
Шлёпать губами по языку, произнося: «пя – пя – пя…».


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
Игра «Тихо - громко»
Мы катались по горам
Пели тут и пели там
Цель: закрепление артикуляции гласных звуков, развитие фонематического восприятия, работа над силой голоса.


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
            Упражнение  «Доскажи словечко»
 Зеленеет старый пень, когда услышит... (Добрый день).
 Растает даже снежная глыба от слова теплого... (Спасибо) 


	6. Развитие связной речи

	
Беседа «С чего же начинается дружба»



	ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

	Ф. И. ребенка
	Задание
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	ПОНЕДЕЛЬНИК 

	
	

	

	



	
	

	

	

	



	

	ВТОРНИК

	
	

	

	



	
	

	

	

	



	

	СРЕДА

	
	

	

	



	
	

	

	

	



	

	ЧЕТВЕРГ

	
	

	

	



	
	

	

	

	



	

	ПЯТНИЦА

	
	

	

	



	
	

	

	

	



	













СЕНТЯБРЬ      4  неделя  
Лексическая тема:   «Кто о нас заботиться в детском саду»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Каждый день по утрам делаем зарядку.
Очень нравится нам делать по порядку:
Весело шагать.
Руки поднимать, руки опускать.
Руки поднимать, руки опускать.

	Энергичные взмахи руками.

Поднимание ног вверх
Движения по тексту

	2. Развитие мелкой моторики

	Повар 
Ну-ка, дайте нам продукты 
 Мясо, яйца, сухофрукты 
И получится тогда 
Очень вкусная еда. 
	
(кладут ладошка на ладошку)
(загибают пальчики)
(гладят по животику)

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти «Бегемотик»
Упражнение для губ «Поцелуем маму»
Упражнение для языка  «Собачка»
	Попеременно открыть – закрыть рот, 5 раз.
Воздушный поцелуй  5 раз.
Покусывать кончик языка, произнося: «та – та – та...»


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
Упражнение «Шумящие коробочки», «Звуковые цилиндры»
Цель: развитие неречевого звукоразличения.
Оборудование: наполненные горохом, крупой, песком, кнопками, скрепками, пуговицами, мелкими камешками коробочки или киндеры.


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1.Игра «Чьи предметы?»
Чтобы человек любой профессии хорошо работал, люди придумали и изготовили инструменты и предметы.
2.Сосчитаем до 5:  «Один повар, два …», «Одна прачка, две …»
 
                                      

	6. Развитие связной речи

	
Чтение стихотворения «Нелегко быть педагогом, малышей учить.» Беседа о профессии воспитателя, рассматривание иллюстраций по теме









ОКТЯБРЬ       I неделя  
Лексическая тема:  «Дикие животные»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Медвежонок – топ-топ,
А ежонок – хлоп-хлоп,
А волчонок – щёлк-щёлк,
А зайчонок – скок-скок,
А лисёнок – прыг-прыг.

	Руки на поясе, 2 раза топают.
2 раза хлопнуть в ладоши.
2 раза щёлкнуть пальцами.
Руки на поясе, ноги вместе, 2 раза прыгнуть.
Прыгнуть сначала на одной, затем на другой ноге.

	2. Развитие мелкой моторики

	Ёж, медведь, барсук, енот 

Спят зимою каждый год.
Волка, зайца, рысь, лису

И зимой найдёшь в лесу.

	Поочерёдное соединение всех пальцев с большим пальцем на левой руке.
Соединить ладони и положить под  щёку.
Поочерёдное соединение пальцев с большим пальцем  на правой руке.
Правую ладонь приставить ко лбу, «смотреть» вдаль.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ «Зайчик»


Упражнение для щёк и языка «Белочка убирает орешки в дупло»
	Верхняя губа отведена вверх, чтобы виднелись верхние зубы. Нижняя губа прижата к нижним зубам. Держать 10 сек.
Рот закрыт, острый язык толкается сначала в одну, затем в другую щёку  
                                                

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) Игра «Хлопай – топай»   На звук [С] – топать, а на звук [Сь] – хлопать: 
«Снег, сено, сосулька, сети, сироп, снеговик, сугроб, сани, судок, сито, сабля, сеялка, силач».
2)  Разделить слова на части (слоги), хлопая в ладоши:  «Ёж (1 хлопок); волк (1); за-яц (2);     ли-са (2); мед-ведь (2); лось (1); рысь (1); бар-сук (2); бел-ка (2)».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Назовём  детёныша: «У ежа детёныш – ежонок; у  лисы …; у медведя …; у волка …;
 у лося …; у барсука …; у белки …; у зайца …; у рыси …»
2) «Кто,  где живёт?»  Лиса живёт в норе; ёж живёт в … (норе); медведь в … (берлоге); заяц … (под кустом); волк  в … (логове); белка живёт  в … (дупле).


	6. Развитие связной речи

	
1) Чтение рассказов, стихотворений, отгадывание загадок о животных наших лесов.
2) Чтение с обсуждением сказки «Теремок».







ОКТЯБРЬ       2 неделя  
Лексическая тема:   «Осень, деревья»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Дует, дует ветер, дует, задувает,
Жёлтые листочки с дерева срывает.
Падают листочки прямо нам под ножки.

	Энергичные взмахи руками.
Имитация срывания листьев.
Наклон вперёд, руки касаются ног.


	2. Развитие мелкой моторики

	Ветер по лесу летал, 
Ветер листики считал:
Вот дубовый, вот кленовый,
Вот рябиновый резной,
Вот с берёзки золотой,
Вот последний лист с осинки,
Ветер бросил на тропинку.

	Плавные движения ладонями.
Показать обе ладони.
Загибать по одному пальчику, начиная с 
большого пальца.


Резко разжать пальцы обеих рук.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти «Бегемотик»
Упражнение для губ «Поцелуем маму»
Упражнение для языка  «Собачка»
	Попеременно открыть – закрыть рот, 5 раз.
Воздушный поцелуй  5 раз.
Покусывать кончик языка, произнося: «та – та – та...»


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) «Твёрдый – мягкий звук».   Если в слове первый звук [Т] – показать синюю пробку, а если звук [Ть] – зелёную: «Тетерев, туфли, телефон, танк, тюль, телеграмма, тумба, тигр».
2) Разделить слова на части (слоги): «Ут-ка (2); гусь (1); грач (1); со-ло-вей (3); жу-равль (2); ку-куш-ка (3); скво-рец (2)».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Назовите ласково маленькое деревце: « Дуб – дубочек, клён - …, осина - …, берёза - …, рябина - …, ёлка - …».
2) Назовите листочек этого дерева:  «У дуба лист  дубовый, у берёзы - …, у рябины - …, 
у осины - …, у клёна - …, у каштана - …, у тополя - …, у ивы - …»
3) Сосчитаем до 5:  «Один клён, два клёна … пять клёнов.  Одна берёза, две … пять…»
4) Игра «Топай – хлопай».   Дерево лиственное – хлопать, хвойное – топать: 
                                      «Берёза, дуб, ёлка, рябина, сосна, клён, тополь, ель».

	6. Развитие связной речи

	
Чтение рассказа Л.Н. Толстого «Дуб и орешник». 
Отгадывание загадок, чтение пословиц, стихотворений по лексической теме.





ОКТЯБРЬ       3 неделя  

Лексическая тема:  «Что нам осень принесла? Овощи»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	
В огород пойдём, урожай соберём:
Мы моркови «натаскаем»
И картошки накопаем.
Срежем мы кочан капусты
Круглый, сочный, очень вкусный!

	
Шагают,  стоя на месте.
Имитация движений: «тащат» мешок на спине
«Копают» картофель,
«Срезают» кочан капусты.
Показывают круг руками, делая ритмичные повороты туловища в стороны                                                                       

	2. Развитие мелкой моторики

	
У Лариски – две редиски,
У Алёшки – две картошки,
У Серёжки- сорванца – два зелёных огурца!
А у Вовки – две морковки,
Да ещё у Петьки – две хвостатых редьки!
	
Одновременно разгибать одноимённые пальчики из кулачков обеих рук, начиная с больших пальцев рук.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти «Заборчик»

Упражнение для губ «Улыбка – трубочка»
Упражнение для языка «Лопаточка»
	Широко улыбнуться, зубы сомкнуть и удержать под счёт до 10.
Попеременно произносить звуки [И - У] – 5 р.
Открыть рот, широкий язык лежит на дне ротовой полости, кончик упирается в нижние резцы. Удержать под счёт до 10.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) Игра «Хлопай – топай». На звук [А] – хлопать, на звук [У] – топать: А, А, У, А, У, У, У, А.
2) Назвать первый звук в словах: «Груша [Г], слива [С], апельсин [А], лимон [Ль], банан [Б], персик [Пь], абрикос [А]».



	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1) Игра «Один – много». У меня огурец, а у вас огурцы. У меня помидор, а у вас ...  У меня кабачок, а у вас ...  У меня баклажан, а у вас ... 
2) Игра «Великан и Гномик». У Великана все овощи большие, а у Гномика – маленькие, давайте их назовём:  «У Великана помидор, а у Гномика помидорчик.  У Великана огурец, а у Гномика ... У Великана картошка, а у Гномика ... У Великана лук, а у Гномика ... У Великана морковь, а у Гномика ...»


	6. Развитие связной речи

	
Составить  рассказ – сравнение  «Помидор и огурец» (по наглядности)






	ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

	Ф. И. ребенка
	Задание
	Отметка о выполнении (подпись воспитателя)
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ОКТЯБРЬ       4 неделя  
Лексическая тема:  «Что нам осень принесла? Фрукты»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Как румян осенний сад!
Всюду яблоки висят
Краснобоки, краснощёки.
На ветвях своих высоких
Словно солнышки горят!

	Лёгкие хлопки ладонями по щекам.
Руки поднять вверх.
Руки на поясе, повороты направо – налево.
Руки поднять вверх.
Соединить руки в круг над головой.

	2. Развитие мелкой моторики

	Будем мы варить компот.
Фруктов нужно много, вот:

Будем яблоки крошить,
Грушу будем мы рубить,
Отожмём лимонный сок,
Слив положим и песок.
Варим, варим мы компот,
Угостим честной народ!

	Левую ладошку держат «ковшиком».
Указательным пальцем правой руки «мешают» в «ковшике».
Загибают по одному пальцу на левой руке.



Размешивают пальцем в «ковшике».
Соединим ладони,  протягивают руки вперёд.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для мягкого нёба «Кашель»
Упражнение для губ и языка «Вкусное варенье»
Упражнение для языка «Чистим зубки»

Упражнения для мимических мышц:
«Мы пришли в сад. Какие большие яблоки!
А какие сочные груши!
И как их много!!!
Откусили кусочек яблочка, а там червяк...»
	Покашливают , 7 – 10 сек.
Языком в форме «чашечки»  слизывать варенье с верхней губы.
Кончиком языка ритмично «чистить» верхние и нижние зубы.
 
Удивление
Восхищение
Радость
Огорчение


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) Игра «Хлопай – топай». На звук [А] – хлопать, на звук [У] – топать: А, А, У, А, У, У, У, А.
2) Назвать первый звук в словах: «Груша [Г], слива [С], апельсин [А], лимон [Ль], банан [Б], персик [Пь], абрикос [А]».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Игра «Магазин соков».   Образование относительных прилагательных от существительных. 
Сок из яблок,  какой? (яблочный). Из груш? (грушевый).  Из слив? Из персиков? Из абрикосов? Из апельсинов? Из мандаринов? Из винограда?


	6. Развитие связной речи

	Составление описательных рассказов о фруктах.  
Чтение рассказов, стихотворений, отгадывание загадок по лексической теме.



НОЯБРЬ 1 неделя
Лексическая тема:  «Город, в котором я живу»                                       


	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Игра «Светофор»
Вращая руками воображаемый руль, дети «мчатся» по условным дорожкам. Поворачивая по команде то вправо, то влево, правильно реагируют  на сигналы светофора: зелёный, красный, жёлтый.


	2. Развитие мелкой моторики

	
Нас с тобой переведёт 
Пешеходный переход… 
	
«Ходят» указательными и средними пальчиками по «зебре» (на ударные слоги).


	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти «Эскалатор»



Упражнение для губ «Паровоз»
Упражнение для языка «Гребём веслом»

	Медленно опускать нижнюю челюсть, как можно шире открывая рот, кончик языка – за нижними зубами. Затем медленно закрыть рот.
Беззвучно произносить губами: «П – п – п …»
Рот открыт. Острым кончиком языка водить вправо – влево, касаясь  уголков рта            
                                                      

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Повторение цепочек слогов. 
Са-за-за,  за-за-са, са-за-са, за-са-за. Са-ша-ша, ша-ша-са, са-ша-са, ша-са-ша
Ша-ща-ща, ша-ща-ша, ща-ша-ша, ща-ша-ща. За-жа-жа, жа-за-за, за-жа-за, жа-за-жа 


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Скажите наоборот: «Подъехал – отъехал; въехал – съехал; выехал – заехал; улетел – прилетел; вылетел – залетел; укатил – прикатил; уплыл – приплыл».
2) Исправьте Незнайку и скажите правильно:  «Машина ехать (машина едет); самолёт лететь; корабль плыть; поезд гудеть; автобус сигналить; троллейбус идти».


	6. Развитие связной речи

	
Чтение с обсуждением художественных текстов, стихотворений, отгадывание загадок по лексической теме.









НОЯБРЬ 2 неделя
Лексическая тема:  «Птицы»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	
Птички летали, крыльями махали.
На деревья сели, вместе отдыхали…

	Дети бегут  друг за другом по кругу, размахивая  руками.
Садятся на корточки, соединяя руки за спиной.


	2. Развитие мелкой моторики

	
Утка крякает: «Кря – кря»,
Гусь гогочет: «Га – га», 
Грач кракает: «Кра – кра»,
А ласточка чифкает: «Чиф – чиф».

	Большой палец 2 раза прижать
К указательному
К среднему
К безымянному
К мизинцу.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти «Птенчики»

Упражнение для языка «Клюв»
	
Открывать – закрывать рот, одновременно произнося: «Ам – ам – ам …»
Вытянуть изо рта острый язык и подержать под счёт до 10.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) «Твёрдый – мягкий» На звук [П] ударить кулачками по столу, а на  [Пь] погладить ладонями: «П, Пь, Пь, П, П, Пь, П».
2) Разделить слова на части (слоги):  «Чай-ник (2 хлопка); лож-ка (2); вил-ка (2); тёр-ка (2); чаш-ка (2); ста-кан (2); мис-ка (2); та-рел-ка (3); кас-трю-ля (3); ско-во-ро-да (4)».
3) Назвать предмет посуды на звук:  «[Ч] – чайник, чашка; [Л] – ложка; [Вь] – вилка; 
[Ть] – тёрка; [С] – сковорода, соусник, сахарница, супница; [Мь] – миска; [Т] – тарелка; 
[К] – кастрюля, казан».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) «Как улетают птицы?»  Гуси, утки, лебеди – вереницей. Ласточки, грачи, скворцы – стаей.  Журавли – клином. Кукушки – поодиночке.
2) «Чем питаются птицы?» Червячками, бабочками, жуками, улитками, комарами, кузнечиками, гусеницами, стрекозами, муравьями, мухами. Птицы – насекомоядные. 


	6. Развитие связной речи

	
Чтение текстов о перелётных птицах: Д. Мамин-Сибиряк  «Серая Шейка», 
В.М. Гаршин «Лягушка – путешественница».
Отгадывание загадок по лексической теме.
Игры «Узнай птицу по описанию», «Кто как голос подаёт».




НОЯБРЬ 3 неделя
Лексическая тема:  «Одежда, обувь, головные уборы»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Я умею обуваться, если только захочу!
Я и маленького братца обуваться научу!
Вот они – сапожки.
Этот, с левой ножки.
Этот, с правой ножки.
Если дождичек пойдёт,
Наденем мы сапожки!

	Топают ногами.
Приседают.
Встают, наклоняются вперёд.
Поглаживают носок левой ноги.
Поглаживают носок правой ноги.
Руки вверх, трясут кистями.
Топают ногами.

	2. Развитие мелкой моторики

	Как у нашей кошки на ногах сапожки.
Как у нашей свинки на ногах ботинки.
А у пса на лапках голубые тапки.
А козлёнок маленький обувает валенки.
А сыночек Вовка – новые кроссовки.
Вот так, вот так, новые кроссовки!

	Загибают на обеих руках по одному пальчику, начиная с большого пальца.



«Шагают» по столу указательными и средними пальцами обеих кистей.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для мышц шеи «Испачкали одежду и рассердили маму».

Упражнение для губ «Большие и маленькие пуговицы».

Упражнение для языка «Иголочка».
	Прижать ладони к ушам. Наклонять голову из стороны в сторону, произнося: «Ай – ай – ай!»

Максимально округлить губы (большая пуговица), вытянуть губы маленькой трубочкой (маленькая пуговка):  5 раз.
Вытянуть «острый» язык изо рта, удерживать под счёт до 5 – 6.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) «Твёрдый – мягкий».  Если услышат звук [М], ударить кулачками по столу, а если [Мь] – мягко погладить ладонями: «М, Мь, Мь, М, Мь, М, М, М, Мь, Мь».
2) Разделить слова на части (слоги):  «Шап-ка (2), кеп-ка (2), пла-ток (2), па-на-ма (3), ко-сын-ка (3), шаль (1), бе-рет (2), шля-па (2), фу-раж-ка (3), кол-пак (2), шлем (1)».
 Сказать  одним словом,  что это? (Это головные уборы).
 3) Назвать обувь на звук:  «[Т]- туфли, тапки;  [С] – сандалии, сапоги, сланцы; [В] – валенки; [Б]- ботинки, босоножки;  [К] – кроссовки; [Кь] – кеды».

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1) Назвать обувь по временам года:  «Осенняя и весенняя (туфли, ботинки, кроссовки, резиновые сапоги); зимняя (валенки, кожаные сапоги); летняя (сандалии, босоножки, шлёпки, тапки, кеды, сланцы)».
2) Назвать части платья: «Воротник, рукава, манжеты, петельки, пуговицы, карманы».
 

	6. Развитие связной речи

	Чтение рассказов, стихотворений, отгадывание загадок по лексической теме.



НОЯБРЬ 4 неделя
Лексическая тема:  « Моя семья»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Кто приехал?
Мы, мы, мы!
Мама, мама – это  ты?
Да, да, да!
Папа, папа – это ты?
Да, да, да!
Братец, братец – это ты?
Да, да, да!
Ах, сестрица – это ты?
Да, да, да!
Все мы вместе, да – да – да!
	Прикладывают ладонь ко лбу – «смотрят».
Ритмично хлопают 3 раза.
Руки на поясе, повороты корпуса 
Ритмично топают 3 раза.
Руки на поясе, повороты корпуса 
Ритмично топают 3 раза.
Руки на поясе, повороты корпуса 
Ритмично топают 3 раза.
Руки на поясе, повороты корпуса 
Ритмично топают 3 раза.
Берутся за руки, идут по кругу.

	2. Развитие мелкой моторики

	Этот пальчик – дедушка,
Этот пальчик – бабушка,
Этот пальчик – папочка,
Этот пальчик – мамочка,
Этот пальчик – я.
Вот и вся моя семья!

	Поочерёдно сгибают по одному пальчику, начиная с большого пальца.



Соединяют кисти в кулак.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	
Упражнение для щёк и губ «Прощание»

Упражнения для языка «Дразнилка»

«Малыш сосёт соску» 
	
Мгновенное смыкание губ с разрывом, «поцелуй».
Шлёпать губами по языку, произнося: «Пя-пя-пя ...», 10 сек.
Сомкнутые губы вытянуть вперёд хоботком и производить сосательные движения.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) Назовите  общий звук в словах:  «Зонт – ваза – зубы – бизон: общий  звук [З]; 
Зина – зебра – магазин – корзинка: общий звук  [Зь]».
2) «Хлопай – топай».   На слова со звуком [З] – топать, со звуком [Зь] – хлопать: «Заяц, зеркало, зонт, зебра, зубы, зяблик, Зоя, заря, зной».

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1) «Чьи вещи?» Образование притяжательных прилагательных: «Юбка мамы – мамина. Шапка папы – папина. Платье бабушки – бабушкино. Брюки дедушки – дедушкины».
2) Игра «Один – много».   Сестра – сёстры; брат – братья; мама – мамы; папа – папы; бабушка – бабушки; дедушка – дедушки.


	6. Развитие связной речи

	
Составление рассказа – повествования   «Моя семья»



НОЯБРЬ 5 неделя
Лексическая тема:  «Домашние животные» 
                                           

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Села кошка под кусточек,
Сыра скушала кусочек.
Встала кошка, потянулась,
Её шерстка развернулась.

	Сидят на корточках.
Хлопают себя по животику.
Встают на носочки, руки тянут вверх.
Гладят живот ладонью по часовой стрелке.

	2. Развитие мелкой моторики

	Кусается сильно котёнок-глупыш,
Он думает – это не палец, а мышь.
Но я же играю с тобою, малыш,
А будешь кусаться, скажу тебе: «Кыш!»

	Прищепкой «кусают» поочерёдно ногтевые фаланги пальцев рук, от большого пальца  к мизинцу и обратно. 
После первого двустишия - смена рук.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	
Упражнение для языка 
«Кошка ела сметану и испачкалась»
«Щенок лакает молочко»
	
Языком в форме «чашечки» слизывать с верхней губы, 5 раз.
Язык в форме «чашечки» заносить в рот, 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
11) «Твёрдый – мягкий звук».   Если в слове первый звук [Т] – показать синюю пробку, а если звук [Ть] – зелёную: «Тетерев, туфли, телефон, танк, тюль, телеграмма, тумба, тигр».
2) Разделить слова на части (слоги): «Ут-ка (2); гусь (1); грач (1); со-ло-вей (3); жу-равль (2); ку-куш-ка (3); скво-рец (2)».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Назовём  всю семью:  «Мама - корова, папа – бык, детёныш – телёнок; 
Коза -  козёл - козлёнок; Собака -  пёс -  щенок; Кошка – кот - котёнок; Лошадь – конь – жеребёнок; Свинья – кабан – поросёнок; Овца – баран – ягнёнок».
2) «Великан и Гномик»  У Великана – котёнок, а у Гномика – котёночек. У Великана – щенок, а у Гномика – щеночек. У Великана – телёнок, а у Гномика ... У Великана – поросёнок, а у Гномика ... У Великана – ягнёнок, а у Гномика ... У Великана – жеребёнок, а у Гномика ...


	6. Развитие связной речи

	
1. Выучить скороговорку: «Кот ловил мышей и крыс, кролик лист капусты грыз».
1. Чтение рассказов, стихотворений, отгадывание загадок  по лексической теме.





ДЕКАБРЬ 1 неделя
 Лексическая тема:  «Кем быть?» 

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	
Я расту, расту, расту.
А когда я подрасту – 
Буду поваром, танкистом, 
Клоуном и машинистом.
	Сидят в кругу на носочках, медленно поднимаясь на каждое слово.
Встают на носочки, руки тянут вверх       
Сесть – встать.
Сесть – встать.

	2. Развитие мелкой моторики

	Профессии все важны,
Профессии все нужны,
Нужно только браться за дело
Очень старательно и смело!

	Большим пальцем касаться поочерёдно к каждому пальчику, начиная с указательного пальца. Делать одновременно обеими руками.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для языка «Маляр»


Упражнения для мимической мускулатуры:
«Серьёзный врач»
«Улыбающаяся балерина»
«Добродушный повар»

	Водить кончиком языка по твёрдому нёбу: вперёд – назад, 5 раз.

Изображают мимикой 

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) Игра «Хлопай – топай». На слова со звуком [С] – хлопать, со звуком [З] – топать: «Солнышко, звезда, зонтик, сосулька, загадка, забор, слон».
2) Поменяйте звук [С] на [З]:    «Са – за, со – зо, сы – зы, су – зу, сэ – зэ».
3) Разделите  слова на части:  «По-вар (2); у-чи-тель (3); во-ди-тель (3); груз-чик (2); про-да-вец (3); пе-ви-ца (3); врач (1); лёт-чик (2)».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
 «Кто это делает?» Образование существительных от глаголов: «Учит – учитель; строит – строитель; воспитывает – воспитатель; водит – водитель; грузит – грузчик; летает – лётчик; продаёт – продавец; варит – повар; убирает – уборщица; танцует – танцовщица; поёт – певица»


	6. Развитие связной речи

	
Чтение художественных текстов, рассказов, стихотворений;  отгадывание загадок по лексической теме.






ДЕКАБРЬ 2 неделя
Лексическая тема:  «Зима» 

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Мы катались на коньках,
Даже жарко стало!
В снежки играли во дворах –
Всё нам было мало!
Снег, снег, белый снег,
Засыпает он нас всех!
Дружно мы на лыжи встали
И по снегу побежали,
А потом на санки сели,
Смело с горки вниз слетели!
	Отводят руки за спину, имитируя движения конькобежца.
«Играют» в снежки.
Разводят руки в стороны.
Поднимают руки вверх и 
ритмично трясут кистями.
Имитируют движения лыжника («Классический ход»)
Приседают, руки на коленях.
Встают и хлопают в ладоши 4 раза.

	2. Развитие мелкой моторики

	Раз, два, три, четыре,
Мы с тобой снежок слепили.
Круглый, крепкий, очень гладкий 
И совсем – совсем несладкий!
	Загибают пальчики на одной руке.
«Лепят» снежок, меняя положение ладоней.
Соединяют пальцы обеих рук, делая круг.
Грозят указательным пальчиком.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для щёк и губ  «Снеговики радуются снегу и морозу»
Упражнение для языка: 
«Сосулька»

«Санки – ледянки» 
«Горка для спуска»
	Надуть щёки, весёлое изображение глаз, 5 сек.


Вытянуть острый язык как можно дальше изо рта и удерживать  под счёт до 10.
Сделать язык «чашечкой», подержать 10 сек.
Открыть рот, убрать кончик языка за нижние резцы, выгнуть язык «горочкой», 10 сек.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) «Скажем  наоборот»  Заменить твёрдый звук [Х] на мягкий [Хь]: ха-ха-ха          хя-хя-хя; 
хы-хы-хы          хи-хи-хи;  хэ-хэ-хэ           хе-хе-хе; 
2) «Назовём  первый звук»   Хата [Х]; хлеб [Х]; хирург [Хь];   хомяк  [Х];  хек  [Хь]; холодильник  [Х];  холод  [Х];  химия  [Хь];  художник  [Х].

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1) Назвать по порядку зимние месяцы.
2) «Зимние виды спорта» Хоккей, лыжи, биатлон, фигурное катание, бобслей, санный спорт, горные лыжи, прыжки с трамплина.
3) «Подбери слово».  Подобрать похожие (однокоренные)  слова к слову  СНЕГ (снежок, снежки, снеговик, снежинка, Снегурочка, подснежник, снегирь, снегоуборочная машина).


	6. Развитие связной речи

	1) Чтение литературных текстов с обсуждением: 
И.С. Никитин «Встреча зимы», Е.Трутнева «Первый снег», Г.Скребицкий «Зима».
2) Отгадывание загадок, чтение пословиц и поговорок о зиме.





ДЕКАБРЬ 3, 4 неделя

Лексическая тема:  «Новогодний праздник»                                     

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	С Новым годом! С Новым годом!
Здравствуй, Дедушка Мороз!
Он из леса мимоходом
Ёлку нам уже принёс.
На верхушке, выше веток,
Загорелась, как всегда,
Самым ярким, жарким светом
Пятикрылая звезда!

	Стоят в кругу, ритмично хлопая в ладоши.
Правая рука на груди, кланяются вперёд.
Идут по кругу, немного наклонившись, «несут» на плече ёлку.
Поднимают руки вверх.
Руки – в стороны, ноги широко раздвинуты.
Руки вверху, над головой, одна ладонь на другой, пальцы широко раздвинуты.

	2. Развитие мелкой моторики

	
Ёлка быстро получается,
Если пальчики сцепляются.

	
Пальцы обеих рук пропускают между собой, затем разворачивают ладони наружу.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ «Новогодние шарики»

Упражнение для языка «Новогодние качели»
	Маленькая – большая «трубочка», можно произносить: «У – а…» 
Рот широко открыт, язык за верхними зубами, затем  - за нижними          , 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) «Где звук [Г]: в начале или в середине слова?»  Граната (в начале); вагон (в середине); груша (в начале); багаж (в середине); магазин (в середине слова).
2) «Твёрдый – мягкий».   Если услышат твёрдый звук [Г], то должны ударить кулаками по столу, а если мягкий [Гь] – погладить ладонями по столу: «Голубь, груша, Гена, геркулес, гномик, гусеница, гиря, галка,  губы, гирлянда, голубцы, газета». 


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Исправьте  ошибки Незнайки и скажите  правильно:  
«Маска любит надевать Машу. Ёлка пляшет вокруг Снегурочки. Дети нарядили игрушки ёлками. Ёлка зажглась на лампочках.   Дед Мороз принёс мешок в подарках».
2)  «Великан и Гномик».  У Великана – ёлка, а у Гномика – ёлочка. У Великана – новогодний  шар, а у Гномика …  У Великана – гирлянда, а у Гномика …  У Великана – новогодняя игрушка, а у Гномика …


	6. Развитие связной речи

	
Составление повествовательных рассказов о Новом годе.
Отгадывание загадок, заучивание стихотворений по лексической теме.



ЯНВАРЬ 2 неделя
Лексическая тема «Неделя вежливости» 

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Добрый день., мой милый друг!
Посмотри-ка ты вокруг,
Здесь есть ты, здесь есть я!
Будем вместе жить друзья!
	Руки вверх, вниз через стороны
Повороты, руки на поясе, закручиваем себя
Рукой показать на друга, потом на себя
Похлопать в ладоши.

	2. Развитие мелкой моторики

	Если пальчики грустят-доброты они хотят Если пальчики заплачут- 
их обидел кто-то значит
Наши пальцы пожалеем-
Добротой своей согреем,
К себе ладошки мы прижмём
Гладить ласково начнём,
Пусть обнимутся ладошки,
Поиграют пусть немножко
Каждый пальчик нужно взять
И покрепче обнимать.

	Сжимаем и разжимаем кулачки
Трясем кистями

«Моем руки»
Дышим на них
Прикладываем руки к груди
Гладим ладонь другой ладонью
Ладони вместе,
Пальцы стучат друг о друга
Каждый палец зажимаем в кулаке

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ  «Поцелую мамочку»

Упражнение для щёк «Обида»
Упражнение для языка « Покачаемся с другом на качелях»

	Губы вытянуть вперед, имитируя «поцелуй»
Беззвучно произносить губами: «П – п – п …»
Надувать щёки и сдувать 
Рот окрыт, кончик языка поднимаем за верхние зубы, затем меняем положение – за нижние зубы, чередуем

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Повторение цепочек слогов. 
Са-за-за,  за-за-са, са-за-са, за-са-за. Са-ша-ша, ша-ша-са, са-ша-са, ша-са-ша
Ша-ща-ща, ша-ща-ша, ща-ша-ша, ща-ша-ща. За-жа-жа, жа-за-за, за-жа-за, жа-за-жа 


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Д/игра  «Назови ласково». Д/игра  «Плохо - хорошо» Д/ игра  «Вежливо - невежливо»


	6. Развитие связной речи

	
Чтение с обсуждением художественных текстов, стихотворений, отгадывание загадок по лексической теме. Чтение стихотворения Е Благининой «Мама спит, она устала…»  Ситуативный разговор   «Если друг на тебя в обиде…»








ЯНВАРЬ 3 неделя
Лексическая тема «Зима. Зимние забавы»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	 «Снежок»
Раз, два, три, четыре, 
Мы с тобой снежок слепили.
Круглый, крепкий, очень гладкий
И совсем-совсем не сладкий.
Раз – подбросим.
Два – поймаем,
Три – уроним
И… сломаем.
	 
«Лепят», меняя положение ладоней.
Показывают круг, сжимают ладони вместе,
 гладят одной ладонью другую.
Грозят пальчиком.
Подбрасывают воображаемый снежок.
Ловят воображаемый снежок.
Роняют воображаемый снежок.
Топают.

	2. Развитие мелкой моторики

	Зимой
Снег пушистый лег на ветки.

И гулять бегут все детки.

Лепят бабу под окном,

Дружно катят снежный ком.

	 Изображаем руками деревья: сгибаем руки в локтях и высоко поднимаем их.
пальцы растопыриваем, изображая ветви дерева
Указательный и средний пальцы обеих рук «бегут» по столу, как ножки
Делаем «колечки» правой и левой рукой и устанавливаем их одно над другим
Соединяем кончики пальцев рук так, чтобы получились «шарики»


	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для  языка «Грибочек»


	Рот широко открыть. Широкий язык присосать к твёрдому нёбу, подержать под счёт от 1 до 10.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) Разделить слова на части (слоги), хлопая в ладошки:  «Зи-ма» (2), Сне-жин-ки(3),снег(1)
 2) Назвать первый звук в слове:  Метель (М), Вьюга(В),Сосулька(С)

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
Образ-ие сущ-ых с уменьшительно-ласк-ым суфф. «Назови ласково»
Снег — снежок, мороз — морозец, ветер — ветерок,  лед — ледок, 
зима — зимушка,  метель — метелица, санки — саночки
Подбери родственные слова
Снег — снежок, снежки, снежинка, снежный, заснеженный, снегопад, Снегурочка, 
зима — зимушка, зимний, зимовать, зимовье, зимовка, озимь, зимующие;
мороз — морозец, морозить, морозилка, морозный, мороженое;
лед — ледок, льдина, льдинка, ледник, ледоход, ледяной, гололед, ледовый.


	6. Развитие связной речи

	Материал для запоминания «Зима» 
Зимние месяцы — декабрь, январь и февраль. Дни зимой еще короче, чем осенью. Солнце редко выглядывает из-за туч и греет слабо.. Снег укрывает землю пушистым покрывалом. 
Часто метут метели. Зимой стоят морозные дни. Реки, озера и пруды покрыты толстым льдом. Мороз рисует на окнах узоры.Много веселых забав у детворы зимой — катание на санках, лыжах и коньках. Ребята строят снежные крепости, играют в снежки, лепят снеговиков из снега.


ЯНВАРЬ 4 неделя
Лексическая тема: «Мой дом, мебель»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Раз, два, три, четыре, пять – 
Будем мебель мы считать: 
Кресло, стул, диван, кушетка,
Полка, шкаф, кровать, банкетка.

	Стоят в  кругу, хлопают в ладоши. 
Берутся за руки, идут по кругу.
Руки на поясе. На первое слово садятся, на второе – встают и т.д.


	2. Развитие мелкой моторики

	Пальчики мы загибаем,
Стулья быстро мы считаем:
Один стул, два стула, три стула,
Четыре стула, пять стульев, 
Шесть стульев, семь стульев,
Восемь стульев, девять стульев, десять!

	Ритмично сжимать – разжимать пальчики на обеих руках одновременно.
Загибать по одному пальчику, начиная с большого пальца на левой руке и заканчивая мизинцем на правой руке.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти 
Упражнение для губ

Упражнение для языка «Качели»
	Открыть – закрыть рот, 5 раз.
Покусать верхнюю губу нижними зубами; 
Покусать нижнюю губу верхними зубами.
Рот широко открыть. Острый язык поднять к верхней губе – опустить к подбородку, 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) Как шумит холодная вода?  «С – С – С …»  Как шумит горячая вода?  «Ш – Ш – Ш …»
2) Игра «Холодная – горячая вода».   С – Ш, С – Ш , С – Ш;  са – ша, со – шо, су – шу, сы – ши; ас – аш, ос – ош, ис – иш, ес – еш.
3) Назовите первый звук в слове:   «Кровать [К]; диван [Дь];  стол [С]; шкаф [Ш]; сервант [Сь]; кресло [К]».
4) Назовите последний звук в слове:  «Кровать  [Ть]; диван  [Н]; стул  [Л]; шкаф  [Ф]».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Игра «Где мяч?» Употребление предлогов (по демонстрации действий): 
«Мяч под столом. Мяч на столе. Мяч между столами. Мяч за столом».
2) Игра «Сосчитаем до 5».  Один диван, два дивана, три … четыре … пять диванов; 
одна кровать, две кровати, три … четыре … пять кроватей; 
одно трюмо, два трюмо, три … четыре … пять трюмо.
3) «Великан и Гномик».  У Великана – стол, а у Гномика – столик. У Великана – стул, а у Гномика  …  У Великана – кресло, а у Гномика … У Великана – шкаф, а у Гномика …


	6. Развитие связной речи

	
Составление описательных рассказов «Стол», «Стул», «Кровать». 



                                        ФЕВРАЛЬ 1 неделя
Лексическая тема:  «Транспорт»                                        

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Я по городу хожу,
Я про город расскажу:
Поликлиника, аптека,
Магазин, библиотека,
Много здесь жилых домов,
И деревьев, и кустов.
Землю роет  экскаватор – 
Строят здесь кинотеатр.
Школа, ресторан, музей – 
Город нужен для людей!
	Идут друг за другом по кругу.

Левая рука – в сторону, правая – в сторону.
Левая рука – в сторону, правая – в сторону.
Берутся за руки.
На первое слово садятся, на второе – встают.
Правая кисть, как ковш, «роет землю».
Ставят кулачок на кулачок.
Садятся – встают – садятся
Хлопают в ладоши четыре раза.

	2. Развитие мелкой моторики

	Мы по городу шагаем,
Много видим, называем:
Светофоры и машины,
Ярмарки и магазины, 
Скверы, улицы, мосты,
И деревья, и кусты!
	«Шагают» указательным и средним пальцем.
Пальцы обеих рук соединяют в «бинокль».
Загибают по одному пальчику, начиная с мизинца левой руки и заканчивая указательным пальцем на правой руке.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Развитие мимической мускулатуры
«Мы рады видеть друг друга»
«Мы огорчились, так как сегодня в садик 
не пришёл наш друг»
Упражнение для губ
«Мы увидели и поцеловали маму»
	
«Улыбка»            10 сек.
«Огорчение»       10 сек.


«Поцелуй»           5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	«Твёрдый – мягкий».  Погладить ладонями по столу, если в слове есть звук [рь], ударить кулачками по столу, если -  [р]: «Рука, рубанок, речка, рама, робот, старик, арбуз, скрипка,  дрова, переулок, апрель, муравей,  ковёр, фонарь, дверь, шнур».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1)   Игра «Великан и Гномик». Улица – улочка;  переулок – переулочек;  дом – домик;   город – городок;   посёлок – посёлочек;   магазин – магазинчик;  рынок – рыночек.
2)   Сосчитайте улицы:  «Одна улица, две улицы, три улицы, четыре улицы, пять улиц».
3)   Сосчитайте переулки: «Один переулок, два переулка, три переулка, четыре переулка, пять переулков».


	6. Развитие связной речи

	1)   Беседа о нашем посёлке: названия улиц, основные достопримечательности.
2)   Беседа о г. Санкт – Петербурге: основные достопримечательности. Чтение литературных текстов по лексической теме, ответы на вопросы.




ФЕВРАЛЬ 2 неделя
Лексическая тема:  «Хотим всё знать»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Вот большая пирамида,
И весёлый, звонкий мяч, 
Мягкий мишка косолапый
Все живут в большой коробке
Но когда ложусь я спать
Начинают все играть
	Руки перед собой, в треугольнике
Руки в «кольцо»
Ходим вразвалочку
Руками рисуем коробку
Руки под щёку
Хлопаем в ладоши

	2. Развитие мелкой моторики

	Торт
Тесто ручками помнем,
Сладкий тортик испечем.
Сеpединку смажем джемом,
А верхушку — сладким кpемом 
И кокосовою кpошкой
Мы присыплем торт немножко 
А потом заваpим чай —
В гости друга пpиглашай!  
	
(сжимаем-разжимаем пальчики)
(как будто мнем тесто)
(кpуговые движения ладошками по столу
(круговые движения ладошками друг об друга)
(сыплем "крошку" пальчиками обеих рук)

(одна рука пожимает другую)


	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для щёк и губ «Самовар»
Упражнение для челюсти «Крышка»
Упражнение для языка «Чашка»

«Вкусное варенье»
	Надуть обе щеки и подержать 5 сек.
Рот открыть – закрыть  5 раз.
Поднять края широкого языка, чтобы получилась «чашечка», держать 5 сек.
Слизывать  «варенье» широким языком с верхней губы 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) «Твёрдый – мягкий» На звук [П] ударить кулачками по столу, а на  [Пь] погладить ладонями: «П, Пь, Пь, П, П, Пь, П».
2) Разделить слова на части (слоги):  «Кресло (2 хлопка); дом(1); колесо(3); 


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Д.и. «Чудесный мешочек» Закреплять знания детей о материалах (дерево,бумага, ткань). Учить называть материал предметов.
Д.и. «Назови заданный предмет» Побуждать детей к нахождению предмета по описанию. Закрепить умение называть предметы обобщенным словом. Учить описывать предложенные предметы


	6. Развитие связной речи

	· Чтение с обсуждением: Н. Нищева «Много мебели в квартире» А.Барто «Игрушки»
 Составление описательных рассказов об окружающих  предметах . 





ФЕВРАЛЬ 3 неделя
Лексическая тема:  «Народные игрушки»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Быстро-быстро мы поедем
В Городец, в Городец!
На коне лихом там скачет
Удалец-молодец!
Где цветы всего прекрасней?
В Хохломе, в Хохломе!
Ягодки, цветочки, травки
В золоте, в золоте!
	Движения по тексту

	2. Развитие мелкой моторики

	Все они матрешеньки, 
Все они милашеньки.
С аленькими щечками 
Под пестрыми платочками.
Нарядные, пригожие, 
На нас чуть-чуть похожие.
	ритмично сгибать и
разгибать пальцы.
коснуться ладошками щек и покачать головой из стороны в сторону
хлопки в ладоши


	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для щёк и губ «Самовар»
Упражнение для челюсти «Крышка»
Упражнение для языка «Чашка»

«Вкусное варенье»
	Надуть обе щеки и подержать 5 сек.
Рот открыть – закрыть  5 раз.
Поднять края широкого языка, чтобы получилась «чашечка», держать 5 сек.
Слизывать  «варенье» широким языком с верхней губы 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) «Твёрдый – мягкий» На звук [П] ударить кулачками по столу, а на  [Пь] погладить ладонями: «П, Пь, Пь, П, П, Пь, П».
2) Разделить слова на части (слоги):  Дом, матрещка, кукла,цветы, ягоды, лист

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Закончим предложения:   «Чай пьют из …; Суп едят из …; Хлеб можно взять из …; Сахар возьмём из …; Конфету возьмём из …»
2) Назовём эту посуду:  «Чайная посуда – это чашки, …»  
Столовая посуда – это тарелки, …»        «Кухонная посуда – это кастрюля, сковорода, …»


	6. Развитие связной речи

	Чтение стихов, загадок об игрушках Вот пять кукол деревянных, круглолицых и румяных, в разноцветных сарафанах,на столе у нас живут —всех матрешками зовут!
Составление описательных рассказов о народных игрушках. 







ФЕВРАЛЬ       4 неделя  
Лексическая тема:  «Кто нас защищает?» (День защитника Отечества)

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	На горах высоких, 
На степном просторе,
Охраняет нашу Родину солдат!
Он взлетает в небо,
Он уходит в море,
Не страшны защитнику
Дождь и снегопад.

	Руки поднять вверх.
Руки развести в стороны.
Рукой «отдать  честь».
Руки поднять вверх.
Круговые движения руками - «плыть».
Стоять, руки вдоль туловища.

	2. Развитие мелкой моторики

	Летит самолёт высоко,  высоко,
Ему на посадку зайти нелегко!

Лётчик за кругом делает круг…

Ему самолёт и товарищ, и друг.

	Скрестить кисти в запястьях, делая взмахи.
Соединить ладони, плавно выдвигая их вперёд.
Руки вытянуты вперёд, круговые движения кулачками.
Скрестить кисти в запястьях, делая взмахи.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ «Забор»

Упражнение для языка «Качели»
	Рот закрыт, растянуть губы в улыбке, чтобы виднелись и верхние,  и нижние зубы, 10 сек.
Рот широко открыт. Острым языком вверх, за верхние зубы, затем вниз – за нижние зубы. 
Повторить 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) «Поймайте жука в ладошки» Хлопнуть на звук [Ж]: С – Ж – З – Ж – Ш – Ж – Ж – Сь – Ж.
2) Придумайте слова на звук  [Ж]:   «Жаба, жало, жилетка, жакет, жёлудь, жук …»
3) Где в слове звук [Ж]: в начале или в середине?  «Жаба (в начале); манжет (в середине); бумажник (в середине); жёлуди (в начале); вожатый (в середине), пожарный (в середине)».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1) Игра «Что делает?»  Лётчик – летает; танкист – едет в танке; парашютист – прыгает с парашютом; снайпер - …; сапёр - …; пограничник - …
2) Игра «Один – много»  Лётчик – лётчики; танкист – танкисты; парашютист - …; 
подводник - …; пограничник - …; сапёр - …; солдат - …


	6. Развитие связной речи

	«Кто лишний и почему?»   Снайпер – сапёр – артист – танкист; 
«Что лишнее и почему?»    Пистолет – винтовка – ружьё – поварёшка.





МАРТ      1 неделя  
Лексическая тема:  «Посуда» 
	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Вот большой стеклянный чайник. 
Очень важный, как начальник. 
Вот фарфоровые чашки, 
Очень крупные, бедняжки. 
Вот фарфоровые блюдца, 
Только стукни — разобьются.
Вот серебряные ложки, 
Голова на тонкой ножке. 
Вот пластмассовый поднос. 
Он посуду нам принес.
	Надуть животик, 

Одну руку поставить на пояс, другую изогнуть. 
Присесть, одну руку поставили на пояс.
Покружиться, «рисуя» руками круг.
Потянуться, сомкнуть руки над головой. 

Согнуть руки в локтях(несут поднос)

	2. Развитие мелкой моторики

	Раз, два, три, четыре,
Мы посуду перемыли:
Чайник, чашку, ковшик, ложку
И большую поварёшку
Мы посуду перемыли,
Только чашку мы разбили,
Ковшик тоже развалился, 
Нос у чайника отбился. 
Ложку мы чуть-чуть сломали,
Так мы маме помогали.
	(удар кулачками друг о друга)
(одна ладонь скользит по другой по кругу)
(загибают пальчики по одному, начиная с большого)
(одна ладонь скользит по другой по кругу)
(загибают пальчики по одному, начиная с большого)


(удар кулачками друг о друга)

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для щёк и губ «Самовар»
Упражнение для челюсти «Крышка»
Упражнение для языка «Чашка»

«Вкусное варенье»
	Надуть обе щеки и подержать 5 сек.
Рот открыть – закрыть  5 раз.
Поднять края широкого языка, чтобы получилась «чашечка», держать 5 сек.
Слизывать  «варенье» широким языком с верхней губы 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	 Закончим предложения:   «Чай пьют из …; Суп едят из …; Хлеб можно взять из …; Сахар возьмём из …; Конфету возьмём из …»
2) Назовём эту посуду:  «Чайная посуда – это чашки, …»  
Столовая посуда – это тарелки, …»        «Кухонная посуда – это кастрюля, сковорода, …»

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Упражнение «ЧТО ЛИШНЕЕ?» Дифференциация посуды (что из какого материала сделано). Развитие зрительного внимания, мышления, связной речи.
Комплекты картинок: кастрюля, чайник, стакан, поварешка (три предмета металлические, один — стеклянный); чашка, ложечка, блюдце, сахарница (три предмета фарфоровые, один — металлический);
вилка, нож, ложка, деревянная ложка.

	6. Развитие связной речи

	Стихотворение Е. Благининой «Обедать»,К.И.Чуковский «Федорино горе», «Муха Цокотуха».
Составление описательных рассказов о предметах посуды: «Чайник», «Кастрюля»  и т.д. 


МАРТ      2 неделя
Лексическая тема:  «Весна. Моя мама лучше всех»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Чей сегодня День рождения?
Для кого пекут пирог?
Для кого расцвёл весенний,
Первый мартовский цветок?
Для кого? Для кого?
Догадайтесь сами:
И пирог, и цветок
Мы подарим маме!
	Пожимать плечами.
Прижимать ладони, «печь пироги».
Соединить кисти, изображая «бутон».
Развести медленно пальцы рук.
Руки на поясе, делать повороты корпуса          

Соединить ладони, затем развести пальцы.
Протянуть руки вперёд.                                                                             

	2. Развитие мелкой моторики

	Вот помощники мои,
Их, как хочешь,  поверни.
Раз, два, три, четыре, пять – 
Не сидится им опять!
Постучали,
Повертели – 
И работать расхотели!
	Круговые движения  кулачками обеих рук.
Ладонями вверх – вниз.
Загибать по одному пальчику на обеих руках.
Круговые движения кулачками.
Постучать указательными пальцами по столу.
Водить указательными пальцами          
Положить ладони на колени.                                                               

	3. Развитие артикуляционной моторики

	
Упражнение для челюсти «Проснулись»
Упражнение для губ «Улыбнулись маме»
Упражнение для языка «Почистили зубки» 
	
Медленно широко зевнуть.
Развести губы в улыбке, подержать 5 сек.
Водить кончиком языка за верхними, затем за нижними зубами, по 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) «Муха или жук?».  На звук  [Ж] – жужжать, а на звук  [З] – звенеть, как муха: 
«Зайка (з – з –з); жёлудь (ж – ж – ж); железо; звонок; зонтик; жаба».
2) Назовите первый звук в слове:  «Замок  - первый звук [З]; золото – первый   [З]; жаворонок - [Ж]; журавль –  [Ж]; зонт - [З]; жаба -  [Ж]».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Исправьте  ошибки Незнайки и скажите правильно:
            «Сначала родилась дочка, а потом мама.
Бабушка младше мамы.
Я – бабушкина дочка».


	6. Развитие связной речи

	
Составить рассказ  «Моя мама»






МАРТ       3 неделя 
Лексическая тема:  «Масленицу провожаем, весну встречаем»»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Вот идёт, идёт весна,
Быстроногая она:
По дорожкам – топ-топ,
И по лужам – шлёп-шлёп!

	Идут по кругу  друг за другом.

Руки на поясе, ритмично топают.
Шлёпают ладонями по коленям.

	2. Развитие мелкой моторики

	Наши алые цветки
Раскрывают лепестки.
Ветерок чуть дышит – 
Лепестки колышет.
Наши алые цветки 
Закрывают лепестки.
Тихо засыпают, 
Головками качают…

	Соединяют вместе ладошки.
Медленно разводят пальцы в стороны.
Плавные движения пальцами рук.

Соединяют пальцы, смыкая ладошки.

Наклоняют сомкнутые ладони в стороны         
                                                                          

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для мышц языка «Ветерок качает подснежники»
Упражнение для челюсти «Медведь проснулся после зимней спячки»
Упражнение для щёк  «Исхудавшие за зиму зверята»
Упражнение для мимических мышц 
«Люди радуются приходу весны»
«Ласково греет солнышко»
	Открыть рот, движения языком вправо, влево
Зевают 3 раза, широко открывая рот.

Втянуть обе щеки между зубами и удержать под счёт от 1 до 10.

Выразить мимикой радость.
Посмотреть на потолок, закрыть глаза, улыбнуться.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) «Кулачки или ладошки?»   Дифференциация звуков [Ф - Фь]. На звук [Ф] ударить кулачками по столу, а на звук [Фь] – погладить ладошками. Слова: факел, фикус, фокус, фантики, финики, фонтан.
2)  Повторите, не ошибаясь: «ФА – ФА – ФЯ;    ФЁ – ФЁ – ФО;   ФА – ФИ – ФЮ – ФЯ».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1)   Скажите наоборот:  «Тепло – холодно; грязно - … ;  светло - … ;  день - … ;  утро - …»
2)   Установите  порядок:  «Утро после ночи, перед днём.  День после … , перед …
      Вечер после … ,  перед  …          Ночь  после … ,  перед  …»


	6. Развитие связной речи

	Чтение литературных текстов о весне  (с обсуждением), отгадывание загадок.
Выучить названия времён года, весенних месяцев.




МАРТ      4 неделя
Лексическая тема:  «Волшебница вода. Рыбы»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Рыбка плавает в водице,
Рыбке весело играть.
Рыбка, рыбка, озорница,
Мы хотим тебя поймать!
Рыбка спинку изогнула,
Крошки хлебные взяла,
Рыбка хвостиком махнула,
Рыбка быстро уплыла…

	Стоя в кругу, делают  волнообразные движения соединёнными ладонями.
Бегут друг за другом, хлопают  ладошками, пытаясь поймать ребёнка, бегущего впереди.
Наклоняются, касаясь руками пола.
Руками «берут» крошки с пола.
Плавные движения  рукой за спиной.
Волнообразные движения соединёнными ладонями от себя в центр круга.

	2. Развитие мелкой моторики

	С пальчиками мы играем,

Рыбок мы изображаем:
Этот пальчик пескарёк,
Этот пальчик – окунёк,
Этот пальчик – камбала,
Этот пальчик – рыба-пила,
Ну, а этот – толстый сом,
Он большой плавучий дом!
	Показывают ладони, шевеля всеми пальчиками.
Соединяют  ладони вместе.
Загибают в кулак по одному пальчику, начиная с мизинцев (на обеих руках одновременно).

Загибают большие пальцы.
Соединяют пальцы, изображая «крышу дома».

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ и нижней челюсти
«Рыба разговаривает».
Упражнение для мимических мышц и мышц шеи  «Одноглазая камбала».
	Беззвучно открывать – закрывать рот  5 раз.

Прищурить правый глаз и наклонить голову направо, затем прищурить левый глаз и наклонить голову налево, повторить по 3 раза.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1) Повтори, не ошибись:  «Эй – ай – эй – ай;   Ай – ой – эй; Ой – эй – эй;  Эй – эй – ай».
2) Назовите первый звук:  «Эхо, Эмма, Эля, Этот, Этажерка».

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1) «Слова – родственники».  Подобрать похожие слова к слову  РЫБА: рыбка, рыбак, рыбный, рыбалка, рыболов.
2)  «Объяснить слово».  Объяснить значение слова  РЫБОЛОВ.
3) «Чей хвост? Чья голова?»  Щука – щучий хвост, щучья голова;  Акула – акулий хвост, акулья голова; Сом – сомовий  хвост,  сомовья  голова;  Карп – карповый хвост,  карповая голова.

	6. Развитие связной речи

	Чтение с обсуждением литературных текстов:» Н.Носов «Карасик»; Е.Чеповецкий «Втихой речке», В.Бояринов «Одинокий сом» составление описательных рассказов о рыбах







МАРТ      5 неделя
Лексическая тема:  «В гостях у сказки»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Мышка быстренько бежала 
Мышка хвостиком виляла 
Ой, яичко уронила 
Посмотрите-ка, разбила 
Вот ее мы посадили 
И водой ее полили 
Вырастала репка хороша и крепка 
А теперь ее потянем 
И из репы кашу сварим 
И будем мы от репки здоровые и крепкие 
	бег на месте
имитация движения
наклониться, поднять яичко
показать "яичко" на вытянутых руках
наклониться
имитация движения
развести руки в стороны
имитация движения
имитация еды
показать "силу"

	2. Развитие мелкой моторики

	Будем пальчики считать,
Будем сказки называть
Рукавичка, Теремок,
Колобок - румяный бок.
Есть Снегурочка - краса,
Три медведя, Волк - Лиса.
Не забудем Сивку-Бурку,
Нашу вещую каурку.
Про жар-птицу сказку знаем,
Репку мы не забываем
Знаем Волка и козлят.
Этим сказкам каждый рад.
	Загибают пальчики по тексту










Хлопают в ладоши

	3. Развитие артикуляционной моторики

	«Буратино»
(постановка звука [р], автоматизация звука [л] в слогах)
Жил-был в домике папа Карло.
Дети открывают рот.
Однажды достал он большое полено и решил из него смастерить себе сыночка.
Надувают щеки.
Постучал топором, пожужжал пилой.
Произносят: д-д-д, дж-дж-дж.
Получился мальчик веселый, с длинным носом.
Улыбаются, имитируют движения иглой.
Папа Карло назвал его Буратино, потому что мальчик получился любопытный и шустрый.
Выполняют упражнение «Часики».
Однажды папа Карло ушел по делам, а Буратино дома остался.
Выполняют упражнение «Медленная лошадка».
Стало ему скучно. Начал он бегать.
Выполняют упражнение «Быстрая лошадка».
И вдруг Буратино увидел в углу нарисованные на холсте очаг с большим котлом.
Выполняют упражнения «Лопатка», «Чашечка».
«Там, наверное, варится горячий суп, — подумал Буратино, — или каша, или картошка».
Произносят: ш-ш-ш, ша-шо-ши- шу.
Ткнул Буратино носом в холст и проткнул его.
Произносят: др-р-р. Выполняют упражнение «Футбол» (язык упирается в одну щеку, затем в другую).
Смотрит Буратино в дырочку, а там дверь.
Выполняют упражнение «Заборчик».
В это время вернулся папа Карло. Увидел, что Буратино холст испортил, и решил его наказать.
Покусывают кончик языка.
Буратино плачет, просит прощения.
Произносят: ла-ла-ла, ло-ло-ло, лу-лу-лу, лы-лы-лы.
Простил его папа Карло. Тут крыса прибежала. Буратино поймал ее за хвост.
Произносят: ал-ал-ал, ол-ол-ол, ул-ул-ул, ыл-ыл-ыл.
Крыса сердится.
Произносят: ла-ла, ло-ло, лу-лу, лы-лы.
Буратино ее передразнивает.
Выполняют упражнение «Индюк (движение широким язычком по верхней губе бл-бл…)».
Крыса показала ему свои острые зубы.
Выполняют упражнения «Забор».
Буратино задрожал и больше крысу не обижал.
Произносят: др-р-р-р.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Поймай звук:Звуки: [м], [н], [л], [с], [л'], [к], [л'], [в], [т], [л], [б], [п], [л'], [н].
Слоги: то — ко — ло — ня — ля — су — лю — да — ла — де — ле.
Слова: лето, река, лужа, книга, салат, колобок, лента, окно. 

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Игра «Назови сказку». Дети по очереди называют название сказки и наматывают нить на клубочек. («Курочка Ряба», «Колобок», «Маша и медведь», «Три медведя», «Теремок», «Репка», «Петушок и бобовое зёрнышко», «Царевна-лягушка», «Гуси-лебеди», «Лисичка-сестричка и серый волк», «Заюшкина избушка»)
Игра «Кто ты».
- Хитер, как…(лиса);
- Колючий, как… (ёж);
- Здоров, как…(бык);
- Голодный, как…(волк);
- Труслив, как…(заяц);
- Упрямый, как…(осел);
- Важный, как…(павлин);
- Надут, как…(индюк).

	6. Развитие связной речи

	Чтение сказок «Колобок», «Теремок», «Курочка Ряба» и др. их драматизация




АПРЕЛЬ      1 неделя
Лексическая тема:  «Я расту здоровым»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Есть у нас на голове
Уха два и мочки две.
Брови. Скулы и виски,
И глаза, что так близки.
Щеки. Нос и две ноздри,
Губы, зубы – посмотри!
Подбородок под губой.
Вот, что знаем мы с тобой.
	Указывают на упоминаемую часть тела.

	2. Развитие мелкой моторики

	Эти пальчики щипают,	
Эти пальчики гуляют,	
Эти - любят поболтать,	
Эти - тихо подремать,	
А большой с мизинцем братцем
Могут чисто умываться.	
	Больш. и ук. пальцем щипаем ладонь др. руки
Ук. и средний "идут" по другой руке.
Ср. и безым. шевелятся, трутся друг об друга
Безымянный и мизинец прижимаем к ладони.
Крутим большим пальцем вокруг мизинца.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для челюсти «Жвачка»
Упражнение для языка «Пирожок»


	Имитация жевания 10 сек.
Поднять вверх края языка и прижать их губами. Держать под счёт до 10.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Назови первый звук в слове (любые 10 слов )
Назвать слово со звуком [т], [т’]
 Хлопни, когда услышишь звук [т], [т’] в слове
Рот, рука, лоб, спина, затылок, скула, ступня, бедро, голень, пятка, запястье, живот, колено, усы, локоть


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Игра «Назови ласково» голова – головушка, колено — … глаз — … ухо — … шея — …2.  Игра «Много-один» Образование единственного числа существительных: волосы – волос плечи — … глаза – … уши — … колени — … брови — … щеки — … ногти — … ресницы
3.Игра «Назови действие» глазами мы смотрим, головой — … носом — … ушами — … ртом — … руками — … ногами — … зубами — …


	6. Развитие связной речи

	Предметные картинки по теме стихотворение Я. Акима «Родня»
А. Фет. «Мама, глянь-ка из окошка..» Сюжетная картина «семья»








АПРЕЛЬ      2 неделя
Лексическая тема:  «Светит солнышко в окошко (весна)»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Медведь весной проснулся ,
Потянулся, улыбнулся,
Повертелся, огляделся,
Почесался, причесался.
Наклонился,
Водой из ручья умылся 
Нарядился
И пошел по лесу
Куролесить.
Берегись, лесной народ,
Зверь голодный идет! 
	движения по тексту 






тянутся вверх на носках, руки в стороны
ходьба по-медвежьи.


	2. Развитие мелкой моторики

	Весна пришла по снежному,  по влажному ковру.
Рассыпала подснежники,
Посеяла траву.
Теперь зовёт со всех концов
Гусей, стрижей и аистов, кукушек и скворцов.

	Ходят пальчиками по столу.

Руки на столе, ладонями вниз.
Раздвигают и сдвигают пальцы.
Руки согнуты в локтях, пальцы открыты
Загибают по одному пальчику на каждой руке.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнения для челюсти
«Окошко» попеременное открывание и закрывание рта.
Упражнение для губ
«Хоботок» движение вправо и влево хоботком.
Упражнение для языка
«вкусное варенье», «лошадка»


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Назови первый звук в слове (любые 10 слов )
Назвать слово со звуком [в], [д]
Составить предложения со словами весна, цветы, дети

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Упражнение «Раздели на слоги». Слова: весна, сосулька, проталинка, ледоход, подснежник, почка, ручейки, гнезда, верба.
Упражнение «Подумай и отгадай». Отгадывание и толкование загадок по теме. Развитие слухового внимания, мышления, связной речи. 


	6. Развитие связной речи

	Составление описательного рассказа по сюжетной картине «Весна» русская народная сказка «Снегурочка», 





АПРЕЛЬ      3 неделя
Лексическая тема:  «Достопримечательности нашего города»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Рано утром мы встаём,
Город видим за окном,
Он проснулся, он живёт,
Нас на улицу зовёт
Дома бывают разные
Высокие и низкие,
Далёкие и близкие,
Мы живём, мы растём
В нашем городе большом
	Потягивание
Окно
Потягивание
Ходьба на месте
Потягивание
Руки в стороны
Руки вверх-вниз
Ходьба на месте

	2. Развитие мелкой моторики

	Я хочу построить дом,
Чтоб окошко было в нём,
Чтоб у дома дверь была,
Рядом чтоб сосна росла.
Чтоб вокруг забор стоял,
Пёс ворота охранял,
Солнце было, дождик шёл,
(И тюльпан в саду расцвёл!

	Руки сложить домиком, и поднять вверх
Пальчики обеих рук соединить в кружочек
Ладошки рук соединяем вместе вертикально
Одну руку подн. вверх и "растопыриваем" пал
Соединяем руки в замочек и делаем круг перед собой
Руки вверх, потряхивание руками
Соединяем вместе ладошки и медленно раскрываем пальчики –   "бутончик тюльпана"

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнения для челюсти
«Окошко» попеременное открывание и закрывание рта.
Упражнение для губ
«Хоботок» движение вправо и влево хоботком.
Упражнение для языка
«вкусное варенье», «лошадка»


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Назови первый звук в слове (любые 10 слов )
Назвать слово со звуком [в], [д]
Составить предложения со словами весна, цветы, дети

	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	Упражнение «В нашем городе много улиц (дома, деревья,люди, дороги, цветы)
Упражнение «Сколько их?» Один дом, два дома, три дома (

	6. Развитие связной речи

	Составление рассказа по плану «Весна в городе»









АПРЕЛЬ      4 неделя
Лексическая тема:  «Земля – наш общий дом»»
	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Вот выходит на парад
Наш космический отряд.
Руки – в стороны, к плечам,
Дружно мы покажем вам!
Руки за голову, и, вот,
Наклоняемся вперёд!
Приседаем и встаём,
И ничуть не устаём!
Раз – прыжок, два – прыжок,

Ноги  ставим на носок.
О опять шагаем, руки поднимаем.
	Маршируют, идя по кругу.

Стоя на месте, выполняют движения.

Руки  - за голову, выполняют наклон вперёд.

Руки на поясе, приседают – встают.
Руки на поясе, поворачивают головой  
Руки на поясе, прыгают на правой ноге, затем – на левой ноге.
Руки на поясе, встают на носочки.
Маршируют, идя по кругу.

	2. Развитие мелкой моторики

	Вокруг Земли Луна летает,
А вот зачем - сама не знает!

	Между ладонями катают маленький шарик (можно использовать грецкий орех), одновременно проговаривая двустишие.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для языка «Ракета»

«Космонавт светит фонариком»
Упражнение для языка и нижней челюсти
«Люк открыть - закрыть»
	Рот широко открыт, показать «острый» язык, удержать под счёт от 1 до 10.
Улыбнуться, водить острым языком 
Присосать широкий язык к нёбу – «грибочек», открыть – закрыть рот, повторить 5 раз.


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1)  Разделить слова на части (слоги), хлопая в ладоши:  «Лу-на, Зем-ля, звёз-ды, ра-ке-та, 
ко-ме-та, кос-мос, кос-мо-навт».
2)   «Хлопни – топни». На слово со звуком [ч] – хлопнуть, а на слово со звуком [ть] – топнуть: Телефон, чашка, чеснок, тюль, черепаха, тефтели, телевизор, чучело, чемодан.


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1)   Игра «Один – много». Звезда – звёзды, космонавт – космонавты, ракета – ракеты,
скафандр – скафандры, космический корабль – космические корабли.
2)   Сосчитайте до 5:  «Одна ракета, две ракеты, три … четыре … пять ракет;
Один космический корабль, два космических корабля, три … четыре … пять космических кораблей».


	6. Развитие связной речи

	Беседа «День космонавтики». Рассказать детям о значении покорения космоса, его героях – космонавтах. Чтение литературных текстов, отгадывание загадок, объяснение пословиц по лексической теме.






МАЙ      1 неделя
Лексическая тема:  «Бытовые приборы (ОБЖ)»
	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	- Пылесос, пылесос,
Ты куда суёшь свой нос?
- Жу-жу-жу! Жу-жу-жу!
Я порядок навожу!

	Идут по кругу, взявшись за руки.

«Пылесосят», ритмично двигая двумя руками.

	2. Развитие мелкой моторики

	Что за шум на кухне этой?
Будем жарить мы котлеты.
Мясорубку мы возьмём,
Быстро мясо провернём.
Миксером взбиваем дружно
Всё, что нам для крема нужно.

Чтобы торт скорей испечь,
Включим мы электропечь!

	Ладони лежат на столе, пожимают плечами.
«Лепят» котлеты, соединяя  ладони.
Пальцы левой  кисти соединяют  в кулак, 
правой – быстро  крутят по часовой стрелке. 
Держат горизонтально левую ладонь,
Полусогнутыми пальцами правой кисти вращают над левой ладонью.
Показывают обе ладони.
Делают вращательное движение пальцами правой кисти.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для языка
«Пылесос»
«Утюг гладит бельё»


	Губы «хоботком», произносить звукосочетания: «Дж – дж – дж …».
Водить острым кончиком языка по твёрдому нёбу (упражнение  «Маляр»).

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	1)  Разделить слова на части (слоги): «Те-ле-ви-зор, маг-ни-то-фон, пы-ле-сос, те-ле-фон, ра-ди-о, тор-шер, у-тюг, ком-пью-тер, хо-ло-диль-ник, пли-та, ро-зет-ка, мя-со-руб-ка, печь, тос-тер, мик-сер».
2)   «Твёрдый - мягкий». На звук [ц] – ударить по столу кулачками, а на звук [ч] – провести  мягко ладошками: « Ц,  Ч,  ЦА,  УЧ,  ЧА,  ЦО, ЦЫПЛЁНОК, ЧАЙНИК, ЦИРК,  ПЕЧКА,  ОГУРЕЦ, КОЛОДЕЦ, МЯЧ, КАЛАЧ».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1)   Сосчитайте до 5: «Один высокий холодильник, два высоких холодильника, три ... четыре ... пять высоких холодильников;  одна стиральная машина, две стиральные машины, три стиральные машины, четыре стиральные машины,  пять стиральных машин».
2)   Закончить предложения: «Мама стирает бельё в ... (стиральной машине); папа чистит ковёр ...; дочь гладит одежду ...; сын поджарил хлеб в ... (тостере);  фильмы показывают по ...; дедушка проворачивает мясо в ...; бабушка взбивает крем ... (миксером)».


	6. Развитие связной речи

	Чтение литературных текстов, отгадывание загадок по лексической теме.
Беседа по вопросам техники безопасности при работе с домашними электроприборами.





МАЙ      2 неделя (1 часть)
Лексическая тема:  «Труд людей весной.»
	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Приходите в огород
Посмотреть, как всё растёт:
Как играют в прятки огурцы на грядке!
Как подсолнухи в картошке 
Тянут к солнышку ладошки.
Как от утренней росы у бобов блестят усы
Как краснеют у забора великаны-помидоры
Всё растёт, всё цветёт, никому не тесно!
Приходите в огород – очень интересно!
	Маршируют на месте (в кругу).

Приседают, ладонями закрывая лицо.
Поднимают руки вверх и встают на носочки.

Проводят ладонями над верхней губой.
Руки соединяют в кольцо, повороты корпуса 
Прыгают, делая хлопки над головой.
Руки на поясе, повороты корпуса 

	2. Развитие мелкой моторики

	Взяли грабли и лопатки –
В огород пошли ребятки.
Тут копают, там рыхлят,

Убирают мусор с гряд.
Репу сеют, лук сажают,
А потом всё поливают.
	Пальцы полусогнуты, затем показать ладони.
«Шагают» указательным и средним пальцами.
Правой ладонью «копают», поворачивая кисть, пальцы левой кисти как «грабли». 
Соединяют полусогнутые ладони обеих рук.
Имитация движений пальцами правой кисти.
Размахивают правой кистью влево – вправо.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнения для языка «Лопатка»

«Трактор едет по полю»
«Белим стволы деревьев»
«Сметаем мусор с дорожек»
	Положить широкий язык на нижнюю губу и удерживать под счёт от 1 до 10.
Рычать: «Тр – рррррр».
Упражнение «Маляр».
Упражнение «Часики».

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1) Назовите в слове последний звук:  «Лещ, плющ, хвощ, помощь, вещь, клещ – [щ]».
2) Назовите в слове первый звук:  «Щётка, щука, щипцы, щенок, щавель, щепка – [щ]».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1)  Ответить правильно:  «Цветы мы сажаем, усаживаем, высиживаем, насиживаем?»
                                         «Землю на грядках мы копим, закапываем, копаем, откапываем?»
2)   Исправьте ошибку Незнайки:  «Цветы полили потому, что они выросли!»
3)   Что посадили первым, вторым и последним?   «Лук посеяли раньше редиса, но позже чеснока»   (Сначала посадили чеснок, затем – лук, затем – редис).


	6. Развитие связной речи

	
Чтение литературных текстов о весне. 
Составление рассказа – описания «Мой огород», «Моя дача».






МАЙ      2 неделя (2 часть)
Лексическая тема:  «9 МАЯ – ДЕНЬ ПОБЕДЫ!»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Майский праздник –  День Победы 
Отмечает вся страна!
Надевают наши деды боевые ордена.
Их с утра зовёт дорога 
На торжественный парад, 
И задумчиво с порога
Вслед им бабушки глядят.

	Идут по кругу строевым шагом.

Имитация движений.
Идут по кругу строевым шагом.

Левая рука – на  поясе, правую  ладонь прикладывают ко лбу – «смотрят».


	2. Развитие мелкой моторики

	Не забыть нам этой даты,
Что покончила с войной.
Победителю – солдату сотни раз
Поклон земной!

	Большим пальцем касаться поочерёдно к каждому пальчику, начиная с указательного. (Делать одновременно обеими руками)
Правую ладонь – на грудь, наклон головой.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнения для языка
«Автомат»
«Пулемёт строчит»
«Самолёт – штурмовик»
	
Стучать языком по верхним зубам: «Д-д-д …»
Стучать языком по верхним зубам: «Т-т, т-т-т»
Тянуть звук [у]: громко – тише  – тихо


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1)   Назовите последний звук в слове: «Медаль, орден, ветеран, герой, война, бой, победа».
2)   Разделите слова на части: «Ме-даль, бой,  ор-ден, ге-рой, вой-на, наг-ра-да, ве-те-ран, 
бо-ец, по-бе-да, сол-дат, па-рад».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1)   Игра «Один – много»: Солдат – солдаты – много солдат; воин – воины – много воинов;
герой – герои – много героев; ветеран – ветераны – много ветеранов. 
2)   Сосчитайте до пяти: «Один солдат, два солдата, три …, четыре …, пять солдат;
один ветеран, два ветерана, три …, четыре …, пять ветеранов;
один герой, два героя, три …, четыре …, пять героев».


	6. Развитие связной речи

	
Беседа о Великой Отечественной войне. Значимость праздника «День Победы». 
Чтение литературных текстов, заучивание стихотворений о Великой Отечественной войне.







МАЙ      3 неделя 
Лексическая тема:  «Цветы»
	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	На лугу растут цветы
Небывалой красоты. 	
К солнцу тянутся цветы.
С ними потянись и ты. 	
Ветер дует иногда,
Только это не беда.
 Наклоняются цветочки,
Опускают лепесточки. 	
А потом опять встают
И по-прежнему цветут.	
	потягивания — руки в стороны

потягивания — руки вверх

дети машут руками, изображая ветер

наклоны

потягивания-руки в стороны

	2. Развитие мелкой моторики

	Солнце поднимается

Цветочек распускается 

Солнышко садится,                         
Цветочек спать ложится.               
	 Скрещенные руки с широко расставленными    пальцами
медленно поднимаются над головой.  

Ладони с сомкнутыми пальцами соприкасаются запястьями.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ
«Комарик – жук»
Упражнение для языка
«Червяк лезет через щель»
	
Произносить попеременно звуки [з] – [ж].

Зубы «заборчиком», между зубами проталкивать вперёд язык.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	Деление слов на слоги. (незабудка, ромашка, маргаритка, колокольчик, василек, одуванчик, гвоздика, фиалка, мак).


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	 «Назови ласково» Стебель – стебелек Подснежник, лист, тюльпан, корень, гвоздика, цветок, василек, лепесток, ромашка. 
 «Подбирай, называй, запоминай» Закончи предложения словами-действиями. На клумбах цветы (Что делают?) - …… (растут, цветут, вянут….) Из садовой лейки цветы (Что делают?) - …. В букеты цветы (Что делают?) - …… И т.п. 
«Какие цветы?» Подбор слов-признаков. Цветочки хотят узнать, какие «красивые» слова вы знаете о них. Какие они? Цветочки красивые, милые, нежные, приятные, душистые, разноцветные, яркие, любимые и др.) 




	6. Развитие связной речи

	 «Расскажи – ка» Составление рассказа о любимом цветке по предложенному плану.
Чтение Е. Благинина «Одуванчик».А.К. Толстой «Колокольчики».




МАЙ       4 неделя  
Лексическая тема:  «Насекомые»

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Вот какая стрекоза – 
Очень круглые глаза.
Вертится, как вертолёт:
Вправо – влево, назад – вперёд.
Поднимайте плечики,
Прыгайте, кузнечики!
Сели, травку покушали, 
Тишину послушали…
	Руки развести в стороны.
Соединить пальцы обеих рук в «бинокль».
Руки в стороны, повороты корпусом 
Руки на поясе, наклоны по тексту.
Руки вдоль туловища, поднимают плечи.
Руки на поясе, прыгают  на месте.
Имитация движений.
Приложить ладони к ушам.

	2. Развитие мелкой моторики

	Насекомые сидят,
И на нас они глядят:
Пчела, мошка, комар, гусеница, оса,
Муха, бабочка,  жук, кузнечик, стрекоза!
	Сидят, руки лежат  на столе.
Соединить пальцы в «бинокль».
Загибать по одному пальчику, начиная с мизинца левой руки и заканчивая на правой.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для губ
«Комарик – жук»
Упражнение для языка
«Червяк лезет через щель»
	
Произносить попеременно звуки [з] – [ж].

Зубы «заборчиком», между зубами проталкивать вперёд язык.

	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1)   Назовите насекомое на этот звук: «[п] – пчела;  [м] - муравей, муха, мошка; [б] – бабочка; [к] – кузнечик, комар, клещ;  [г] – гусеница; [ж] – жук, жужелица; [ш] – шмель; [о] – оса; [с] – стрекоза, саранча; [у] – улитка».
2)   Разделить слова на слоги: «Жук, клещ, шмель, му-ха, пче-ла, о-са, ко-мар, мош-ка, 
му-ра-вей, ба-боч-ка, куз-не-чик, стре-ко-за, са-ран-ча, у-лит-ка».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	
1. Закончить предложение:  
«Муравей ползает, а бабочка … Гусеница ползает, а кузнечик …
Бабочка летает, а улитка …  Кузнечик прыгает, а мошка …   Улитка ползает, а комар …»
2)   «Чьё крылышко?»   З.Е. Агранович, с. 120, задание № 5.


	6. Развитие связной речи

	
Прочитать и обсудить басню И.А. Крылова  «Стрекоза и муравей».
Чтение стихотворений, отгадывание загадок  о насекомых   







МАЙ       5 неделя  
Лексическая тема:  «Скоро лето».

	Инструкция воспитателя
	Выполняемые действия


	1. Развитие общей моторики

	Раз, два, три, четыре, пять – 
Будем летом мы играть.
Будем плавать и качаться,
Будем прыгать и кататься,

Будем бегать, загорать

И цветочки собирать!

	Стоя в кругу, хлопают в ладоши.
Берутся за руки, делая взмахи  вверх – вниз     
Имитация действий.
Руки на поясе – прыгают, затем делают круговые движения  кулачками перед собой.
«Бегут» на месте, затем руки – в стороны, смотрят вверх – «загорают».
Наклоняются, «собирают» цветочки.

	2. Развитие мелкой моторики

	Мы под  солнышком шагаем,

Солнца лучики считаем:

«Один, два, три, четыре, пять, 
Шесть, семь, восемь, девять, десять».

	Указательные и средние пальцы обеих рук «шагают» по столу.
Наложить правую ладонь на левую, пальцы широко развести.
Загибать по одному пальчику, начиная с мизинца левой руки и заканчивая на правой.

	3. Развитие артикуляционной моторики

	Упражнение для мышц шеи
«Ветерок качает цветы»
Развитие речевого дыхания и голоса
«Песенка  солнышка»
Упражнения для языка
«Качели»
«Гребём веслом»
	
Спина прямая, наклоны головой в стороны  

«А – У – И»   3 раза
 
Движения языком вверх – вниз          
Движения языком в стороны        


	4. Развитие фонетико-фонематического восприятия

	
1)   Назовите последний звук: «Май, пей, пой, лей, мой, твой, вой, свой, попугай, сарай – [й]».
2)   Разделить слова на слоги: «Май, лей-ка, май-ка, зай-ка, ска-мей-ка, се-мей-ка, по-пу-гай».


	5. Развитие лексико-грамматического строя речи

	1)   «Какое лето?»  Тёплое, жаркое, знойное, дождливое, прохладное, ветреное, красное, зелёное, весёлое, урожайное, длинное, короткое, долгожданное.
2)   «Что делают летом?»   Отдыхают, загорают, плавают, купаются, ныряют, уезжают, играют, катаются, веселятся, резвятся.
3)  «Летние виды спорта» Футбол, волейбол, баскетбол, плавание,  гребля, лёгкая атлетика, бадминтон, теннис, метание копья, метание молота, стрельба из лука.

	6. Развитие связной речи

	Чтение рассказов, стихотворений о лете. Объяснение пословиц и поговорок о лете.





2

