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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 
Адаптированная образовательная программа разработана для воспитанника с ТНР 16 г.р. , на основе 

закточения ТПМПК № 6806 от 17.03.2021 г. со сроком реализации программы 2022-2023 учебный год, обучающегося в условиях 
инюпозивного образования в группе старшего дошкольного возраста 5-6 лет обще.развивающей направленности. 
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Заюnочение ТПМПК: предоставление специальных условий обучающемуся с ограниченными возможностями здоровья. Рекомендована 
Адаптированная основная образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Адаптированная образовательная программа для воспитанника с ТИР МБДОУ №9 «Метелица» (далее - Программа) разработана на 
текущий учебный год (2021-2022), на основании нормативно-правовых документов, регламентирующих функционирование системы 
дошкольного и коррекционного образования в Российской Федерации: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
- Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования» 

- Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 08-249 
- Приказ Минобрнауки России от 30августа 2013 г. N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 
- Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 г. № 2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным 
учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников» 
- Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и инктозивном образовании детей» 
- Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодёжи» 

- Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ №9 «Метелица». 
Программа обеспечивает комплексную психолого-педагогическую и социальную помощь, ориентируясь на основные характеристики 

образовательной системы учреждения ( объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров Программы) . 
Программа предусмотрена для освоения ребенком с ТИР в возрасте 3-7 лет образовательных отношений в группе общеразвивающей 

направленности. 

Программа разработана в соответствии с Комплексной образовательной программой дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. (И.В. Нищева) 

Данная программа обеспечивает создание оптимальных условий для: 
- развития познавательно-речевой, эмоционально-волевой, двигательной сфер у воспитанника с ТИР; 
- развития позитивных качеств личности; 

- коррекции недостатков психологического развития и предупреждение вторичных нарушений развития; 
- формирования определенного круга представлений и умений, необходимых для успешной подготовки к обучению в общеобразовательной 
школе. 

1.2. Цели и задачи реализации адаптированной образовательной программы 
Цель: коррекция нарушений речи, позитивная социализация и всестороннее, целостное развитие личности ребенка дошкольного возраста 

с тяжелым нарушением речи в различных видах общения и деятельности с учетом его возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей. 

Задачи: 



- создание условий, способствующих овладению ребенком самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 
навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и 

обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования; 

- организация комплексного психолого-педагогического изучения ребенка в целях разработки и уточнения индивидуального образовательного 
маршрута, а также определение эффективности его реализации; 

- преодоление и предупреждение у ребенка вторичных отклонений в развитии его познавательной сферы, поведения и личности в целом; 
- формирование у ребенка системы знаний и обобщенных представлений об окружающей действительности, развитие его познавательной 

активности, формирование всех видов детской деятельности, характерных для каждого возрастного периода; 

- обеспечение преемственности в работе учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей по развитию основных составляющих развития 

речи ребенка, основьmающихся на координации педагогического воздействия на образовательный процесс; 

- организация работы специалистов по обучению родителей отдельным психолого-педагогическим приемам, повьппающим эффективность 

взаимодействия с ребенком, стимулирующим его активность в повседневной жизни, укрепляющим его веру в собственные возможности. 

1. 3. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 
Учреждение осуществляет образовательную деятельность по адресу: ХМАО- Югра, г. Сургут, ул. Ф. Показаньева, д.12/1 

Режим работы дошкольного учреждения - 12 часов, рабочая неделя - 5 дней. В реализации программы задействованы 3 педагога, из них: 2 
воспитателя, учитель-логопед. 

Учреждение располагает достаточно хорошей материально-технической базой: предметная среда в группе и кабинетах специалистов 

(логопедический кабинет) оптимально насыщены, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

представляет собой «поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социализации и коррекции. 

Характеристика речевого развития ребенка 

У воспитанника ОНР (IV уровня речевого развития). Звукопроизношение: межзубный сигматизм всех свистящих звуков, парасигматизм 

шипящих звуков (шапка- сапка, машина- масьша, жук- зук, щенок- сенок). Отсутствие сонорных звуков Л, Р. Слоговая структура слов не 

нарушена. 

Фонематическое восприятие ,. снижено на уровц~ . слога (допускает ошибки при дифференциации фонем по звонкости- глухости). 

Фонематический анализ формируется по возрастной норме: определяет первый ·гласный звук в слове. Состояние словаря понимает 2-
ступенчатую инструкцию. Объем словаря соответствует возрастной норме. Грамматический строй речи: допускает ошибки при 

словоизменении (преобразовании единственного числа существительных во множественное). 

Связная речь - использует развернутые фразы, составляет сложносочиненные предложения. 
Общая характеристика воспитанника 

Физическое развитие ребенка по возрасту, группа здоровья - 2, редко болеет, сон спокойный, непрерьmный, аппетит нормальный. 
Добрый, спокойный мальчик, эмоционально устойчивый. Легко, охотно вступает в контакт со взрослыми и детьми. На замечания педагога 

реагирует адекватно. При возникновении трудностей обращается за помощью, старается при вьmолнении заданий. Внимание достаточно 

устойчивое, темп работы средний. 

Подчиняется правилам, принятым в коллективе. В коллективе ведет себя спокойно, дружелюбно. 

Навыки игры сформированы по возрасту. Предпочитает играть в паре в настольно- печатные, сюжетные, строительные игры, конструктор. 

Чаще в игре ведомый. Длительность игровой активности высокая. В сюжетных играх берет на себя второстепенные роли. 
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П.СОДЕРЖА ТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Коррекционно-образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка с ТНР, представленными в пяти 
образовательных областях 

Содержание программы ориентировано на разностороннее развитие ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных возможностей, 
поэтому должно обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей в различных видах деятельности и охватывать следующие 
структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования дошкольников: 

-социально-коммуникативное развитие, 

-познавательное развитие, 

-речевое развитие, 

-художественно-эстетическое развитие, 

-физическое развитие. 

Сощ:ржание образовательной работы с воспитанником по образовательным областям: «социально - коммуникативное развитие», 
«познавательное р_азвитие», «художественно - эстетическое развитие», «физическое развитие» соответствует основной образовательной 

программе дошкольного образования МБДОУ №9 «Метелица», разработанной в соответствии с примерной основной образовательной 
программой дошкольного образования, одобренной решением федерального учебного- методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20.05.2015. № 2/15), примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школьD> (под 
редакцией Н.Е. Вера:ксы, Т.С . Комаровой, М.А. Васильевой). 

Содержание образовательных областей предполагает перспективное тематическое планирование образовательного процесса на 2021-
2022 учебный год (Приложение 1 ). 

Коррекционно-образовательную деятельность с ребенком осуществляют специалисты: учитель-логопед, воспитатели. Работа проводится 

в соответствии с рекомендациями ПIМПК (Приложение 2,3). 
2.2. Формы организации: НОД (непрерывная образовательная деятельность) - длительность: групповая - 25 минут, индивидуальная -

15 минут (воспитатель), 20 минут (учитель- логопед). 
Коррекционно-развивающая работа с дошкольником с ОВЗ в основном представляет собой игровую деятельность. Педагогический 

замысел каждого игрового занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, образовательных и воспитательных задач. Все 
специалистьr, работающие с воспитанником, используют в разных формах организации детской деятельности именно игровой метод как 

ведущий. 
в середине каждой непосредственно образовательной деятельности статического характера педагог проводит физкультурные минутки. 

2. З Организация коррекционно-развивающей деятельности для ребенка с ТНР 
Основной формой организации коррекционно-развивающей деятельности в дошкольном образовательном учреждении для ребенка с 

ТНР являются индивидуальные занятия, на которых осуществляется формирование, коррекция и компенсация психических процессов и 
развитие языковой системы. Коррекционно-развивающая работа предполагает четкую организацию пребьmания ребенка в детском саду, 
правильное распределение нагрузки в течение дня, координацию и преемственность в работе логопеда и воспитателей. 
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Учитель-логопед проводит комплексное обследование речи ребенка, которое включает: обследование звукопроизношения, фонематического 
восприятия и навыков звукового анализа, и синтеза, лексического строя речи, особенностей словообразования, грамматического строя речи, 

связной речи. 

Воспитатель осуществляет наблюдение за ребенком в течение дня. 
Медицинское обследование включает изучение данных анамнеза, изучение и оценку соматического здоровья в соответствии с возрастом 

ребенка и диагнозом. 

II блок. Коррекционно-развивающий 
Коррекционно-развивающая работа с ребенком осуществляется как в групповой деятельности, так и индивидуально. 

Продолжительность одного организованного педагогического мероприятия составляет 20 минут, включая непосредственно содержательный 
аспект в соответствии с сеткой важных дел, пальчиковые игры и игровые упражнения, артикуляционную гимнастику, интерактивные 

мультимедийные презентации, подвижные и речевые игры, исследовательскую деятельность, организационные и заключительные моменты. 

Содержание материала подобрано таким образом, чтобы способствовать не только преодолению незрелости познавательно-речевой 
сферы ребенка, но и его социальной адаптации к окружающей действительности, формированию познавательных интересов. 

Коррекционно-развивающая работа строится на основе личностно-дифференцированного подхода с включением оперирования разными 

видами обучения, методами и приемами актуализации знаний ребенка и его психических процессов. 

Важным условием при организации работы в группе является соблюдение речевого режима в соответствии с этапом коррекционной 

работы. Воспитатеmо необходимо создать в группе благоприятную внешшою среду, спокойный эмоциональный фон, постоянно стимулировать 

ребенка к речевому общению. При подготовке праздников воспитатеmо следует подбирать лексический материал ( стихи, тексты) в 

соответствии с возможностями ребенка. 

Для оптимизации коррекционно-образовательного процесса, повьппения его эффективности педагогами используются современные 

педагогические технологии : игровая технология, технология проектирования, ИКТ. 

III блок. Информационно просветительская работа 

Информирование родителей (законных представителей) по социальным, правовым и другим вопросам воспитания и обучения ребенка с 

ТНР. Для реализации этой задачи организуется работа семинаров, родительских собраний, тренингов, информационных стендов и др. 

Ответственные за организацию и проведение информационно-просветительской работы: учитель-логопед, педагог-психолог. 

П сихолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания ребенка с ТНР. Задача 

реализуется через посещение и организацшо воспитателями группы, учителем-логопедом, семинаров, тренингов, изучение новинок 

методической литературы в области логопедии, детской психологии . 

IV блок. Консультативная работа 
Консультативная работа обеспечивает непрерьmность психолого-педагогического сопровождения ребенка с ТНР через взаимодействие 

учителя-логопеда, педагога- психолога, воспитателями с семьей воспитанника в вопросах организации психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации, а также реализации индивидуально-дифференцированного и личностно­
ориентированного подхода. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

1.Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семьи. 



_Методическое обеспечение Программы 

Коррекционная работа: 

Перечень программ и 1.Н.В. Нищева Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

технологий речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. -

СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2018 
2. Н.В. Нищева. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с ТНР с 5 до 6 лет 
4. О.С. Гомзяк. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий 1,2,3 периода обучения в старшей группе. 

5. О.С. Гомзяк. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию связной речи в старшей группе. 

6. О.С. Гомзяк. Говорим правильно в 5-6 лет. Альбом упражнений по обучению грамоте детей старшей группы №1, №2, 

№3. 

7. Л.А. Комарова. Альбом дошкольника Автоматизация звука С, Сь, З, Зь, Ц, Ш, Ж, Ч, Щ в игровых упражнениях. 

8. Е.А. Азова, О.О. Чернова. Домашняя логопедическая тетрадь Учим звуки, С, Сь, 3, Зь, Ц, Ш, Ж, Ч, Щ для детей 5-7 лет. 

9. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко Домашняя тетрадь для закрепления произношения звуков С, Сь, З, Зь, Ц, Ш, Ж, Ч, 

Щ у детей 5-7 лет. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды_помещения в учреждении оборудованы необходимой мебелью, 

учебно-дИдактическим и игровым: оборудование в соответствии техническим регламентом о безопасности продукции, с требованиями СанПиН 

и примерным перечнем дИдактического и игрового оборудования. 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

№ ФИО педагога Должность Образование 

п/п 

1 Климентьева Анастасия Валерьевна Учитель-логопед Высшее 

2 Еськова Валентина Викторовна Воспитатель Высшее 

3 Манатилова Тамила Башировна Воспитатель Высшее 

4 Иовенко Светлана Михайловна учитель музыки Высшее 

5 Дмитриев Даниил Олегович учитель Физ.культуры Высшее 

6 Алексеева Елена Сергеевна учитель физ.культуры (плавание) Высшее 

3. 4. Индивидуальный образовательный план 
Базовая образовательная область Образовательная нагрузка в неделю 
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Образовательные Результаты Направление деятельности педагогов 
области диагностики 

Социально- достаточный 

коммуникативное уровень 

развитие 

Познавательное Достаточный 
развитие уровень 

Речевое развитие Достаточньm: - закреплять правильные звуки, сформированные 
уровень учителем - логопедом в специальных 

упражнениях, в самостоятельной речи. 

- создавать условия для стимулирования речевой 

активности, развивая коммуникативную 

функцию речи на занятиях, в играх, в бьповых 
ситуациях. 

Физическое Достаточный 
развитие уровень 

Художественно- Достаточньm: 
эстетическое уровень 

развитие 

Воспитатели: ~ /Т.Б. Манатилова/ 
_____ ___._0--=~~----/В.В. Еськова/ 

Прwюжение 1- воспитатель 

Средства, методы Содержание деятельности 

и приемы педагогов по реализации задач 

-непрерьmная «Дополни предложение», 

образовательная «Продолжи словесньm: ряд», 

деятельность, игры «Воmпебные картинки», «Вопрос 
и игровые - ответ», «Вставь пропущенное 
упражнения для слово», «Два медведя» , «Доктор 
развития связного Айболит», «Дополни 
высказьmания предложение», «Ждем гостей», 

«Желание», «Живое - неживое», 
«Закончи предложение», 

«Запомни схему», «Исправь 
ошибку» 
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Совершенствование 

фонематических 
представлений 

Развитие и 

совершенствование 

лексико­

грамматической 

стороны речи 

1. Постановка звуков. 
2. Автоматизация звуков в слогах обратных, прямых, со стечением согласных, в прямых, со стечением согласных 
3. Автоматизация поставленных звуков в словах в том же порядке что и в слогах. 
4. Автоматизация звуков в предложениях. 
5. Дифференциация звуков. 
6. Автоматизация звуков в спонтанной речи. 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 
Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их 
отJШЧИТельных признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 
Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам: в ряду звуков, слогов, 

слов, в предложениях, в свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. 
Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрыrых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда 

написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой-звонкий, твердый-мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен 

существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с 

простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода прошедшего времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование в экспрессивной 

речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок, -
емок, -ат, -ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовьmать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные. 

Сформировать умение пользоваться несклоняемыми существительными. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложнопод­

чиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предложения 

из двух-трех слов (без предлога). 
Расширение объема правильно произносимых существительных - названий предметов, объектов, их частей; названий 

природных явле_ний. 

Развитие умения группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе совершенствование понимания 
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