
Индивидуальный перспективный IJJtall самообраз 
11рофессnо11алы1оrо развития 

Магомедовой Зухры Маrомедовны 
на 2023-2024 учебный год 

г . 

Тема: «Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста по средством различных видов 

деятельность» 

Цель: Повышение своего профессионального мастерства и компетентности посредством мероприятий, 
направленных на развитие мелкой моторики и координации движений рук у детей дошкольного возраста 
через различные виды деятельности. 

1 № п/п Содержание деятельности Форма проведения Сроки 

1 
1 

Самоанализ профессиональной компетентности, Посещение библиотек, инт рнет Сентябрь-

оnределение тематики, подбор литературы по теме сайтов октябрь 
1 

Изучение передового педагогического опыта 
Участие в региональных форумах, мастер-классах 

Посещение мастер классов, в течение года 2 на уровне города. Просмотр вебинаров. 
городских площадок на уровне 

города 

1 

Повышение квалификации 

3 Курсы повышения квалификации по теме 

самообразования Очное 
в течение года 

Обобщение практического опыта 

Практикум для педагогов ДОУ 

4 «Открытое занятие по нетрадиционной технике Публикации методических март 

рисования разработок. 

Диссеминация п 1>актического опыта 

Консультация для воспитателей «Влияние 

нетрадиционных техник рисования на развитие 
Выступления на методическом 

ноябрь 

5 мелкой моторики оvк». 
объединении, показ открытых 

Презентация для воспитателей «Развитие мелкой 
занятий 

моторики у детей раннего возраста по средством апрель 

различных видов деятельность» 

Разработка и реализация педагогического проекта 

«Развитие мелкой моторики рук детей младшего 

6 дошкольного возраста посредством Комплекс мероприятия согласно Октябрь-май 

нетрадиционной техники рисования» плана проекта 

Внедрение технологии проектной деятельности дошкольников 

7 Краткосрочный проект Защита детских проектов, участие в январь 

конкурсах 

Участие в конкурсах педагогического мастерства 

8 На муницилальном, региональном , Всероссийском 
в течение года 

уровне. Очное/ дистанционное 

Участие в конкурсах, демонстриоvющ1tх успехи восшпанников 

9 Конкурсы на развитие мелкой моторики рук в течение года 
Очное/ диста~щионное 

Освоение и внедрение инновационных тех ,юлогий 
10 в образовательную деятельность с детьми в О•шое/ диста~щионное В течение года 

условиях реализации ФГОС ДО 
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