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Паспорт проекта 

Название проекта «Марафон развития» 

Направление Комплексный. 

Цель, задачи проекта  

 

 

Цель: развитие у воспитанников комплекса необходимых навыков 

физического и сенсорного развития  

Задачи: 

• формировать у детей знание о сенсорных эталонах; 

• совершенствовать мелкую и общую моторику;  

• воспитывать самостоятельность и уверенность в себе; 

• сформировать у родителей (законных представителей) знания и 

представления о важности развития физических и сенсорных 

навыков. 

Возраст Дети раннего возраста 2-3 лет 

Сроки реализации Краткосрочный (3 месяца) с 01.04.2023г. по 30.06.2023г. 

Ресурсы для 

реализации проекта 

Временные ресурсы обеспечивают реализацию проекта в течение трех 

месяцев. 

Кадровые условия Воспитатели группы, учитель (физкультуры), младший воспитатель, 

родители (законные представители) 

Информационные Информационные: официальный сайт учреждения, родительские группы 

в мессенджерах, информационные стенды, папки-передвижки в 

групповом помещении 

Организационные Старший воспитатель, заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе. 

Материально-

технические 

Познавательная литература, дидактические игры, картотеки потешек, 

стихов по физическому, сенсорному развитию. Демонстрационный 

материал: сюжетные картинки, предметные картинки. 

Учебно -методический 

комплект(УМК) 

 

1. Белкина В.Н. и др. Дошкольник: обучение и развитие. – Ярославль, 

1998.Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2 – 3 лет. – М., 2010. 

2. Волошина Л. Н., Серых Л.В. Физическое развитие детей второго года 

жизни. Москва 2021Протасова Е.Ю., Родина Н. М. Познавательное 

развитие детей третьего года жизни. Москва 2020 

4. В. В. Воскобович «Фиолетовый лес». Развивающая предметно-

пространственная среда.Протасова Е.Ю., Родина Н. М. Познание 

окружающего мира в раннем детстве. Москва 2019  

6. Сундукова Ф. Х., Фатхи О. Г. Физиология ребенка. Особенности 

развития. Третий год жизни. Москва 2021 

7. Вавилова Е.Н. Развивайте у дошкольников ловкость, силу, 

выносливость: Пособие для воспитателей детского сада / Посвящение, 

2011 

 


