
Консультация для родителей 

«Прививаем детям любовь к книгам» 

В возрасте четырех – пяти лет все большее значение 

для ребенка обретают книги. Книг в комнате у ребенка с 

течением времени должно появляться все больше. Книга 

— неотъемлемая часть современной культуры. Каждая 

книга — это целый мир. А много книг — много миров. И 

чем раньше ребенок познакомится с книгой, тем лучше 

для него. 

Как помочь ребенку полюбить книги? Что можно 

сделать, чтобы чтение стало для него потребностью, 

доставляло удовольствие? 

Красиво оформленная книга, наполняет важной 

информацией ребенка, приносит новые впечатления, которые развивают фантазию 

малыша. Благодаря слову, напечатанному в книге, найдется самый правильный путь, 

чтобы малыш понял жизненные ценности – щедрость, честность, благородство, доброту и 

дружбу между людьми. 

У детей 4-5 лет происходит активизация словарного запаса, идет развитие связной 

речи. В этом возрасте ребёнок оценивает поступки героев (добрый, злой, смелый), учится 

выразительно читать стихотворения, потешки. 

Читая ребенку литературные произведения, нужно обращать внимание на 

отдельные слова и выражения. Можно учить пересказывать короткие тексты русских 

народных сказок. Потихоньку приступайте к заучиванию стихотворений. В этом возрасте 

можно знакомить ребенка со сказками зарубежных авторов, с богатырскими народными 

сказками, с рассказами о природе и животных. Можно начинать знакомить с творчеством 

К. Чуковского, В. Сутеева, С. Маршака, С. Михалкова, Е. Чарушина, Е. Благининой, Н. 

Носова. 

Из книжек К. Чуковского ребенок узнает, что случается с детьми, которые не 

хотели, чистить зубки, после познания этого, ребенок начинает сам чистить зубки. 

Малыш никогда не захочет, что бы от него убежало одеяло, и улетела простыня. Поэтому, 

он будет без капризов мыться и утром и вечером. 

Все эти книжки надо читать ребенку каждый день, и он с удовольствием будет их 

слушать. Если малышу что-то не понятно, и он будет задавать вопросы, отвечайте и 

разъясняйте ему все подробно, ведь ему это важно. 

Чтение приносит больше пользы, надо только для каждого возраста выбирать 

определенные книги. 

Художественная литература для детей 4-5 лет: 

Для пересказа сказки: «Смоляной бычок», «Жихарка», «Зимовье зверей», 

«Колосок», «Два жадных медвежонка», «Гуси-лебеди», «Красная шапочка» (в пересказе 

Ш. Перро, «Три поросенка» (в пересказе С. Михалкова). 

Для чтения: К. Чуковский «Айболит и воробей», «Краденое солнце», С. Маршак 

«Вот какой рассеянный», «Усатый-полосатый», В. Маяковский «Что такое хорошо и что 



такое плохо? », К. Ушинский «Лиса Патрикеевна», Е. Чарушин «Про зайчат», 

С.Михалков «Дядя Степа», Л. Квитко «Бабушкины руки», В. Бианки «Лис и мышонок», 

«Первая охота», В. Берестов «Заячий след», В. Катаев «Дудочка и кувшинчик», Н. Носов 

«Живая шляпа». 

Для заучивания наизусть: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», 

К. Чуковский «Муха-цокотуха», Е. Чарушин «Что за звери» (отрывки из произведений), 

Е. Благинина «Мамин день», «Не мешайте мне трудиться», С. Маршак «Мяч». 

Дети 4-5 лет должны научиться следить за сюжетной линией сказки или рассказа, и 

уметь отвечать на самые простые вопросы. А чтобы научить детей слушать внимательно 

сказку, можно задать вопрос в начале чтения. После прочтения задать этот же вопрос еще 

раз. Но ни в коем случае не перегружать детей по времени. Иначе можно навсегда отбить 

любовь к книге. 

В основном, родители читают вместе с детьми в вечернее время или перед сном. 

Старайтесь больше читать ребенку, но только когда он сам этого хочет. Не отказывайте, 

если ребенок просит почитать. Если вы заняты, скажите об этом, но обязательно 

добавьте, что как только вы освободитесь, то обязательно почитаете. 

Ваш малыш будет с нетерпением ждать этого момента. Поэтому, выбирая сказку 

для чтения, избегайте печальных и мрачных сюжетов. Читайте в спокойной обстановке. 

Уберите игрушки, которые могут отвлечь ребенка, и выключите компьютер, телевизор. 

Выразительно и эмоционально декламируйте, тщательно проговаривая все звуки. Как 

только книга надоест ребёнку, прекратите чтение отложите ее на денек. Если вы начали 

читать малышу сказку, а он заснул или отвлекся, то в следующий раз придется начинать с 

первой страницы. 

Превратите чтение в приятное время для 

ребёнка. Не ленитесь читать одно и то же по 

несколько раз, если об этом просит ребенок. 

Какие книги покупать? 

Книжки с крупными и очень простыми, 

соответствующими тексту иллюстрациями. 

Ищите книги, позволяющие ребенку делать 

что-то самостоятельно, – наклеивать стикеры, 

раскрашивать картинки. Выбирая книги для детей 

4- 5 лет, остановите внимание на тех, которые содержат красочные, приятные глазу 

иллюстрации. 

Отдавайте предпочтение прочным и недорогим изданиям. С помощью правильно 

подобранной литературы, дети начинают понимать мотивы поступков героев, учатся 

анализировать, развивают эмоциональное восприятие. 

Очень важно! Читать каждый день по 10-15 минут.  
Подготовила Минилбаева М.Б. 
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