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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
«Сказка развивает внутренние силы ребёнка,
  благодаря которым человек не может не делать добра, 
 то есть учит сопереживать» 
В.А. Сухомлинский 
       Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  предполагает формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к учебной деятельности. Огромное значение в реализации этой проблемы имеет экологическое образование детей.
      Актуальность. На сегодняшний день экологическая грамотность, бережное и любовное отношение к природе стали залогом выживания человека на нашей планете. Кроме того, экологическое образование детей – большой потенциал их всестороннего развития. Продуманное, системное знакомство ребенка с миром природы позволяет развить у него важнейшие операции мышления: анализ, сравнение, умение устанавливать взаимосвязи. 
Новизна программы заключается в приоритетности развития у воспитанников  эмоционально-чувственного восприятия, как самой природы, так и экологической информации о ней, получаемой в результате разнообразной работы над сказками, в процессе игровой деятельности. Экологическая сказка проходит через различные виды деятельности ребенка.
       Сказка дает воспитанникам необходимую гамму переживаний, создает особенное, ни с чем несравнимое настроение, вызывает добрые и серьезные чувства. Сказка универсальна, сказка информативна. Через анализ придуманной воспитанником сказки педагог получает информацию о его жизни, способах преодоления трудностей в жизни; - сказка экологична. В сказках отражены знания о природе родного края, прослеживаются желания  предостеречь потомков от необдуманных поступков по отношению к ней; - сказка эмоциональна.  Через участие в сказках воспитанник  накапливает положительные эмоции, укрепляет свой социальный иммунитет; - сказка безгранична. Дополняя, изменяя, обогащая сказку, воспитанник преодолевает самоограничения и дополняет, обогащает, изменяет  свою жизнь; - сказка феерична. Обращаясь к ней,  педагог может использовать: музыку, живопись, поэзию, аппликацию, оригами, природный материал, костюмы, игрушки и  куклы для театральной деятельности; - сказка мудра. Через сказку воспитаннику передаются новые способы и алгоритмы выхода из проблемной ситуации.  Само творение сказки, ее композиция, яркое противопоставление добра и зла, фантастические и очень определенные по своей нравственной сути образы, выразительный язык, динамика событий, причинно-следственные связи явлений, доступные понимания обучающихся, результаты разных поступков – все это делает сказку особенно интересной и волнующей для воспитанников.   
      Отбор содержания, методов и форм деятельности в программе «Сказки природы» производился таким образом, чтобы процесс экологического  образования соответствовал как возрастным особенностям воспитанников, так и психологическому процессу формирования у них экологического сознания.  
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Цель образовательной программы: развитие у воспитанников интереса к познанию природы и личностного стремления к общению с ней посредством разнообразной работы над сказками.  
Основные задачи  программы: 
- формирование первоначальных представлений о природных явлениях, о мире растений и животных, о неживой природе;
- обогащения словаря и активизации речи;
- развитие познавательной и творческой активности;
-воспитание бережного отношения к природе, к собственному здоровью и      здоровью окружающих людей; 
          Ведущими теоретическими идеями программы являются исследования возрастной психологии, экологической педагогики и психологии С.Д.Дерябо, В.А. Ясвина, исследования детского психолога Л.А. Венгера, идеи педагогики сотрудничества Ш.А. Амонашвили, концепция личностно ориентированного образования В.В. Серикова.  
               Основные принципы, на которых базируется программа:
 - принцип единства человека и природы как основы экологического сознания; 
 - принцип наглядности; 
 - принцип интеграции; 
 - принцип экологического гуманизма.  
При реализации программы широко используются гуманно-личностная технология            Ш.А. Амонашвили,  игровые технологии.   Игровая технология в программе «Сказки природы» строится как целостное образование, охватывающее определенную часть учебного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, сказочным персонажем. В нее включаются последовательно дидактические, обучающие, сюжетно-ролевые экологические игры и упражнения, формирующие умения выделять основные и характерные признаки объектов живой и неживой природы, сравнивать и сопоставлять их; группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; группы игр, воспитывающих умение владеть собой, направленные на развитие сотрудничества и взаимопомощи. При этом игровой сюжет развивается параллельно основному содержанию обучения, помогает активизировать процесс обучения, осваивать образовательную программу.            Особенность игровых занятий заключается в том, что они построены на совместном творчестве педагога и воспитанника. Они стимулируют познавательную и творческую активность воспитанников и в полной мере отвечают требованиям педагогики сотрудничества. 
  
Обоснование отбора содержания и общей логики в последовательности его изучения.
Программа «Сказки природы» базируется на соответствии технологий, методов и средств, используемых в программе, возрастным и психолого-физиологическим особенностям развития воспитанников. Поэтому в ней очень важно использовать следующие методические подходы: 
-использование приемов запоминания: выделение характерных особенностей, сравнения, соотнесение с известным, установление связей между объектами природы;
 - включение воспитанников в ситуации сопереживания, 
проявление активного нравственного отношения к людям, природе, в процессе работы над сказками; 
- создание ситуаций для проявление творчества; - включение воспитанников в разнообразные виды творческой деятельности. 
  Так как одна из основных задач программы творческое развитие личности воспитанника, особое внимание обращается на развитие воображения, фантазии. На каждом занятии воспитанникам  дается возможность для простора фантазии.  Содержание процесса освоения программы состоит в постепенной и последовательной подготовке мыслей, чувств и действий воспитанника к нравственно-ориентированному опыту поведения.  
 Программа «Сказки природы» построена с учетом сезонных изменений в природе. В программе реализуется принцип «спирали», когда воспитанники возвращаясь к тем или иным объектам и явлениям природы, углубляют и расширяют естественно-научные представления и понятия.  
Ожидаемые педагогические результаты:
- накопление и расширение знаний о природе, их эмоциональное проживание, в результате разнообразной работы над русскими народными сказками, сказками народов Севера;
 - умение наблюдать природу. 
   В процессе обучения по программе «Сказки природы» у воспитанников формируются следующие способности:
 - лингвистические – способность понимать и употреблять слова; 
 - коммуникативные – способности эффективно контактировать с другими людьми; 
- интраперсональные – способности  узнавать о чувствах других людей, понимать человеческое поведение.  
Разнообразные способы определения результативности программы «вплетены» в образовательно-воспитательный процесс. Как правило, они выступают для воспитанников в скрытой форме, предъявляются воспитанникам либо как игра, как состязание, как проверка собственных сил.
                   
Тематическое планирование

	№
п/п
	Наименование раздела, темы
	Кол-во минут 
	Форма контроля

	1 
	Золотая осень
	40мин.
	Просмотр мультфильма «У Солнышка в гостях», беседа

	2 
	В гостях у лисы Патрикеевны
	40мин.
	Театрализованная игра

	3 
	Как животные и птицы к зиме готовятся
	40мин.
	Дидактическая игра

	4 
	Зимушка-зима
	40мин.
	Подвижная игра

	5 
	Новогодние чудеса
	30мин.
	Фантазии детей на тему «Зима»

	6 
	Добрые дела
	40мин.
	Подвижная игра

	7 
	Весна пришла – весне дорогу!
	40мин.
	Просмотр мультипликационного фильма «Заюшкина избушка»

	8 
	Встречаем птиц из теплых стран
	40мин.
	Беседа по картине «Весна»

	9 
	Лето у ворот
	50мин.
	Просмотр мультипликационного фильма «Паровозик из Ромашково»

	
	Итого:
	360 мин.
(6 часов)
	



Перспективный план 
	Дата
	Тема
	Задачи
	Содержание

	Сентябрь
1 неделя
	Цветы на участке осенью
	 Закрепить знания детей об садовых цветах: отличие по внешнему виду. Активизировать словарь
	Загадывание загадок, игра «Угадай по описанию», сбор осенних листьев «Осенняя палитра

	2 неделя
	 «Осень -припасиха»
	Закрепить знания детей об овощах и фруктах. Воспитывать трудолюбие
	Чтение стихов «Здравствуй, осень!» Е.Благинина, беседа «Что растет на грядке?» Мы капусту рубим..»

	3неделя.
	Что нас лечит от простуды
	Уточнить знания детей  о лекарственных травах, пользе лука и чеснока.  Развить познавательную активность
	 Рассматривание лекарственных растений, загадывание загадок, наблюдение

	4неделя
	«Красно Солнышко»
	Уточнить знания детей о солнце осенью. Развить познавательную активность
	Просмотр мультфильма «У Солнышка в гостях»


	Октябрь
1 неделя
	«В гостях у лисы Патрикеевны»
	Закрепить знания детей о домашних и диких животных 
	Д/и «Кто где живёт» -  формировать представление об образе жизни диких животных зимой (медведь спит в берлоге) 

	2 неделя
	«В стране зверей»
	Учить находить на картинках знакомых животных. Активизировать в речи детей названия диких животных, названия жилища животных (медведь - берлога, лиса – нора белка – дупло, заяц – куст)
	Видео фильм «Югорский заповедник»

	3неделя
	«Домашние животные»
	Формировать у детей обобщенные представления о домашних животных: как за ними надо ухаживать, какую пользу приносят, какие условия нужны для жизни
	 Беседа, дид.игра »Кто что любит», настольная игра «Зверята»

	4неделя
	«Дождик, дождик»
	Развивать способности детей наблюдать сезонные явления и их изменения. Формировать умения выделять характерные признаки осеннего и летнего дождя.
	пальчиковая игра «Дождик», экологическая сказка «Капелька» Театрализованная игра

	Ноябрь
1 неделя
	«Воробьишка»
	Знакомить детей с зимующими птицами: воробьи. (Уточнить с детьми, как изменения в природе повлияли на жизнь воробья). Развивать интерес к наблюдениям за птицами
	Подвижная игра «Кто в домике живет?»
Пальчиковая гимнастика «Грачи»;
Речевая игра «Кто же это?»

	2 неделя
	«Серая шейка»
	Формировать у детей желание по-доброму относиться к живой природе. Учить организовывать самостоятельно подкормку птиц регулярно
	Беседа «Угадай, какая птица», подв. игра «Лиса и птицы». Фрагмент мультфильма «Серая шейка»

	3 неделя
	«Дикие звери зимой»
	Продолжать формировать знания о лесных обитателях. Развивать у детей представления о последовательности событий в жизни лесных зверей
	Чтение сказки «Лиса и заяц», подв. игра «Зайцы и волк», беседа

	4 неделя.
	«Снежинка»
	Развивать способности наблюдать сезонные явления и их изменения, внимания и памяти, видеть красоту природы
	Наблюдение, беседа «Зима страшна холодом или голодом?»

	Декабрь 
1 неделя
	«Ёлочка -зелёная иголочка»
	Знакомить детей с понятием, что в шишках находятся семена хвойных деревьев.
	Сказка «Ёлочка живая», беседа, игра  «Найди по описанию», «Укрась ёлочку»

	2неделя
	«Плыли по небу тучки»
	Расширять представления детей о явлениях неживой природы: рассказать детям, какие бываю облака. Развитие наблюдательности. 
	Беседа «Какие бывают облака», наблюдение, использование художественного слова; экспериментирование: «Ветер дует, лодочка плывёт»

	3 неделя
	«Снежный хоровод»
	Продолжать учить детей наблюдать явления природы: снегопад и видеть красоту окружающего мира
	Наблюдение, рассматривание картины «Зима», рисование «Снежинки»

	4 неделя
	«Лесная красавица - ель»
	Развивать способности наблюдать сезонные явления и их изменения, внимания и памяти, видеть красоту природы
	Игровой сюрпризный момент, чтение сказки

	Январь
1неделя
	«Наблюдение за снегом и льдом»
	Формировать реалистическое понимание неживой природы 
	Экспериментирование «Вода может литься и брызгать», Чтение  рассказа Николаевой   «Путешествие капельки»

	2 неделя
	«Жизнь птиц зимой»
	Учить детей рассматривать птиц, различать их по размеру, окраске оперения. Познакомить с их названиями
	Беседа, игра «Накорми птицу», дидактическая  игра 

	3 неделя
	«Мороз – удивительный художник»
	Вызывать у детей интерес к зимним явлениям природы. Развивать зрительную наблюдательность, способность замечать необычное в окружающем мире и желание отразить увиденное в своем творчестве
	Загадывание загадок, наблюдения на прогулке, использование художественного слова,
практическая работа

	Февраль
1 неделя
 
	«Выращиваем лук на окошке»
	Вызывать интерес к выращиванию огорода на окошке, желание наблюдать за изменениями в луковицах 
	Беседа с элементами труда, экспериментирование

	2 неделя
	«Дикие животные в лесу зимой»
	Способствовать: обогащению и углублению знаний детей о диких зверях в зимний период, развитию умения устанавливать связи между зимними условиями и особенностями поведения зверей
	Беседа о белке, зайце, лисе, медведе,
игра «Мы маленькие зайчики», игра «Чья тень»

	3 неделя
	«Лаборатория добрых дел»
	Формировать понятие о доброте, привычку совершать добрые поступки; воспитывать интерес к экспериментальной деятельности; познавательный интерес, логическое мышление, речь детей; вызвать чувство радости у детей
	Опыты с водой, воздухом, игры с мыльными пузырями беседы о добре и зле

	4 неделя
	«Наблюдение за сезонными изменениями»
	формировать представления об изменениях в природе;
 учить различать характерные приметы конца зимы (первая капель);
закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы
	Использование художественного слова; Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Круглый год» -настольная игра

	Март 
1 неделя
	 «К нам весна шагает быстрыми шагами»
	Продолжать учить запоминать названия весенних месяцев; дать представления об изменениях, происходящих ранней весной в природе. Развивать навыки элементарной исследовательской деятельности, логическое мышление
	Чтение стихотворения “Март”,«Весна идёт», д/и «Найди настроение, покажи настроение», экспериментирование: «Взаимодействие воды и снега»

	2 неделя
	«Собака – лучший друг»
	Формировать у детей представления о том, что собака умное домашнее животное, предана человеку, её можно дрессировать и использовать на разных полезных службах
	Наблюдение, подвижные игры  
 «Семья» -настольная игра, сравнение кошки и собаки

	3 неделя
	«Забота о здоровье»
	Способствовать воспитанию у детей бережного отношения к своему здоровью; формировать представления о том, что в весеннее время особенно полезны витаминная пища (зеленый лук и др.) и солнце
	 «Что полезно для здоровья, что вредно», беседа о витаминной пище. Сказка.

	4 неделя
	«Первые цветы в природе»
	Побуждать детей радоваться первым весенним цветам, продолжать знакомить их с названиями, с особенностями строения
	Просмотр мультфильма  «Паровозик из Ромашково», 
беседа

	Апрель 
1 неделя
	«Пернатые гости»
	Способствовать обобщению представлений о птицах в весенний период: изменение их поведения – греются на солнце, на деревьях, чирикают, выводят птенцов и др.; воспитывать любознательность, желание заботиться о птицах
	Беседа, изготовление скворечников, наблюдение за птицами на участке детского сада, рассматривание иллюстраций (разные виды гнезд, появление птенцов)

	2 неделя
	«Жучки»
	 Расширить знания об охране природы. Воспитывать у детей интерес  ко всему живому и бережное отношение к природе
	Загадывание загадок, «Угадай что за насекомое», лепка «зелёная гусеница»

	3 неделя
	«Сказка за сказкой»
	Воспитывать у детей интерес  ко всему живому и бережное отношение к природе, познавательный интерес, логическое мышление, фантазию, речь детей; вызвать чувство радости у детей
	Совместно придумать сказку, беседа. Просмотр мультфильма «Заюшкина избушка»

	4 неделя
	«Волшебница весна»
	Закрепить представления детей о весне, о характерных особенностях данного времени года. Развивать у детей интерес к живой природе, эмоциональную отзывчивость
	Беседа, художественное слово, аппликация из ткани «Полянка цветов»

	Май 
1 неделя
	«Солнышко на травке»
	Уточнить знания детьми цветка, умение найти его по листьям, форме соцветия, формировать у детей интерес к работе с краской. Продолжать вызывать у детей интерес к живым цветам
	Чтение сказки «Один цветок», экспериментирование «Тепло – холодно»

	2 неделя
	«Что такое облака, дождь, гроза?»
	Дать понятие об испарении воды, образовании облаков, электрических разрядах в доступной форме. Познакомить детей с правилами поведения во время грозы
	Наблюдение,
рассматривание иллюстраций,
чтение

	3 неделя
	«Песочные фантазии»
	Расширять кругозор детей. Закрепить знания о свойствах песка. Развивать образное и логическое мышление. Развивать тактильную чувствительность и мелкую моторику рук. Обогащать эмоциональную сферу детей
	Пальчиковая гимнастика , игры с песком, экспериментирование «почему песок сыплется».

	4 неделя
	Экологическая тропа
	Развивать умение наблюдать
	Экскурсия, рассматривание обитателей тропы, чтение стиха «Берегите природу». подв.игра  «Раз,  два, три - к дереву беги»

	
5неделя
	Итоговое мероприятие «День защиты детей»
	Обогащать эмоциональную сферу детей: вызвать чувство радости у детей.
	Праздник с загадками, сказками, шутками.


Требования к знаниям и умениям воспитанников
В результате изучения данной программы воспитанники знают: 
 - правила поведения  в природной среде; 
- основные виды растительности;
 - виды животных.  
Одним из показателей уровня понимания экологических проблем и сопереживания являются сказки, сочиненные самими детьми. Если ребенок придумал сказку, «связал в своем воображении несколько предметов окружающего мира, – значит, можно сказать что он научился мыслить» (Сухомлинский).
Методическое обеспечение учебного процесса
 Учитывая возрастные и психологические особенности воспитанников,  в учебном процессе используются следующие методы:
- словесные (работа над сказками): чтение и обсуждение, анализ, придумывание и инсценирование; 
- познавательные (дидактические) игры;
 - наглядные: наблюдения, демонстрация; 
- практические: опыты; 
- экологическая идентификация, эмпатия, рефлексия.
Такие методы как эмпатия, рефлексия реализуются в программе через инсценирование, театрализованные представления с помощью кукол и игрушек. Каждая сказка  предполагает  введение ребёнка в определенную роль животного, растения или объекта неживой природы. Для этого необходимо предварительное наблюдение заданного объекта, чтение дополнительной литературы и просмотр видеоматериалов о нем. Собранная информация проговаривается на занятии. Создается устный образ животного или растения. Затем воспитанники воплощают свои фантазии, создавая заданный образ: работая с природным материалом, с бумагой, с соленым тестом, пластилином  и т.д.  
             В программе «Сказки природы» используются различные формы работы:  
 - занятия; 
 - наблюдения; 
 - экологические игры,
 - театрализованные представления; 
 - экскурсии, экологические прогулки;
 - практическая деятельность в природе;
 - творческие мастерские.  
В данной программе мы используем: 
- сказки русских и зарубежных авторов, 
 - русские народные сказки, 
- сказки народов Севера. 
Среди многочисленных сказок для детей,  которые соответствуют требованиям экологической литературы - это сказки Б. Заходера, рассказы В. Бианки, В. Танасийчука, Л. Толстого, Г. Пришвина. 
Условия реализации программы
 Для проведения занятий требуется следующее: 
Таблицы и плакаты: «Экологические тропинки доброты», «Экологический светофор», «Берегите добрый лес – он источник всех чудес»,   «Жалобная книга природы»,  «Синичкин день», «Перелетные птицы»,  «Зимующие птицы»,  «Чем богата земля»,  «Вода – это жизнь»,  «Все живое на Земле – родня!». 
Видеофильмы и аудиозаписи: видеофильм «Заповедник Юганский»; аудиозапись «Звуки природы»;   мультипликационный фильмы: «Волк и семеро козлят»,  «Паровозик из Ромашково», «Серая шейка», «Три поросёнка», «Заюшкина избушка», «Теремок»,  «Двенадцать месяцев».  
Дидактические средства, используемые на занятиях: натуральные природные объекты (представители животного и растительного мира); объекты, созданные человеком (коллекции, гербарии).  
- Объёмные наглядные пособия; спортивно-игровой инвентарь (мячи, обручи, кегли, скакалки и т.д.); кукольный театр (театральный инвентарь, куклы, костюмы); мягкие игрушки.  
- Плоскостные наглядные пособия: - дидактические карточки и игры; 
 -фотографии.
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