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Квест-игра с родителями и детьми «Семейное путешествие» 

Цель: создание условий для семейного творчества и сотрудничества 

семьи и детского сада, воспитание у детей чувства любви и уважения к 

родителям, гордости за свою семью. 

Задачи:  

1. Формировать высоконравственный подход к вопросу поддержания 

семейного благополучия.  

2. Развивать творческие, музыкально-ритмические способности, способности 

коммуникативного общения.  

3. Развивать положительные эмоции и чувства.  

4. Воспитывать у дошкольников осознание собственного участия в 

формировании тѐплых семейных отношений.  

5. Воспитывать взаимовыручку и  чувство ответственности друг за друга. 

6. Упражнять в решении проблемных ситуаций, умении выполнять различные 

игровые задания.  

7. Развивать логическое мышление, фантазию, воображение. Расширять 

кругозор.  

8. Обогащать словарный запас детей.  

9. Создать положительный эмоциональный настрой. 

Оборудование и материалы. Цветок ромашка с пятью лепестками, на которых 

написаны буквы «с», «е», «м», «ь», «я»; мольберт, магниты. Эмблемы для 

участников команд; два листа ватмана, журналы и картинки для составления 

коллажа, 4 пачки фломастеров, ножницы 6 штук, клей-карандаш 6 штук. 

Музыкальное сопровождение (колонка). Макет семейного очага, берѐзовых 

поленьев. Дипломы и подарки для награждения. 

Ход мероприятия. 

Ведущий 1: 

- Добрый день, дорогие и уважаемые папы и мамы! Мы рады приветствовать вас 

сегодня на квест-игре «Семейное путешествие»! 

Ведущий 2:  

- Семья – это то, что мы делим на всех,  

Всего понемножку: и слезы, и смех, 

Взлет и падение, радость, печаль,  

Дружба и ссоры, молчанья печать, 

Пусть мчатся секунды, недели, года,  

Семья – это то, что с тобою всегда! 

Ведущий 1: 

- Сегодня вас всех без исключения ждут интересные приключения! 

Будут задания личные и конкурсы отличные! 

Честь семьи вам надо отстоять, что вы — лучшие, всем надо доказать. 

Итак, друзья, начнем программу нашу! 

Идей у нас большой запас! А для кого они? Для вас! 

Ведущий 2:  



- Итак, сегодня в нашем детском саду пройдут соревнования самых решительных, 

самых веселых и находчивых. В соревнованиях принимают участие семьи 

(перечисляются семьи участников квеста). 

  Ведущий 1. 

- А теперь я попрошу ребят подойти по очереди ко мне и выбрать ленточку того 

цвета, который понравится. Эти ленточки – символ семьи, который должен быть с 

вами на протяжении всей игры. В соответствии с цветом ленточек мы разделимся 

на две команды. (Каждый ребенок подходит и берѐт сразу две ленточки 

определенного цвета. Одну ленточку прикрепляет ребенок себе, а другую он 

отдает взрослому участнику, с которым пришел на игру). Итак, у нас 

определились две команды: команда «Ромашка» и команда «Маргаритка». 

Ведущий 2: 

- Вас ждут 5 станций с заданиями. На каждой станции будет определяться 

команда-победитель. Первая правильно выполнившая задание команда получает 

лепесток ромашки. Обязательно их сохраняйте! После прохождения всех этапов, 

вы должны будете склеить все лепестки в одну ромашку. 

Отправляемся в путешествие по станциям.  

Ведущий 1:  

- Всем участникам желаем хорошего настроения и успехов в выполнении заданий 

на наших необычных станциях! 

Под музыку все участники отправляются по маршруту. 

Первая станция «Дом моей мечты». 

Ведущий 1:  

- Конкурс называется «Дом моей мечты». Несомненно, у каждой семьи должен 

быть дом, а не просто крыша над головой. Место, где его понимают, любят и 

ждут, где человеку тепло и уютно. 

- Итак, вам предстоит построить «Дом мечты». Но использовать для этого вы 

будете не строительные материалы, а вырезки из журналов и клей. 

Вторая станция «Эрудит». 

Ведущий 2. 

- Вы должны угадать, о чем идет речь. Вопросы будут задаваться командам по 

очереди. 

1.• Одежда для картошки; военная форма; но солдаты ее не носят (мундир) 

2• Туда иногда садятся; сейчас их носить не модно; раньше их надевали в дождь 

(галоши) 

1• Она растет в поле; есть такая игра; иногда на нее похож нос (картошка) 

2• Это лежит на полу; его чистят пылесосом; на него вызывают к начальнику 

(ковер) 

1• Есть у каждой книги; у дерева тоже есть; у дерева опадают (листок). 

2• Это часть руки человека; этим рисуют; этим красят двери, окна (кисть). 

1• Эта вещь необходима каждому человеку; в ней носят продукты; это есть у 

кенгуру (сумка). 

2• Орудие труда в деревне; это есть у девочки; еѐ заплетают (коса). 

1• Тара для взятки; одежда для самых маленьких; то, в чем отправляют письма 

(конверт) 



2• Еѐ любят кушать; ее крутит шофер; это жена барана (баранка) 

1• Это бывает, когда солнце попадет на блестящую поверхность; есть такой 

зверек; весной он становится серым (зайчик) 

2• Часть телефона; ее курит капитан; Шерлок Холмс с ней никогда не расставался 

(трубка). 

Ведущий 2:  

- Но прежде чем выполнить следующее задание, мы немного отдохнем. 

Приглашаю вас на физ. минутку. 

Раз, два, три, четыре (шагают на месте)  Кто живет у нас в квартире?  

Раз, два, три, четыре, пять! (хлопают в ладоши) Будем мы сейчас считать  

Мама, папа, брат, сестра (пружинка) Сосчитаю всех едва! 

Самый главный-это я. (прикладывает руки к груди) Вот и вся моя семья! 

(поднимает руки вверх, затем отпускает медленно вниз) 

Третья станция «Похвальная» и «Ласковое имя» (объединить два 

задания) 

Ведущий 1:  

1) Дети должны сказать как можно больше похвальных слов для мамы или 

папы.  

 2)  Нужно вспомнить, как вас ласково называют дома  муж (жена), дети, 

мама в детстве. 

Четвёртая станция «Транформация». 

Ведущий 1 

- Учимся транформировать негативные установки в позитивные. 

Негативные установки (ведущий) Позитивные установки (участник) 

Горе ты моѐ 

 

Счастье ты моѐ, радость ты моя 

Ну всѐ готов раздать! 

 

Молодец, что делишься с другими! 

Ничего не умеешь делать! Попробуй ещѐ раз и у тебя 

обязательно получится! 

Что бы ты без меня делал Что бы мы без тебя делали 

 

Видеть тебя не хочу! Какое счастье, что ты у нас есть! 

 

Когда же ты научишься? Давай я помогу тебе 

 

Ничего не бойся, никому не уступай, 

всем давай сдачу! 

Держи себя в руках, уважай людей 

Уйди с глаз моих, встань в угол! Иди ко мне, давай вместе во всѐм 

разберѐмся. 

 

Пятая станция «Занимательная кинезиология 
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Ведущий 2. Ребѐнок держит карту, родитель выполняет задание (если оба 

родителя, выполняют одновременно). Родитель читает верхнюю букву и 

поднимает правую руку, если внизу написана буква «П» или левую, если внизу 

буква «Л». Если буква «О», то поднимаются обе руки одновременно. Задание 

выполняется на время.  

Ведущий 1  

- Уважаемые участники,  победители  каждого этапа получали лепестки 

ромашки. На каждом лепестке вы видите букву, а теперь попробуйте догадаться, 

какое слово можно составить из них? Время на решение одна минута. Все готовы? 

Время пошло (под музыку команды составляют слово «СЕМЬЯ»).  

Ведущий 2.  

- А сейчас мы приглашаем всех к семейному очагу, ведь именно он с древних 

времѐн считается символом семьи. Очаг – это огонь, который поддерживала 

женщина, когда мужчина уходил на охоту. Мы приглашаем вас к очагу и 

предлагаем положить в него частичку своего тепла. Итак, уважаемые родители, 

озвучьте, пожалуйста, что же нужно для того, чтобы семья была крепкой и 

счастливой (выкладывают костѐр из дров, на которых написаны различные 

определения: уважение, забота, любовь, дети, терпение, прощение, 

взаимопонимание, взаимовыручка, ответственность, согласие и д). 

Ведущий 1  

- А в заключение мы вам расскажем притчу о семье. В одной стране жила 

большая семья из 100 человек.  В ней царила особая атмосфера мира, согласия и 

взаимопонимания. Никогда здесь не ссорились, не ругались. Слух об этой семье 

дошѐл до правителя этой страны. Решил он проверить, так ли это на самом деле. 

Призвал он к себе главу семьи и спросил, как ему удается сохранять гармонию 

между близкими людьми? Старик взял лист бумаги и написал на нѐм всего три 

слова «Любовь», «Терпение», «Прощение». «И это всѐ?» - удивился правитель. На 

что старик ответил: «Да! Это основа не только хорошей семьи, но и мира в 

целом…». 

 - И мы желаем вам придерживаться этих трѐх простых правил, тогда и в 

вашей семье будет царить мир и гармония. 



Ведущий 2.  

- Вот и подошла к концу наша веселая конкурсная программа «Семейное 

путешествие». А теперь настает торжественный момент вручения наград нашим 

участникам.  

Ведущий 1:  

- Посовещавшись, мы приняли единогласное решение, что по большому 

счету, проигравших сегодня нет. Все команды проявили смекалку, удивительные 

знания в решении сложнейших задач и заслуживают высшей оценки и 

награждения призами! 

Ведущий 1:  

- Мы надеемся, что вы получили массу положительных эмоций. Ведь то, что 

это время было проведено в кругу любимой и дружной семьи, — уже победа. 

Спасибо всем командам за интересную работу! 

Ведущий 2. 

-  Мы вам желаем от души, чтобы были дела хороши! 

Чтобы в дом не стучалась беда, чтоб грустить не пришлось никогда. 

Желаем теплых, светлых дней, здоровья, что всего важней! 

Награждение 

Ведущие 1: 

- Все прекрасно справились с заданиями, молодцы! Давайте друг другу 

поаплодируем!  

Ведущий 2.  

- Благодарим всех, кто принял участие в нашей квест-игре «Семейное 

путешествие»! До свидания! До новых увлекательных встреч! 

 

 

Фотоотчѐт проведения квест-игры «Семейное путешествие» 

 

 



 



 



 



 
 



 



 



 
 

 


