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Уровень развития общей и мелкой моторики и координации движений пальцев рук – один из показателей 

интеллектуальной готовности к школьному обучению. Ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой 

моторики, имеет связную речь, умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, 

графическое письмо.  

Выделены три основных критерия, которые в своей совокупности составляют общий уровень развития 

моторики рук у детей старшего дошкольного возраста. К данным критериям относятся: 

- тонкие движения пальцев рук – данный показатель считается развитым, если ребенок легко меняет движения 

пальцев по образцу, правильно выполняет все движения, наблюдается хорошая координация движений. Движения 

координированы и синхронны, производятся без ошибок и в нужном темпе. 

- действия с предметами – данный показатель является развитым, если ребенок без труда выкладывает узоры, 

придумывает свои; нанизывает предметы на шнур; расстегивает и застегивает пуговицы; четко выполняет все 

задания. 

- графические навыки – развитость данного показателя определяет – умение держать карандаш правильно; рисование 

четких и уверенных линий; правильная работа с трафаретом, умение пользоваться карандашом, умение пользоваться 

кисточкой и красками, владение формообразующими движениями, навык удержания направленности движения – по 

прямой, по дуге, по окружности), умение передавать форму; – умение правильно передавать пропорции предмета; 

Необходимость развития активных движений пальцев рук получило научное обоснование.  

Доступные средства развития мелкой моторики есть в каждом доме. Это - пластилин, бумага, шнурки, карандаши и 

т.д. 

Попробуем вместе! 


















