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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа (РП) группы компенсирующей направленности старшего дошкольного возраста «Звездочки» муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 41 «Рябинушка» разработана для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР). 

Рабочая программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования (далее - АООПДО) и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Таблица 1 

Содержание АООПДО 

Обязательная часть  

АООПДО (ОЧ)* 

Часть АООПДО,  

формируемая участниками образовательных отношений (ФЧ)** 
Наименование комплексной 

программы, используемой 

при разработке ОЧ 

ФИО разработчиков  

программы 

Направления развития детей 

(образовательные области) 
Наименование парциальной про-

граммы, используемой при разра-

ботке ФЧ 

ФИО разработчиков  
программы 

Комплексная образователь-

ная программа дошкольного 

образования для детей с тя-

желыми нарушениями речи  
 

 

В.В. Нищева 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 
 

Основные положения  
образовательной технологии 
«Социокультурные истоки» 

И.А. Кузьмин,  
А.В. Камкин 

Познавательное  
развитие 

Программа 
 «Феникс»  

шахматы для дошкольников 

А.В. Кузин, 
Н.В. Коновалов,  

Н.С. Скаржинский 

     

 

Срок реализации рабочей программы – до 1 года. Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

Обязательная часть АООПДО:  

Цель - построение системы работы в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР, предусматривающей полную интеграцию 

действий всех специалистов ДОУ и родителей (законных представителей) дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена 

на выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития, развития физических, ду-

ховно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических качеств дошкольников. 
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Одной из основных задач является овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навы-

ками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечи-

вает преемственность со следующей ступенью системы общего образования.  

 

 

Часть АООПДО, формируемая участниками образовательных отношений: 
Цель образовательной технологии «Социокультурные истоки»- объединить усилия детского сада и семьи в духовно – нравственном развитии дошколь-

ников, создать единый контекст воспитания и развития на основе общности цели, содержания и педагогических технологий. 
Задачи: 
- формирование основ целостного духовно-нравственного и социального развития личности ребенка-дошкольника; 
- приобщение его к базовым ценностям Российской цивилизации на основе духовно-нравственных традиций народа; 
- развитие коммуникативных умений, речевого взаимодействия и управленческих способностей детей; 
- создание условий для успешной адаптации ребенка к начальной школе. 

Цель программы «Феникс» шахматы для дошкольников - создание интеллектуально-спортивной среды для развития социально-коммуникативных и по-

знавательных личностных свойств ребенка. 
Задачи: 
- социально-коммуникативные (правила поведения на соревнованиях, в том числе в ситуациях успеха и неуспеха): усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий, фор-

мирование безопасных основ поведения в социуме; развитие навыков общения и взаимодействия ребенка со сверстниками в соревновательной деятельности. 
- познавательные (во время теоретических и практических занятий): развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование навыков 

сознательных действий посредством «действий в уме». 
  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

РП группы построена на следующих принципах:  

 индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого ребенка;  

 признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса;  

 поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка;  

 интеграции усилий специалистов;  

 конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и 

возрастным особенностям детей;  

 систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

 постепенности подачи учебного материала;  

 концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов ДОУ и семей воспитанников. Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого развития 
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детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и преду-

сматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, учителей музыки и физической культуры, воспитателей и родителей (закон-

ных представителей) дошкольников. 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно - развивающей работы является комплексно-тематический подход, 

обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление 

и актуализацию словаря дошкольниками с ТНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, обеспечивает интеграцию усилий всех спе-

циалистов, которые работают в рамках общей лексической темы. Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, ин-

дивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что 

обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной активности. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики 

Таблица 2 

Характеристики особенностей развития детей с ТНР Индивидуальные характеристики 

особенностей развития 

воспитанников группы «Звездочки»  

Дошкольники с ТНР (общим недоразвитием речи) - это дети с поражением центральной нервной системы, 

у которых стойкое речевое расстройство сочетается с различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте. В настоящее время выделяют 

четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим 

недоразвитием речи (Филичева Т. Б.).  
При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный словарь 

практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания 

сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же 

лепетные слова используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. 

Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории 

числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и 

воспроизведения слоговой структуры слова.  
При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. Активный 

словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование 

местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 

конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных 

форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, 

не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным 

Списочный состав группы «Звездочка» 15 

детей (6 девочек, 9 мальчиков) из них 11 

детей с ОНР 2 уровня речевого развития, 2 

ребенка с ОНР 3 уровня речевого развития, 
2 ребенка с ОНР 4 уровня речевого 

развития.  

Все дети разносторонне развиты, 

любознательны и наблюдательны, 

проявляют интерес к познавательно-

исследовательской деятельности, задают 

много вопросов; с удовольствием 

воспринимают любую новую 

информацию. При относительно 

сохранной смысловой, логической памяти 

у некоторых детей снижены вербальная 

память и продуктивность запоминания. 

Дети часто забывают сложные инструкции, 

могут упускать некоторые их элементы, 

либо менять последовательность 

предложенных заданий.  

Большинство детей группы предпочитают 

активные виды деятельности. Можно 

отметить плохую координацию или 
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и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 

нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество несформированных звуков).  
Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему 

отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 

произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 

произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед 

за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.  
Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными нарушениями 

компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-

л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого 

является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая 

дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-

оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных 

слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих 

языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей 

представляют сложные предложения с разными придаточными. Дети с общим недоразвитием речи имеют по 

сравнению с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности.  

неуверенность в выполнении сложных 

движений, невысокую скорость и ловкость 

их выполнения. Отмечаются трудности в 

выполнение движений по словесной и 

особенно многоступенчатой инструкции.  

Дети проявляют интерес к творческим 

видам деятельности, театрализации, 

конструированию: любят рисовать, лепить, 

раскрашивать раскраски, проявляют 

старание при выполнении штриховок; 

выполняют различные постройки из 

разных видов конструктора. Дети с 

радостью учувствуют в инсценировках, 

творческих играх. Хотя можно отметить, 

недостаточную координацию движений 

пальцев и кистей рук детей, как при 

творческой деятельности и работе с 

конструктором, так и при выполнении 

бытовых действий.  

Некоторые дети проявляют неусидчивость, 

проблемы с устойчивостью, 

распределением и переключением 

внимания. Но в целом атмосфера в детском 

коллективе доброжелательная и 

позитивная. Можно сказать, что дети 

эмоционально устойчивые, свободно и с 

желанием вступают в общение с 

воспитателями и детьми группы. 

Преобладают партнерские 

взаимоотношения и совместная 

деятельность детей.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы    

Обязательная часть АООПДО:  

Речевое развитие. Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции адек-

ватны и устойчивы, ребенок эмоционально стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может показать по 

просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым 

действия; показать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие определенными свойствами; понимает различные 
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формы словоизменения; понимает предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существи-

тельных, дифференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных предложе-

ний, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые 

в произношении; уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные 

предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании действий, изоб-

раженных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; уровень развития грамматического строя 

речи практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена существительные в именительном падеже единственного 

и множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в родительном падеже; 

согласовывает прилагательные с существительными единственного числа; без ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовы-

вает числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей 

животных; уровень развития связной речи практически соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с 

опорой на картинки, по предложенному или коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по данному или коллективно 

составленному плану; составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно рассказывать 

стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила 

голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без ошибок повто-

ряет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов, у него сформированы навыки фонематического анализа и 

синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений.  

Познавательное развитие.  Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает предложенные геометрические формы; 

хорошо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, 

впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми 

видами разреза; складывает из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и объемных геометрических форм (круг, квад-

рат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и различает основные 

и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры 

величины и владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, называя целое, а потом вычленяя его части, 

детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет разными способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и 

определяет положение предметов относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: 

деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать 

предметы по определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-следственные связи между явлениями 

природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать 

ветки деревьев и т. п.  

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое поведение в игре, 

проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совмест-

ной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно оценивает себя и свои возможности; 

владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет выра-

зить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в 

какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для 
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совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием принимает участие в про-

дуктивной трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях представителей этих профес-

сий, понимает значимость труда взрослых.  

 Художественно-эстетическое развитие. Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, 

высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, 

читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные признаки; может создавать многофигурные 

композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предме-

тов или персонажей; в аппликации создает композиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает 

их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, 

может определить жанр музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, музыкальных инструментов, 

определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы.  

 Физическое развитие. Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все движения выполняются в пол-

ном объеме, нормальном темпе; координация движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в мед-

ленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы 

и ловить его двумя руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по гимнастической стенке верх и вниз; 

охотно выполняет гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки безопасного 

поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии 

отсутствуют; артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; переключаемость в норме; синкинезии и тремор 

отсутствуют; саливация в норме. 

 

Часть АООПДО, формируемая участниками образовательных отношений: 

Таблица 3  

Наименование образовательных программ, 

технологий 
Показатели развития 

Образовательная технология 

 «Социокультурные истоки», 

 авторы   И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Способность к эмоциональной децентрации. Прочувствованное восприятие ценностей внутреннего мира 

человека (Вера, Надежда, Любовь, Мудрость). Способность сопереживать, понимать эмоциональное со-

стояние других людей. 
Развитие первичной рефлексии и идентификации, адекватной самооценки. 

Программа «Феникс» шахматы для 

дошкольников, авторы А.В. Кузин, Н.В. 

Коновалов, Н.С. Скаржинский 

Умеет ориентироваться на шахматной доске. Правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

правильно расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, диагональ. Знаком с силой 

и слабостью каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка дошкольного возраста с ТНР 

Задачами углубленной педагогической диагностики индивидуального развития ребенка дошкольного возраста с ТНР являются выявление 

особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, 

сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией (использованием в речевой деятельности).  
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Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития 

ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.  Диагностика позволяет решать задачи развиваю-

щего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка. Диагностика проводится учителем-

логопедом в течение сентября.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится воспитателями учителями музыки и физической культуры в про-

цессе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

- игровой деятельности;  

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

- художественной деятельности; 

- физического развития. 

Методы педагогической диагностики: 

- беседа; 

- наблюдение; 

- анализ продуктов детской деятельности; 

- диагностическая ситуация; 

- диагностическое задание. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной кор-

рекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Результаты мониторинга освоения детьми АООПДО   заносятся в сводную ведомость данных индивидуального учета результатов освоения 

АООПДО.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамма-

тически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Таблица 4 

Направление Содержание  
Развитие импрессивной речи 

Расширение словаря  Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей 

действительности, создать достаточный запас словарных образов.  
Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых 

средств.  
Расширить объем правильно произносимых существительных - названий предметов, объектов, их частей по всем изуча-

емым лексическим темам.  
Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать понимание обобщающего 

значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. Расширить глагольный словарь на 

основе работы по усвоению понимания действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понима-

ния действий, выраженных личными и возвратными глаголами.  

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их назначению и по вопросам какой? 

какая? какое?, обогащать активный словарь относительными прилагательными со значением соотнесенности с продук-

тами питания, растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным значе-

нием.  
Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-синонимов 

и слов-антонимов.  
Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи.  
Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, указательных наречий, количе-

ственных и порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи.  
Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 
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Формирование и совершенствова-

ние грамматического строя речи 
Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний 

имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без пред-

лога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошед-

шем времени.  
Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование в экспрес-

сивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с 

суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с различными приставками.  
Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные.  
Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже.  
Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, рас-

пространять их однородными членами.  
Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложнопод-

чиненные предложения.  
Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предло-

жения из двух-трех слов (без предлога). 
Развитие просодической стороны речи 

Развитие фонетико-фонематиче-

ской системы языка и навыков язы-

кового анализа 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.  
Закрепить навык мягкого голосоведения.  
Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с движением.  
Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 
Коррекция произносительной стороны речи 
Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности.  
Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп.  
Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, автоматизировать постав-

ленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 
Работа над слоговой структурой слова  
Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек сло-

гов со стечением согласных.  
Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры.  
Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов.  
Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 
Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза  
Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.  
Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении на слух 

гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.  
Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, 

слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности.  



12 

 

 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала 

слова.  
Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда напи-

сание слова не расходится с его произношением).  
Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — мягкий.  
Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.  
Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 
Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. Закрепить 

понятие слог и умение оперировать им.  
Обучение элементам грамоты Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы.  

Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э.  
Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, 

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; прой-

денные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв.  
Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами.  
Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. 
Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, употребление пропис-

ной буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой И). 
Развитие связной речи и навыков 

речевого общения 
Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, по-

нимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи.  
Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга 

до конца.  
Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному 

плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом 

или коллективно составленному плану.  
Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов.  
Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию 

речи. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познава-

тельных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Таблица 5 
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Направление  Содержание   

Сенсорное развитие  Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать все виды восприятия. Совершенство-

вать сенсорную интеграцию. Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. Учить воспринимать предметы, 

их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу предметов по заданному признаку. Развивать цветовосприятие и 

цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать представле-

ние о расположении цветов в радуге. Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использо-

вать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры.  
Развитие психических функций  Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать звучание нескольких игру-

шек или детских музыкальных инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. Раз-

вивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по 

всем изучаемым лексическим темам. Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). Развивать воображение и на этой 

основе формировать творческие способности. 
Формирование целостной картины 

мира. Познавательно-исследова-

тельская деятельность 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, государственных праздниках, родном 

городе и его достопримечательностях. Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почет-

ной обязанности защищать Родину. Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского 

сада. Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. Формировать представление о ро-

дословной своей семьи. Привлекать к подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родите-

лями занятиях, вечерах досуга, праздниках. Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначе-

нии, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно характери-

зовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму. Расширять представления о профессиях, тру-

довых действиях взрослых. Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям раз-

ных профессий; о бытовой технике. Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. Формиро-

вать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать при-

чинно-следственные связи между природными явлениями. Углублять представления о растениях и животных. Расши-

рять представления об обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. Систематизи-

ровать знания о временах года и частях суток. Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 
Развитие математических представ-

лений 
Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием слухового, зрительного и двига-

тельного анализаторов. Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы: сколько 

всего? Который по счету? Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык сравнения групп множеств и 

их уравнивания разными способами. Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. Формировать представление 

о том, что предмет можно делить на равные части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и 

часть. Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения предметов и направления 

счета. Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с помощью условной меры; 

определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длин-

нее, короче). Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные гео-



14 

 

 

метрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в пред-

метах ближайшего окружения. Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его 

разновидностях. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать навыки ориен-

тировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отношению 

к другому. Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их очередности. 

Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об очередности дней недели.  

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, форми-

рование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Таблица 6 

Направление  Содержание   

Формирование общепринятых 

форм поведения 
Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное сознание и нравственное поведение 

через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, фор-

мами и способами общения. Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и сопережи-

вать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. Учить быть требовательным к себе и окружаю-

щим. Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. Формировать представления о правах 

и обязанностях ребенка. 
Формирование гендерных и граж-

данских чувств 
Продолжать формирование Я-образа. Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в 

девочках скромность, умение заботиться об окружающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной 

стране, чувство патриотизма. 
Развитие игровой и театрализован-

ной деятельности  
Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых дей-

ствий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окру-

жающую действительность. Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окру-

жающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить 

справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей.  
Подвижные игры 
Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать необходимый уровень двига-

тельной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Учить организовывать игры-соревнова-

ния, игры - эстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, настой-

чивости, произвольности поведения, организованности, чувства справедливости.  
Дидактические игры 
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Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные картинки, лото, домино, игры-«хо-

дилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. Обогащать в игре знания и представления об 

окружающем мире. Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Разви-

вать дружелюбие и дисциплинированность.  
Сюжетно-ролевая игра 
Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. 

Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сю-

жетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и роле-

вое поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять игровой сюжет 

путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим.  
Театрализованные игры  
Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым сказкам. Совершенствовать творче-

ские способности, исполнительские навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать арти-

стизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал.  
Совместная трудовая деятельность Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать интерес к труду взрослых. 

Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельно-

сти. Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, инициативу, ответственность. 

Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания.  
Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в группе и на участке, выпол-

нять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. Развивать желание заниматься ручным трудом, 

ремонтировать вместе со взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать 

игрушки для сюжетно-ролевых игр.  
Формирование основ безопасности 

в быту, социуме, природе 
Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах города, в скверах и парках, в 

общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. Совершенствовать знание правил дорожного движения, про-

должать знакомить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный переход. 

Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). Продолжать знакомить детей с работой специального 

транспорта. Познакомить с работой службы МЧС. Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить зна-

ние каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и отчества родителей. Расширять представ-

ления о способах взаимодействия с растениями и животными. Закреплять представления о том, что общаться с живот-

ными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе.  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирова-

ние элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной   литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-мо-

дельной, музыкальной и др.)». 
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Таблица 7 

Направление  Содержание   

Восприятие художественной лите-

ратуры 
Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений, формировать эмоци-

ональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. Знако-

мить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать стихи, участвовать в 

инсценировках. Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык рассматривания 

иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному произведению. Создавать условия для раз-

вития способностей и талантов, заложенных природой. Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 
Конструктивно-модельная деятель-

ность 
Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), 

пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и тонкую 

пальцевую моторику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. Совершенствовать 

навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, 

брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и пространствен-

ное расположение, заменять одни детали другими. Формировать навык коллективного сооружения построек в соответ-

ствии с общим замыслом. Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, созда-

вать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. Продолжать учить выполнять поделки 

из природного материала. 
Изобразительная деятельность Рисование  

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы предметов и явлений окружающей 

действительности на основе собственных наблюдений. Учить передавать пространственное расположение предметов и 

явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов. Совершенствовать композиционные умения. Способствовать 

дальнейшему овладению разными способами рисования различными изобразительными материалами: гуашью, акваре-

лью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить 

с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить 

передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. Продолжать знакомить с народным декоративно-

прикладным искусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. Расширять и углуб-

лять представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: графике, живописи.  
Аппликация  
Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, овалы 

из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). Учить 

создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фигур.  
Лепка  
Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, совершенствовать навыки лепки предме-

тов и объектов (пластическим, конструктивным и комбинированным способами) с натуры и по представлению из раз-

личных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая про-

порции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью 

стеки. Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения 

животных и людей. Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, птиц по типу 

народных игрушек.  
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Музыкальное воспитание  Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. Формировать музыкальную куль-

туру, знакомя с народной, классической и современной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры на детских музыкальных 

инструментах.  
Слушание  
Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать музыкальные произведения по вступ-

лению, фрагменту мелодии. Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на 

музыкальных инструментах других детей.  
Пение  
Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. Со-

вершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой ок-

тавы до «до» второй октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание 

между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным сопровож-

дением и без него. Продолжать формирование навыков сольного пения.  
Музыкально-ритмические движения  
Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить ме-

нять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, 

ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, «ковыря-

лочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, 

двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. Приви-

вать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность танцевальных движений. Учить 

отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с 

предметами, согласовывая их с характером музыки.  
Игра на детских музыкальных инструментах  
Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, ак-

тивизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и за-

канчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выпол-

нением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формиро-

ванию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-

рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в пи-

тании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

Таблица 8 
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Направление  Содержание   

Физическая культура  Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с учетом возрастных особенностей 

(психологических, физических и физиологических) детей шестого года жизни. Развивать быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, координированность и точность действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве. Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 
Основные движения 
Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким поднима-

нием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. 

Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитацион-

ные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием 

колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске вверх 

и вниз на носках. Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с изменением 

скорости, челночного бега.  
Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между 

предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на 

коленях; ползания по гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по 

наклонной доске, ползанию на четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию 

через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагонали, спуска-

ясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической лестницы.  
Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед. Обучать прыж-

кам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу 

на месте, с продвижением вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последова-

тельно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие 

препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя 

ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить 

прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h=3—

5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом.  
Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) 

различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнасти-

ческой скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить 

прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокаты-

вать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя ру-

ками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на месте 

(10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из разных исходных 

положений, разными способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы 

в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м).  
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Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме неслож-

ных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотносить свои действия со сменой частей про-

изведения, с помощью выразительных движений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под раз-

личные мелодии (марши, песни, танцы).  
Строевые упражнения. Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в 

несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в 

круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, 

второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с 

места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на 

одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; 

выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами (переступанием, прыж-

ками); равнению в затылок в колонне.  
Общеразвивающие упражнения  
Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из по-

ложения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; 

поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; под-

нимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; накло-

няться вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачи-

ваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, 

лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного 

пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая дви-

жение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать различные ис-

ходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения как без предметов, так и 

различными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.).  
Спортивные упражнения  
Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, выполнять повороты на спуске, сколь-

зить по ледяной дорожке с разбега. Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выпол-

нением поворотов вправо и влево. Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол (эле-

менты), футбол (элементы), хоккей (элементы).  
Подвижные игры  
Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить самостоятельно организовывать по-

движные игры.  
Овладение элементарными нор-

мами и правилами здорового образа 

жизни 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной систем с, улучшения деятель-

ности органов дыхания, обмена веществ в организме. Продолжать формировать правильную осанку, проводить профи-

лактику плоскостопия. Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультминутки, по-

движные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием спортивного обору-

дования. Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, прически, чистотой рук 
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и ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и расстегивать пуговицы, завязы-

вать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. Продолжать работу по воспитанию культуры еды. Расширять 

представления о строении организма человека и его функционировании. Расширять представления о здоровом образе 

жизни и факторах, разрушающих здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни.  

 

 

 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности в части АООПДО, формируемой участниками образовательных отношений 

Таблица 9  

Основные положения образовательной технологии «Социокультурные истоки» 
Первоначальное прочувствованное восприятие 

детьми ценностей внутреннего мира человека (Вера, 

Надежда, Любовь, Мудрость). 
Дальнейшее развитие опыта активного взаимодей-

ствия с взрослыми и сверстниками. 
Развитие способности сочувствовать, сопереживать 

и понимать эмоциональное состояние других людей. 
Развитие первичной рефлексии и идентификации. 
Создание условий для формирования адекватной са-

мооценки. 

ВЕРА. 

Верность родной земле. Родная земля – место, где родился и живет человек. Богатыри и воины – защит-

ники Земли Русской. Благодарная память. Верность и вера. 

Радость послушания. Вера рождает доверие. Доверие к опыту взрослых. Уважение. Послушание. Ду-

шевный покой. 

НАДЕЖДА. 

Светлая надежда. Рождество Христово. Рождественская елочка. Надежда в сердце. Ожидание. Рожде-

ственское чудо. Почему надежда дружит с верой? 

Доброе согласие. Общая надежда. Крепкая дружба. Умей сказать и умей выслушать. 

ЛЮБОВЬ. 

Добрые друзья. Кого можно назвать добрым другом? Сочувствие. Взаимопомощь. Добрые дела. Ма-

ленькие помощники. Радовать других – радоваться самому. 

МУДРОСТЬ. 

Мудрое слово. Как сказка и пословица учат мудрости. Победа добра. Вера, надежда, любовь – правила 

мудрости. 

Мудрые люди. Мудрость рядом с нами. Бабушка и дедушка. Опыт любви и правды. Мудрый наказ. 

Игровая деятельность; Конструирование из различных материалов; Изобразительная деятельность; Коммуникативная деятельность; Музыкальная деятель-

ность; Восприятие художественной литературы; Двигательная деятельность; Самообслуживание и элементы бытового труда. 
Программа «Феникс» шахматы для дошкольников 

Формировать понятия «горизонталь», «вертикаль», «диагональ». 
Познакомить с пешкой, ее местом в начальном положении партии, тем, как она ходит, бьет другие фигуры; закрепить навыки игры с пешкой.  
Познакомить с шахматной фигурой Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она ходит; закрепить навыки игры с Ладьей. 
Познакомить с шахматной фигурой Слон, местом Слона в начальном положении, тем, как он ходит; закрепить представление о шахматной фигуре Слон, 

навыки игры со Слоном. 
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Познакомить с шахматной фигурой Ферзь, местом Ферзя в начальном положении, тем, как он ходит, бьет другие фигуры; закрепить навыки игры шахматной 

фигурой Ферзь.  
Закрепить навыки игры шахматными фигурами Ферзь и пешка. 
Познакомить с шахматной фигурой Конь, местом Коня в начальном положении, тем, как он ходит; закрепить навыки игры шахматной фигурой Конь. 
Познакомить с шахматной фигурой Король; закрепить навыки игры шахматной фигурой Король. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей программы  

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР во многом зависит от 

преемственности в работе учителя - логопеда и других специалистов. И, прежде всего, воспитателей. Взаимодействие с воспитателями учитель-

логопед осуществляет в разных формах. 

Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и 

выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям.  

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

 логопедические пятиминутки;  

 подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

 индивидуальная работа;  

 рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала; 

 интегрированные коррекционно-развивающие занятия. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по разви-

тию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуника-

тивных навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на 

неделю, которые выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Учитель-логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, 

но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения.  

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, координации движений, коорди-

нации речи с движением, развития подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физ-

культминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они 

тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается 

эмоциональное отношение ребенка к значению слова.  

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель-логопед рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем 

разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя 

бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, учитель-логопед рекомендует индивидуальную работу по автома-
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тизации и дифференциации звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических и литературных матери-

алов, как сложно им учесть особенности общего и речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет примерный 

перечень художественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 

Интегрированные коррекционно-развивающие занятия позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают высвободить 

время для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в коррекционном про-

цессе. На интегрированных занятиях используются различные виды доступной дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивно-

модельная, хороводные игры с пением и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание 

кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п. На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, 

что способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в конечном итоге, формированию коммуникативной 

функции речи и успешной социализации детей. 

 

 

Таблица 10 

Методы реализации РП Средства реализации РП  

- включение в занятие разнообразных игровых и дидактических 

упражнений; 

- использование приемов, обеспечивающих индивидуальный подход 

к детям; 

- при отборе программного материала учет зоны ближайшего разви-

тия каждого ребенка, его потенциальных возможностей; 

- постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий; 

- регулярное повторение усвоенного речевого материала и подклю-

чение к этому всех участвующих в занятии специалистов; 

- привлечение каждого ребенка к участию в диалогах.  

Средства, направленные на развитие деятельности детей:  

- коммуникативной (дидактический и наглядные материалы);  
- чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  
-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, за-

нятий с мячом и др.);  
- игровой (игры, игрушки);  
- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и 

др.);  
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный 

и бросовый материал);  
- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактиче-

ский материал и др.). 
Технические средства: звуковая аппаратура (аудиотехника).  
Современное интерактивное оборудование.  

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников группы 

Программа коррекционной работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных недостатками в их психофизическом и  речевом развитии;  
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 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофи-

зического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;   

 возможность освоения детьми  с ТНР адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы:   

 определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

 коррекция речевых нарушений  на  основе координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия;   

 оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и методической помощи по особенностям развития детей с 

ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает:  

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потреб-

ностей детей с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств;   

 достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для ребёнка, и обеспечивающего возможность использования освоенных умений и 

навыков в разных видах  детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности  при реализации содержания образовательных областей  и воспитательных мероприятий;   

 психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  (законных представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-развиваю-

щую работу с детьми; организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями).  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у детей с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций  у детей с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания,  лекции,  беседы,  использование  информационных  средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с 

особенностями образования детей с ТНР. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений  речеязыкового развития детей с ТНР 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития),  предусматривает  развитие понимания речи и 

развитие активной подражательной речевой деятельности.  В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы кто?, куда?, откуда?, понимать 

обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, опре-

делять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы  происходит развитие активной подражательной речевой 

деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей, близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окру-
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жающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовы-

вать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? 

Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по 

развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание 

и подбор картинок 2-3-4 частей).  По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития дети учатся соотносить 

предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из 

названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, 

тепло). У детей появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может про-

являться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-

развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание кор-

рекционно-развивающей работы  включаются  развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков,  профилактика нарушений эмоцио-

нально - волевой сферы. 

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития)  предполагает несколько направлений: 

развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, 

действий и некоторых признаков;  формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической 

и монологической речи; 

активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, 

муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, затем – словообразования (число существительных,   наклонение и 

число глаголов, притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами  типа 

«домик, шубка», категории падежа существительных); 

развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений : существительное плюс согласованный глагол 

в повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – 

на,  под,  в,  из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку 

фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически 

значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.); 

развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и направленность 

звука. Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов 

слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. 

Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения.  

Коррекционно-развивающая работа  с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с 
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ТНР, формированием  морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с  целенаправлен-

ным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, мо-

торно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям детей 

с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, 

понимает и использует простые предлоги,  некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

 совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, дифференцированно воспринимать названия предме-

тов, действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью); 

 развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, 

сонорные и т.д.; 

 закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения согласных, выделение начального 

гласного/согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-Зсложных слов и т.д.); 

 обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам 

звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», 

«слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур; 

  развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение количественных, но прежде всего ка-

чественных показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосо-

четаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость- вежливость; жадность-щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые 

руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши и т.д.). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, 

бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, тре-

щать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый); 

 закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в са-

мостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

Развитие развернутой фразовой речи фонетически правильно оформленной; расширение навыков составления повествовательного рассказа 

на основе событий заданной последовательности, составление предложений с разными видами придаточных, закрепление умений составлять рас-

сказы по картине, серии картин, по представлению, по демонстрации действий, преобразование деформированного текста; включение в рассказы 
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начала и конца сюжета, элементов фантазии. 

Большое внимание уделяется гласным звукам, от четкости произношения которых в значительной мере зависит внятность речи. Кроме того, 

правильное произношение гласных играет большую роль при анализе звукового состава слова. 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются наиболее простые формы фонематического восприятия, т. е. умение 

услышать заданный звук (в ряду других звуков); определить наличие данного звука в слове. С самого начала обучения необходимо опираться на 

осознанный анализ и синтез звукового состава слова. Умение выделять звуки из состава слова играет большую роль при восполнении пробелов 

фонематического развития. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие кинестетические ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, 

что является базой для подготовки к обучению грамоте. С другой стороны, навыки звуко-буквенного анализа, сравнение, сопоставление сходных и 

различных признаков звуков и букв, упражнения по анализу, синтезу способствуют закреплению навыков произношения и усвоению сознательного 

чтения и письма. 

Предусмотрено определенное соответствие между изучаемыми звуками и теми, или иными формами анализа. В определенной последова-

тельности проводятся упражнения, подготавливающие детей к обучению грамоте — вначале это выделение из слов отдельных звуков, затем анализ 

и синтез простейших односложных слов. И лишь позднее дети овладевают навыком звуко-слогового анализа и синтеза двух-трехсложных слов. 

Навыки рече-звукового анализа и синтеза совершенствуются в процессе дальнейшего изучения звуков и обучения грамоте.  Работа начинается с 

уточнения артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки используются для наиболее легкой формы анализа — выделения первого гласного звука из 

начала слов. Детям дается первое представление о том, что звуки могут быть расположены в определенной последовательности. Четко артикулируя, 

они произносят указанные звуки, например, а, у или и, у, а, а затем определяют количество их и последовательность. 

Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок. Дети учатся выделять последний согласный в словах (кот, мак). 

Затем они приступают к выделению начальных согласных и ударных гласных из положения после согласных (дом, танк). 

Далее основной единицей изучения становится не отдельный звук в составе слова, а целое слово. Дети учатся делить слова на слоги. В 

качестве зрительной опоры используется схема, в которой длинной чертой или полоской бумаги обозначаются слова, короткими - слоги. Составля-

ются из полосок (или записываются) схемы односложных, двусложных и трехсложных слов. Проводятся разнообразные упражнения для закрепле-

ния навыка деления слов на слоги. 

Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных трехзвуковых (типа мак) и двухсложных (типа зубы) слов, состав-

ляют соответствующие схемы, в которых обозначаются не только слова и слоги, но и звуки. Постепенно осуществляется переход к полному анализу 

и синтезу слов без помощи схемы. 

Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением согласных в составе слога (стол, шкаф); двухсложных с одним 

закрытым слогом (кошка, гамак, клубок), некоторых трехсложных (канава), произношение которых не расходится с написанием. Вводятся упраж-

нения в преобразовании слов путем замены отдельных звуков (лук - сук, мак - рак). 

За это же время практически усваиваются термины: слог, предложение, согласные звуки, звонкие, глухие, твердые, мягкие звуки. 

Формируются навыки словообразования: каша - кашка - кошка - мошка. Внимание детей обращается на то, что изменение только одного 

звука в слове достаточно для образования нового слова. 

Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование и совершенствование речеязыковых возможностей  детей с 

ТНР, на дальнейшее развитие высших психических функций, эмоционально-волевого статуса, гармонизацию структуры личности, обогащение дви-
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гательных умений, навыков и опыта их применения в социально значимых ситуациях в соответствии с возрастными требованиями и персонифици-

рованным возможностями детей с ТНР. 

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования простых и сложных предложений, уметь составить рассказ по картине и 

серии картин, пересказать текст, владеть грамматически правильной разговорной речью в соответствии с основными нормами языка; фонетически 

правильно оформлять самостоятельные высказывания, передавая слоговую структуру слов. Однако их развернутая речь может иметь некоторые 

лексические, грамматические, фонетические неточности, ликвидация которых должна сочетаться с обучением детей сложным формам речи, что и 

предлагается сделать на следующем этапе обучения. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает  следующие направления работы: 

  совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и лек-

сических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка,  прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изго-

родь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с  оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объ-

ехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, неряшливый – неаккуратный, смеш-

ливый – веселый, веселый – грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широ-

кая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной – портниха, повар – повариха, скри-

пач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать -  читатель – читательница – читающий); 

   развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления предложений по опорным словам, расшире-

ние объема предложений путем введения однородных членов предложений,  

  совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов, 

  совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произношения и различения поставленных звуков, 

автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-инто-

национной и мелодической окраски речи. 

 подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-простран-

ственные и моторно-графические навыки.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию 

общей стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление/компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 

личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства  мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а 

также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное 

на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

Деятельность специалистов, 

участвующих в реализации Программы коррекционной работы с детьми с ТНР 

Таблица 11 

Специалист Деятельность 
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Учитель-логопед 

Проведение углубленного логопедического обследования детей, определение основных направлений и 

содержания работы с каждым из них. 

Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи, работа над просодической 

стороной речи. 

Работа по коррекции звукопроизношения. 

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза. 

Работа по коррекции слоговой структуры слова. 

Формирование послогового чтения. 

Знакомство и усвоение новых лексико- грамматических категорий. 

Обучение связной речи: развернутому смысловому высказыванию, состоящему из логически сочетающихся 

грамматически правильных предложений. 

Предупреждение нарушений письма и чтения. 

Развитие психических функций, тесно связанных с речью: словесно- логическое мышление, память, внимание, 

воображение. 

Воспитатель 

Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели. 

Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в процессе всех 

режимных моментов. 

Постоянное совершенствование артикуляции, тонкой и общей моторики. 

Системный контроль над поставленными звуками и грамматической правильностью речи детей в процессе всех 

режимных моментов. 

Включение отработанных грамматических конструкций в ситуацию естественного общения у детей. 

Формирование связной речи  

Закрепление навыков чтения и письма. 

Закрепление у детей речевых навыков на индивидуальных занятиях по заданию учителя – логопеда. 

Педагог-психолог 

Проводит комплексную диагностику развития детей, готовит рекомендации по коррекции отклонений в развитии 

воспитанников. 

Оказывает помощь при затруднениях, связанных с особенностями развития детей или группы. 

Участвует в реализации коррекционно-развивающих мероприятий.  
Формирует психологическую культуру и компетентность у педагогов, родителей. 

Учитель физической  

культуры 

Входе коррекционно - развивающей деятельности осуществляет работу над:  

- развитием слухового, зрительного, пространственного восприятия; 

- развитием координации движений; 

- развитием общей и мелкой моторики; 

- закреплением поставленных учителем - логопедом звуков в свободной речи; 

- речевым и физиологическим дыханием; 

- формированием темпа, ритма и интонационной выразительности речи; 



29 

 

 

- над мимикой лица. 

Учитель музыки 

Входе коррекционно - развивающей деятельности осуществляет работу над:  

- правильным речевым дыханием; 

- закреплением поставленных учителем - логопедом звуков в свободной речи; 

- развитием основных движений, мелких мышц руки, мышц лица. 

- активизацией внимания, воспитания музыкального ритма, ориентировки в пространстве, развития 

эмоциональной сферы; 

-подбором речевого материала совместно  с учителем-логопедом  к утренникам, праздникам с учетом 

индивидуальных особенностей детей группы.  

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Культурные практики - это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и 

повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных структурах с 

взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 

 Цель культурных практик: формирование общей культуры личности дошкольника, развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, а также формирование предпосылок к учебной деятельности. 

Культурные практики:  

- организуются в рамках детских видов деятельности;  

- решают задачи образовательной деятельности (образовательных областей);  

- ориентированы на детские интересы (настоящие, лежащие в зоне ближайшего развития) - они являются приоритетом (а не цели и интересы 

взрослых);  

- ориентированы на создание творческого продукта деятельности материального или духовного (сказка, игровой сюжет);  

- предполагают проявления самостоятельных проб и действий в деятельности и поведении;  

- организуются во взаимодействии со взрослыми с постепенным нарастанием самостоятельности детей;   

- воспитание строится не от задач взрослого, а от жизнедеятельности ребенка, а ребенок - полноправный субъект деятельности, 

взаимодействия и общения;  

- в культурных практиках ребенок овладевает разными видами деятельности и общения.  

Направления проектирования культурных практик в ДОУ: 

1. Культурные практики на основе инициатив самих детей. Это самостоятельная детская деятельность, которая протекает как индивидуально, 

так и в процессе сотрудничества со сверстниками. Детская активность в данном случае направляется на самостоятельное познание окружающего, 

поиски ответов на возникшие вопросы, воспроизведение способов действий и апробацию культурных образцов, норм, творческую реализацию 

замыслов, наблюдение, исследование заинтересовавших ребенка объектов, индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, 

художественную, конструктивную деятельность и др.  
Объектом педагогической поддержки воспитателя становятся такие культурные практики, возникающие по инициативе детей, как 

коллекционирование, самостоятельное исследование и экспериментирование, свободное рисование и создание поделок-самоделок, самостоятельные 
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объединения детей на основе общих игровых интересов, фантазирования, тематических импровизаций, ряженья и театральных постановок, игр-

путешествий, совместного сооружения разных объектов и пр. 
2. Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. Эти культурные практики направляются воспитателем на 

развитие самостоятельной коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной активности дошкольников и основываются на 

поддержке детских инициатив и интересов. Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми образовательными 

задачами. Выбор культурных практик связан непосредственно с содержанием комплексно-тематического планирования образовательного процесса 

и направлен на обогащение культурного опыта, самостоятельности поведения и деятельности, чувств и позитивной социализации, и 

индивидуализации дошкольников. 

Инициируемые воспитателем культурные практики предполагают также насыщение детской жизни разнообразными культурными 

событиями, которые открывают для дошкольников новые грани активности, новое содержание жизни. Эти культурные события дети не могут 

самостоятельно найти и организовать. К ним относятся проектируемые педагогами тематические детские праздники, ярмарки и галереи-выставки 

детских работ, фестивали, спортивные олимпиады и конкурсы эрудитов, детские театрализованные студии, мастерские, музеи, организация 

культурного досуга и т.п. Это и участие дошкольников в традициях детского сада: празднование дня рождения детского сада и группы, поздравление 

педагогов и сотрудников, праздник детского театра и др. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия 

ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: самостоятельные 

сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, 

игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная и конструктивная 

деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

 

Взаимодействие взрослых с детьми 

 Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует 

в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию 

его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми и с другими детьми.  

 С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению на основе понимания речи и собственно речевому общению 

ребенка. Взрослые играют с ребенком с ТНР, используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-
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исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

 Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное пространство для 

взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет проявление 

интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в 

этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. 

п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

 Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Эти возможности свободного самовыражения играют 

ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, 

развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

 Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, 

соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 

 В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

 В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в 

дидактических и творческих играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У детей развивают стремление 

играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе личных симпатий. Детей знакомят с адекватным использованием игрушек, в соответствии 

с их функциональным назначением, воспитывая у них умение соблюдать в игре элементарные правила поведения и взаимодействия на основе 

игрового сюжета. Взрослые обучают детей с ТНР использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игрового взаимодействия. 

Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в знакомые игры. Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой 

жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно, расширяя их 

возможности использовать приобретенные игровые умения в новой игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах 

деятельности и при выполнении режимных моментов.  

 Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является изолированным процессом, оно происходит естественным 

образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в 

которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 

деятельности во всех образовательных областях.  

 Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку 

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

 Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые 
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содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

 Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

Роль педагога в поддержке инициативы детей группы  

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление  к получению новых знаний. 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в 

личном опыте;  

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата, своевременно обращать особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогов группы с семьями воспитанников 

Обязательная часть АООПДО: 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс 

для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей и признания приоритетности родительского 

права в вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия в жизни ДОУ. 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и педагогов и специалистов  группы включает следующие направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и предпочтений родителей для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры родителей; вовлечение родителей в 

образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности группы; создание открытого информационного пространства (сайт 
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ДОУ). 

В группе компенсирующей направленности для детей с ТНР учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к 

коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций. Рекомендации родителям по организации домашней работы с 

детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем развитии.  

  Часть АООПДО,  формируемая участниками образовательных отношений: 

Работа с родителями является важным ключевым элементом реализации образовательной технологии «Социокультурные истоки». Данная 

работа осуществляется по следующим направлениям: 

1. Организация взаимодействия детей и взрослых на основе комплекта книг для развития детей дошкольного возраста. 

В книгах содержится система ценностей и категорий, которые необходимо усвоить взрослым и детям, а также продумана система заданий, 

способствующая организации и развитию общения между родителями и их детьми. Содержание книг для развития детей-дошкольников носит 

интегративный характер. В книгах содержатся произведения разных жанров: стихотворения, сказки, рассказы, хороводные игры, песенки. 

Осмысление содержания книг для развития детей дошкольного возраста приводит родителей к пониманию необходимости работы с данными 

книгами вместе с ребенком. Размышляя о жизненных ценностях, об их роли в жизни каждого человека, становятся воспитательным ориентиром для 

родителей в сложном современном мире. Родители, благодаря книгам для развития приобретают умение понять собственный внутренний мир и 

внутренний мир своих детей. Это является основанием для развития между ними теплых доверительных отношений, появлению мотивации к 

взаимодействию. 

Родители и дети вместе оформляют страницы Альбома «Мои истоки». Работа над книгами для развития в кругу семьи является необходимым 

условием успешного проведения занятий по курсу пропедевтики «Истоки» и возвращения к традиции душеполезного семейного чтения.  

2. Проведение занятий с детьми по курсу пропедевтики «Социокультурные истоки» с активным участием родителей. 

Существенной особенностью образовательной технологии «Социокультурные истоки» является непосредственное участие родителей в 

подготовке и проведении занятий. Активное взаимодействие с ребенком в условиях детского сада, возможность наблюдать опыт, имеющийся у 

других родителей, позволяют взрослым приобретать новые способы общения с детьми и корректировать собственное поведение. В результате такой 

целенаправленной работы педагога с родителями, родителей с детьми, педагога с родителями и детьми знания о нравственности становятся 

осмысленными, прочувствованными, создаются условия для единого контекста воспитания детей, развития социокультурного пространства в 

дошкольном образовательном учреждении. 

Программ «Феникс» шахматы для дошкольников предусматривает добровольное и посильное включение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс. Формы взаимодействия с родителями - индивидуальные беседы, консультации, совместное проведение 

мероприятий. Условия взаимодействия с родителями – целенаправленность, систематичность, дифференцированный подход.  

 

Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников группы «Звездочки» 
Таблица 12 

Месяц Название мероприятия Форма проведения Ответственный  Практический результат 

Сентябрь 

«Возрастные особенности детей 6-7 

лет» 
Папка-передвижка Спирина Л.В. 

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии 

детей 

«Золотая осень» Информационный стенд 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной ин-

формации 
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«Что нужно знать о своих детях» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Лукьянова Е.А. 
Формирование у родителей практических знаний и навыков 

воспитания детей 

«Одевайте детей по погоде» Памятка Спирина Л.В. Информация для родителей 

«Индивидуальные особенности де-

тей с ТНР» 
Памятка ДавлетоваГ.Р 

Ознакомление родителей с индивидуальными особенно-

стями детей с ТНР 

Октябрь 

«Осень золотая в гости к нам 

пришла» 
Праздник 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

МахмудоваЛ.Ф. 

Установление эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми 

«Помогите детям запомнить пра-

вила пожарной безопасности» 
Папка-передвижка Лукьянова Е.А 

Воспитание привычки у дошкольников соблюдения правил 

пожарной безопасности. Активизация работы по пропа-

ганде правил пожарной безопасности среди родителей. 

«Трудовое воспитание ребенка в 

семье и в детском саду»  
Консультация Спирина Л.В. Повышение педагогической грамотности родителей 

«Дары осени»поделки из овощей и 

фруктов 

Выставка работ 

родителей и детей 
Лукьянова Е.А. 

Вызвать у родителей интерес к совместному творчеству с 

детьми 

«Игры для развития речи и 

мышления дошкольников» 
Консультация 

Мусаева С.В. 

Давлетова Г.Р. 
Повышение педагогической грамотности родителей 

«Во что играют наши дети» Буклет Мусаева С.В. Развитие педагогической компетентности 

Ноябрь 

«Что необходимо знать о своем ре-

бенке» 
Индивидуальные беседы 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Донести до родителей о необходимости наблюдать за ребен-

ком, изучать его, видеть успехи и неудачи, стараться помочь 

ему развиваться в его собственном темпе. 

«Сюда приходят дети – узнать про 

всё на свете» 
Экскурсия в библиотеку 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Привлечение родителей к активной совместной деятельно-

сти в группе, заинтересовать родителей вместе с детьми на 

регулярное посещение библиотеки. 

«Мама, милая моя» Развлечение 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Способствовать созданию теплых взаимоотношений в се-

мье, положительной эмоциональной атмосферы. 

«Полюбуйтесь-ка друзья! Это- 

мама! Это-я!» 
Газета 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Приобщение родителей к участию в жизни детского сада. 

«Формирование интереса у детей 5–

6 года жизни к людям разных про-

фессий» 

Консультация 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Повышение уровня знаний и компетентности у родителей 

по вопросам ознакомления детей с разными профессиями. 

Декабрь 

«Зимние узоры» Творческий конкурс 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Развитие эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми 

«Как помочь ребенку стать 

внимательным»(собрание-студия) 
Родительское собрание 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Создать у родителей мотивацию на активное участие в 

обсуждении затрагиваемых вопросов, заинтересовать их, 

информировать о развитии и воспитании детей старшего 

возраста. 
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«Грипп. Меры профилактик. 

Симптомы данного заболевания».  

Информация в 

родительский уголок  
Лукьянова Е.А. 

Ознакомление родителей воспитанников с основными 

факторами, способствующими укреплению и сохранению 

здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях 

детского сада.  

«Праздник к нам приходит» Праздник 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

МахмудоваЛ.Ф. 

Развитие эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми 

«Вопросы и ответы об очень 

важном» 

Индивидуальные беседы 

и консультации 

Давлетова Г.Р. 

Мусаева С.В. 

Обмен мнениями, ответы на вопросы родителей, оказание 

своевременной помощи, квалифицированные советы.  

«Игры зимой»  Памятка Мусаева С.В. Повышение педагогической грамотности родителей 

Январь 

«Новогодние каникулы» Семейная газета Спирина Л.В. 
Развитие эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми 

«Чем заняться в зимние праздники» Папка - передвижка   Лукьянова Е.А. 

Ознакомление родителей с интересными играми и заняти-

ями, которые можно организовать и провести в новогодние 

каникулы. 

«Почемучки» Проект 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Привлечение родителей к совместной деятельности, озна-

комление с практическими рекомендациями по организации 

опытно – экспериментальной деятельности с ребенком в до-

машних условиях. 

«Развитие эмоционального интел-

лекта» 
Консультация 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Повышение родительской компетенции в вопросах развития 

эмоционального интеллекта детей дошкольного возраста. 

«Развитие фонематических процес-

сов у детей с ТНР 5-6 лет» 
Мастер - класс 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Повышение уровня знаний и компетентности у родителей 

по вопросам развития фонематических процессов у детей с 

ТНР 5-6 лет 

«Птичья столовая» Экологическая акция 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Привлечение внимания родителей к нравственному воспи-

танию детей, совместному труду, сплочение детского и 

взрослого коллектива. 

Февраль 

«Игры и упражнения по обучению 

детей шахматной игре» 
Памятка 

Спирина Л.В. 

 

Ознакомление родителей с играми и упражнениями по обу-

чению детей шахматной игре 

«Развитие речи детей в условиях се-

мьи и детского сада» 
Семинар - практикум 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Приобщение родителей к содействию в формировании раз-

вития речи у детей, ознакомление с артикуляционной гим-

настикой, с играми, направленными на речевое развитие де-

тей в домашних условиях. 

«Защитники Отечества тем сильны, 

что со спортом дружны» 
Спортивное развлечение 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

КропиноваЛ.Е 

Установление эмоционального контакта между педагогами, 

родителями, детьми; улучшение детско-родительских отно-

шений. Приобщение семей к здоровому образу жизни, ак-

тивному отдыху, спорту 
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«Мы с папой» Фотоколлаж 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Формирование желания у родителей участвовать в группо-

вых делах, совместно воспитывать у детей чувства любви к 

родным и близким. 

«Расскажите о своей профессии де-

тям» Акция 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Развитие интереса родителей к проблемам профессиональ-

ного определения детей. 

Март 

«Мамин праздник» Праздник 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Развитие эмоционального контакта  между педагогами, 

родителями и детьми 

«Комплекс мер, способствующих 

развитию рук и ручной умелости» 
Консультация Лукьянова Е.А. 

Повышение уровня знаний и компетентности у родителей 

по вопросам развития у детей мелкой моторики и координа-

ции движений рук. 

«Ребенок и дорога. Правила 

поведения на улицах города» 
Консультация Спирина Л.В. Повышение педагогической грамотности родителей 

«Береги глаз как алмаз» 
Информация в 

родительский уголок 
Лукьянова Е.А. Повышение педагогической грамотности родителей 

 «Как организовать занятия с 

ребёнком дома?» 
Папка-передвижка Мусаева С.В. Развитие педагогической компетентности 

«Развитие фантазии и речи детей на 

основе устного народного 

творчества» 

Консультация Давлетова Г.Р. Развитие педагогической компетентности 

Апрель 

«Красная книга Югры» Папка-передвижка Лукьянова Е.А. Расширение кругозора родителей и детей 

«Улыбнитесь вместе с нами!» Фотогазета Спирина Л.В. 
Развитие эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми 

«Как помочь ребенку 

адаптироваться к школе» 
Родительское собрание 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Создание условий для повышения педагогической 

компетентности родителей по проблеме адаптации детей к 

школе; помочь родителям разобраться в трудностях, 

которые испытывает их ребёнок в период адаптации к 

обучению в школе, проанализировать своё отношение к 

этой проблеме и найти пути её разрешения. 
«Искусство наказывать и прощать» Памятка  Мусаева С.В. Повышение педагогической грамотности родителей 

«Огород на подоконнике» Проект 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Заинтересовать родителей в совместной деятельности: 

воспитатель-родитель-ребенок; формирование у них 

экологический культуры. 

 «Воспитываем самостоятельность 

дошкольника» 
Консультация Мусаева С.В. Знакомить с основами воспитания самостоятельности 

Май 
«Формирование самостоятельности 

у детей» 
Консультация Лукьянова Е.А. 

Повышение уровня знаний и компетентности у родителей 

по вопросам воспитания самостоятельности у детей. 
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Этот день Победы Выставка 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Привлечение внимания родителей к вопросам патриотиче-

ского воспитания 

«Правила поведения на железной 

дороге» 
Памятка 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Активизация знаний родителей об особенностях обучения 

детей правилам безопасного поведения 

«Чем занять ребенка дома. Техника 

оригами» 
Рекомендации 

Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Создание психологического комфорта в семье, овладение 

элементарными приемами техники оригами, обогащение 

словарного запаса детей. 

«Цвети клумба!» Трудовой десант 
Спирина Л.В. 

Лукьянова Е.А. 

Привлечение родителей к благоустройству участка.  

«Психологические аспекты 

подготовки детей к школе» 
Консультация Мусаева С.В. 

Знакомить с основными аспектами подготовки детей к 

школе 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Описание материально-технического обеспечения АООПДО, обеспеченности методическими материалами  

и средствами обучения по АООПДО  
Таблица 13 

№ 

п/п 
Наименование Количество (шт.) 

Мебель и оборудование 

1. Шкаф для детской одежды (ячейки) 37 

2. Скамейка 2 

3. Стенка мебельная 2 

4. Шкаф для одежды 1 

5. Шкаф 2 

6. Стеллаж 2 

7. Стеллаж библиотечный 1 

8. Тумба 1 

9. Кухонный гарнитур 1 

10. Кровать детская 15 

11. Облучатель 1 

12. Ковер 1 

13.  Дорожка 1 

14. Зеркало 1 

15. Стул 1 
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16. Стол 2-местный 8 

17. Стул детский 15 

18. Парта 8 

19.  Компьютерный стол 1 

20. Полка 1 

21. Мольберт 1 

Игрушки и игровое оборудование 

 Центр науки и природы   

1. Стеллаж для пособий и оборудования 1 

2. Бумажные полотенца 1 

3. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по составу земля, различные семена и плоды, 

кора деревьев, мох, листья и т. п.) 
в достаточном кол-ве 

4. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль) в достаточном кол-ве 

5. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито в достаточном кол-ве 

6. Микроскоп, лупы, цветные стекла в достаточном кол-ве 

7. Пищевые красители 3 

8. Аптечные весы, безмен, песочные часы. 3 

9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди) в достаточном кол-ве 

10. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл) в достаточном кол-ве 

11. Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов в достаточном кол-ве 

12. Календарь природы 1 

13.  Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки в достаточном кол-ве 

14. Дидактические игры «Во саду ли, в огороде», «Живая и неживая природа», «Почемучка», «Ассоциации», «Дикие животные», 

«Домашние животные» 
в достаточном кол-ве 

 Центр математического развития  

1. Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки) в достаточном кол-ве 

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного материала для магнитной доски  в достаточном кол-ве 

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша, игровые наборы 

Фребеля, Колумбово яйцо, игра «Логический ряд», набор для игры и математических действий «Занимательная мозаика» и др.) 
в достаточном кол-ве 

4. Набор объемных геометрических фигур 1 

5. Счеты, счетные палочки по количеству детей 

 Центр «Наша библиотека»  

1. Стеллаж для книг 1 

2. 
Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, детские энциклопедии, 

справочная литература, словари и словарики 
в достаточном кол-ве 

3. Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры в достаточном кол-ве 

4. Картотека русских-народных сказок 1 

 Центр «Учимся конструировать»  
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1. Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее 5 

2. Конструктор типа «Lego» с деталями разного размера и схемы выполнения построек.  3 

3. Игра «Танграм» 1 

4. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы в достаточном кол-ве 

5. Различные сборные игрушки и схемы их сборки в достаточном кол-ве 

6. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки в достаточном кол-ве 

7. Блоки Дьенеша 1 

8. Палочки Кюизенера 1 

 Центр «Учимся строить»  

1. Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера 2 

2. Тематические строительные наборы  1 

3. Игра «Логический домик» 1 

4. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, дорожные знаки, светофоры и т. п.) в достаточном кол-ве 

5. Макет железной дороги 1 

6. Транспорт  в достаточном кол-ве 

7. Машины легковые и грузовые  в достаточном кол-ве 

8. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. в достаточном кол-ве 

 Центр художественного творчества  

1. Восковые мелки в достаточном кол-ве 

2. Цветной мел в достаточном кол-ве 

3. Пастель в достаточном кол-ве 

4. Гуашевые и акварельные краски в достаточном кол-ве 

5. Фломастеры, цветные карандаши в достаточном кол-ве 

6. 
Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, при-

родные материалы( сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие ракушки и т. п.) 
в достаточном кол-ве 

7. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки в достаточном кол-ве 

8. Раскраски в достаточном кол-ве 

 Музыкальный центр  

1. Музыкальные игрушки в достаточном кол-ве 

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, маракасы, румба, трещотка, колокольчики). в достаточном кол-ве 

3. Звучащие предметы-заместители в достаточном кол-ве 

4. Папка с портретами композиторов 1 

 Центр «Растем патриотами»  

1. Портрет президента РФ, герб РФ, флаг РФ 1 

2. Игры-занятия «Государственные праздники России», «Государственные символы России» 2 

3. Наглядно-дидактические пособия 2 

 Центр «Играем в театр»  



40 

 

 

1. Настольная ширма 1 

2. Маски для обыгрывания сказок в достаточном кол-ве 

3. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, настольный, пальчиковый и т.д.)  в достаточном кол-ве 

 Центр сюжетно-ролевой игры  

1. Куклы разных размеров в достаточном кол-ве 

2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол. в достаточном кол-ве 

3. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр в достаточном кол-ве 

 Центр «Умелые руки»  

1. Набор инструментов  в достаточном кол-ве 

 Физкультурный центр  

1. Мячи разных размеров в достаточном кол-ве 

2. Мячики массажные в достаточном кол-ве 

3. Кольцеброс 1 

4. Кегли 1 набор 

5. Массажные коврики 1 набор 

6. Мишени с набором мячиков на «липучках». 1 

7. Летающая тарелка (для использования на прогулке) 1 

8. Нетрадиционное спортивное оборудование в достаточном кол-ве 

Учебно-методическое обеспечение  

Обязательная часть АООПДО 

1. 
Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)»; 
1 

2. 
Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной дея-

тельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи»; 
1 

3. Нищева Н.В. Рабочая тетрадь «Для развития математических представлений у дошкольников с ОНР»; 1 

4. Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Мой букварь»; 9 

5. Литвинова О.Э. Учебно-методические пособия «Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста»; 1 

6. Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Обучение детей пересказу по опорным картинкам» 2 

7. Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок» 2 

8. Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Развитие связной речи детей дошкольного возраста» 1 

9. Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и дифференци-

ации звуков разных групп»; 
1 

10. Нищева Н.В. Учебно-методические пособия «Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста» 1 

11. 
Нищева Н.В. Учебно-методические пособия Четыре времени года. Цикл интегрированных занятий для развития связной речи 

старших дошкольников при рассматривании произведений пейзажной живописи» 
2 

Часть АООПДО, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Верность родной земле. Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет)  1 

2. Истоковедение. Том 15.- М.: Издательский дом «Истоки», 2015. 1 
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3. Истоковедение. Том 5. Издание 5-е дополненное. - М.: Издательский дом «Истоки», 2016 1 

4. 
Программа «Феникс». Шахматы для дошкольников. А. В. Кузин, Н. В. Коновалов, Н. С. Скаржинский. – М.: ООО «Финтрекс», 

2017. 
1 

5. 
Методические рекомендации для педагогов дополнительного образования, воспитателей и родителей. Н.В. Коновалов, А.В. Ку-

зин. М.: ООО «Финтрекс», 2016. 
1 

6. Раздаточные материалы УМК «Феникс».  Н.В. Коновалов, А.В. Кузин. 1 

Детская литература 

1. 1000 стихов для чтения дома и в детском саду 1 

2. Катаев В. «Цветик-семицветик» 1 

3. Куприн А. «Слон» 1 

4. Толстой Л. «Рассказы для маленьких детей» 1 

5. Русская народная сказка «Зимовье» 1 

6. Берг Л. Рассказы о маленьком автомобильчике 1 

7. Андерсен Г.Х. «Дюймовочка» 1 

8. Аксаков С. «Аленький цветочек» 1 

9. Гаршин В. «Лягушка-путешественница» 1 

10. Успенский Э. «Трое из Простоквашино» 1 

11. Перо Ш. «Красная Шапочка» 1 

12. Русская народная сказка «Волк и семеро козлят» 1 

13.  Сутеев В. «Под грибом» 1 

14. «Большая книга сказок» 1 

15. Хрестоматия для дошкольников 1 

16. «Любимые сказки» 1 

Технические средства, интерактивное оборудование 

1. Музыкальный центр 1 

2. Компьютер 1 

3.  Принтер  1 

4.  Интерактивный стол 1 

Оснащение участка 

1. Веранда 1 

2. Горка 1 

 

3.2. Описание особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды группы   

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) группы соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. РППС – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями ДОУ, 

прилегающими и другими территориями, материалами, оборудованием) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны 

и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
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Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

РППС группы: 

- содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной 

и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

- трансформируемая – обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

- полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих предметно-пространственной среды 

(например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

- безопасная – все элементы предметно-пространственной среды соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасность их 

использования, такими как санитарно - эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

Следует учесть, что старший дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. С. Выготский отмечал, что в этом 

возрасте происходит соединение речи с мышлением. Речь постепенно превращается в важнейший инструмент мышления, поэтому именно в 

старшей логопедической группе сделан акцент на развитие словаря, на усвоение понятий.  

В центре «Будем говорить правильно» в групповом помещении представлены картотека словесных игр, картотека игр и упражнений для 

совершенствования грамматического строя речи, картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. В центре «Играем в 

театр» представлено оборудование для проведения игр-драматизаций и театрализованных игр во всех видах театра (настольном, кукольном, 

пальчиковом, плоскостном и т. п.) по нескольким хорошо знакомым детям сказкам.  

В 5 лет происходит заметное изменение памяти. У детей впервые появляются действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи 

с этим важно стимулировать повторение как основу запоминания, активно использовать различные мнемотехнические средства, символы, схемы.  

Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, воспринимаемые посредством всех органов чувств; 

находить в них общее и различное; учить объединять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувственного опыта приобретает 

особое значение: оно способствует улучшению восприятия, стимулирует и развитие мышления, и развитие речи. Очень важным становится 

проведение занятий в групповой лаборатории или центре науки и природы, где дети узнают об элементарных свойствах предметов, учатся 

простейшим навыкам обращения с ними, узнают о правилах безопасного поведения. Предоставляя детям возможность понюхать, потрогать, 

пощупать предметы и материалы, педагог не только развивает их тактильный и сенсорный опыт, но и прививает интерес к познавательной 

деятельности. В лаборатории появляются первые приборы: лупы, микроскоп, безмен, песочные часы, аптечные весы. Педагоги привлекают детей к 

фиксации результатов опытов в журнале. 

Особое значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в которых начинается формирование мотивации готовности к 

школьному обучению.  
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У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения 

цели. Для этого созданы условия для проведения игр-соревнований, дети активно привлекаются к различным совместным трудовым действиям 

(уходу за комнатными растениями, подготовке оборудования и пособий к занятиям и т. п.).  

У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие действительности, поэтому эстетике оформления жизненного 

пространства уделяется особое внимание. Дети привлекаются к организации развивающего пространства в групповом помещении, для оформления 

интерьера используются выполненные детьми поделки.  

 

3.3. Примерное соотношение обязательной части АООПДО и части, формируемой участниками образовательных отношений   
Таблица 14 

Формы работы Периодичность  
Возраст детей  

Длительность (мин.) 
одно в неделю 

Образовательная технология «Социокультурные истоки» 
Беседы на нравственно-этические темы  ежедневно/ 1 раз 20 100 
Чтение художественной литературы 1 раз в неделю 15 15 
Сюжетно-ролевые игры  1 раз в неделю 25 25 
Подвижные игры  1 раз в неделю 25 25 
Художественно-продуктивная деятельность 1 раз в неделю 25 25 
Трудовая деятельность 1 раз в неделю 15 15 
Индивидуальная работа 1 раз в неделю 15 15 

Программа «Феникс» шахматы для дошкольников 
Дидактические игры и задания, игровые упраж-

нения 
2 раза в неделю 25 50 

Всего (мин.)   270 

Всего (%)    7,5 

 

 

Норматив времени, затраченный на реализацию обязательной части АООПДО и части АООПДО,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 Таблица 15 

Части АООПДО (%) 

Обязательная часть АООПДО 
Часть АООПДО, формируемая участниками  

образовательных отношений 

92,5 7,5 
 

 

3.4. Распорядок образовательной деятельности в группе.  Режим дня 
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Планирование деятельности группы опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка с ТНР.  

Планирование образовательной деятельности осуществляется в двух основных моделях:  

- совместной деятельности взрослого и детей;  

- самостоятельной деятельности детей.  

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется в непрерывной образовательной деятельности и образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов (утренний прием детей, прогулка, подготовка ко сну, организация питания и др.). Непрерывная 

образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности и их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы в зависимости от индивидуальных особенностей детей с ТНР, уровня освоения АООПДО и решения 

конкретных образовательных задач.  

Ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации АООПДО находится в пределах максимально 

допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами.  

Календарный образовательный (учебный) график  

 на 2020 - 2021 учебный период и летний период 2021 г.  

Таблица 16 
 

Содержание 

Возрастные категории групп 

Группа старшего дошкольного возраста для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(от 5 до 6 лет) 

УЧЕБНЫЙ  ПЕРИОД 

Календарная продолжительность  

учебного периода, в том числе: 

01 сентября 2020 - 31 мая 2021 

36 недель 4 дня 

- 1 полугодие 17 недель 2 дня 

- 2 полугодие 19 недель 2 дня 

Максимально допустимый  

объем недельной  

образовательной нагрузки, в том числе: 

4 ч. 35 мин. 

- в 1-ую половину дня 3 ч. 45 мин. 

- во 2-ую половину дня 50 мин. 

Сроки проведения мониторинга  

реализации ОПДО 
в течение года в соответствии с циклограммой проведения  

мониторинга реализации АОПДО 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность 01 июня 2021 – 31 августа 2021 
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летнего периода 13 недель  

Объем недельной образовательной нагрузки, 

в том числе: 

4 ч. 10 мин. 

 

- в 1-ую половину дня 2 ч. 05 мин. 

- во 2-ую половину дня 2 ч. 05 мин. 

Праздничные дни 

04.11.2020;  01.01.2021 - 08.01.2021; 23.02.2021;  08.03.2021;  03.05.2021; 10.05.2021; 14.06.2021 
 

 

 

 

 

 

Образовательный (учебный) план на 2021 – 2022 учебный период 

 Таблица 17 

Разделы 

Возрастная группа 

Старший дошкольный возраст  

от 5 до 6 лет 

Количество НОД 

неделя год 

Физическое развитие 

Физическая культура 3 108 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математиче-

ских представлений (ФЭМП) 

1 36 

Познавательно-исследовательская деятель-

ность 

1 36 

Конструктивно-модельная деятельность* - - 

Речевое развитие 

Чтение художественной литературы* - - 

Коррекционно-развивающие занятия с учи-

телем-логопедом (подгрупповое) 

3 108 

Художественно-эстетическое  
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Рисование 2 72 

Лепка/Аппликация 1 36 

Музыка 2 72 

Итого 13 468 

*проведение в совместной деятельности педагога с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (летний период 01.06.2020 – 31.08.2020) 

Таблица 18 

НОД  
(в видах деятельности) 

Количество НОД 

неделя летний период 

Двигательная  
деятельность 

3 39 

Познавательно – исследовательская  
деятельность 

3 39 

Коммуникативная  
деятельность 

1 13 

Художественно – эстетическая 
 деятельность 

1 13 

Музыкальная  
деятельность 

2 26 

Всего НОД 10 130 
Продолжительность НОД 20 – 25 мин. 

 

Образовательный процесс построен на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей в соответствии с 

ФГОС ДО. Построение всего образовательного процесса вокруг одной лексической темы дает большие возможности для развития детей с ТНР. 

Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 

(уголках) развития.    У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. 
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Календарно-тематический план на учебный период  

Таблица 19 

Месяц Неделя Тема недели 

Сентябрь 

1 Исследование индивидуального развития детей учителем-логопедом, воспитателями и другими специалистами.  

Заполнение речевых карт учителем-логопедом, диагностических альбомов другими специалистами. 2 

3 

 4 

Октябрь 

 

1 Осень. Названия Деревьев. 

2 Огород. Овощи. 

3 Сад. Фрукты. 

4 Лес. Грибы и лесные ягоды. 

Ноябрь 

 

1 Игрушки 

2 Одежда 

3 Обувь 

4 Посуда 

Декабрь 

1 Зима, зимующие птицы 

2 Домашние животные зимой 

3 Дикие животные зимой 

4 Новый год 

Январь 

1 У детей зимние каникулы 

2 Мебель 

3 
Грузовой и пассажирский 

транспорт
 

4 Профессии на транспорте 

Февраль 

 

1 Профессии. Почтальон. 

2 Ателье. Закройщица 

3 Наша армия 

4 Стройка. Профессии строителей 

Март 

1 Весна. Приметы весны. Мамин праздник 

2 Комнатные растения 

3 Пресноводные и аквариумные рыбы 

4 Наш город 

Апрель 
1 Весенние работы на селе 

2 Космос 
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3 Откуда хлеб пришел? 

4 Почта 

Май 

1 У детей весенние каникулы  

2 Правила дорожного движения 

3 Лето. Насекомые 

 Лето. Цветы на лугу 

 

Календарно - тематический план на летний период  

Таблица 20 

Месяц Неделя Тема недели 

Июнь 

1 «Мир моего детства» 

2 «С чего начинается Родина?» 

3 «Мир безопасный для детей прекрасных» 

4 «Истории голубой капельки» 

Июль 

1 Что может быть семьи дороже 

2 Много правил есть на свете, их должны запомнить дети! 

3 Умелые руки не знают скуки 

4 Шире круг, шире круг! Здравствуй, наш веселый друг! 

5 Папа, мама, я – спортивная семья 

 

Август 

 

1 «В гостях у друга светофора» 

2 «Вежливым быть очень просто» 

3 «Удивляются родители – мы такие мастерители» 

4 «До свидания, лето, до свидания!» 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

Расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) обеспечивает построение целостного образовательного процесса, 

направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-

эстетическое) и построено в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 г. № 26.  

Таблица 21 
Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница количество НОД нагрузка 

1 

половина 

дня/минут 

2 

половина 

дня/минут 

по ООДО  по ДОПр факт/ 

минут 

по 

СанПиН/минут 
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Группа ком-

пенсирую-

щей направ-

ленности 

старшего до-

школьного 

возраста для 

детей с ТНР 

№ 13 «Звез-

дочки» 

(с 6 до 8 лет) 

1. 9.00-9.30 ФЭМП  

2. 10.10-10.40 Му-

зыка 

 

3. 15.30-16.00/ 

16.10-16.40 Лабо-

ратория** 

 

1. 9.00-9.30/ 

 9.40-10.10 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия с учите-

лем-логопедом  

2. 11.05-11.25 

Физическая куль-

тура* 

 

3. 15.30-16.00 

Познавательно-

исследователь-

ская деятель-

ность 

1. 9.00-9.30/ 

 9.40-10.10 

Коррекционно-

развивающие 

занятия с учите-

лем-логопедом 

2. 10.10-10.40 

Музыка 

 

3. 15.30-16.00 

ФЭМП 

 

1. 9.00-9.30/ 

 9.40-10.10 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия с учите-

лем-логопедом  

2. 11.05-11.25 

Физическая куль-

тура 

 

3. 15.30-16.00/ 

16.10-16.40 Лабо-

ратория** 

1. 9.00-9.30/ 

 9.40-10.10 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия с учителем-

логопедом  

2. 11.05-11.25 Фи-

зическая культура 

 

 

10/300 4/120 12 2 420 450 

Условные обозначения: / - НОД проводится по подгруппам (ранний возраст); ( ) – НОД чередуются через неделю; * - физическая культура на прогулке; (1) – музыкальный зал 2-

го этажа; (2) – музыкальный зал 3-го этажа; ** НОД в форме занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ 

 

 

 

 

 

 

Режим пребывания воспитанников в группе компенсирующей направленности составлен с учетом 12 – часового пребывания ребенка в ДОУ, 

санитарно-гигиенических требований, возрастных особенностей, рационального сочетания разнообразных форм организации всех видов детской 

деятельности. 

 

 

Режим дня (учебный период с 1 сентября по 31 мая) 

Таблица 22  

Содержание деятельности 

Старший дошколь-

ный возраст 

(5-6 лет) 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.00 

Логопедический круг, утренняя гимнастика 8.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 

Дежурство, трудовые поручения, игры, самостоятельная деятельность 8.40-9.00 
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НОД (в соответствии с расписанием), логопедическое занятие (по подгруппам), игры, самостоятельная деятельность детей, 

совместная деятельность взрослого с детьми, индивидуальная работа воспитателя по заданию учителя-логопеда 
9.00-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-12.05  

Возвращение с прогулки, КГН, игры, чтение художественной литературы 12.05-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.55 

Подготовка ко сну, сон 12.55-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

НОД (в соответствии с расписанием) *, индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию логопеда, игры, самостоя-

тельная деятельность, совместная деятельность взрослого с детьми 
15.30-17.05 

Подготовка к ужину, ужин 17.05-17.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность, уход домой  17.25-19.00 

* для группы старшего дошкольного возраста (от 6 лет и старше) 

 

Режим дня (летний период с 1 июня по 31 августа) 

Содержание деятельности Старший возраст 

(5-6 лет) 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, Завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к прогулке, занятию и выход на прогулку 8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность (на участке) 9.00-9.25 

Прогулка, беседы, игры, КГН, наблюдения, труд, индивидуальная работа, II завтрак. 9.25-12.15 

Возвращение с прогулки, игры. 12.15-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 
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Таблица 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

График проведения прогулок  

Таблица 24 

Полная прогулка Сокращенная прогулка Отмена прогулки 

-15 ºС ниже -15ºСи скорость ветра более 7 м/с ниже -20 ºС и скорость ветра более 15 м/с 

 

Особенности проведения прогулки: прогулка является надежным средством укрепления здоровья и профилактики утомления. Длительность 

пребывания на свежем воздухе в разные сезоны года существенно варьирует, но даже в холодное время и в ненастную погоду продолжительность 

прогулки не менее 3-4 часа в день. В летнее время дети проводят на воздухе практически все время с момента прихода в детский сад, в помещение 

заходят лишь для приема пищи и сна. Прогулку организуется 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня - после дневного 

сна или перед уходом домой. В зимнее время ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов (с учетом допустимых 

климатических условий). При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка 

не проводится для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. Так же допускается осуществлять утренний 

прием на улице с учетом погодных условий. 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Подъем детей, закаливающие процедуры. Полдник. 15.00-15.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, НОД, игры, самостоятельная деятельность.  15.30-17.00 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.45 

Прогулка, игры, уход детей домой 17.45-19.00 
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Культурно-досуговая деятельность в группах старшего дошкольного возраста компенсирующей направленности для детей с ТНР охватывает 

организацию отдыха, развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и художественно-творческой деятельности детей. 

Перечень развлечений и праздников: 
Праздники: Осенний карнавал, Новогодний карнавал, День защитника Отечества, «8 марта», «9 мая», Летний карнавал, дни рождения детей. 

Развлечения: День знаний, фольклорные праздники («Прощание с зимой», «Встреча весны»), День защиты детей, День семьи. 

Театрализованные представления по сюжетам русских народных сказок «Маша и медведь», «Теремок», «Колобок». 

Концерты: «Наши таланты», «Спорт и музыка». 

 

 


