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Учебно - методический комплекс  «Профессиум» - современная 

образовательная программа дополнительного образования по ранней 

профориентации дошкольников, которая обеспечивает устойчивый интерес 

детей к изучению различных профессий. Модульная система УМК рассчитана 

на четыре года обучения: с младшего дошкольного возраста до 

подготовительной к школе группе. 

В УМК «Профессиум» входит: 

 Интерактивная программа «Профессиум»: 44 интерактивные игры и 

инструкции к ним. 

 Методика к каждому занятию (92 занятия на 4 года обучения) 

 Дидактические материалы (карточки профессий, сортеры, веселые липучки, 

раскраски, марки, конверты, макеты, лекала, рецепты, шарики) 

 Паспорт профессий на каждого ребенка (в комплект входит 35 паспортов) 

 

        С миром профессий детей знакомят персонажи Оля и Коля. На протяжении 

всего времени они будут примерять на себя различные профессии и вместе с 

детьми моделировать интересные игровые ситуации. 

 

На каждый год обучения есть отдельное методическое пособие, в котором 

прописаны методические рекомендации к проведению занятий, физминутки, 

тематический фольклор, дидактические материалы и инструкции к 

интерактивным играм. 

 

          В комплект УМК входят сортеры по профессиям, дидактическая игра 

«Веселые липучки», раскраски и карточки профессий, которые можно 

использовать во всех возрастных группах. Остальные материалы (конверты, 

марки, воздушные шары) понадобятся непосредственно для проведения 

занятий по изучению профессий. 

 

          С помощью интерактивных игр дети знакомятся с профессиями, их 

орудиями труда и трудовыми действиями, а также могут сдать экзамен по 

каждой изученной профессии.  

Главным средством диагностики и мониторинга является заполнение 

Паспорта профессий. Паспорт является средством обобщения личных 

достижений и продуктов творческой деятельности ребенка. 

 

           После изучения профессии напротив ее названия в паспорте ставиться 

печать, которая обозначает, что ребенок прошел обучение и сдал экзамен по 

данной профессии. Особый интерес к определенным профессиям каждого 

ребенка учитывается на последней странице паспорта, также там прописана 

информация о паспорте и личностные качества, которые проявил ребенок во 

время обучения. Паспорт заполняется на протяжении всего периода обучения. 



Возраст  Форма проведения занятий 

3-4 года Беседа  

Беседа с просмотром фотографий родителей 

Игры на липучках 

Сортёр  

Дидактическая игра  

Экскурсия по детскому саду 

4-5 лет Беседа с интерактивной игрой 

Беседа с эвакуацией (Действия при ЧС) 

Игровые ситуации (детективное расследование -           

поиск улик преступления) 

Сюжетно-ролевая игра 

Дидактическая игра 

Спортивная эстафета (профессия «Почтальон») 

5-6 лет Беседа с интерактивной игрой 

Экскурсия (на кухню: что готовит повар) 

                                             Творческая деятельность: лепка 

Рисование 

Конструирование  

Театрализованная д-ть 

Квест (Раскопки – профессия «Архиолог») 

6-7 лет Беседа с интерактивной игрой  

Дидактические игры 

Мастер-класс для детей младшей группы/ 

родителей 

Экспериментирование  

Проектная деятельность 

Беседы с представителями разных профессий 

Творческая деятельность: аппликация 

Рисование 

Конструирование  

Театрализованная д-ть 

 


