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Сентябрь 

Первая неделя «Наш детский сад» 

1.Пальчиковая игра: «Кукла». 

2. Речевая игра: «Слова - родственники».                                                 

3.Подвижная игра: «Ловишки» (с ленточками) 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Наш любимый детский сад» 

Вторая неделя «Осенняя пора – очей очарование» 

1.Пальчиковая игра: «Будем листья собирать». 

2. Речевая игра: «Измени слово».                                              

3.Подвижная игра: «Уголки». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Юные пожарные» 

Третья неделя «Дары леса, тайги» (грибы, ягоды) 

1.Пальчиковая игра: «Ягоды». 

2. Речевая игра: «Прятки».                

3.Подвижная игра: «Парный бег». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие на автобусе» 

Четвёртая неделя «Что нам осень принесла» (фрукты, овощи) 

1.Пальчиковая игра: «Огород». 

2. Речевая игра: «Кем ты будешь?».                                

3.Подвижная игра: «Мышеловка». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Семья идет в магазин одежды» 

Октябрь 

Первая неделя «Сельско – хозяйственный труд взрослых» 

1.Пальчиковая игра: «Хлебушек». 

2. Речевая игра: «Образуй слова».                                             

3.Подвижная игра: «Мы весёлые ребята». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Семейные традиции» 

Вторая неделя «Растительный мир осенью» 

1.Пальчикоая игра: «Осинка». 

2. Речевая игра: «Исправь ошибку»                                           



3.Подвижная игра: «Гуси-лебеди». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Мы спортсмены» 

Третья неделя «Птичья  страна» 

1.Пальчиковая игра: «Птицы перелетные». 

2.Речевая игра: «Скажи одним словом».                                                                         

3.Подвижная игра: «Сделай фигуру». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Рыболовецкое судно» 

Четвёртая неделя «Кто в лесу живёт?» 

1.Пальчиковая игра: «Белка». 

2. Речевая игра: «Четвёртый лишний».                                                                   

3.Подвижная игра: «Караси и щука». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Ученые-исследователи» 

Ноябрь 

Первая неделя «Домашние животные и их детёныши» 

1.Пальчиковая игра: «Пять телят». 

2.Речевая игра: «Четвёртый лишний»  (с мячом) 

3.Подвижная игра: «Перебежки». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Поликлиника» 

Вторая неделя «Птичий двор» 

1.Пальчиковая игра: «Пять утят». 

2. Речевая игра: «Два - две».                                                                         

3.Подвижная игра: «Хитрая лиса». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Ветеринарная клиника» 

Третья неделя «Что из чего?» (одежда, обувь, головные уборы) 

1.Пальчиковая игра: «Ботинки». 

2. Речевая игра: «Найди ошибку».                                             

3.Подвижная игра: «Встречные перибежки». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Ателье. Дом мод» 

Четвёртая неделя «Я сам» (тело, здоровье) 

1.Пальчиковая игра: «Тело». 



2. Речевая игра: «Где что можно делать?».                                             

3.Подвижная игра: «Пустое место». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Перелётные и зимующие птицы» 

Декабрь 

Первая неделя «Здравствуй гостья зима» 

1.Пальчиковая игра: «Снежок». 

2. Речевая игра: «Какой? Какая? Какое?».                                                     

3.Подвижная игра: «Затейники». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Экскурсия по родному городу» 

Вторая неделя «Животные севера» 

1.Пальчиковая игра: «Животные севера». 

2. Речевая игра: «Закончи предложение».                                           

3.Подвижная игра: «Бездомный заяц». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Зоопарк» 

Третья неделя «Путешествие в страну дорожных знаков» 

1.Пальчиковая игра: «Транспорт». 

2.Речевая игра: «Отгадай, что за транспорт».                                                                      

3.Подвижная игра: «Удочка». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Салон красоты» 

Четвёртая неделя «Что такое праздник?» 

1.Пальчиковая игра: «На ёлке». 

2. Речевая игра: «Кто же я?». 

3.Подвижная игра: «Важенка и оленята». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Столовая» 

Январь 

Первая неделя «Путешествие в страну сказки» 

1.Пальчиковая игра: «Братцы». 

2.Речевая игра: «У кого  кто».                                                                 

3.Подвижная игра: «С кочки на кочку». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Библиотека» 



Вторая неделя «Путешествие в страну сказки» 

1.Пальчиковая игра: «Сказки». 

2. Речевая игра: «Кто больше назовёт действий».                                 

3.Подвижная игра: «Кто сделает меньше прыжков». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Почта» 

Третья неделя «Дом, в котором ты живёшь?» (мебель, посуда) 

1.Пальчиковая игра: «Мебель». 

2. Речевая игра: «Какое что бывает».                                  

3.Подвижная игра: «Кто скорее доберётся до флажка». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Кафе, чайная» 

Четвёртая неделя  «Предметы - помощники» 

1.Пальчиковая игра: «Утюг». 

2.Речевая игра: «Загадай, мы отгадаем».                                                         

3.Подвижная игра: «Медведи и пчёлы». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Приглашаем на концерт» 

Февраль 

Первая неделя «Предметы и их свойства» 

1.Пальчиковая игра: «Шалун». 

2. Речевая игра: «Игра в загадки».                               

3.Подвижная игра: «Охотники и зайцы». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Юные исследователи северного полюса» 

Вторая неделя «Предметы и их свойства» 

1.Пальчиковая игра: «Строим дом». 

2. Речевая игра: «Знаешь ли ты…».                                 

3.Подвижная игра: «Сбей флажок». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Спасатели» 

Третья неделя «Наша Армия» 

1.Пальчиковая игра: «Аты – баты шли солдаты». 

2. Речевая игра: «Когда это бывает».                                                                                                            

3.Подвижная игра: «Волк и оленята». 



4. Сюжетно-ролевая игра: «Российская Армия» 

Четвёртая неделя «Наши зелёные друзья» 

1.Пальчиковая игра: «Алые цветы». 

2. Речевая игра: «А что потом?».      

3.Подвижная игра: «Попади в обруч». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие в зимний лес» 

Март 

Первая неделя «Сердце матери – лучше солнца греет» 

1.Пальчиковая игра: «Мамины помощники». 

2. Речевая игра: «Когда ты это делаешь?».                                     

3.Подвижная игра: «Сбей кеглю». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Дочки-матери» 

Вторая неделя «Весна – красна» 

1.Пальчиковая игра: «Весна». 

2. Речевая игра: «Отгадай-ка».                                               

3.Подвижная игра: «Куропатки и охотники». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие на корабле» 

Третья неделя «Широка страна моя родная» 

1.Пальчиковая игра: «Здравствуй». 

2.Речевая игра: «Что где лежит?».                                     

3.Подвижная игра: «Мяч водящему». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Улицы города» 

Четвёртая неделя «Город, в котором мы живём» 

1.Пальчиковая игра: «Наш город». 

2.Речевая игра: «Какой предмет».                                                                   

3.Подвижная игра: «Школа мяча». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «В гости к бабушке» 

Апрель 

Первая неделя «Книжкины именины» 

1.Пальчиковая игра: «Что принёс нам почтальон?» 



2.Речевая игра: «Придумай другое слово».                                       

3.Подвижная игра: «Стой, олень!». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Супермаркет» 

Вторая неделя «Наш дом – Земля» 

1.Пальчиковая игра: «Космонавт». 

2. Речевая игра: «Подбери похожие слова».                                                     

3.Подвижная игра: «Вышибалы». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Полет на луну» 

Третья неделя Мы – защитники природы» 

1.Пальчиковая игра: «Гусеница». 

2. Речевая игра: «Кто больше вспомнит».                                    

3.Подвижная игра: «Картошка». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Животноводческая ферма» 

Четвёртая неделя «Животные зоопарка» 

1.Пальчиковая игра: «Слон». 

2. Речевая игра: «Придумай сам».     

3.Подвижная игра: «Гори ясно». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Строители» 

Май 

Первая неделя «Рыбы» 

1.Пальчиковая игра: «Рыбка». 

2. Речевая игра: «Слова-близнецы».  

3.Подвижная игра: «Краски» (монах) 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Магазин игрушек» 

Вторая неделя «Насекомые» 

1.Пальчиковая игра: «Паучок». 

2.Речевая игра: «Слоговой аттракцион».                                                                           

3.Подвижная игра: «Классики». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Цирк» 

Третья неделя «Цветы» 



1.Пальчиковая игра: «Мак». 

2. Речевая игра: «Слово рассыпалось».                                              

3.Подвижная игра: «Баба - Яга». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Мы - водители и пешеходы» 

Четвёртая неделя «В гости к солнышку» (сезонные изменения) 

1.Пальчиковая игра: «Лето». 

2.Речевая игра: «Я знаю пять названий».                                                                      

3.Подвижная игра: «Обеги круг». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Школа» 

                                             

 

 


