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Сентябрь 

Первая неделя «Путешествие колобка по детскому саду» 

1.Пальчиковая игра: «Дружба».                                                  

2.Речевая игра: «Что за предмет?». 

3.Подвижная игра: «Самолеты». 

4.Сюжетно-ролевая игра «Собираемся на прогулку» 

Вторая неделя «Осенняя пора – очей очарование» 

1.Пальчиковая игра: «Осенний букет». 

2.Речевая игра: «Угадай игрушку».                                           

3.Подвижная игра: «Куры и кошка». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 

Третья неделя «Что нам осень принесла» (грибы, ягоды) 

1.Пальчиковая игра: «Корзинка». 

2. Речевая игра: «Кто больше увидит и назовёт».                                                               

3.Подвижная игра: «Лиса и цыплята». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Игрушки у врача» 

Четвёртая неделя «Что нам осень принесла?» (овощи) 

1.Пальчиковая игра: «Салат». 

2.Речевая игра: «Назови как можно больше предметов».                                    

3.Подвижная игра: «Поезд». 

4. Сюжетно-ролевая игра «День рождения Степашки» 

Октябрь 

Первая неделя «Что нам осень принесла?» (фрукты) 

1.Пальчиковая игра: «Слива». 

2.Речевая игра: «Олины помощники».                                                              

3.Подвижная игра: «Остановись возле игрушки». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Строим дом» 

Вторая неделя «Деревья в нашем детском саду» 

1.Пальчиковая игра: «Деревья». 

2.Речевая игра: «Разноцветный сундучок».                                                     

3.Подвижная игра: «Птички». 



4. Сюжетно-ролевая игра «Почта» 

Третья неделя «Гости нашего участка» (птицы) 

1.Пальчиковая игра: «Птичка летит». 

2. Речевая игра: «Скажи, какой?».                                                

3.Подвижная игра: «Вороны». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская» 

Четвёртая неделя «У кого какая шубка?» (дикие животные) 

1.Пальчиковая игра: «Зайцы». 

2. Речевая игра: «Волшебный кубик».                                                         

3.Подвижная игра: «Найди свой домик». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Пора кушать» 

Ноябрь 

Первая неделя «Домашние животные и их детёныши» 

1.Пальчиковая игра: «Собака». 

2. Речевая игра: «Необычная песенка».                                                 

3.Подвижная игра: «У медведя во бору». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Баюшки-баю» 

Вторая неделя «Птичий двор» (домашние птицы) 

1.Пальчиковая игра: «Курочка». 

2. Речевая игра: «Эхо».                                       

3.Подвижная игра: «Пчелки». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Искупаем куклу Катю» 

Третья неделя «Одежда куклы Кати» 

1.Пальчиковая игра: «Стирка». 

2. Речевая игра: «Садовник и цветы».                                                                                                                                                        

3.Подвижная игра: «Догони мяч». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Мы идем гулять» 

Четвёртая неделя «Я сам» (тело, предметы личной гигиены и др.) 

1.Пальчиковая игра: «Моем руки». 

2.Речевая игра: «Кто больше действий назовёт».                                          

3.Подвижная игра: «Мышки-трусишки». 



4. Сюжетно-ролевая игра «Кукла заболела» 

Декабрь 

Первая неделя « Подарки Снежной королевы» 

1.Пальчиковая игра: «Лыжник». 

2.Речевая игра: «Разбуди кота».                                                                     

3.Подвижная игра: «Птички и автомобили». 

4.Сюжетно-ролевая игра: «Добрый доктор Айболит» 

Вторая неделя «Путешествие в страну сказок» 

1.Пальчиковая игра: «Теремок». 

2. Речевая игра: «Ветерок».                                                            

3.Подвижная игра: «Пошли-пошли-поехал». 

4. Сюжетно-ролевая игра «В магазине» 

Третья неделя «Наш друг светофор» 

1.Пальчиковая игра: «Пошли пальчики гулять». 

2. Речевая игра: «Буратино-путешественник».                                                  

3.Подвижная игра: «Зашагали ножки по дорожке». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Приходите в гости к нам» 

Четвёртая неделя «Что такое праздник» 

        1.Пальчиковая игра: «Флажки» 

2. Речевая игра: «Угадай игрушку»                                          

3.Подвижная игра: «Солнышко и дождик». 

4.Сюжетно-ролевая игра: «Домашние заботы» 

Январь 

Первая неделя «В гости в сказку» 

1.Пальчиковая игра: «Пальчик-мальчик». 

2.Речевая игра: «Про кого я говорю».                                                               

3.Подвижная игра: «Кошка и цыплята». 

4. Сюжетно-ролевая игра «В парикмахерской» 

Вторая неделя «В гости в сказку» 

1.Пальчиковая игра: «Шарик». 

2.Речевая игра: «Скажи какой».                                                    



3.Подвижная игра: «По кочкам». 

4. Сюжетно-ролевая игра «В парикмахерской» 

Третья неделя «Комната куклы Кати» 

1.Пальчикова игра: «Стул». 

2. Речевая игра: «Закончи предложение».                                                                                                                                             

3.Подвижная игра: «Перелезь через бревно». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Цирк» 

Четвёртая неделя «Кукла Катя ждёт гостей» 

1.Пальчиковая игра: «Посуду моет наш Антошка». 

2.Речевая игра: «Громко — тихо».                                             

3.Подвижная игра: «Проползи в воротики». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Укладывание игрушек спать» 

Февраль 

Первая неделя «Правила пожарной безопасности» 

1.Пальчиковая игра: «Зимняя разогревалочка». 

2.Речевая игра: «Звуки вокруг нас»                                            

3.Подвижная игра: «Снежинки кружатся». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Я – шофер!» 

Вторая неделя «Моя семья» 

1.Пальчиковая игра: «Семья». 

2.Речевая игра: «Один – много».                                                          

3.Подвижная игра: «Наседка и цыплята». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Матрешки ходят в гости» 

Третья неделя «Мой папа» 

1.Пальчиковая игра: «Три богатыря». 

2. Речевая игра: «Назови ласково».                                                            

3.Подвижная игра: «Пролезь в обруч». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие на машине» 

Четвёртая неделя «Наши зелёные друзья» 

1.Пальчикоая игра: «Цветок». 

2. Речевая игра: «Что, где, когда».                                                



3.Подвижная игра: «Попади в обруч». 

4.Сюжетно-ролевая игра: «Ветер и листочки» 

Март 

Первая неделя «Милая мамочка» 

1.Пальчиковая гимнастика: «Бабушка и внуки». 

2.Речевая игра: «Где лежал  мячик?».                                                                     

3.Подвижная игра: «Прокати мяч». 

4.Сюжетно-ролевая игра: «Куклы» 

Вторая неделя «Весенняя капель» (сезонные изменения) 

1.Пальчиковая игра: «Круговорот воды в природе». 

2. Речевая игра: «Вредности»                            

3.Подвижная игра: «Лови мяч».  

4. Сюжетно-ролевая игра «Угощение» 

Третья неделя «Все работы хороши – выбирай на вкус» 

1.Пальчиковая игра: «За работу». 

        2. Речевая игра: «Добавь слово» 

3.Подвижная игра: «Передай мяч». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Строим дом» 

Четвертая неделя «Родной край» 

1.Пальчиковая игра: «Дом и ворота». 

2.Речевая игра: «Подбери нужное слово».                                                                    

3.Подвижная игра: «Птички в гнездышках». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Покатаем кукол на машине» 

Апрель 

Первая неделя «Книжкин дом» 

1.Пальчиковая игра: «Книжки». 

2. Речевая игра: «Скажи наоборот».                                                                

3.Подвижная игра: «Солнечные зайчики». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Стирка кукольного белья» 

Вторая неделя «Наш дом –Земля» 

1.Пальчиковая игра: «Пилот». 



2.  Речевая игра: «Что изменилось?».                                                                                                                

3.Подвижная игра: «Мой веселый, звонкий мяч». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Самолёты» 

Третья неделя «Мы защитники природы» 

1.Пальчиковая игра: «Корни». 

2.Речевая игра: «Что лишнее?»                                              

3.Подвижная игра: «Сними ленточку». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

Четвёртая неделя «Животные зоопарка» 

1.Пальчиковая игра: «Покорми лошадку». 

2. Речевая игра: «Догадайся, что звучит».                                                                                                                      

3.Подвижная игра: «Зайчик в домике». 

4. Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты» 

Май 

Первая неделя «О тех, кто живёт рядом» (рыбы) 

1.Пальчиковая игра: «Весёлые рыбки». 

2.Речевая игра: «Курочка - рябушечка».                                                                     

3.Подвижная игра: «Кролики» 

4. Сюжетно-ролевая игра «Цирк» 

Вторая неделя «Насекомые» 

1.Пальчиковая игра: «Пчела». 

2. Речевая игра: «Назови одним словом».                                                                      

3.Подвижная игра: «Автомобили». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «В магазине» 

Третья неделя «Цветы» 

1.Пальчиковая игра: «Цветок». 

    2. Речевая игра: «Кого не стало» 

3.Подвижная игра: «В гости к зверюшкам».                                                                         

4. Сюжетно-ролевая игра «Кукла заболела» 

Четвёртая неделя «В гости к солнышку» (сезонные изменения) 

1.Пальчиковая игра: «Солнышко».                                                



2.Речевая игра: «Прятки – догадки».                                                                     

3.Подвижная игра: «Воробушки и автомобиль». 

4. Сюжетно-ролевая игра: «Собираемся на прогулку» 

 

 

 
 


