Рекомендации для родителей (законных представителей) в период самоизоляции по лексической теме «Насекомые»

Подготовил: Кулинская Ирина Владимировна, учитель-логопед группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 5-6 лет

Дистанционное сопровождение детей дошкольного возраста – сопровождение на расстояние без непосредственного контакта с педагогом и другими детьми посредством интернет-технологий.
    Главная цель дистанционного сопровождения детей - предоставить ребенку возможности получить необходимые знания и навыки на дому.
    Суть дистанционного сопровождения дошкольника заключается в том, что ребенок получает возможность смотреть видео-занятия, изучать учебный материал, а также находясь дома, получить и выполнить задания. Основная цель задания – проверка и закрепление пройденного материала. В заключении ребенок может выполнить творческую работу, поучаствовать в конкурсе.  Это необходимо для того, чтобы убедиться в том, что материал действительно изучен и усвоен, а в процессе выполнения творческой работы или участия в конкурсе ребенок использует полученные знания.
 	
Уважаемые родители, представляю вашему вниманию примерный план занятий с детьми на лексическую тему «Насекомые»:

1. Посмотрите с ребенком развивающий мультфильм  https://www.youtube.com/watch?v=2rkB_75NZJg 

2. Выполните комплекс упражнений для развития артикуляционного праксиса:
Артикуляционная гимнастика: «Гусеница», «Муха», «Бабочка», «Шмель», «Жук»
Дыхательная гимнастика: «Комарик», «Жук», «Пчелка»
Пальчиковая гимнастика гимнастика: «Насекомые» с мячиком Су-джок
Координация речи с движением: «Бабочка», «Кузнечик»

3. Поиграйте в дидактические игры.
4. Выполните творческое задание «Лепим насекомых» для закрепления пройденного материала http://www.youtube.com/watch?v=YY2XUSPudXg 


Артикуляционная гимнастика 

1. Упр. для щечных мышц «Гусеница»
«Гусеница хоть мала, листья – лучшая еда!
Она много листьев съела и, конечно, потолстела.
(Щечки «надули-сдули» - 5 раз)

2. Упр. для круговой мышцы рта и губ «Муха»
«Муха, муха-цокотуха – позолоченное брюхо.
Муха села на цветок – будет чистить хоботок».
(Упр. «Улыбочка-трубочка»- 8 раз)

3. Упр. для мышц кончика языка «Бабочка»
«Бабочка-красавица, над полянкой пляшет-
Крылышками машет»
(Упр. «Качели» - 8 раз)

4. Упр. для мышц языка «Шмель»
«Если на цветок шмель сел-
Значит, он нектар там ел.
А потом он всем сказал:
«Очень вкусный был нектар!»
(«Упр. «Вкусное варенье» - 5 раз)

5. Упр. на расслабление мышц губ «Жук»
«Он летит во весь опор
И жужжит его мотор….»
(Упр. «Бр-р-р»… губами»)

Дыхательная гимнастика

1. «Комарик»

Встать прямо, выполнить полный вдох, на выдохе тихо, с повышением голоса, длительно произнести «з-з-з-З-З-З».
Прилетает по ночам, не дает уснуть он нам:
Зло звенит, над ухом вьется, только в руки не дается.

2. «Жук»

Стоя, спокойно вдохнуть, на выдохе произносить «ж-ж-ж».
Я — жук, я — жук, я здесь живу. (Плавно размахивать руками.)
Я все жужжу, жужжу, жужжу: (Ритмично переступать ногами)

3. «Пчёлка»

Покажите ребенку, как нужно сидеть: прямо, скрестив руки на груди и опустив голову.
Пчёлка сказала: «Жу-жу-жу» (сжимаем грудную клетку и на выдохе произносим: ж-ж-ж, затем на вдохе разводим руки в стороны, расправляем плечи и произносим…)
Полечу и пожужжу, детям мёда принесу (встаёт и, разведя руки в стороны, делает круг по комнате, возвращается на место).
Следите, чтоб вдох был через нос, и дыхание было глубокое.

Пальчиковая гимнастика

	Дружно пальчики считаем насекомых называем. 
Бабочка, кузнечик, муха,
Это жук с зеленым брюхом.	
Это кто же тут звенит?
Ой! Сюда комар летит!

	Сжимаем-разжимаем кулачки
Загибаем пальцы по очереди пальцы на обеих руках

Сжимаем-разжимаем кулачки




Координация речи с движением «Бабочка»
	Спал цветок
И вдруг проснулся.
Больше спать не захотел.
Шевельнулся, потянулся.
Взвился вверх и полетел. Солнце утром лишь проснется -
Бабочка кружит и вьется.
	(и.п: присесть, спрятав голову в колени, и обхватив колени руками)
(поднять голову, выпрямить руки; затем опустить руки вдоль тела)
(выпрямить спину, подняться; слегка покачаться вправо-влево; отвести руки назад - «вырастают крылья»)
(«летать», имитируя движения бабочки)


 
Координация речи с движением «Кузнечик»
Скачет маленький кузнечик: (Прыжки)
Через мостик перешел, (Ходьба)
Через лужи перепрыгнул, (Прыжки с ноги на ногу)
В гости к бабочке пришел: (Ходьба)
«Эй, хозяйка, хватит спать! (Дети ритмично «стучат в дверь»)
Выходи скорей гулять! (Машут рукой в направлении к себе)
Будем вместе веселиться – (Хлопают в ладоши)
Ты летать, (Машут руками)


Картотека игр по лексической теме «Насекомые»

Игра «Какой, какая?»
Цель: развивать умение подбирать признаки
Бабочка – красивая, яркая, пёстрая…
муравей – маленький, трудолюбивый, полезный…
пчела - …
комар - …
муха - …
кузнечик - …

Игра «Кто что делает»
Цель: обогащение глагольного словаря
Пчела – жужжит, летает, жалит, собирает нектар…
кузнечик – стрекочет, прыгает…
божья коровка - …
улитка - …
комар - …
паук - …
муравей - …
жук - …

Игра «Найди ошибку»
Цель: поиск соответствующего понятия
Муравей живёт в улье.
Муха плетёт паутину.
Шмели строят муравейник.
Стрекоза летает под землёй.
Комар ловит птиц.

Игра «Новые слова»
Цель: развивать умение составлять сложные слова (из двух корней)
Если у шмеля быстрые крылья – он (какой) быстрокрылый
если у комара звонкий голос – он (какой) звонкоголосый
если пчела любит трудиться – она (какая) трудолюбивая
если у бабочки лёгкие крылья – она (какая) легкокрылая
если у комара длинный нос – он (какой) длинноносый

Игра «Маленький-большой-огромный»
Цель: образование степеней сравнения качественных прилагательных
Глазки – глаза – глазищи
ножки – ноги – ножищи 
усики – усы – усищи
крылышко – крыло – крылище
хоботок – хобот – хоботище
жучок – жук – жучище
тараканчик – таракан – тараканище

Игра «Чей? Чья? Чьё?»
Цель: образование притяжательных прилагательных
У комара писк – комариный писк
у пчелы мёд – пчелиный мёд
у муравья лапка – муравьиная лапка
у шмеля жужжание – шмелиное жужжание
у таракана усы – тараканьи усы

Игра «Один – много»
Цель: образование множественного числа в именит. и родит. падежах
Один жук – много жуков
одна бабочка – …
одна муха - …
одна божья коровка – …
один муравей - …
один комар – …
один кузнечик - …
одна стрекоза – …
одно насекомое - …
один ус – …
одно крыло - …
один улей – …

Игра «Четвёртый лишний»
Цель: классификация предметов. Найди лишнее и объясни почему.
Муха, муравей, грач, пчела.
Стрекоза, жук, гусеница, собака.
Паук, голубь, синица, сорока.
Бабочка, таракан, муха, комар.
Тля, моль, пчела, гусеница

Конечно никакое, даже хорошо спланированное и грамотное обучение на «удаленке» не заменит реального общения учителя-логопеда с воспитанниками, где специально организованные условия и благоприятная развивающая среда детского сада способствуют более эффективному развитию и коррекции языковой системы детей. Но когда возможности свободного общения ограничены внешними обстоятельствами, не надо сидеть сложа руки, а лучше найти способы помочь нашим детям и дальше познавать окружающий мир, учиться и развиваться. В детстве человек счастлив по умолчанию. У него всегда есть повод для радости. Ведь каждый день он узнает что-то новое. Я рада, что несмотря на трудности и непривычный сейчас уклад жизни помогаю взрослым разделить с ребенком его интересы, провести время с пользой!
Занимайтесь с удовольствием!

